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S°n∏«º fné«Ö Mn«rónQ [1191-0891] T°ÉYpôl hGCOjÖ, M≤ƒb»w hS°«ÉS°»w hOH∏ƒeÉS°»w, bÉV¢m hS°ØÒ, fÉFÖl hhRjô.
hdpón ‘ H©∏Ñ∂, h‘ càqÉH¡É J∏≤≈ Yo∏ƒen¬ G’HàóGF«qá, Kºs Gdàë≥ HÉdμ∏«qá GdƒWæ«qá ‘ YÉd«¬, M«å cÉ¿ GdæÉbpó eÉQh¿ YnÑqƒO GCoS°àÉPn√

‘ Gd∏t¨á Gd©ôH«sá. Gfàù°nÖn GE¤ eóQS°á GdÓj«∂ Gd©n∏ªÉf«qá ‘ HÒhä. JÉHn™ OpQGS°nàn¬o G÷Ée©«sá ‘ HÉQjù¢ M«åo fÉ∫n GEpLÉRI ‘ G’BOGÜ
hOcàƒQG√ ‘ G◊≤ƒ¥.

GCJr≤nøn Gd©ôH«sá hGdØôfù°«sá hG’Efμ∏«õjsá hcÉ¿ d¬ GEpŸÉΩ HÉdØÉQS°«sá hGdôhS°«sá hG’CŸÉf«sá hGdÓJ«æ«sá. cnànÖn Gdû°u©ô HÉd©ôH«sá hGdØÉQS°«sá.
Jnôn∑n eƒDndsØÉä T°p©ôjsá hfnÌjsá YnójóI eæ¡É { GBaÉ¥ z, ›ªƒYá T°p©ôjsá, {Gd©óGdáz e©∏s≤á, { GCdrù°pænáo GdõeÉ¿z eù°ôM«sá T°p©ôjsá, a∏ù°Ø«sá,

{Gÿ∏«≤náz, en∏rënªnár T°p©ôjsá a∏ù°Ø«sá. d¬ fl£ƒWÉä T°p©ôjsá hfÌjsá.
eoæ

pín GCnhS°pªná YnójóI eø Oohn∫m heæ¶sªÉäm Ohd«sá, epæ¡É: dÑæÉ¿ hGŸ¨ôÜ hGEjôG¿ haôfù°É. T°n¡pón dn¬: MÉapß GHôGg«º, hWn¬r Moù°n«rø,
heÉQh¿ YnÑqƒO, hGdû°«ï YÑóGd∏¬ Gd©Ój∏». cÉ¿ T°Égón Ynü°rôp√p ‘ G’CnOnÜ hGdù°«qÉS°á hGdóH∏ƒeÉS°«sá. heø T°p©ô√:

S°n∏«º fné«Ö Mn«rónQ

doÑæ``É¿

GCYós gò√ Gdü°Øëá, { d∏ªé∏sá GdÎHƒjsáz, GdÈhaù°ƒQ eæ«∞ eƒS°≈.

do˘˘˘Ñ˘˘˘æ`````````É¿o gn˘˘˘```````π RnYr˘˘˘õn´n G’EÁ``````É¿n co˘˘˘Ør˘˘`````ôG¿o

e``````É GCHû°n˘˘˘˘˘`````™n Gdû°s˘˘˘˘˘`````ôs GEpPr Jo˘˘˘˘û°r˘˘˘˘```ôi Z`ǹ`````ôGFp˘˘˘˘õo√o

hGd``````óuj˘˘˘˘˘øo en˘˘˘˘``````ør T°``````ÉOn√o S°`````ƒQkG jo˘˘˘˘Ø˘˘˘˘ôubo˘˘˘˘æ``````É

j```É eo˘˘˘˘˘˘Ñr˘˘˘˘˘˘
p̀ó´n G◊ô±p, e˘˘˘˘˘˘É d˘˘˘˘˘˘∏r˘˘˘˘˘˘ën˘˘˘˘˘˘ôr±p eo˘˘˘˘˘˘ær˘˘˘˘˘ën˘˘˘˘˘`ôp±l?

J`©n˘˘˘˘˘˘˘˘¡s˘˘˘˘˘˘˘˘```ôn G◊ǹ`````ô±o, ’ en˘˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘æk˘˘˘˘˘˘˘`````≈ h’ T°```ôn±l

GEPG Gd˘˘˘˘˘˘˘ôsU°````ÉU¢o J˘˘˘˘˘˘©````É¤, hGd˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘ƒÜo bp˘˘˘˘˘˘∏k˘˘˘˘˘˘``````≈

hc˘˘˘˘˘«``````∞n jo˘˘˘˘˘ôJn˘˘˘˘````````ónó G’EpL``````ôGΩo, ‘ Hn˘˘˘˘∏n˘˘˘˘```````óm

do˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘æ``````É¿o, en˘˘˘˘¡˘˘˘˘ª``````É GCnV°````É´n G◊ô±o bp˘˘˘˘Ñr˘˘˘˘∏n˘˘˘˘àn˘˘˘˘``````¬o

S°n˘˘˘˘˘˘μn˘˘˘˘˘˘Ñr˘˘˘˘˘˘````âo a```» GCnM˘˘˘˘˘˘ôo‘ QhM```», hGCoW˘˘˘˘˘˘∏p˘˘˘˘˘˘≤o˘˘˘˘˘˘¡``É

Gd˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘ÉF˘˘˘˘Ø˘˘˘˘«s˘˘˘˘````````áo ’ jo˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘æ```````≈ Hp˘˘˘˘¡``````É hWn˘˘˘˘``````````øl

GCnΩ QhV°n˘˘˘˘˘˘áo G’Epfr˘˘˘˘˘ù¢p b`````ó Mn˘˘˘˘˘∏s˘˘˘˘˘â Hp˘˘˘˘˘¡```É Gdr˘˘˘˘˘é`````É¿o?

’ Gd©≤`````πo Yn≤```πl h’ Gd`````ƒL``````óG¿o hL``óG¿o.

hfë``````øo a``````» T°pôYn``````á Gdóujæn«r̀````````øp GEpN``ƒG¿o?

eò``îÑs̀`````πl e````````ø a`ǹ```````ôGÆp Gd```````````ôthì eÓB¿o

hGZ˘˘˘à˘˘˘«```````πn a˘˘˘«``````¬ G◊pé````≈ hGf˘˘˘ë````ÉRn Ho˘˘ôg`````É¿o

an∏«r̀``````````ù¢n GE’s dp≤n`````````ƒr∫p Gd`````````õthQp S°o∏£````É¿o

hGŸù°˘˘àn˘˘ë`p̀``````≥t Xn˘˘``````ÓΩn Gdù°u˘é```````øp, S°˘és˘``É¿o?!.

jnÑr≤`````≈ H`p̀p̀``¬p, ep̀````ø GCnQj```````èp Gd``````ôqhìp, QnjëÉ¿o

M˘˘˘˘˘õj˘˘˘˘˘æn˘˘˘˘˘````````````ák hGd``````ôhDi Zn˘˘˘˘˘«r̀````````````ºl hOoNs˘˘˘˘É¿o

’ jù°˘˘˘˘à˘˘˘˘≤``````t̀ô, Y˘˘˘˘∏``````≈ Gd˘˘˘˘às˘˘˘˘Ø`````ôj``````≥p, Ho˘˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘É¿o.
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G’aààÉM«á

QF«ù°á GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA
GdÈhaù°ƒQI d«∏≈ e∏«ëá a«qÉV¢

hJÑ≤≈ Gd∏qn̈á Gd©ôH«sá G’CoΩ

‘ Jn©r∏«ªp¡É hJn©n∏tªp¡É

eø GChdƒjÉä GgàªÉeæÉ

j†°ºq gòG Gd©óO eø {GÛ∏sá GdàqôHƒjsáz, ›ªƒYá eø G’CHëÉç hGŸ≤É’ä Gdqà» J£ƒ∫ Gd∏t¨á Gd©ôH«sá ‘ ›Édn«r
¡É

Gdæ¶ô…q hGdà£Ñ«≤»
q

, h‘ eù°àƒjÉä WôM¡É Gıà∏Øá eø GŸôM∏á G’HàóGF«qá hGŸàƒS°q£á GE¤ GdãqÉfƒjqá.

’ jéƒR dæÉ GC¿ fnà¨ÉV°≈ Yø Gd≤†°ÉjÉ Gdqà» JãÒgÉ Gd∏t¨á G’CΩq GCh Gdqà» JoãÉQ Mƒdn¡É hMƒ∫n bƒGYpópgÉ GEpKÉQIk WÑ«©«qá

GCh eoØà©∏á. ’C¿q gò√ Gd≤†°ÉjÉ JàæÉh∫ T°ƒDhfkÉ GCS°ÉS°«qá eø M«ÉJæÉ GdƒWæ«qá hGdã≤Éa«qá; a≤ƒGYó Gd∏t¨á Gd©ôH«sá ‘ f¶ô

H©†¢ GdÑÉMãÚ hGŸóQuS°Ú T°ÉFμá eàû°©qÑá cãÒI Gdû° qƒGP GEP Jù°àë«π Gdù° q«£ôI Y∏«¡É, hg» HëÉLá GE¤ J«ù°Ò

hGNàü°ÉQ; h‘ f¶ô b∏qá eo£ªÄpæqá G¤ enƒQhKp¡É GWªÄæÉfkÉ S°ÉPLkÉ, ’ jéƒR GC¿ Joªù¢ q, a¡» GCa†°π eÉ Áμø GC¿

jμƒ¿ ... hg» ‘ f¶ô Gdù° qƒGO G’CY¶º eø GdàqÓeòI, eÉOqI U°©Ñá hLÉaqá, aÉbpóI Gdü° q∏á HÉ◊«ÉI, JoëØß eø ZÒ

GS°àù°ÉZá h’ Œó Wôj≤¡É GE¤ Gdàq£Ñ«≥.  hg» eÉOqI bÉFªá HòGJ¡É, eØôhV°á anô
r

V° kÉ. hGEPG cÉfâ U°©ƒHá Gd≤ƒGYó

hYóΩ JÑù°«£¡É hJ«ù°ÒgÉ Jû°μqπ S°ÑÑkÉ eø GCS°ÑÉÜ fØƒQ GdàqÓeòI eø Gd∏t¨á Gd©ôH«sá hJófq» eù°àƒi –ü°«∏¡º

Gdà©∏qª» a«¡É aÉE¿q gæÉ∑ GCS°ÑÉHkÉ GCYª≥ hGCT°ªπ Jàªãqπ ‘ Gdü° q©ƒHÉä Gdà» J©ÎV¢ e©∏qº Gd∏t¨á Gd©ôH«sá ‘ GCKæÉA

JóQjù¢ gò√ GŸÉOqI, h’ S°«qªÉ eø M«å G’ROhGL«qá HÚ Gd©Ée«qá hGdØü°ë≈, hJ©óqO GCT°μÉ∫ G◊ô± Gd©ôH»
q

,

hhV°™ S°≤∞ d©Óeá Gd∏t¨á Gd©ôH«sá , hGJqéÉ√ GdàqÓeòI fÉM«á hS°ÉFπ G’Jqü°É’ä G◊ójãá, Gdà» J©õqR GS°àîóGΩ

Gd∏t¨Éä G’CLæÑ«qá.

hdù°æÉ gæÉ ‘ e©ôV¢ G’EMÉWá HÉŸÉBNò hG’fà≤ÉOGä hGdû°μÉhi Gdqà» JàæÉh∫ Gd∏t¨á Gd©ôH«sá a¡» bóÁá Gd©¡ó

hj†°«≥ GÛÉ∫ Yø Pcô Gd«ù°Ò eæ¡É. dμæqæÉ fƒDcqó GCfqæÉ ‘ GŸôcõ GdàqôHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA, fƒ‹ Gd∏t¨á Gd©ôH«sá

bóQkG cÑÒkG eø G’gàªÉΩ V°ªø eæÉgéæÉ heôGL©æÉ hGCHëÉKæÉ hhKÉF≤æÉ. h‘ eôM∏á J£ƒjô GŸæÉgè f©ªπ Y∏≈

GEYóGO eæÉgè hJÉCd«∞ càÖ J∏Ñq» MÉLÉä G◊«ÉI hJæù°éº e™ eà£∏uÑÉä G’CL«É∫ G÷ójóI heû°ÉYôgº. GEfq¬

eæ¡è eàμÉeπ jo©«ó OQGS°á G’CU°ƒ∫ Gd∏t¨ƒjqá HôhDjá LójóI hT°Ée∏á eø NÓ∫ Mù¢ q Yª«≥ heôg∞ H©Ñ≤ôjqá

Gd∏t¨á, hGS°à«ëÉA f«qô dôhì GŸæÉgè G◊ójãá ‘ GdÑëå Gd∏t¨ƒ… hG’Cdrù° oæ»
q

 ‘ S°Ñ«π GEHôGR Nü°ÉFü¢ Gd©ôH«sá

G’CU°«∏á hGdØôjóI, hGEWÓ¥ WÉbÉJ¡É G◊«ÉJ«qá G◊Ñ«ù°á, H©«ókG Yø Gdà≤∏«ó G’CYª≈ GCh Gdàëójå GŸ¡ƒhS¢. aØ»

QGCjæÉ GC¿q cπ fiÉhdá d∏àq£ƒjô GCh d∏àéójó ’ Jæ£∏≥ eø gòG GŸæ£∏≥ h’ Jü°óQ Yø QhDjá eæ¡é«qá T°Ée∏á ’ joμàÖ

d¡É GdæéÉì, Hπ J†°«∞ GE¤ GdÑ∏Ñ∏á H∏Ñ∏á LójóI.

hfëø ‘ gòG Gd©óO eø {GÛ∏qá GdàqôHƒjqáz GÿÉU¢ q, HÉd∏t¨á Gd©ôH«sá, hGCeÉΩ gò√ Gd≤†°ÉjÉ GdμÑÒI, GCH©ó eÉ fμƒ¿

Yø GOqYÉA G’EMÉWá hGEjØÉA GŸƒV°ƒ´ M≤q¬, hdμø Mù°ÑoæÉ ‘ gò√ GÙÉhdá GC¿ fμƒ¿ bó fÑq¡æÉ GE¤ H©†¢ G÷ƒGfÖ

eø GŸƒV°ƒ´ GdƒGS°™, hGCKôfÉ Jù°ÉhD’ä, hGbÎMæÉ H©†¢ G◊∏ƒ∫ Gd©ª∏«qá, hbóqeæÉ eÉOqI d∏Ñëå hGdàÉCeqπ

hGŸæÉbû°á d∏ª©æ««qø HÉŸƒV°ƒ´, ‘ S°Ñ«π e©É÷Éä GCha≈ hGCT°ªπ ‘ GCYóGO bÉOeá. jÑ≤≈ GC¿ fòcqô GC¿q {GÛ∏sá

GdàqôHƒjsáz JôMqÖ HÉ’BQGA Gdô
q

U°«æá e¡ªÉ JÑÉjæâ Mƒ∫ GŸƒV°ƒ´ GdƒGMóg
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h’ H˘˘˘˘˘˘˘˘˘î˘˘˘˘˘˘˘˘˘àû°˘˘˘˘˘˘˘˘˘», h’ e˘˘˘˘˘˘˘˘ø Gd˘˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘˘óQ a˘˘˘˘˘˘˘˘õY˘˘˘˘˘˘˘˘É¿

H˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôLu˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘™ Hü°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óQ… e˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óGa˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘™ Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óhG¿

hJ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¨˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ô Rf˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒO… b˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒI G’EÁÉ¿

hM˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≤q˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≥ N˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒO fiÑ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á G’ChW˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É¿

j˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘î˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≥ W˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘≥ heû°˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉQ± Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒOj˘˘˘˘˘˘˘˘˘É¿

hf˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É S°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒi hf˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¶˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏s˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒG GEN˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒG¿

ha˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘» M˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôGΩ J˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘õZ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘õZ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘» Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á

hQe˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘õ Gdû°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉY˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á hGd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôhS°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á

J˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘õZ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôO U°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Éj˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É e˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ø M˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒGd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘»

’CL˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏∂ b˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒGS¢ Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æü°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ô fiæ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á

Y˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É e˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘òH˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘í G’EN˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÓU¢ j˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒe˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á

h’ g˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ªq˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘» e˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ø L˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒT¢ Z˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôH˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á

h’ e˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ø L˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒ¿ a˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒ¿ M˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôH˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á

hH˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘£˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘» H˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óne˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘» f˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉQ fiª˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á

H˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉCU°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ó¥ Y˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óI, hQhì K˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒQj˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á

M˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≈ Y˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏n˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É H˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘μ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘π M˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôj˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á

J˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôOuO U°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ói Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒM˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óI G◊≤˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«u˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á

L˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉQ…... hGEH˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ø Y˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘»...hGCf˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É N˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘»
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eù°ÉH≤á ‘ Gd∏q¨á Gd©ôH«á

Gdû°¡ÉOI GŸàƒS°£á

aƒDGO S°∏«ªÉ¿ 
''OQÜ Gd≤ªô''

OGQ GdμàÉÜ Gd©ÉŸ»
q

e¨ÉhQ GdõeôqO hGd«Ébƒä
-1- 

- GE¤ GCjøn jÉ hOj©à» Gdãªæ«án ,GE¤ GCjø ? !      

N∏q«∂ Y∏≈ b∏Ñ» GCoOaÅr T°«î`ƒNà» ‘ QH«™p T°ÑÉHp∂ , hjóaÉCr b∏Ñ» ‘ Y«æ«∂. 

HÉdóqeƒṕ QHq«r
âo T°ÑÉHn∂ . . . aÉE¤ GCjø jÉ cæõ…n Gd¨É‹, GE¤ GCjø ? ! 

- ‘ GdÑëô jÉ GCeqÉ√o MμÉjál QGF©ál: LÑÉ∫l eø Gd«ƒGb«âp  eôU°ƒOIl Y∏≈ hL¡» ...‘ Zóm GCYƒOo GE¤ b∏Ñp∂n he©» GCcóGS¢
l

eæ¡É, he©» U°Ñ«qÉäl Mo∏rƒGäl ! ! 

- GE¤ GCjøn jÉ aÓqìn GÿÒp? jÉ OGa≥ GdÈcÉä ‘ U°óQ… ... GE¤ GCjø ?  JôGH» N«uô Mæƒ¿,  hcôe» e©£ÉA LƒGO ! !

hG’CQV¢ o, GCQV° o∂, S°`î«qál, ’ jnû°p`ít U°óQogÉ, a∏ºn jû°ít U°óQo∑ GCfân eø GÙÑqá jÉ aÓqì GÿÒp ? ! . 

- ‘ GdÑëôp jÉ GCQV¢ o , ‘ GdÑëôp , MμÉjál QGF©ál , LÑÉ∫l eø Gd«ƒGb«âp eôU°ƒOIl Y∏≈ hL¡» . . . côhΩl eø Gdõeô
q

O ,

e©∏q≤ál a«¡É Gd©æÉb«óo . . ZókG GCYƒO HÉdÎGÜ GdògÑ» GE¤ JôGHp∂ . . . ZókG GCYƒO H©æÉb«ó Gdõeô
q

O aÉCY∏u≤¡É ‘ OhGd«∂p ...

-2-  

hJ≤Øô
o

 Gd∏q«É‹ . . . eƒGbóo Gdæ`ÉQp ‘ Gdã∏ƒêp HÉQOIl Mà≈ Gdü°≤«™p , Jæ£ØÅo G÷ª`ôGäo a«¡É , Y∏≈ c∞u T°«îám hT°«ïm,  jÑù° nâ

a«¡ªÉ Gd©ôh¥o . . . hM«ónjrø hM«ónjrø . . . GE’q eøn Gdü°ƒQIp GŸ©∏q≤áp ‘ G◊«§p , hgò√ GdôS°Édáo JæÉΩo –â GıóqIp,  a«¡É

Qjëáo hdóm V°Éń ‘ GdÑëôp. 

Gdù°ÉMÉäo ‘ Gd≤ôi , e≤ØôIl , Áƒäo a«¡É T°©Éó Gdû° qªù¢p GdóGaÅo hMón√, aÓ j£∏™o Y∏≈ Rfóm eØàƒ∫m . 

YæÉb«óo Gd©æÖp ‘ GdμôhΩp , jÉHù°ál Y∏≈ GCeqÉJp¡É , L∏óIl ‡ü°ƒU°ál ’ jàû°¡qÉgÉ  aºl, h’ J£∏™o ‘ HÉ∫ .

H«ƒäo Gd≤ôe«óp G◊ªôGAo e©àqªál J©«û¢ o ‘ XÓΩp GdƒMû°áp hX∏ªáp Gd¡éôG¿p. Y∏≈ bôe«ópgÉ G’CMªôp ZôGÜl, h‘ T°ÑÉH«μp¡É

Gı∏q©áp Hƒeá...

-3-

- QH`
q

É√ ! QHq̀É√ ! eø Y∏qºn GdæÉS¢
n

 ‘ gò√ G’CQV¢p Môh±n J∏∂ G◊μÉjá , aÉEPG H¡É ‘ S°ÉYám eøn Gdõeøp eÉCS°ÉIl eü°Ñq¨ál HÉdóqΩ

hGdóqeƒṕ  ? 

d«ân OQHn∂, jÉ Hë`ô ,) ⁄ Jμø Y∏«æÉ( , a≤ó Yªqô
r

fÉ Y∏≈ OQhHp∂ bü°ƒQkG eògqÑán Gd≤ÑÉÜp, aÉHà∏©nâ GCeƒGLo∂ bü°ƒQnfÉ

hGCcƒGNnæÉ . . . h⁄ jÑ≥n dæÉ GE’ G’BaÉ¥ GdÑ©«óIo, )fæ¶ô
o

(GEd«¡É ,d©πs a«¡É RhQbkÉ )j©ƒOo( dæÉ HëÑ«Öm eø e¨ÉhQp Gdõe`ô
q

O

hGd«ƒGb«âp!!
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G’CS°Ä∏á :

GChs’k : ‘ GdØ¡º hGdàë∏«π : 

1- hKq≥ Gdæqü¢ JƒK«≤kÉ JÉevÉ . 

2- ‘ Gd≤ù°º G’Chq∫ MƒGQG¿. eø gªÉ Gd£qôaÉ¿ GŸàëÉhQG¿ ‘ cπq eæ¡ªÉ? hYÓΩn jóhQ GdμÓΩ a«¡ªÉ?

3- GT°ôì GŸ©æ≈ Gdàq†°ª«æ» dμπq eø Gdàq©ÑÒjø G’BJ«Ú:

'' GCOaÅ T°«îƒNà» ‘ QH«™ T°ÑÉH∂'' ''HÉdóqeƒ´ QHq«râ T°ÑÉH∂'' 

4- Jμô
q

Qä U°«¨á G’S°àØ¡ÉΩ '' GE¤ GCjø?'' ‘ Gd≤ù°º G’Chq∫ eø Gdæqü¢.                    

GPcô b«ªà¡É GdØæ«qá , Kºq H«qø O’dà¡É ‘ Gdà©ÑÒ Yø YÉWØá U°ÉMÑ¡É .

5- ‘ Gd≤ù°º GdãqÉÊ M≤π e©éª»
q

  hGS°™ d∏ëõ¿ . GS°àîôê S°àqá eø YæÉU°ô√ , Kºq H«qø ZÉjá GdμÉJÖ eø

GS°àîóGe¬.  

6- Y«qø Gdæª§ GŸo¡n«ªpø ‘ Gd≤ù°º GdãÉÊ eù°àæókG GE¤ KÓKá eƒDT°ôGä e≤ôhfá HÉdû° qƒGgó.                       

7- QS°˘˘˘˘˘˘º Gd˘˘˘˘˘˘μ˘˘˘˘˘˘ÉJÖ ‘ Gd˘˘˘˘˘˘≤ù°˘˘˘˘˘˘º Gd˘˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘˘ÉÊ GCQH˘˘˘˘˘˘™ U°˘˘˘˘˘˘ƒQ d˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘ôj˘˘˘˘˘˘á H˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘ó g˘˘˘˘˘˘é˘˘˘˘˘˘ôI T°˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘ÉH˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘É.

GcàÖ, HÉCS°∏ƒH∂ Gdû°îü°», hU°ØkÉ hLóGf«
v

É dãÓç U°ƒQ flà∏Øá, fiÉc«kÉ hU°∞ GdμÉJÖ )4-5

GCS°£ô(.

8- GCYôÜ eø Gd≤ù°º GdãÉdå eÉ –à¬ N§ GEYôGÜ eØôOGä, hGPcô fiπ eÉ HÚ bƒS°Ú eø G’EYôGÜ: 

G◊μÉjá - Hëô - G’BaÉ¥ - )⁄ Jμø Y∏«æÉ( - )fæ¶ô( - )j©ƒO( .

9- jù°ÉC∫ aƒDGO S°∏«ªÉ¿ ‘ Gd≤ù°º GdãÉdå: '' eø Y∏qº GdæqÉS¢ Môh± J∏∂ G◊μÉjá? '' .

- GCnLÖr GCfâ Yø S°ƒDGd¬ HØ≤ôI eø GEfû°ÉF∂ . 

01- GCnhV°í YÓbá YæƒG¿ Gdæqü¢ Ã†°ªƒf¬ .      

11- b£u™ GdÑ«â G’BJ» , hGPcô JØ©«ÓJ¬ hHëô√ , hMóqO Qhjs¬ hbÉa«à¬.                

hjÉ hWæ» , dn≤«ào∂ H©ón géôc`ÉCfq» bór d≤«âo Hp∂n Gdû° qÑÉHÉ .

21- GbÎì YæƒGfkÉ GBNô, hS°ƒqÆ GbÎGM∂.   

KÉf«Ék : ‘ Gdà©ÑÒ GdμàÉH» :

j©ÉÊ dÑæÉ¿ ‘ gò√ GŸôM∏á GCReá hWæ«á Yæ«Øá , Jàé∏q≈ ‘ géôI Gdû°ÑÉÜ GE¤ eÉ hQGA GdÑëÉQ eÉ

jæ©μù¢ S°`∏ÑkÉ Y∏≈ MÉV°ô GdƒWø heù°à≤Ñ∏¬ .   GT°ôì gòG Gd≤ƒ∫ ‘ e≤Édá eàªÉS°μá G’CLõGA , eØü° qÓk
GdμÓΩ Y∏≈ KÓç eø GŸû°μÓä Gdà» Jæàè eø Gd¡éôI, Kºq GbÎì d¡É KÓKá M∏ƒ∫ J©«ó KôhI dÑæÉ¿ GEd«¬ . 

)YÓeàÉ¿(

)GCQH™ YÓeÉä(

)YÓeàÉ¿(

)KÓç YÓeÉä(

)KÓç YÓeÉä(

)GCQH™ YÓeÉä(

)KÓç YÓeÉä(

)KÓç YÓeÉä(

)GCQH™ YÓeÉä(

)YÓeàÉ¿(

)GCQH™ YÓeÉä(

)YÓeàÉ¿(

)GCQH™ hYû°ôh¿ YÓeá(

GCf«ù¢ YÑó G◊≥
e≤ô

q
Q ÷æá G’EeàëÉfÉä GdôS°ª«á

d∏û°¡ÉOI GŸàƒS°£á-dq̈á YôH«á

GŸóI: S°ÉYàÉ¿
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YæÉU°ô G’ELÉHÉä GŸ≤ÎMá 
GCh’k : ‘ GdØ¡º hGdàqë∏«π

1- YæƒG¿ Gdæqü¢ : e¨ÉhQ GdõqeôO hGd«Ébƒä)fü°∞ YÓeá(
GdμÉJÖ: aƒDGO S°∏«ªÉ¿)fü°∞ YÓeá(
GŸü°óQ: OQÜ Gd≤ªô)fü°∞ YÓeá(
OGQ Gdæqû°ô: OGQ GdμàÉÜ Gd©ÉŸ»

q
)fü°∞ YÓeá(.

2- Lôi G◊ƒGQ G’Chq∫ HÚ GCΩq hhM«ógÉ.)fü°∞ YÓeá; QH™ YÓeá dμπq Wô±(.
hLôi G◊ƒGQ GdãqÉÊ HÚ G’CQV¢ haÓqM¡É.)fü°∞ YÓeá; QH™ YÓeá dμπq Wô±(.

‘ G◊ƒGQ G’Ch∫ MÉhdâ G’CΩq GEbæÉ´ hdógÉ HÉdÑ≤ÉA GE¤ LÉfÑ¡É, aÓ jÎc¡É GCS°ÒI Gÿƒ± hGd≤∏≥, GE’q GC¿q U°ƒä Gd¡éôI cÉ¿ GCbƒi
aü°ªqº G’Hø Y∏≈ GdôM«π, Yù°≈ GC¿ j©ƒO jƒekÉ fiªqÓk HÉdòqgÖ hG÷ƒGgô.    )YÓeá hfü°∞(.

GCeqÉ G’CQV¢ a≤ó “æqâ Y∏≈ GdØÓqì GC¿ jÑ≤≈ a«¡É , eàªù° qμkÉ HÎGH¡É, fl∏ü° kÉ d¡É; GE’q GC¿q GdØÓqì GCH≈ GE’q GC¿ jîƒV¢ J∏∂ GŸ¨ÉeôI GÛ¡ƒdá,
d©∏q¬ j©ƒO GEd«¡É H©æÉb«ó eø Gdõeô

q
O hGd«Ébƒä.    )YÓeá hfü°∞(.

3- ''GCOaÅ T°«îƒNà» ‘ QH«™ T°ÑÉH∂''
OYâ G’CΩq hM«ógÉ GC¿ jÑ≤≈ e©¡É T°ÉHvÉ Áà∏Å c«Éf¬ bƒqI hf†°ÉQIk haôMkÉ, a∏©∏q¬ jƒDfù¢ hMû°à¡É, hjîØq∞ eø hL™ Gd«ÉCS¢ Gdò… LÉA H¬

Nôj∞ YªôgÉ. )YÓeá hGMóI(.
'' HÉdóqeƒ´ QHq«â T°ÑÉH∂''

Jû°Ò G’CΩq Gd©éƒR GE¤ eÉ YÉfà¬ eø Gd¡ªƒΩ hG’B’Ω hGdù° q¡ô ‘ JôH«á GHæ¡É, a∏©πq Pd∂ j©«ó GE¤ b∏Ñ¬ G◊Öq Gdò… S°ôbà¬ MμÉjá Gd¡éôI
GÿóqGYá, a«Ñ≤≈ GE¤ LÉfÖ eø M†°æà¬ HÉCgóGÜ Y«æ«¡É. )YÓeá hGMóI(

4- Gd≤«ªá GdØæ«qá dÓS°àØ¡ÉΩ GŸàμô
q

Q ''GE¤ GCjø?'' Jàé∏q≈ ‘ Pd∂ G’Ej≤É´ GŸƒS°«≤» GŸƒDKqô. )YÓeá hGMóI(.
GCeqÉ eø GdæÉM«á GŸ©æƒjqá, a≤ó U°ƒqQ dæÉ gòG GdàqμôGQ MÒI G’CΩq hMõf¡É hb∏≤¡É, hT°©ƒQgÉ HÉd†°«É´ H©ó QM«π hdógÉ. )YÓeàÉ¿(.

5- YæÉU°ô G◊≤π GŸ©éª»
q

 d∏ëõ¿:  
J≤Øô Gd∏«É‹ - eƒGbó GdæqÉQ HÉQOI - Jæ£ØÅ G÷ªôGä a«¡É - jÑù°â a«¡ªÉ Gd©ôh¥ - V°É´ ‘ GdÑëô - Gdù° qÉMÉä e≤ØôIl - Áƒä
T°©É´ Gdû° qªù¢ - H«ƒä Gd≤ôe«ó e©àqªá - XÓΩ GdƒMû°á - X∏ªá Gd¡éôG¿ - Y∏≈ bôe«ógÉ ZôGÜ - ‘ T°ÑÉH«μ¡É Hƒeá. 

)joμàØ≈ Hòcô S°àqá YæÉU°ô; QH™ YÓeá dμπq Yæü°ô: YÓeá hfü°∞(.
hbó GCQGO GdμÉJÖ eø NÓ∫ gòG G◊≤π GŸ©éª»

q
 GC¿ jôS°º U°ƒQI d∏≤ôjá Mõjæá Gd¶Ó∫, HÉgàá G’CdƒG¿ H©ó QM«π Gdû°ÑÉÜ, aÉ’BHÉA

hG’Ce¡Éä j©Éfƒ¿ GdƒMóI GŸô
q

I, hS°ÉMÉä GdØôì ZÉHâ Yæ¡É G’CYôGS¢, hM≤ƒ∫ GÿÒ f†°Ñâ, hN«qº Gd«ÉCS¢ hGÿôGÜ Y∏≈ H«ƒä
cÉfâ GCeù¢ YÉeôI HÉdØôì hG’Ceπ. )YÓeá hfü°∞(.

6- Gdæqª§ GŸ¡«ªø ‘ Gd≤ù°º GdãqÉÊ gƒ Gdæqª§ GdƒU°Ø» )YÓeá hGMóI(.
eø GŸƒDT° qôGä GdóqGdá Y∏≈ gòG Gdæqª§:
- G÷ªπ G’S°ª«qá: eƒGbó GdæqÉQ HÉQOI , Gdù° qÉMÉä e≤ØôIl.  )d∏ªà©∏qº GC¿ jòcô T°ƒGgó GCNôi(.
- Gdæq©ƒä: Gdü° qƒQI GŸ©∏q≤á , bôe«ógÉ G’CMªô. )d∏ªà©∏qº GC¿ jòcô T°ƒGgó GCNôi(. 
- Gdü° qƒQ GdÑ«Éf«qá: Gdô

q
S°Édá JæÉΩ –â GıóqI , Y∏≈ bôe«ógÉ G’CMªô ZôGÜ. )d∏ªà©∏qº GC¿ jòcô T°ƒGgó GCNôi(.

)fü°∞ YÓeá d∏ªƒDT°ô hfü°∞ YÓeá d∏û°Égó(.
7- G’ELÉHá Mô

q
I T°ô• S°Óeá Gdàq©ÑÒ haæ«qá Gdü° qƒQ )KÓç YÓeÉä(.    ) dμπq U°ƒQI YÓeá hGMóI(
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8- G◊μÉjá: Hó∫ eø J∏∂ JÑ©¬ ‘ MÉdá G÷ô
q

, hYÓeá Lô
q

√ Gdμù°ôI Gd¶ÉgôI ‘ GBNô√.
- Hëô: GS°º eæÉOi eÑæ» Y∏≈ Gd†° qº ‘ fiπ fü°Ö Y∏≈ GdæqóGA.
- G’BaÉ¥: aÉYπ d∏Ø©π ''jÑ≥'' eôaƒ´ hYÓeá Qa©¬ Gd†°ªqá Gd¶ÉgôI ‘ GBNô√.
- )⁄ Jμø Y∏«æÉ(: Lª∏á a©∏«qá hGb©á ‘ fiπ Qa™ NÈ ''d«â''.
- )fæ¶ô(: Lª∏á a©∏«qá ‘ fiπ fü°Ö MÉ∫.
- )j©ƒO(: Lª∏á a©∏«qá hGb©á ‘ fiπ fü°Ö f©â ''RhQbkÉ''.   )KÓç YÓeÉä; dμπ e£∏Ö fü°∞ YÓeá(.

9- MμÉjá Gd¡éôI NóqGYá S°ôbâ HÉEZôGAGJ¡É GdμÉPHá T°ÑÉHæÉ, hQeâ H¡º ‘ YÉ⁄ GÛ¡ƒ∫; hbó J©∏qª¡É GdæqÉS¢ eø GdØ≤ô Gdò… Môe¡º
dòqI Gd©«û¢ hG’Ceπ HÉŸù°à≤Ñπ, heø Gd≤¡ô Gdò… S°óq fƒGaò G◊ô

q
jqá, aëôe¡º G’Ceø hG’CeÉ¿, heø Gd£ªƒì Gdò… ⁄ j¡óGC Mà≈ jü°π GE¤

Gd≤ªqá hjôJƒ…. )GCQH™ YÓeÉä(.

01- j©Édè GdμÉJÖ HÉCS°∏ƒÜ aæq»
q

 Qa«™, b†°«qá Gd¡éôI Gdà» YÉf≈ dÑæÉ¿ eæ¡É hjÓä GLàªÉY«qá eóeqôI, S°ôbâ ‘ ZØ∏á eø Gdõeø
T°ÑÉHæÉ, hQeâ H¡º ‘ YÉ⁄ e¶∏º eƒMû¢ ›¡ƒ∫ jû°Ñ¬ GE¤ Móx H©«ó e¨ÉQI e©àqªá fl«Øá Xøq GdóqGN∏ƒ¿ GEd«¡É GC¿q a«¡É cæƒRkG eø Gdõeô

q
O

hGd«Ébƒä.                                                            
dòd∂ aÉE¿q YæƒG¿ Gdæqü¢ '' e¨ÉhQ Gdõeô

q
O hGd«Ébƒä'' j∏îqü¢ GŸ†°ªƒ¿ HÉCS°∏ƒÜ aæq»

q
 Lª«π. )YÓeàÉ¿(.

11- hjÉ hWæ» d≤«
r

à∂ H©ó géôm             cÉCfq» bó d≤«
r

â H∂ Gdû° qÑÉHÉ
hjÉ hWæ» d≤«

r
à∂ H©ó géô¿             cÉCfæ» bó d≤«â H∂ T°û°ÑÉHÉ

//0///0//0// /0/ /0/ 0//0/0/0//0/ // 0//0/0
eØÉY∏Ï  eØÉY∏Ï a©ƒdø                 eØÉY«∏ø   eØÉY∏Ï a©ƒdø

GdÑëô: GdƒGaô.
Gdô

q
h…: GdÑÉA GŸªóhOI.

Gd≤Éa«á: HÉHÉ )/0/0(
) b£q™n Gdà∏ª«ò GdÑ«â hPncnô GdàqØ©«Óä = YÓeàÉ¿;Pncnô GdÑëô = YÓeá hGMóI;Gdô

s
h… = fü°∞ YÓeá;Gd≤Éa«á =  fü°∞ YÓeá(.

21- eø Gd©æÉhjø GŸ≤ÎMá: GŸÉCS°ÉI - Gdù° qôGÜ - H©ó Gdô
q

M«π .
) GNà«ÉQ Gd©æƒG¿: fü°∞ YÓeá;Gdàqù°ƒj≠: YÓeá hfü°∞(.

KÉf«kÉ: ‘ Gdàq©ÑÒ GdμàÉH»  
càÖ GŸà©∏qº e≤Édák eàªÉS°μá G’CLõGA, hGdàõΩ:
- càÉHá e≤óqeá eÓFªá  )YÓeá hGMóI(.
- JØü°«π GdμÓΩ Y∏≈ KÓç eû°μÓä d∏¡éôI e≤ôhfá Hû°ƒGgó eø GdƒGb™   )S°âq YÓeÉä(.
- GbÎGì KÓKá M∏ƒ∫ dà∏∂ GŸ¶Égô Gdù° q∏Ñ«qá hJ©∏«∏¡É )S°âq YÓeÉä(.
- NÉ“á eÓFªá )YÓeá hGMóI(.
nS°Óeá Gdæqëƒ hGdü° qô± hG’EeÓA )GCQH™ YÓeÉä(.
nGS°àîóGΩ GCOhGä Gdô

q
H§ GŸÓFªá )YÓeàÉ¿(.

nGS°àîóGΩ YÓeÉä Gdƒb∞ GŸæÉS°Ñá )YÓeá hGMóI(.
nJ≤ù°«º Gdæqü¢ J≤ù°«ªkÉ hGV°ëkÉ ‘ a≤ôGä hJô∑ aôGÆ ‘ HóGjá cπq a≤ôI    )YÓeá hGMóI(.

eÓM¶á: YÓeàÉ¿ d∏î§q GdƒGV°í hJôJ«Ö GŸù°ÉH≤á c∏q¡Ég

eù°ÉH≤á ‘ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá
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 اھبِادآو ةِيَّبرعلا ةِغلُّلا يف نٌاحتما
فّصَّلل

ِ
يّوناثَّلا ثِلاثَّلا 

ِ
 )تايَّناسنإو بادآ( 

G◊Öt Gdù° sôreó…t

GŸósIo: KÓço S°ÉYÉäm

G’CS°Ä∏á: 

j˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É Mn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñ
p˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñp˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘», GCnfân cn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉC rS¢l S°n˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôren˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óp…r,

co˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æân ‹ GCnj˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒf˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ák ‘ en˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘©r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óm,
M˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘åo ’ GCnJr˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏o˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒr U° n˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÓIk, GEpfs̆˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É
GEpfs̆˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ

p˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘» Wn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒrĺ, hnap˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘»
w

, Yn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉT°p˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≥l
Hn̆˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉJn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘âp G’CnMr˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÓΩo Jn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôrhp… bp˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ü° s˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ák,
en˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É H

p̆˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≤n˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñp˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘»
r

 Mn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ônIl Hn̆˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘πr hndn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘™l
’ Jn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘μo˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ør GCoQrL˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒMn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘», H˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘πr bn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ªn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ô…
QLu˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘™p G’B√n Onhpjv˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É nU°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉQpNk˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É

U° n˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ös a˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«∂n Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏s˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¬o Nn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ªr˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôn G’CnHn̆˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óp

Pobâo a˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¬ Yo˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘û° r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≥n PG∑n GŸn©r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óp

GCnQrJn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ép˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘»
r

 T° n˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒbk˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É GEpd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«∂n, GCnLr˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘àn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óp…
dn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ør jn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ªo˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒän G◊Öt ap˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘»

s
, jn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñr˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘àn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óp…

co˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ær˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘âo a˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É an˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôrbn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ókG dn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ºr jn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¡r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘àn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óp

GEp¿s bn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ön G◊p≤r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óp S°n˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘¡r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ºl jn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘©r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óp…
jn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ær˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘àn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘û°p˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘» ep˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ør Mo˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñu˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É, GCnh jn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘r̈˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘àn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óp…
eo˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘îr˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ónó Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘©o˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘û° s˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É¥p Qhìo G’Cen˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘óp

‘ 31/2/2991eø OjƒG¿ Gdû° sÉYô GCeÚ GdôGe»)Gdò… ⁄ joærû° nô H©óo(

O. GCeÚ GCdØôO GdôGe»

GCS°àÉP KÉfƒ… hLÉe©»

GCh’k: ‘ GdØn¡rºp hGdàsër∏«π:
1-GCOQS¢

r
, hHÉEpfrû°ÉFp∂n Gdû° sîü°»

u
, YÓbnán Gd©oæƒG¿p ÃƒV°ƒṕ Gd≤ü°«óIp. )HÚ 5- 7GCS°£ô(.)YÓeá hfü°∞(

2- bù° uºp Gdæü¢ s GE¤ GCbrù°Éep¬p G’CS°ÉS°«sáp, hMóuOrgÉ e≤ÎpMkÉ dpμπp bù°ºm YæƒGfkÉ eæÉS°ÑkÉ.)YÓeá hfü°∞(
3- GS°àîrónΩn Gdû° sÉYpô

o
 GCcÌn epør fnªn§m, Y«uør gò√p G’C‰É•n, eoù° ràn©«ækÉ Hpû°Égpóm hGMóm dμπx epær¡É.)YÓeá hfü°∞(

4- GS°ànîrôpêr epøn GdÑn«r
ànÚp )1-7( Loª∏ànÚp GEfû°ÉFp«sàn«r

ø eoîàn∏
pØnàn«r

øp eoÑ«uækÉ fƒń cπx epær¡oªnÉ hnOn’dnàn¡É.)YÓeá hGMóI(
5- Oo∫s ‘ Gd≤ü°«óIp Y∏≈ U°ƒQJÚ Hn«Éf

p«sà«r
øp eoàænƒpYnàn«r

øp, hGT°ôMr¡oªnÉ, eÑ«uæ
mÉ b«ªán cπx epæ¡oªÉ GdÑÓZp«sán.)YÓeá hGMóI(

6- ‘ Gd≤ü°«óIp enÓepío Qneõpjsál hQhenær£«≤«sáo, GCPrcoô
r

 en∏rªnën«
r

øp GKræn«r
øp en≤rô

o
hfn«r

øp Hpû°Égpóm GChr GCcãnô
n

, dpμoπx epær¡oªÉ.)YÓeá hfü°∞(
7- GCnYôpÜ, GEYrôGHkÉ fnëƒpjvÉ eÉ hoV°p™n Nn§w Jnëràn¬ )GŸ©Ñóp, MÒIl, ⁄ j¡àóp(, heÉ HnÚn bnƒrS°Úp GEpYrôGÜn Loªnπm )Jnô

r
h…p bü°ák-  jn©rànóp…(. )YÓeá hGMóI(

8- bn£u™p GdÑn«r
ân G’Chs∫n Jn≤r£«©kÉ Ynô

o
hV°p«

v
É, hnS°ºu Hnërô

n
√o, hY«uør bÉap«nàn¬o hQnhjs¬o.)YÓeá hGMóI(

aÉEfsæÉ GEP f†°™o GCenÉenμoº gòjøp GdæsªƒPnLn«røp dpü°Øs» GdàsÉS°p™p G’CnS°ÉS°»
u

 hGdãsÉd
påp GdãsÉfnƒ…u )GBOGÜ hGEfù°Éf«qÉäm(, ‘{GÛ∏sáp GdàsôrHnƒpjápz Gdü° sÉOpQnIp Yø

GŸnôrcpõp GdàsôHnƒ…u d∏Ñoëƒçp hG’EpfrªÉAp, fn©póocoº, hHpªnƒrV°ƒYp«sám hŒôtOm, GCnNròn eÓM¶ÉJpμoºr hnf≤ópcoºr Hp©n«røp G’EpYràÑÉQp, d∏©nªπp H¡É S°ƒjvÉ heû°ÉQcnàpμoº
dæÉ eù°ƒDhd«sán eoù°àƒi Gd∏tn̈áp Gd©ôH«sáp Yæón WÓsHpæÉ h‘ ›àª©pæÉ Gd∏tÑæÉÊu, dpªÉ a«¬p Nn«rôl Ÿoù°à≤Ñnπp G’CL«É∫p Gdü°ÉYpónIp. cªÉ fàªæ≈ Y∏≈ cπ eø gƒ

Môjü¢ Y∏≈ d¨àpæÉ G’CΩ GC¿ joôS°π dæÉ QGCjn¬ dpμ» joæû° nô ‘ U°Øëá Hôjó Gd≤ôGA.

GE¤ GCnU° rëÉÜp Gdû° sÉC¿p ‘ Mn≤rπp GdàsôH«áp hGdàs©∏«ºp )eø eƒDS°sù°Éäm QS°ª«sám hNÉU°ám(

hGE¤ Gdõse«Óän hGdõteÓAp eóQuS°» eÉOsIp Gd∏tn̈áp Gd©ôH«sáp hGBOGHp¡É 

–«sán Jn≤ójôm hGMÎGΩm
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GeàëÉ¿l ‘ Gd∏t¨áp Gd©ôH«sáp hGBOGHp¡É

KÉf«kÉ: ‘ Gdàs©ÑÒp GdμàÉHp»
q

:
'' eÉ Hp≤n∏rÑp»

r
 Mn«rônIl, Hnπr hndn™lGEp¿s bn∏rÖn G◊p≤róp S°n¡rºl jn©rànó…''

- JƒS°s™r ‘ T° nô
r

ìp en©Éfp» gnòG GdÑ«â hOn’’Jp¡É, eoÑn«uækÉ cn«
r

∞n jnμƒ¿o G◊oÖt hndn©kÉ hdn«r
ù¢ n Mnù° nókG, hOhrQn cπx eæ¡oªÉ ‘ Onjrªƒenáp G◊oÖu GCh ‘

enƒrJp¬. GHróp QnGCrjn∂n GÿnÉU¢ s ‘ gòjøp G◊nÉdÚp. )KªÉÊ YÓeÉä(

KÉdãkÉ: ‘ Gdã≤Éaá G’COH«á Gd©ÉŸ«qá:
jnÉ eo©n∏uªp» 

YnÉfn«r
âo GCndnªkÉ gnÉFpÓk, ‘ eoónGYnÑnáp GCnhrJnÉQp…, jnÉ eo©n∏uªp». GEpHrónGCr ZpæÉAn∑n, ’Cnfrù° n≈

r
 Jn©nÉS°nà

p»
r

, hanù° uô
r

 ‹ bp«ªnán G’CnS°
r

ÑnÉÜp Gdà» Ln©∏nàr∂n bnÉpS°«kÉ MÚn
GCnhrU° nórän bn∏rÑn∂n Oohrfp». 

GCnS°
r

ÉCndo∂n jnÉ eo©n∏uª»: dpºn jnànªn¡sπo gòG Gd∏«
r

πo Ypærón HnÉH»? gÓs bo∏rân dn¬o GCn¿r joàÉH
p™n Wnôpjr≤n¬o eoærû°pókG? GCnS°

r
μpÖr bn∏rÑn∂n Y∏≈ GCnhrJnÉQp M«nÉJ

p», jÉ eo©n∏uª»,

‘ eƒS°p«≤≈ Jnær¡nªpô
o

 eø foéoƒep∂n.

GET° rô
n

ìr en†° rªƒ¿n gòG Gdæsû°«pó eoën∏uÓk, heoÑ«uækÉ eÉ a«¬p eø U°pôGḿ heo©ÉfÉIm. )YÓeàÉ¿(

WÉZƒQ - Læ≈ GdãªÉQ- )94(

YnænÉpU° oô G’EpLÉHÉäp GŸo≤rànôMnáo hen©ÉjÒogÉ

GCh’k: ‘ GdØn¡rºp hGdàsër∏«π:

1- GC- Gd˘˘˘˘©n˘˘˘˘Óbn˘˘˘˘áo GŸo©r˘˘˘˘én˘˘˘˘ªp˘˘˘˘«s˘˘˘˘áo e˘˘˘˘ø N˘˘˘˘Ó∫p Gf˘˘˘˘àû°˘˘˘˘ÉQp Yn˘˘˘æ˘˘˘ÉU°p˘˘˘ôp Mn˘˘˘≤˘˘˘πn Gd`ëo˘˘˘Öu Gdù° s˘˘˘ô
r

en˘˘˘óp…u Y˘˘˘∏˘˘˘≈ GCbr˘˘˘ù° n˘˘˘ÉΩp Gd˘˘˘æs˘˘˘ü¢p Hp̆˘˘ªo˘˘˘ér˘˘˘ªn˘˘˘∏
p˘˘˘¡˘˘˘É 

)cÉCrS¢
l

 S°nô
r

enóp…w- Nªô
n

 G’CHnóp- GCnjr≤ƒfák, Wnƒrĺ, hnap»
w

, YÉT°p≥l...(

Ü - Gd©nÓbnáo GŸ©æƒjsáo: j©æ» Gd©æƒG¿o OÁƒeán G◊oÖu HÚn Gd©ÉT°p≤n«
r

øp, henƒV°ƒó Gd≤nü°«ónIp jóhQo Mnƒr∫n gò√p Gdósjrªoƒená.

aÉd©æƒG¿o hGŸƒV°ƒó jë≤u≤É¿p gó±n Gdû° sÉYôp Hù°ôeójsáp MÑu¬p d∏ënÑ«Öp. )KÓKáo GCQHÉṕ Gd©Óeáp dμπu LõAm ( )3/4×2= 1/21(

2- j≤ù°º Gdæsü¢ t GE¤ KÓKáp GCbù°ÉΩm GS°ÉS°«sám, g»:

GC -  Gd≤pù° rºo G’Chs∫o: G’CH«Éäo : )1, 2, 3(

Gd©æƒG¿o GŸo≤ànô
n

ìo d¬ : hU°∞o G◊Ñ«Ö.

Ü - Gd≤pù° rºo GdãsÉÊ: G’H«Éäo : )4,5,6(

Gd©æƒG¿o GŸo≤ànô
n

ìo d¬ : GŸo©ÉfÉIo - Gdô
s

LÉAo GŸoƒDncsóo.

ê -  Gd≤pù° rºo GdãsÉdå: GdÑ«àÉ¿p G’CNÒG¿p : )7, 8(

Gd©æƒG¿o GŸo≤ànô
n

ìo d¬ : Gdæs¡»
o

 hG’EpU° rôGQo. )fpü° r∞o YÓeám dμπu bù°ºm( )1/2×3= 1/21(

3- G’CnfrªÉ•o: GS°ànîónΩn Gdû°ÉYpô
o

 Gdæsªn§n:

GC  - GdƒnU° rØ»
s

: Gdû° sÉgóo )GCfân cÉCrS¢
l

- GCj≤ƒfák...(

Ü - Gdù° sô
r

O…s: Gdû° sÉgóo )M«åo ’ GCnJ∏ƒ U°ÓIk... cærâo a«¡É anô
r

bnókG...(

ê - G’Ej©ÉR…s: Gdû° sÉgóo ) ’ Jnμør- QLu™p G’B√n...( . )fpü° r∞o YÓeám dμπu bù°ºm(  )1/2×3= 1/21(
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4- Lª∏àÉ¿p GEfû°ÉFp«sàÉ¿p: 

GC  - ‘ GdÑ«
r

âp G’Chs∫p: ''jÉ MÑ«Ñ»...'' Lª∏ál GEfû°ÉF«sáo, fƒYo¡É: fóGAl: joôGO eæ¬ dØrâo GfàÑÉ√p G’BNnôp ŸnμÉfnà
p¬p ‘ b∏rÑp¬p.

Ü - ‘ GdÑ«âp Gdù° sÉH™p: '' ’ Jnμoør GCoQrLƒMnàp» Hπr bnªnôp…...'' Lª∏ál GEfû°ÉFp«sál, fƒYo¡É: fn¡»
l

 )W∏Ö( jó∫t Y∏≈ Jnëròjôm eø YóΩp
GdãsÑÉäp, aÉEesÉ G’EpNÓU¢ o hGdƒaÉAo GCh Gdô

s
M«πo aÉdõshG∫o. )fpü° r∞o YÓeám dμπu bù°ºm( )1/2×2= 1(

5- U°ƒQnJÉ¿p H«Éf«sàÉ¿p: 

GC  - Jnû°Ñ«¬l: ''GCnfân cÉCrS¢
l

 S°nô
r

eó…q'' gòG Gdàsû° rÑ«¬o GdÑn∏«≠o jô
r

an™o eø b«ªnáp G◊nÑ«Öp henærõpdàp¬p ‘ bn∏Öp Gdû° sÉYpôp M«åo jû°Ñu¡o¬o HμÉCS¢m GCnV° rë≈

LoõAkG eø M«ÉJp¬p.

Ü - G’EpS°
r

àp©ÉQnIo: ''HÉJnâp G’CMÓΩo Jôh… bü° sák'' GS°àp©ÉQIl eμæp«sál Jóo∫t Y∏≈ GC¿ GŸoù° ràn©ÉQn epæ¬o GC…r G’Efù°É¿ gƒ enëòh±l. 

hGCesÉ b«ªà¡É GdÑÓZ«á aà≤ƒΩo Y∏≈ JÑ«É¿p GCgªu«náp bü° sáp gòG G◊Öu Gdù° sôeó…u Gdò… GCLÈn G’CMÓΩn, hg» T°»Al ZÒo eƒLƒOm, c» Joü°Ñín
M≤«≤ák. )fpü° r∞o YÓeám dμπu bù°ºm( )1/2×2= 1(

6- ‘ Gd≤ü°«óIp eÓeío Qeõjsál hQheæ£«≤«sál:

GC  - eø GŸÓeíp Gdôeõjsáp:

JμÉKoô
o

 Gdô
t

eƒRp: GdμÉCrS¢
o

 Gdù° sô
r

eó…t, Nªô
o

 G’CHóp, GCj≤ƒfák, G’CMÓΩo Jnô
r

hp….

Gd¨ƒU¢ o GE¤ G’CYªÉ¥p ’càû°É±p ZÒp GŸÉCrdƒ±p GCh GŸoªn¶r¡nôp HÉd≤oû°ƒQp.

GS°àë†°ÉQo Gdû° sÉYôp d∏ëÑ«Ö. )eø NÓ∫p V°ªÒn… GıÉWnÖp: GCfân hGdμÉ±(.

Ü - eø GŸÓeíp Gdôheæ£«≤«sáp:

Yæü°ô
o

 Gd©ÉWpØnáp: GdòsGäo GŸànÉCduªnáo, GdònhnHÉ¿o hG’frü°p¡ÉQo HÚn PGJn» G◊nÑ«ÑÚp,)Gdü°ÓIo, hGÿƒ±o hG’B√(.

Gd∏éƒAo GE¤ Gd«æÉH«™p Gdü° sÉOpbnáp Gdü° sÉap«áp G◊≤«≤«sáp GŸoªãu∏náp d∏ƒLƒOp G’Efù°ÉÊu, GE¤ Gd£Ñ«©áp )bªô, anô
r

bnó...(

Gdü° uór¥o hGdƒaÉAo hG’ENÓU¢ o hGd≤óQo: Joªnãuπo G’B’Ωn Gdà» j©«û° o¡É Gdôheæ£«≤»
t

 eo©àÈkG GCfs¡É Gd£ôj≥o G’Ceãnπo GE¤ Gdàn£¡tôp eø eØÉS°óp GÛàª™p
hfƒGe«ù°p¬p. )Wƒrĺ, h‘

w
, YÉT°p≥l, G◊Öt Gd≤nónQ( )YÓeál hGMóIl dμπu LõAm( )1×2= 2( 

7- GŸ©Ñóp: Hó∫l eø ''PG∑'' JÉH™l d¬ ‘ MÉdáp G÷ô
u

, hYÓeáo Lô
u

√p Gdμù°ôIo Gd¶sÉgôIo Y∏≈ GBNôp√p.

⁄r j¡àóp: ⁄r: GCOGIo LõΩm JnérõΩo GdØ©πn GŸo†°ÉQń. j¡àóp: a©πl e†°ÉQĺ ›õhΩl H
p̀ ''⁄r'' hYÓenáo Lnõrep¬p Mòr±o Mô±p Gd©p∏sáp eø GBNô√p, haÉYp∏o¬o

V°ªÒl eù° rànà
pô

l
 a«¬ LƒGRkG J≤ójô

o
√ ''gƒ''.

MnÒIl:   GS°ºo ''eÉ'' eƒDNsô
l

, eôaƒĺ hYÓeáo Qa©p¬p Gd†° sªsáo Gd¶sÉgpôIo Y∏≈ GBNô√p, hGdãsÉf
p«náo d∏àsæƒjøp.

Lª∏áo ''Jnô
r

h… bü° sá'' Lª∏á a©∏«á hGb©á ‘ fiπ fü°Ö NÈ ''HÉJâ''.

Lª∏á ''j©àó…'' Loª∏ál ap©∏«sál hGb©ál ‘ fiπu Qa™p f©âp S°¡ºm.)fü°∞o YÓeám ’EYôGÜp GŸØôOGäp hfü°∞o YÓeám ’EYôGÜp G÷ªπp(. )1/2×2=1(

8- jÉ MnÑ«Ñp»      GCfân cÉCS¢l     S°ôeó…qrU°Ös a«∂n      Gd∏¬o Nªôn     G’CHóp

/ r // r / r/ r // r / r / r // r / r // r / r/ r // r / r     /// r 

aÉYÓJø      aÉYÓJø      aÉY∏ø  aÉYÓJø      aÉYÓJø     a©∏ø 

Hëô
o

√: Gdô
s

eπ GÛõhAo
bÉa«à¬: Qn ’CHó

Qhjt¬ : Op  )fü°∞o YÓeám dà≤£«™p GdÑ«âp hfü°∞l dà©«Úp GS°ªp¬p hbÉa«àp¬ hQhju¬p(.   )1/2×2= 1(
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GeàëÉ¿l ‘ Gd∏t¨áp Gd©ôH«sáp hGBOGHp¡É

KÉf«kÉ: ‘ Gdàs©rÑÒp GdμàÉHp»
u

:

GŸ≤óqeá: 

M«ÉIo G’Efù°É¿p ›ªƒYnáo eû°ÉYô
n

...

gπp G◊ÒIo YÉgál GCΩ eƒbp∞l? )fü°∞ YÓeá(

hgπp Gdƒndn™o hGbp™l GCΩ Jn£ô
t

±l? )fü°∞ YÓeá(

U°∏Öo GŸƒV°ƒṕ:

GdàsôH«náo: Jæª«ál d∏©≤πp hd∏ªû°ÉYôp henû° rôhó RQḿ jæà¶pô
o

 G◊nü°ÉOn.

G◊nÒIo:   ·s JÉCJp» G◊ÒIo?

ŸÉPG JÎo∑o GCKô
n

gÉ ‘ GCS°∏ƒÜp G’Efù°É¿p hJnü°ô
t

aÉJp¬p?

heÉ OhQogÉ ‘ YnÓbàp¬ e™ G’BNôjøn. )YÓeá hfü°∞(

Gdƒndn™o : T°©ƒQl jo¶r¡pô
o

 Jn©∏t≥n G’Efù°É¿p hGfî£Éan¬o fëƒn G’BNôp.

·s Jàμƒs¿o YæÉU°pô
o

√ GŸÑÉT°ôIo hZÒo GŸÑÉT°ôIp?

gπ Gdƒndn™o T°©ƒQl S°∏Ñ»
w

 GCΩ GEjéÉH»
w

?

heÉ OhQo√r  ‘ eo«ƒdp¬p hGCgƒGFp¬p hYÓbnàp¬p e™p G’BNôjøn? )YÓeá hfü°∞(

GÿÉ“áo:

nGŸ≤ÉQfáo HÚn G◊n«
r

ôIp hGdƒndn™.

nGEPG cÉfâp G◊n«
r

ô
n

Io MÉdák aμôjsák eo†° r£nôpHnák hGdƒndn™o T° o©ƒQkG eà£ô
u

akÉ, aªÉ YÓbnáo G◊ù° nóp H¡pªÉ?

GC  - jéª™o G◊ù°óo HÚn G◊ÒIp hGdƒdn™p, GCΩr jØô
u

¥o H«æn¡ªÉ.

Ü - eû°ÉYô
o

 G’Efù°É¿p hQohOl HÚn GCT°ƒG∑p G◊«ÉIp heü°ÉYpÑp¡É. an∏ràμoør T°îü°«sáo G’Efù°É¿p JæÉZoªkÉ eÉ HÚn bôGQGäp Gd©≤πp hObqÉäp b∏Ñp¬p. 

)YÓeá hfü°∞(

KÉdãkÉ: ‘ Gdãs≤nÉanáp G’COH«sáp Gd©ÉŸ«sá:
Gdû° sÉYô

o
 j©«û¢ o eo©ÉfÉIk fÉLpªák Yø S°n©r«p¬p hQGAn Gdô

o
hDjnáp G◊≤«≤«sáp ‘ Gdô

t
hìp.

GŸoƒS°«≤≈ hnS°«∏áo GÿÓU¢p eø eo©ÉfÉJp¬p.

jn¡ràóp… H¡É G’Efù°É¿o H©ón Znôbp¬p ‘ enØÉS°póp G◊n«ÉIp hGChrMÉdp¡É.

joæÉT°póo Gdû° sÉYpô
o

 Gd∏s¬n d«o©«æn¬o Y∏≈ Gÿôhêp eø G’CgƒGAp hGdæsõhGäp G◊«ÉJ«sáp GŸÉOpjsáp, d«óNoπn ‘ YÉŸp¬p f≤«
v

É.

GE¿s Qhìn G’EÁÉ¿p jóYoƒ√ GE¤ fù°«É¿p GŸÉV°p» hGdù° s«
r

ôp ‘ JnƒrHnáp G◊ÉV°ôp d∏òshHÉ¿p ‘ GdØôìp GdμƒÊu ‘ b∏Öp Gd∏s¬p.)YÓeàÉ¿( g

eÓM¶ál: joërù°ºo K∏åo Gd©Óeáp Gdæ¡ÉF«sáp Hù°ÑÖp Gd≤ü°ƒQp Gd∏t¨ƒ…u GdØÉV°píp Gdò… jôJnμpÑo¬o Gd£sÉdpÖo
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GE¿ eû°μ∏á Gd≤ƒGYó d«ù°â WÉQFá h’ NÉU°á H©ü°ô GCh L«π

GCh aÄá eø GŸ©æ«Ú HÉ’Ceô eø Oh¿ S°ƒGgÉ, Hπ g» Yª«≤á hT°Ée∏á

ıà∏∞ Gd©ü°ƒQ hGdØÄÉä hGŸù°àƒjÉä. 

GCfÚ d¨àæÉ G’CΩ .... eà≈ jæ≤∏Ö GE¤ GHàù°Éeá hS°ôhQ ?

''d¨àæÉ Gd©ôH«qá jù°ô ’ Yù°ô'', dμøq GdƒGb™ jo¶¡ô GCfn¡É JóQqS¢

JóQjù° kÉ e©≤qókG h’ S°«qªÉ OQhS¢ Gd≤ƒGYó. GE¿q OQGS°á Gd≤ƒGYó GCeô

hGLÖ ◊Øß dù°ÉfæÉ hb∏ªæÉ eø Gÿ£ÉC, hdμø d«ù¢ Y∏«æÉ GC¿

f˘ôg˘≥ Gd˘à˘Óe˘òI H˘¡˘É hf˘¡˘à˘ºq H˘à˘Ø˘ÉU°˘«˘∏˘¡˘É X˘æv˘É e˘æq˘É GCfq̆¡˘É Gd˘ƒS°˘«˘∏á

GdæqÉLëá Gdqà» JƒDOq… GE¤ “μ«æ¡º eø d¨à¡º hbóQJ¡º Y∏≈ GELÉOI

Gdàq©ÑÒ hGdÑ«É¿. a≤ó KÑâ GC¿s G’ELÉOI ‘ Gdàq©ÑÒ ’ Jàë≤q≥ eø

NÓ∫ bƒGYó Gd∏q¨á hGS°à¶¡ÉQ eù°ÉF∏¡É, Hód«π GC¿q cãÒkG eø

G’COHÉA GŸôeƒbÚ b∏«∏ƒ G’EŸÉΩ HÉd≤ƒGYó, cªÉ GC¿q GCcÌ GdàqÓeòI

MØ¶kÉ d¡É jî£Å ‘ càÉHà¬ N£ÉCk aÉOpMkÉ. 

a˘˘ª˘˘É g˘˘» e˘˘¶˘˘Ég˘˘ô V°˘˘©˘˘∞ Gd˘àq˘Óe˘òI ‘ b˘ƒGY˘ó Gd˘∏q˘¨˘á? he˘É

G’CS°ÑÉÜ ‘ Pd∂ Gd†° q©∞? heÉ G◊∏ƒ∫ GŸ≤ÎMá Ÿ©É÷á gò√

GŸû°μ∏á?

GC  - e¶Égô V°©∞ GdàqÓeòI ‘ bƒGYó Gd∏q¨á:
1- cÌI G’CN£ÉA ‘ Gdàqμ∏qº h’ S°«qªÉ ‘ Gd≤ôGAI hGdàq©ÑÒ

Gdû° qØƒ…q.

2- cÌI G’CN£ÉA ‘ GdμàÉHá h’ S°«qªÉ ‘ Gdàqë∏«π hGdàq©ÑÒ

GdμàÉH»
q

.

3- cÌI G’ELÉHÉä GÿÉWÄá ’CS°Ä∏á Gd≤ƒGYó h’ S°«qªÉ GCS°Ä∏á

G’EYôGÜ.

4- J˘˘˘ÉCaq˘˘˘∞ Gd˘˘˘àq˘˘˘Óe˘˘òI ‘ Mü°ü¢ Gd˘˘≤˘˘ƒGY˘˘ó, hJ˘˘μ˘˘ôGQg˘˘º

Lª∏á:{ŸÉPG fóQS¢ gòG?''.

g˘˘ò√ GŸ¶˘˘Ég˘˘ô J˘˘à˘˘£˘˘∏q˘Ö e˘æq˘É Gd˘àq˘ƒbq˘∞ hGd˘Ñ˘ëå Y˘ø GCS°˘Ñ˘ÉÜ

Gd†° q©∞ Yæó JÓeòJæÉ ‘ bƒGYó Gd∏q¨á Gd©ôH«á. 

Ü- GCS°ÑÉÜ V°©∞ GdàqÓeòI ‘ bƒGYó Gd∏q¨á:
1- cÌI Gd≤ƒGYó Gdæqëƒjqá cÌI j†°«≥ H¡É GMàªÉ∫ GdàÓeòI

‘ eôGMπ Gdàq©∏«º Gd©ÉΩq.

2- GNà«ÉQ Gd≤ƒGYó Gdqà» JóQqS¢ d∏àÓeòI Gf£ÓbkÉ eø eæ£≥

Gd˘˘μ˘˘Ñ˘˘ÉQ hJ˘˘Ø˘˘μÒg˘˘º H˘˘ë˘˘«å J˘˘Ñ˘˘©˘ó g˘ò√ Gd˘≤˘ƒGY˘ó Y˘ø

GdƒX«Øá ‘ M«ÉJ¡º GŸù°à≤Ñ∏«á.

3- Ho©ó OQGS°á Gd≤ƒGYó Yø Gdæqü°ƒU¢ G’COH«qá, M«å GE¿q
Gd≤ƒGYó ’ JõG∫ JóQqS¢ eø NÓ∫ GCeã∏á eÑàƒQI, hLªπ

eØà©∏á, hGCS°Éd«Ö H©«óI Yø Gdòqh¥ Gd©ôH»
q

; eÉ jæØqô

GŸà©∏qº eø Gd≤ƒGYó.

4- G’Y˘˘à˘˘ª˘ÉO ‘ OQhS¢ Gd˘≤˘ƒGY˘ó H˘¨˘Éd˘Ñ˘«˘à˘¡˘É Y˘∏˘≈ G÷ÉfÖ

GÛô
q

O eø GŸØÉg«º hG◊≤ÉF≥ hGŸ©∏ƒeÉä.

5- YóΩ J©Éh¿ eóQqS°» GŸƒGOq G’CNôi e™ eóQqS°» Gd∏q¨á

Gd©ôH«qá ‘ eôGYÉI bƒGYó Gd∏q¨á Gd©ôH«qá.

6- J˘óQjù¢ Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á H˘£˘ôj˘≤˘á J˘≤˘∏˘«˘ójq˘á hG’H˘à˘©˘ÉO Yø

Gd£qôj≤á Gd©ª∏«qá ‘ J©∏«ª¡É hJ©∏qª¡É.

ê- G◊∏ƒ∫ GŸ≤ÎMá:
1- ’ Hóq eø GC¿ jÑóGC HæÉA eæ¡è Gdæqëƒ Hàëójó GCS°ÉS°«qÉä

GŸÉOqI, Kºq GNà«ÉQ GŸƒGV°«™ Gdà» Jù°ÉYó Gdà∏ª«ò Y∏≈

G’ES°˘˘˘˘¡˘˘˘˘ÉΩ ‘ M˘˘˘˘πq eû°˘˘˘˘μ˘˘˘Óä ›à˘˘˘ª˘˘˘©˘˘˘¬ he˘˘˘ƒGL˘˘˘¡˘˘˘á

eû°˘˘μ˘˘Óä M˘˘«˘ÉJ˘¬ GÿÉU° q˘á hGET°˘Ñ˘É´ M˘ÉL˘ÉJ˘¬ he˘«˘ƒd˘¬.

hd©πq gòG eø GCgºq G’CS°ù¢ GdàqôHƒjqá. 

hdòG cÉ¿ Y∏«æÉ GC¿ fîàÉQ eø Gd≤ƒGYó eÉ d¬ GCgªq«qá hX«Ø«qá

haÉFóI Yª∏«qá ‘ GdμÓΩ, LÉY∏Ú eø OQS¢ Gd≤ƒGYó hS°«∏á

fiÑq˘˘Ñ˘˘á J˘˘©Ú Y˘˘∏˘˘≈ S°˘˘Óe˘˘á Gd˘∏q˘ù°˘É¿ hGd˘≤˘∏˘º e˘ø Gÿ£˘ÉC, e˘ø Oh¿

G’Ej¨É∫ ‘ S°ôO GdàqØÉU°«π Gdæqëƒjá hGdû° qƒGQO Gd∏q¨ƒjqá hMØß

GŸü°£∏ëÉä hGdü° q«≠ GÙæq£á.

dönàoæÉ Gd©ôH«qá joù°ô ’ Yoù°ô
Nójéá GŸü°ô…

bù°º Gd∏q¨á Gd©ôH«á hGBOGH¡É 

GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA



GÛ∏á GdÎHƒjá - Gd©óO 65- GBÜ 410251

2- jæÑ¨» G’bàü°ÉQ Y∏≈ G’CHƒGÜ Gdqà» d¡É U°∏á Hü°ëqá

Gd†° qÑ§, hJÉCd«∞ G÷ª∏á JÉCd«ØkÉ U°ë«ëkÉ.

3- G’JqéÉ√ ‘ GCHƒGÜ Gdü° qô± GE¤ GdæqÉM«á Gd©ª∏«qá, aØ»

OQGS°á GÛô
q

O hGŸõjó, Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫ ’ G◊ü°ô, jéÖ

GC¿ jo©æ≈ HàóQjÖ GdàqÓeòI Y∏≈ G’EaÉOI eø gòG GdÑÉÜ

Ã©˘˘˘ôa˘˘á  W˘˘ôj˘˘≤˘˘á Gd˘˘μû°˘˘∞ Y˘˘ø GŸØ˘˘ôOGä Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘ƒjq˘˘á ‘

GŸ©ÉLº.

4- JóQjù¢ Gd≤ƒGYó eø NÓ∫ fü°ƒU¢ M«ÉJ«qá GCOH«qá GCh

JƒGU°∏«qá, hG’Hà©ÉO Yø Gdû°ƒGgó hG’Ceã∏á G÷Éaqá.

5- GEHàμÉQ GCfû°£á Yª∏«qá dóQhS¢ Gd≤ƒGYó, jàØÉYπ a«¡É

Gdàq∏ª«ò e™ OQhS¢ Gd∏q¨á, hJàëƒq∫ ’M≤kÉ GE¤ e¡ÉQGä.

a©∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫: ‘ OQS¢ a©π G’Ceô jμƒ¿ Gdàq∏ª«ò

e˘˘˘óQqHk̆˘˘É d˘˘Ø˘˘ôj˘˘≥ c˘˘ôI Gd˘˘≤˘˘óΩ, Gdù°˘˘∏˘˘á ..., hj˘˘£˘˘∏Ö GE¤

Gd˘ÓqY˘ÑÚ J˘æ˘Ø˘«˘ò Gd˘àq˘©˘∏˘«˘ª˘Éä; h‘ Gd˘àq˘©˘ÑÒ Y˘ø GŸû°˘ÉYô

joù°à©ªπ Gdàq©éqÖ hGdàqªæq» hGdàqôLq»...

6- JóQjÖ GdàÓeòI Y∏≈ e¡ÉQGä Gd∏q¨á G’CQH™ )G’S°àªÉ´

hGdàqëóqç hGd≤ôGAI hGdμàÉHá(; eÉ j©õqR dój¡º G’EŸÉΩ

H≤ƒGYó Gd∏q¨á U°ôakÉ hfëƒkG.

7- J˘£˘ƒj˘ô GŸ¡˘ÉQGä, hg˘òG j˘à˘£˘∏q˘Ö J˘£˘ƒj˘ô GS°ÎGJ«é«qÉä

GdàqóQjù¢ dói GŸ©∏qªÚ, hJƒX«∞ Gdàq©∏qº GdòqGJ»
q

 dói

GdàÓeòI.

8- GS°àîóGΩ GdƒS°ÉFπ hGdàq≤æ«qÉä G◊ójãá ‘ J£ƒjô J©∏qº

Gd∏q¨á Gd©ôH«qá; GEP GEfqæÉ f©«û¢  ‘ Yü°ô GCU°Ñí a«¬ GS°à©ªÉ∫

GdƒS°ÉFπ eø G’CeƒQ Gd†° qôhQjqá.

9- Jû°˘é˘«˘™ Gd˘à˘Óe˘òI Y˘∏˘≈ Gd˘àq˘ë˘óqç H˘Éd˘∏q˘¨˘á GdØü°ë≈ ‘

flà˘˘∏˘˘∞ GŸƒGb˘˘∞. hg˘˘òG G’Ce˘˘ô  j˘˘à˘˘£˘˘∏q˘˘Ö e˘ø GŸ©˘∏q˘ªÚ

Gdàqëóqç HÉdØü°ë≈ ‘ GCKæÉA G◊ü°ü¢ GdóqQGS°«qá.

01- GEbÉeá eÑÉQjÉä HÚ GdàÓeòI )‘ Gdû° q©ô - Gÿ§q -

G’Ed≤ÉA - G◊ƒGQ hGÙÉOKá...( d«û°©ôgº Pd∂ Hë«ƒjqá

Gd∏q¨á a«àØÉY∏ƒ¿ e©¡É.

11- GEONÉ∫ GŸƒS°«≤≈ hJ∏ëÚ G’CH«Éä Gdû°©ôjá ’COGF¡É ‘

GŸæ˘˘ÉS°˘˘Ñ˘˘Éä GŸà˘˘æ˘˘ƒY˘˘á N˘˘Ó∫ Gdù°˘˘æ˘˘á Gd˘˘óQGS°˘˘«˘˘á )Y˘«˘ó

G’S°à≤Ó∫ - GŸ«ÓO - GdØ£ô - G’CV°ë≈ - GdØü°í

- Gd©ªÉ∫ - GŸ©∏qº - G’CΩ( hZÒgÉ eø GŸæÉS°ÑÉä Gdà»

JàμôQ ‘ M«ÉI GdàÓeòI  cπ S°æá .

21- GEHôGR LªÉd«Éä Gd∏q¨á GdØü°ë≈ he≤óQJ¡É Gdà©ÑÒjá

Y˘˘˘˘˘ø M˘˘˘˘ÉL˘˘˘˘Éä Gd˘˘˘˘©ü°˘˘˘˘ô G◊ÉV°˘˘˘˘ô, d˘˘˘˘óM†¢ H˘˘˘˘©†¢

G’OqYÉAGä  hGŸõGYº Gdà» Jàq¡º GdØü°ë≈ HÉd≤ü°ƒQ.

31- GET°˘˘ôG∑ GŸã˘˘≤˘ØÚ hGŸØ˘μ˘ôj˘ø c˘Éa˘á hGd˘©˘∏˘ª˘ÉA ‘ T°˘à˘≈

Gd©∏ƒΩ HƒV°™ e«ãÉ¥ T°ô± jàÑæ≈ GdóaÉ´ Yø Gd∏q¨á

Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«˘á ‘ GÛÉ’ä c˘Éa˘á, hG’g˘à˘ª˘ÉΩ H˘æû°˘ô GŸƒGb˘™

G’EdμÎhf«á hJ©ôjÑ¡É hd¨á GdÈ›á G◊ÉS°ƒH«á, d«μƒ¿

H˘˘É’Ee˘˘μ˘˘É¿ Gd˘˘à˘˘©˘˘Ée˘˘π e˘˘™ GŸƒGb˘™ G’Ed˘μÎhf˘«˘á H˘Éd˘∏q˘¨˘á

Gd˘˘©˘˘ôH˘«˘á Gd˘Øü°˘ë˘≈ H˘óAkG H˘μ˘à˘ÉH˘á Gd˘©˘æ˘ƒG¿ G’Ed˘μÎhÊ

hGfà¡ÉA ÃëôcÉä GdÑëå G’EdμÎhÊ, hJîü°«ü¢

LÉFõI e¨ôjá dàƒaÒ fiô∑ Hëå YôH» j©àªó Gd∏q¨á

Gd©ôH«á d¨á GCS°ÉS°«á Y∏≈ ZôGQ GÙôcÉä G’CLæÑ«á .

41- QH§ GdæÉT°Äá Ãü°ÉOQ e©ôa«á ZÒ J≤∏«ójá, JàƒGaô a«¡É

Gd˘˘à˘˘≤˘˘æ˘˘«˘˘á G÷«˘˘óI hG’EN˘˘ôGê Gd˘˘Ø˘æ˘» Gd˘©˘É‹ GŸù°˘à˘ƒi,

d˘˘˘«˘˘˘μ˘˘˘ƒ¿ L˘˘˘ÉPHk̆˘É hH˘˘ój˘˘Ók e˘˘ø Gd˘˘≤˘˘æ˘˘ƒGä G’CL˘˘æ˘˘Ñ˘˘«˘˘á,

hNü°ƒU° kÉ G’CaÓΩ Gdà» Jàü°π H©É⁄ GdÎa«¬ hG’Cd©ÉÜ

G’EdμÎhf«á hG’CaÓΩ Gdà©∏«ª«á Gd¡ÉOaá, hGdà» –ªπ

e†°ªƒfkÉ hd¨á YôH«á J¨ôS¢ ‘ fØƒS¢ GdæÉT°Äá GEMù°ÉS°kÉ

eàæÉS°≤kÉ Mƒ∫ M≤«≤á GfàªÉA Gd∏q¨á Gd©ôH«á GE¤ M†°ÉQI

hGQa˘˘á d˘˘¡˘˘É L˘˘òhQg˘˘É GdÎGK˘«˘á hGe˘à˘óGOGJ˘¡˘É GŸ©˘ÉU°˘ôI

còd∂. 

51- J≤óË GdμàÖ GdÎGK«á H∏¨á eÑqù°£á, hHÉ’YàªÉO Y∏≈

Gdà≤æ«Éä G◊ójãá . 

61- G’gàªÉΩ HÉ’CWØÉ∫ GgàªÉΩ eø jëôU¢ Y∏≈ GŸù°à≤Ñπ.

d˘˘˘òG j˘˘éÖ GEY˘˘óGO N˘˘£˘˘á Y˘˘ª˘˘π W˘˘ª˘˘ƒM˘˘á hL˘˘ôj˘˘Ä˘˘á,

Jù°à¡óa¡º ÃéªƒYá GCfû°£á, hd«μø Pd∂ eãÓk GCKæÉA

Gd©£π Gdü°«Ø«á eø NÓ∫ Gı«ªÉä. hd«μø còd∂

d∏q¨á Gd©ôH«á eμÉ¿ ‘ J∏∂ G’Cfû°£á, Gdà» J¡ó± GE¤

Qa˘˘™ e˘μ˘Éf˘à˘¡˘É ‘ f˘Øù¢ Gd˘£˘Ø˘π hŒ©˘∏˘¬ j˘≤˘Ñ˘π Y˘∏˘«˘¡˘É

Hû°¨∞, hJƒXq∞ MÑq¬ d∏ªƒS°«≤≈ hGd¨æÉA hG’CfÉT°«ó

eø GCLπ –≤«≥ gòG Gd¨ôV¢. 

Gd∏q¨á Gd©ôH«qá YæƒG¿ hLƒOfÉ hM†°ÉQJæÉ heæÑ™ aμôfÉ hGCOGI

J˘˘˘Ø˘˘˘μÒf˘˘˘É, hg˘˘˘»  c˘˘˘ÉF˘˘˘ø M˘˘˘»
q

 –«˘˘˘É H˘˘˘é˘˘¡˘˘ƒO Gd˘˘æq˘˘ÉW˘˘≤Ú H˘˘¡˘˘É,

hHÉS°à©ªÉd¡É GS°à©ªÉ’k S°∏«ªkÉ. Gd∏q¨á Gd©ôH«qá gƒjqàæÉ; heù°ƒDhd«qàæÉ

cÑÒI ŒÉ√ gò√ Gd¡ƒjqá; GC’ J†°Éaôä G÷¡ƒO dμù°ô G÷ªƒO ‘

J©∏«ª¡É! GC’ J†°Éaôä G÷¡ƒO dàóQjù°¡É Hë«ƒjqá!g

Gd∏q¨á Gd©ôH«á: eû°Écπ hM∏ƒ∫
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M«å GE¿q –∏«π Gdæü¢ q, ‘ eù°ÉH≤á Gd∏q¨á Gd©ôH«qá )bôGAJ¬ (, j©àÈ ,Yæó cãÒ eø GdóGQS°Ú, GEYÉOI GEfàÉê LójóI d∏æü¢ q, hd«ù¢ Yª∏«á
GEMü°ÉA hGS°à¶¡ÉQ hGES°≤É• Ÿ©∏ƒeÉä eù°Ñ≤á ,GCh Yª∏«á YôV°«qá hbù°ôjqá j≤ƒΩ H¡É Gd£ÉdÖ ’EfõG∫ YÖA Yæ¬... 

hM«å GE¿q eø GCgº GCgóG± Gdæü°ƒU¢ Ÿù°ÉH≤á Gd∏q¨á Gd©ôH«qá g» GEeqÉ GdØÉFóI hGŸæØ©á GdØμôjqá GCh GŸà©á hGdàòhq¥ GdØæq»
q

 dÓCOÜ ,e™
GÙÉa¶á ‘ G◊ÉdàÚ, Y∏≈ GCgª«qá Gd©æü°ô GdØμô…q)Gd©≤∏»

q
(, h’YàÑÉQGä cãÒI GCNôi ... 

dòd∂, fà≤óqΩ HÉŸÓM¶Éä hG’bÎGMÉä G’BJ«á:

GChq’k : Y∏≈ eù°àƒi Gdæqü°ƒU¢ : 
1- V°ôhQI GC¿ jà†°ªqø )jëªπ( Gdæü¢ q QS°Édá )e¨õi( Jóa™ Gd£ÉdÖ GE¤ GŸàÉH©á hGdàØÉYπ e™ eÉ j≤ôGC, GCh GEKÉQI G’EYéÉÜ

hGdàòhq¥ ‘ Pgø GŸà∏≤q»  .

2-  J≤óË fü°ƒU¢ Zæ«á HÉdØμô hGŸ†°ªƒ¿ hG÷ªÉ∫ hGdàû°ƒj≥ hGŸ©ÉÊ GŸôJÑ£á HÉdƒGb™ , hG’Hà©ÉO Yø Gdæü°ƒU¢ GdÑù°«£á
GŸàóGhdá hGdƒGQOI ‘ GCcÌ eø càÉÜ heôL™ , hGC¿ Jμƒ¿ Ãù°àƒi Gd£ÉdÖ GdãÉfƒ… )’ G’CS°ÉS°» (, cªÉ Mü°π ‘ H©†¢
Gd˘˘óhQGä Gdù°˘˘ÉH˘˘≤˘˘á )bü°˘˘«˘˘óI GŸù°˘˘ÉA /N˘˘∏˘˘«˘˘π e˘˘£˘ôG¿ , e˘æ˘ÉL˘ÉI Gd˘≤˘ª˘ô/GŸæ˘Ø˘∏˘ƒW˘» ,Gdû°˘ô¥ hGdû°˘ôb˘«˘ƒ¿ /LÈG¿ N˘∏˘«˘π

LÈG¿...(.

3-  J≤óË fü°ƒU¢ GEHóGY«á YôH«qá, hg» cãÒI Ÿø jØàqû¢ Yæ¡É ,hYóΩ G’CNò HÉdæü°ƒU¢ GŸÎLªá .

4-  V°ôhQI GQJÑÉ• Gdæü¢ q HÉCMó GÙÉhQ GŸ≤ô
q

QI ‘ GŸæÉgè , hPd∂ eø NÓ∫ Wôì S°ƒDG∫ eÑÉT°ô Yø YÓbá Gdæü¢ q HÉCMó
GÙÉhQ, GChHù°ƒDG∫ jôJÑ§ HÉCMó YæÉhjø GÙÉhQ )YÓbá Gdæü¢ q HÉ’COÜ GdàÉCeq∏», eù°àƒi GCh ‡«qõGä G’CS°∏ƒÜ GdæÌ…, YÓbá
Gdæü¢ q HÉd∏q¨á hGÛàª™ , GCS°∏ƒÜ LÈG¿ , eói GCh eƒV°ƒ´ GS°àû°ôG± GdμÉJÖ d∏ªù°à≤Ñπ ... ( .

5- V°ôhQI e©É÷á Gdæü¢ q d≤†°ÉjÉ heØÉg«º heù°ÉFπ eôJÑ£á HƒGb™ hM«ÉI hGgàªÉeÉä GÛàª™ hGd£ÓqÜ hG’Efù°É¿ ‘ G◊«ÉI
GŸ©ÉU°ôI.

KÉf«kÉ: Y∏≈ eù°àƒi G’CS°Ä∏á : 
6-  GdÎc«õY∏≈ GCS°Ä∏á Jà«í d∏£ÉdÖ aôU°á Gdà©ÑÒ Gdû°îü°» G’EHóGY» bóQ G’EeμÉ¿ , hG’Hà©ÉO Yø G’CS°Ä∏á '' G’EMü°ÉF«qá ''

GÙü°ƒQI HÉELÉHÉä fiØƒWá LÉgõI GCcÌ ‡É g» fÉŒá eø a¡º hGS°à«©ÉÜ h–∏«π T°îü°»
q

 d∏£ÓqÜ .

7-  GC¿ Joü°ÉÆ G’CS°Ä∏á U°«ÉZá Ob«≤á heóQhS°á hfióqOI hH©«óI Yø J©óqO GMàªÉ’ä G’ELÉHá eø bÑπ Gd£ÓqÜ GCM«ÉfkÉ .  

8-  G’Hà©ÉO , bóQG’EeμÉ¿ , Yø G’CS°Ä∏á Gdà» JÑóGC HÉEMói GCOhGä G’S°àØ¡ÉΩ '' gπ , ŸÉPG...'' Mà≈ ’ Jμƒ¿ G’ELÉHá flàü°ôI
hZÒ cÉa«á , hGYàªÉO U°«¨á Gd©ôV¢ hGdà≤ôjô hG’ENÑÉQ hGd£∏Ö GŸÑÉT°ô GÙóqO , hGdqò… jà£∏qÖ eø Gdà∏ª«ò GEj†°ÉMÉä
hT°ôhMÉä hJ©∏«≤Éä T°îü°«qá GCM«ÉfkÉ . 

eÓM¶Éä hGbÎGMÉä
Mƒ∫ eù°ÉH≤á Gd∏t¨á Gd©ôH«sá

dû°¡ÉOI GdãÉfƒjá Gd©Éeá HØôhY¡É G’CQH©á aÉV°π a«qÉV¢ S°μôjqá

d¨á YôH«qá hGBOGH¡É. KÉfƒjá Gd∏ÑƒI GdôS°ª«á
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9-  GdÎc«õ Y∏≈ GCS°Ä∏á a¡º Gdæü¢ q Gdæq≤ójqá hGdàë∏«∏«qá ’EHôGR bóQI Gd£ÉdÖ heù°àƒG√ ‘ Gdà©ÑÒ G◊ô
q

 GdÑ©«ó Yø f≤π Lªπ eø
Gdæü¢ q GChJ©óGO GCdØÉX¬ hLª∏¬ hJμôGQgÉ.   

01-  HÉdæù°Ñá GE¤ Gdù°ƒDG∫ ''GS°àî∏ü¢ HÉEfû°ÉF∂ ...'' GCQi eø GdØÉFóI hV°™ fiμqÉä hJ≤æ«qÉä fióqOI d¬ hJ©ª«ª¡É Y∏≈ GdõeÓA
G’CS°ÉJòI ) ‘ GCKæÉA eæÉbû°á GdÑÉQË eãÓk (, cªÉ gƒ G◊É∫ ‘ cØÉjá ''Gdà∏î«ü¢'', hPd∂ dàª««õ  ''GS°àî∏ü¢'' eø '' ÿqü¢ ''

Yæó Gd£ÉdÖ –ójókG .  

11-  YóΩ Wôì S°ƒDG∫ '' GS°àî∏ü¢ '' h '' ÿü¢ '' ‘ eù°ÉH≤á hGMóI eæ©kÉ ’C… GdàÑÉS¢ . 

21- YóΩ Wôì S°ƒDG∫ '' GV°Ñ§ '' h  S°ƒDG∫ '' GYôÜ '' ‘ eù°ÉH≤á hGMóI ,cªÉ Mü°π ‘ eù°ÉH≤á S°ÉH≤á dü°∞ G’BOGÜ
hG’Efù°Éf«Éä .

31- Wôì GCcÌ eø S°ƒDG∫ ) S°ƒDGdÚ Y∏≈ G’Cbπ ( ‘ cØÉjà» Gd≤ƒGYó hGdÑÓZá , hPd∂ ’EY£ÉA T°»A eø G’Cgª«á d¡ÉJÚ
GdμØÉjàÚ , h÷©π Gd£ÉdÖ GCcÌ GgàªÉekÉ H¡ªÉ ‘ Gdü°∞q h‘ GCKæÉA GŸù°ÉH≤á . 

KÉdãÉ : Y∏≈ eù°àƒi Gdàü°ë«í hGdà≤««º : 
41- Qa™ ›ªƒ´ YÓeÉä eù°ÉH≤á aô´ G’BOGÜ hG’Efù°Éf«Éä eø 02/02GE¤ 03/03,Kºq Jã≤«π Gd©Óeá Ü 3) 03x3

=09(; ’C¿q Gd©ÓeÉä Gd©û°ô GŸ≤ôQI MÉd«
v

É ’CS°Ä∏á GdØ¡º hGdàë∏«π ) 7-8GCS°Ä∏á (ZÒ cÉa«á , hZÒ YÉOdá GCM«ÉfkÉ Yæó
Œõ…A Gd©Óeá dÑ©†¢ G’CS°Ä∏á ) GCS°Ä∏á G’EYôGÜ hGdà≤£«™ hZÒgÉ (.

51- L©π YÓeá cØÉjá Gdã≤Éaá G’COH«qá Gd©ÉŸ«qá dØô´ G’LàªÉ´ hG’bàü°ÉO eù°Éhjá d©Óeá GdμØÉjá PGJ¡É / aô´ G’BOGÜ
hG’Efù°Éf«Éä, GC… YÓeàÉ¿ . aÉd©ÓeÉä GdãÓç GŸƒV°ƒYá dØô´ G’bàü°ÉO ZÒ eàμÉaÄá e™ eù°àƒi GELÉHÉä Gd£ÓqÜ ,
Nü°ƒU° kÉ hGC¿q e©¶º gò√ G’ELÉHÉä JÉCJ» ,ZÉdÑkÉ, GS°à¶¡ÉQkG fiØƒXkÉ heû°ƒqgkÉ hZÒ fióqO )WÉZƒQ( , GCh GELÉHÉä eÑ¡ªá
hYÉeqá hZÒ e£ÉH≤á d∏ù°ƒDG∫ GŸ£ôhì , hHÉdàÉ‹ Jμƒ¿ Nù°ÉQI WÉdÖ G’bàü°ÉO GCcÈ eø Nù°ÉQI WÉdÖ G’Efù°Éf«Éä,
,aª©¶º Gd©ÓeÉä ‘ GdØôYÚ JÎGhì HÚ 1--2/1--1GE¿ cÉfâ eø GCU°π 2GCh 3YÓeÉä . 

61-  GdÎc«õ hGdàÉCc«ó GCcÌ hH≤ƒI ‘ GCKæÉA eæÉbû°á GdÑÉQË ,Y∏≈ eæ£∏≤Éä hGCS°ù¢ he©ÉjÒ heØÉg«º Gdàü°ë«í , d∏à©ÉW» e™
Gd£ÓqÜ , ‘ GCKæÉA Gd©ÉΩ GdóQGS°» ‘ Gdü°Øƒ±, ha≤kÉ dà∏∂ G’CS°ù¢ hGŸ©ÉjÒ ... hPd∂ dàƒM«ó GdôhDjá hGdà©Éeπ e™
Gd£ÓqÜ h‘ GCKæÉA Gdàü°ë«í . 

71-  GdàòcÒ HÉCgª«á Lóh∫ GdμØÉjÉä GdμàÉH«á, d∏ü°Øƒ± GdãÉfƒjá , cªôL©«á GCS°ÉS°«á Yæó GEY£ÉA GŸÉOI hT°ôM¡É d∏£ÓqÜ
hY˘˘æ˘˘ó hV°˘˘™ GCS°˘˘Ä˘˘∏˘˘á G’N˘˘à˘˘Ñ˘˘ÉQGä hGŸù°˘˘ÉH˘˘≤˘˘Éä )e˘˘ø N˘Ó∫ Gd˘óhQGä hGŸæù°˘≤Ú hG’EQT°˘ÉO h‘ GCK˘æ˘ÉA e˘æ˘Ébû°˘á GCS°ù¢
Gdàü°ë«í...( .

81- JòcÒ GdõeÓA  hJæÑ«¡¡º GE¤ eÉ hQO eø J©∏«ªÉä GEOGQjá heòcôGä eôJÑ£á HàƒU°«∞ eù°ÉH≤Éä Gdû°¡ÉOI GdãÉfƒjá Gd©Éeá
Hμπ aôhY¡É, hÃÉ hQO ‘ hQT°á Gd©ªπ Mƒ∫ GŸù°ÉH≤Éä hG’eàëÉfÉä ) heÉ a«¡É eø JƒU°«∞ ha≤kÉ d∏≤ôGQGä GdôS°ª«qá,

hOQGS°á eù°ÉH≤á GeàëÉ¿ QS°ª» h–∏«∏¡É hMƒ∫ GdÑÉQË hGdàƒU°«Éä GŸà©∏≤á Ãù°ÉFπ GCNôi ... (g

eù°ÉH≤á ‘ Gd∏t¨á Gd©ôH«sá
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d©πq G’CS°ÑÉÜ cãÒI, dμøq GCH©ógÉ eÉ Joàq¡º H¬ Gd∏q¨Éä HÉCfq¡É ’

Jo£r©pºo NÑõkG; aÉd∏q¨á, cªÉ jôGgÉ GdócàƒQ GCf£ƒG¿ W©ªá, ''d«ù°â

GCOGI GJqü°É∫ aëù°Ö, Hπ GCOGIl dàμƒjø GdØμô hGCOGIo GEHóG´'')3(.

a˘˘Éd˘˘∏q˘˘¨˘˘á e˘˘ƒL˘˘ƒOI ‘ G’EfÎfâ hGd˘ô
q

j˘ÉV°˘«q˘Éä, ‘ Gd˘Ø˘«˘õj˘ÉA

hGd˘˘μ˘˘«˘˘ª˘˘«˘˘ÉA, ‘ Gd˘˘£q˘˘Öq hGdü° q˘˘«˘ód˘á, ‘ G’BOGÜ hGd˘Ø˘æ˘ƒ¿, ‘

GdØ∏ù°Øá hG’LàªÉ´, ‘ Y∏º GdæqØù¢ hGd≤Éfƒ¿, ‘ GdàqéÉQI

hG’b˘˘˘àü°˘˘˘ÉO, ‘ Gd˘˘˘õqQGY˘˘á hGdü° q˘˘æ˘˘ÉY˘˘á, ‘ c˘˘πq e˘˘æ˘˘ÉM˘˘» G◊«˘˘ÉI

h›É’J¡É.

’ b«ªá dÓEfÎfâ hGdô
q

jÉV°«qÉä GE’q HÉd∏q¨á, h’ Jàé∏q≈ GdØ«õjÉA

hGdμ«ª«ÉA H¨Ò Gd∏q¨á. ’ jà£ƒqQ Gd£qÖq hGdü° q«ódá GE’q HÉd∏q¨á, h’

–∏q≥ G’BOGÜ hGdØæƒ¿ H¨Ò Gd∏q¨á. ’ J¶¡ô GdØ∏ù°Øá hG’LàªÉ´

GE’q HÉd∏q¨á, h’ jë≤q≥ Y∏º GdæqØù¢ eÑà¨É√ hGd≤Éfƒ¿ eoô
r

ŒÉ√ H¨Ò

Gd∏q¨á. ’ JõOgô GdàqéÉQI hG’bàü°ÉO GE’q HÉd∏q¨á, h’ Jà≤óqΩ GdõqQGYá

hGdü° qæÉYá H¨Ò Gd∏q¨á. ’ jnërù° oøo GdàqƒGU°π GE’q HÉd∏q¨á, h’ jàμƒq¿

GdØμô hjù°ªƒ hjÑó´ H¨Ò Gd∏q¨á.

GCh’OofÉ d«ù°ƒG eàªμqæÚ ‘ Gd∏q¨Éä h’ ‘ Mù°ø GdàqƒGU°π;

hMù°ø GdàqƒGU°π b«ªá j≤πq eæù°ƒH¡É jƒekÉ H©ó jƒΩ ‘ GdÑ«ƒä

hGŸƒDS°qù°Éä, eÉ jƒDOq… GE¤ cãÒ eø GŸû°μÓä; aªÉ Gdù° qÑÖ ‘

Pd∂? 

GE¿q Gdù° qÑÖ Gdô
q

F«ù¢ ŸÉ jëü°π gƒ GCfqæÉ GCgª∏æÉ eÑóGC ''hGON∏ƒG

GdÑ«ƒä eø GCHƒGH¡É''. eÑóGC ''hGON∏ƒG GdÑ«ƒä eø GCHƒGH¡É'' jnù°ô…

eo©nós’k enôpfkÉ ep£rƒGYkÉ ‘ e«ÉOjø G◊«ÉI, an«o≤É∫:''hGON∏ƒG Gd∏q¨Éä

eø GCHƒGH¡É''; a¡π ’càù°ÉÜ Gd∏q¨á HÉÜ?

GE¿q G’EU°˘˘¨˘˘ÉA g˘˘ƒ Gd˘˘Ñ˘˘ÉÜ Gdq˘˘ò… jo˘˘óNp˘∏o˘æ˘É Y˘ƒG⁄n Gd˘∏q˘¨˘á, j˘à˘∏˘ƒ√

Gdàq©ÑÒ, heæ¡ªÉ JæØàí GCeÉenæÉ GCS°ôGQ Gd∏q¨á bôGAI hcàÉHá, hGd∏q¨á

hS°ÉWá GdàqƒGU°π hRjâ GdØμô hT°©∏á G’EHóG´.

-aªÉ G’EU°¨ÉA? heÉ Gdàq©ÑÒ?

-eÉ GdμØÉjÉä GŸæ†°ƒjá –à¡ªÉ?

-eÉ fàÉFè GEgªÉ∫ gÉJÚ GŸ¡ÉQJÚ?

-eÉ fàÉFè QYÉjá gÉJÚ GŸ¡ÉQJÚ?

-c«∞ fæªq» gÉJÚ GŸ¡ÉQJÚ ‘ GCfØù°æÉ h‘ GCL«ÉdæÉ h‘

GdÑ«ƒä hGŸóGQS¢ hGŸƒDS°qù°Éä?

G’EU°¨``ÉA hGdàq`©`Ñ`«``ô
GCd∞ HÉA Gd∏q¨á Gd©ôH«qá

O. S°∏£É¿ fÉU°ôGdóqjø

GCS°àÉP heóQ
q

Ü ‘ LÉe©ágÉjμÉRjÉ¿

d¨á YôH«á hJôH«qá

bÉ∫ JƒeÉS¢ L«ØôS°ƒ¿)nosreffeJ samohT(: ''eÉ J©∏qªâo T°«ÄkÉ b§q hGCfÉ GCJμ∏qº, dμæqæ» J©∏qªâo YæóeÉ cæâo GCoU°¨»'')1(.

hPGä jƒΩ hb∞ QLπ hS°«º GŸæ¶ô GCf«≥ Gd¡æóGΩ GCeÉΩ S°≤ôG•, hT°ô´ jnànÑîÎ, hjàÑÉg≈ H∏ÑÉS°¬, hjØÉNô HæØù°¬; a≤É∫ d¬

S°≤ôG•:''Jμ∏qº Màq≈ GCQG∑'')2(.

KÓç S°æƒGä j≤†°» GCh’OfÉ ‘ eôM∏á Gdô
q

hV°Éä, hS°âs S°æƒGä ‘ GŸôM∏á G’HàóGF«qá, hKÓKkÉ ‘ GŸôM∏á GŸàƒS°q£á, heã∏¡É

‘ GŸôM∏á GdãqÉfƒjqá. jƒOq´ GCHæÉhDfÉ GŸóQS°á d«óN∏ƒG G÷Ée©á H©ó GC¿ jμƒfƒG bó GCe†° nƒrG ‘ GŸóQS°á Nªù¢ n Yû°ôIn S°æá, hH©ó GC¿ jμƒfƒG

bó GCe†° nƒrG GCQH©ªÄá hNªù°Ú)054( GCS°ÑƒYkÉ, ‘ gò√ G’CS°ÉH«™ GCer†° nƒrG ‘ J©∏qº Gd∏q¨á Gd©ôH«qá hGd∏q¨á G’CLæÑ«qá, ‘ GŸóQS°á hMógÉ,

YóO S°ÉYÉä j≤ÉQÜo e©óqdo¡É GdƒS°£»
q

 S°àqá GB’± S°ÉYá. jƒOq´ GCHæÉhDfÉ GŸóQS°á hGCcÌgº  d«ù¢ eàªμqækÉ ‘ Gd∏q¨Éä h’ ‘ Mù°ø

GdàqƒGU°π. hGeàëÉfÉä GdóqNƒ∫ ‘ G÷Ée©Éä NÒ Od«π Y∏≈ eÉ f≤ƒ∫. heÉ j©Éf«¬ GÛàª™ eø GBaá ''V°©∞ G’EU°¨ÉA'' NÒ Od«π Y∏≈

eÉ f≤ƒ∫.

eÉPG fØ©π ‘ H«ƒJæÉ heóGQS°æÉ? Yé«Ö eÉ f≤ƒΩ H¬! S°àqá GB’± S°ÉYá fü°ôa¡É f©∏qº GCh’OfÉ Gd∏q¨Éä, hGdæà«éá GCf¡º jóN∏ƒ¿

G÷Ée©Éä GCh S°ƒ¥ Gd©ªπ hgº j©Éfƒ¿ eø V°©∞ ‘ GdàƒGU°π hGdà©ÑÒ Gd∏q¨ƒj«qø.  

eÉ Gdù° qÑÖ ‘ Pd∂?
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G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ

GChq’k: G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ
GE¿q e˘˘¡˘˘ÉQGä Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘á g˘˘»: G’EU°˘˘¨˘˘ÉA, hGd˘˘àq˘˘μ˘˘∏q˘˘º, hGd˘˘≤˘ôGAI,

hGdμàÉHá)4(.

aÉ’S°àªÉ´ j©æ» G’Efü°Éä ÃÉ jà†°ªqø eø a¡º hGS°à«©ÉÜ

hJ˘ôc˘«˘õ h–∏˘«˘π. hGd˘àq˘μ˘∏q˘º g˘ƒ Gd˘≤˘óQI Y˘∏˘≈ Gd˘àq˘©˘ÑÒ hGdàqƒGU°π

T°ØƒjvÉ HƒV°ƒì hWÓbá.

GCeqÉ Gd≤ôGAI aàëªπ e©æ«Ú eàÓReÚ: G’Chq∫ a∂q Gdô
q

eƒR

dpªoô
r

S°n∏ná eμàƒHá, hGdãqÉÊ GdØ¡º hG’S°à«©ÉÜ hGdàqë∏«π. hGŸ¡ÉQI

G’CNÒI, hg» GdμàÉHá, g» Gd≤óQI Y∏≈ Gdàq©ÑÒ Yø G’CaμÉQ

HƒS°ÉWá Gdμ∏ªÉä GŸμàƒHá.

hKªqá aô¥ HÚ Gdù° qªÉ´ hG’S°àªÉ´ )GCh G’EU°¨ÉA(. aÉdù° qªÉ´

gƒ GS°à≤ÑÉ∫ G’CP¿ dòHòHÉä U°ƒJ«qá eø eü°óQ e©«qø eø Oh¿

GEYÉQJ¡É GfàÑÉgkÉ e≤ü°ƒOkG. GCeqÉ G’S°àªÉ´ )GCh G’EU°¨ÉA( a¡ƒ e¡ÉQI

jo©£» a«¡É GŸù°àª™ GgàªÉekÉ NÉU° vÉ hGgàªÉekÉ e≤ü°ƒOkG ŸÉ Jà∏≤qÉ√

GCPf˘˘¬ e˘˘ø GCU°˘˘ƒGä d˘˘«˘˘à˘ª˘μq˘ø e˘ø GS°˘à˘«˘©˘ÉÜ e˘É j˘≤˘É∫)5(. hQHq̆˘ª˘É

GS°
r

ào©ªpπn Gdù° qªÉ´, eø HÉÜ GÛÉR, Ã©æ≈ G’S°àªÉ´ GCh G’EU°¨ÉA;

a˘˘μ˘˘ãÒkG e˘˘É jo˘˘≤˘˘É∫: GCQL˘ƒ∑ GS°˘ª˘©˘æ˘» Ã©˘æ˘≈ GCU°˘≠p GEpdn˘»
s

, hj˘≤˘É∫:

GCh’OfÉ ’ jù°ª©ƒ¿, GC… d«ù¢ dój¡º e¡ÉQI G’S°àªÉ´.

hK˘˘ªq˘˘á a˘˘ô¥ HÚ GEW˘˘Ó¥ Gd˘˘μ˘ÓΩ hGd˘àq˘©˘ÑÒ. a˘ÉEW˘Ó¥ Gd˘μ˘ÓΩ

Yª∏«qá GBd«qá ’ J©àªó G’fàÑÉ√ GŸ≤ü°ƒO. GCeqÉ Gdàq©ÑÒ a©ª∏«qá J©àªó

G’fàÑÉ√ hGdóqbqá ŸÉ jæ£≥ H¬ GŸôA d«àªμqø eø GEjü°É∫ QS°Édá fióqOI.

eÉ f≤™ a«¬ - fëø G’Cgπn hGŸôHqÚ hGŸ©∏qªÚ- GCfqæÉ fóQqÜo
GCh’OnfÉ Y∏≈ Gd≤ôGAI hGdμàÉHá hGÿ§q, h’ fæàÑ¬o d†°ôhQI JóQjÑ¡º

Y∏≈ G’EU°¨ÉA hMù°ø Gdàq©ÑÒ. heÉ f≤™ a«¬ GCj†° kÉ GCfqæÉ ’ fóQqÜ

GCfØù°æÉ Y∏≈ G’EU°¨ÉA hMù°ø Gdàq©ÑÒ.

GE¿q Yª∏«qá GdàqæØqù¢ GdÓqGEQGOjqá JÑ≤«æÉ Y∏≈ b«ó G◊«ÉI, GEP Jù°ªí

HóNƒ∫ Gd¡ƒGA GE¤ Gdô
q

FàÚ, dμæq¡É ’ Jæû° q§ Gdô
q

FàÚ. eÉ jæû° q§

Gdô
q

FàÚ gƒ “ÉQjø hGCfû°£á ‘ GdàqæØqù¢. hd©πq GCcÌfÉ jà©éqÖ GEPG

OoYp»
n

 GE¤ hQT°á Yªπ ŸóqI GCS°Ñƒ´ –â YæƒG¿:''c«∞ fàæØqù¢?''.

GE¿q Gdô
q

FàÚ Joü°ÉHÉ¿ HÉdμù°π hGdàqôgqπ GEPG ⁄ Joænû° s£É HÉS°àªôGQ

HÉCfû°£á gÉOaá eóQhS°á. hncòG G’Ceô jà©∏q≥ HÉdóqeÉÆ; aÉE¿r ⁄

fæû° q£¬ HÉCfû°£á e≤ü°ƒOI Jù°àóY» G’fàÑÉ√ aÉEfq¬ joü°ÉÜo HÉdμù°π

hGdàqôgqπ. h‘ GdóqeÉÆ eæÉW≥ YójóI, eæ¡É: eæ£≤á Gd≤ôGAI,

heæ£≤á GdμàÉHá, heæ£≤á G’EU°¨ÉA, heæ£≤á Gdàqμ∏qº. aªÉ g»

GdμØÉjÉä GŸà©∏q≤á Ã¡ÉQI G’EU°¨ÉA he¡ÉQI Gdàq©ÑÒ?

KÉf«kÉ: cØÉjÉä G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ
d«ù°â cØÉjÉä G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ GBJ«á eø cƒcÖ GŸô

q
jï GCh

eø cƒcÖ GBNô. cØÉjÉä G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ g» Gf©μÉS¢ dƒGb™

G◊«˘˘ÉI. GCd˘˘«ù¢ ‘ G◊«˘˘ÉI J˘˘©˘˘∏˘˘«˘˘ª˘˘Éä hJ˘˘ƒL˘˘«˘˘¡˘˘Éä ‘ Gd˘˘Ñ˘«˘ƒä

hGŸóGQS¢ hG÷Ée©Éä hGŸƒDS°qù°Éä hGdû° qôcÉä? ‘ GŸ£ÉYº eø

N˘˘Ó∫ d˘˘ƒGF˘˘í GŸÉBc˘˘π hGŸû°˘˘ÉQÜ h‘ Gdù° q˘˘Ø˘˘ô hGCOds˘˘á GS°˘˘à˘©˘ª˘É∫

G’COhGä Gdàq» fû°Îj¡É hGdù° q«qÉQGä hG’EfÎfâ? GC’ fëàÉê ‘

G◊«ÉI dù°ôO eÉ jëü°π e©æÉ GCh dù°ôO Gd≤ü°ü¢ hG◊μÉjÉä?

GCd«ù¢ Gdàq©ÑÒ Gdû° qØƒ…q MÉLá bó JæØéô b∏ƒHæÉ eø Ohf¡É? GC’

f˘˘ƒV°˘˘™ ‘ c˘˘ãÒ e˘˘ø GŸƒGb˘˘∞ ’Jq˘˘î˘˘ÉP b˘˘ôGQ GCh d˘˘ÓN˘˘à˘˘«˘ÉQ? GC’

f˘˘ë˘˘à˘˘Éê d˘˘à˘˘óhj˘˘ø QhDhS¢ GCb˘˘ÓΩ? GC’ f˘˘ë˘˘à˘˘Éê d˘˘à˘˘≤˘˘óË GCa˘μ˘ÉQf˘É

heoæràéÉJæÉ?

GE¿q cØÉjÉä GdàqƒGU°π Gdû° qØ¡»
q

 GC… cØÉjÉä G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ

’ J≤àü°ô Y∏≈ bôGAI a≤ôI ‘ càÉÜ Gd≤ôGAI, GCh Y∏≈ GS°à¶¡ÉQ

b£©á T°©ôjqá GCh fÌjqá hJ≤óÁ¡É J≤óÁkÉ NÉd«kÉ eø G◊«ÉI. hGE¿q
cØÉjÉä GdàqƒGU°π Gdû° qØ¡»

q
 d«ù°â YæÉhjø eƒS°ª«qá aü°∏«qá ’CNò

YÓeá hhV°©¡É Y∏≈ H«É¿ Gd©ÓeÉä RGYªÚ GCfqæÉ fƒ‹ GdàqƒGU°π

Gdû° qØ¡»
q

 GgàªÉekÉ NÉU° vÉ.

GE¿q c˘˘Ø˘˘Éj˘˘Éä Gd˘˘àq˘˘ƒGU°˘˘π Gdû° q˘˘Ø˘˘¡˘˘»
q

 c˘ÉCN˘ƒGJ˘¡˘É ‘ Gd˘àq˘ƒGU°˘π

GdμàÉH»
q

 g» cØÉjÉä M«ÉJ«qá J©«û¢ e©æÉ ha«æÉ. hg» cØÉjÉä

eoù° ràóGeá, eø M≥q GCOe¨àæÉ Y∏«æÉ GC¿ fæªu«¡É H¡É.

GE¿q cØÉjÉä GdàqƒGU°π Gdû° qØ¡»
q

 g» fƒ´ eø GCfƒG´ G’Cfû°£á

Gd¡ÉOaá GŸóQhS°á. hgò√ GdμØÉjÉä g»)6(: 

1-G’S°àªÉ´ GE¤ Gdàq©∏«ªÉä hJæØ«ògÉ.

2- G’ELÉHá Yø GCS°Ä∏á Jà©∏q≥ Ãù°àæó eù°ªƒ´.

3- Jóhjø QhDhS¢ G’CbÓΩ Ÿù°àæó eù°ªƒ´.

4- GEYÉOI S°ôO fü¢ q eù°ªƒ´.

5- G’Ed≤ÉA Gdü° që«í GŸ©Ñqô.

6- Gdàq©ÑÒ Gdû° qØƒ…q.

7- J≤óË YôV¢ T°Øƒ…q.

GEPG ⁄ fæû° q§ eæ£≤á G’EU°¨ÉA heæ£≤á Gdàq©ÑÒ HÉCfû°£á gÉOaá

e˘˘óQhS°˘˘á e˘˘à˘˘æ˘˘ƒqY˘˘á, a˘˘ÉE¿q Gdù° q˘˘ª˘˘™ hGEW˘Ó¥ Gd˘μ˘ÓΩ ZÒ c˘Éa˘«Ú

d˘à˘æû°˘«˘£˘¡˘ª˘É; Y˘æ˘óF˘òm Jo˘ü°˘ÉÜ e˘æ˘£˘≤˘á G’EU°˘¨˘ÉA heæ£≤á Gdàqμ∏qº

HÉdμù°π hGdàqôgqπ, aàæ¨∏≥ HƒqGHá Gd∏q¨á, hJμƒ¿ G’BKÉQ Gdù° q∏Ñ«qá

cãÒI; aªÉ g» fàÉFè GEgªÉ∫ e¡ÉQJn» G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ?
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KÉdãkÉ- fàÉFè GEgªÉ∫ en¡ÉQJn» G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ 
’ Joμrànù°Ö d¨ál GEPG ⁄ Joù° rªn™. hGHø N∏óh¿ bÉ∫:''Gdù° qª™ GCHƒ

GŸ∏μÉä G’Efù°Éf«qá'')7(. h’ joü°Ñí G’Efù°É¿ eÉgô
k

G H∏¨á GEPG ⁄

jàëóqç H¡É. hJÉCJ» H©ó Pd∂ e¡ÉQI Gd≤ôGAI, Kºq e¡ÉQI GdμàÉHá.

GEPkG, GE¿q GEgª`É∫ en¡ÉQnJn» G’S°àªÉ´ hGdàqμ∏qº eø T°ÉCf¬ GC¿

jÎ∑ GBKÉQkG S°∏Ñ«qá Y∏≈ T°îü°«qá GŸà©∏qº, hY∏≈ Gd©ª∏«qá Gdàq©∏«ª«qá

c∏q¡É, hY∏≈ Moù°ø GdàqƒGU°π. hgò√ G’BKÉQ g»:

1- N∏π ‘ GdàƒGR¿:e¡ÉQGä Gd∏q¨á GCQH™: G’S°àªÉ´, Gdàqμ∏qº,

Gd≤ôGAI, GdμàÉHá. hg» H©ª∏¡É Jû°Ñ¬ YéÓä Gdù° q«qÉQI;

aÉC…q N∏π ‘ GC…q Yé∏á jƒDOq… GE¤ N∏π ‘ G’COGA Gd©ÉΩq
d∏ù° q«qÉQI; hgòG eÉ jæù°ëÖ Y∏≈ Gd∏q¨á GCj†° kÉ.

2- Jü°˘˘ëq˘˘ô ‘ Gd˘˘óqe˘˘ÉÆ:‘ Gd˘˘˘óqe˘˘˘ÉÆ ›É∫ d˘˘˘∏ù° q˘˘˘ª˘˘™, h›É∫

d˘˘∏˘˘æq˘˘£˘˘≥, h›É∫ d˘˘∏˘˘≤˘˘ôGAI, h›É∫ d˘˘∏˘˘μ˘˘à˘ÉH˘á. hc˘πq ›É∫

jëàÉê GE¤ JóQjÑÉä. hcÉCfqæÉ Hμπq fû°É• jû°Ñ¬ bù°ªkÉ eø

Hù°àÉ¿. hdμ» jãªô GdÑù°àÉ¿ c∏q¬ ’ Hóq eø GC¿ fôh…

GCbù°˘˘Ée˘˘¬ c˘˘∏q˘¡˘É hf˘à˘©˘¡˘óqg˘É H˘Éd˘ô
q

Y˘Éj˘á hG’g˘à˘ª˘ÉΩ. a˘ÉEPG ⁄

f¡àºq, YÈ GdàqóQjÑÉä hG’Cfqû°£á, ÃéÉ∫ Gdù° qª™ h›É∫

Gd˘˘àq˘˘μ˘˘∏q˘˘º, jo˘˘îr˘˘û°˘˘≈ Y˘˘∏˘˘≈ g˘˘òj˘˘ø GÛÉdÚ e˘˘ø Gd˘˘àq˘˘ü°˘˘ëq˘ô

GdØμô…q.

3- cù°˘˘π Gd˘óqe˘ÉÆ:GE¿q G’S°˘˘à˘˘ª˘É´ eo˘ær˘£n˘∏n˘≤o˘¬ G’CP¿; ''a˘ë˘ÉS°q˘á

Gdù° qª™ bó GNàü° qâ H¡É G’CP¿ M«å Jù°à≤Ñπ G’CU°ƒGä

GÿÉQL«qá Y∏≈ Zû°ÉA Qb«≥ LóvG eø U°ƒQ eƒLÉä Œ©∏¬

j¡àõq GgàõGRGä e©«qæá Jü°π PHòHÉJ¡É GE¤ eôGcõ Gdù° qª™

Gd©ü°Ñ«qá'')8(.

h‘ Z˘˘«˘˘ÉÜ GCfû°˘˘£˘˘á G’S°˘˘à˘˘ª˘˘É´ hGCfû°˘˘£˘˘á Gd˘˘àq˘˘μ˘˘∏q˘º J˘μù°˘π

GŸƒU°Óä Gd©ü°Ñ«qá, hjμù°π GdóqeÉÆ Hù°ÑÖ Z«ÉÜ GdàqƒGR¿ ‘

Jæª«á ›É’J¬ c∏q¡É. hgòG eÉ jƒDOq… GE¤ ''RjÉOI ‘ GEaôGR gôeƒ¿

GdμƒQJ«õh∫)lositroc(eø bû°ôI Gd¨óqI G÷ÉQc∏ƒjqá Gdqà» JƒDKqô

HóQLá cÑÒI ‘ YóO eø G’CL¡õI Gd©†°ƒjqá. ‘ G÷¡ÉR GŸæÉY»
q

‚ó GC¿q gôeƒ¿ GdμƒQJ«õh∫d¬ JÉCKÒ cÉHâ bƒ…q ‘ S°Ò GÿÓjÉ

GŸæ˘˘ÉY˘«q˘á hM˘ôc˘à˘¡˘É hhX˘«˘Ø˘à˘¡˘É. hGdμƒQJ«õh∫j˘ã˘Ñq˘§ Gd˘àqéÉPÜ

Gdμ«ªÉF»
q

'' HÚ GÿÓjÉ, hj≤∏qπ eø Yªπ GÿÓjÉ GdÑÉd©á, a«ü°Ñí

G’Efù°É¿ GCcÌ YôV°ák dÓEU°ÉHá HÉŸ«μôhHÉä)9(.

4- N˘˘ª˘˘ƒ∫ ‘ Gd˘˘àq˘ƒGU°˘π G’L˘à˘ª˘ÉY˘»
q

:Y˘æ˘óe˘É j˘à˘μ˘∏qº T°îü¢

GCS°˘˘˘ª˘˘©˘˘¬; hY˘˘æ˘˘óe˘˘É GCJ˘˘μ˘˘∏q˘˘º jù°˘˘ª˘˘©o˘˘æ˘˘». g˘˘òG j˘˘©˘˘æ˘˘» GC¿q
G’S°àªÉ´ jà£∏qÖ, MàªkÉ, eàμ∏uªkÉ; hGC¿q Gdàqμ∏qº jà£∏qÖ, 

MàªkÉ, G’S°àªÉ´. hgòG jƒV°í GC¿q ‡ÉQS°á GCfû°£á G’S°àªÉ´

hGdàqμ∏qº Jæªq» e¡ÉQI GdàqƒGU°π G’LàªÉY»
q

, hGC¿q GEgªÉd¡É jƒDOq…

GE¤ Nªƒ∫ ‘ gòG GdàqƒGU°π.

hY∏«æÉ GC¿ fæàÑ¬ GE¤ GC¿q ''GdƒS°ÉF§ Gdqà» HÉEeμÉfæÉ GdàqÉCKÒ a«¡É

Y˘˘∏˘˘≈ M˘˘ƒGS¢
q

 G’BN˘˘ôj˘˘ø J˘≤˘àü°˘ô Y˘∏˘≈ hS°˘ÉW˘àÚ g˘ª˘É Gd`àq˘ë˘ô
q

∑

hGdü° q˘˘˘ƒä. a˘˘˘à˘˘˘ÉCKÒ Gd˘˘˘àq˘˘˘ë˘˘˘ô
q

∑ e˘˘˘Ñ˘˘˘ÉT°˘˘ô H˘˘Éd˘˘∏q˘˘ªù¢ hZÒ e˘˘Ñ˘˘ÉT°˘˘ô

HÉ◊ôcÉä. hGd∏qªù¢ ’ Áμø Gd©ªπ H¬ Y∏≈ eù°ÉaÉä; hPd∂

’C¿q MóhO√ g» Wƒ∫ GdòqQG´. GCeqÉ G◊ôcÉä a¡» J©ªπ Y∏≈

Wƒ∫ eù°Éaá Gdû° q©É´ Gdæq¶ô…q. hgμòG jÑ≤≈ a≤§ Gdæq¶ô hGdù° qª™

hS°ÉWàÚ Y†°ƒjqàÚ eƒLƒOJÚ ‘ Jü°ô
q

± Gd∏q¨á Gd≤ÉFªá HÚ

GCfÉS¢ flà∏ØÚ'')01(.

5- e∏π hJÉCaq∞ ‘ Mü°ü¢ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá:‘ Xπq Gÿ∏π hZ«ÉÜ

GdàqƒRG¿ ‘ hXÉF∞ GdóqeÉÆ, h‘ Z«ÉÜ G’Cfqû°£á Gdqà»

J˘˘æ˘˘ªq˘» e˘¡˘ÉQGä GŸà˘©˘∏q˘ªÚ ‘ G’S°˘à˘ª˘É´ h‘ Gd˘àq˘μ˘∏q˘º,

GEV°Éaá GE¤ Gd≤ôGAI Gdàqë∏«∏«qá hGdàq©ÑÒ GdμàÉH»
q

; ‘ gò√

G’CLƒGA ’ YéÖ GE¿ S°«£ô GŸ∏π Y∏≈ GŸà©∏qªÚ, hHóGCfÉ

fù°ª™ eæ¡º GdàqÉCaq∞ hG’fõYÉê, Hπ hGd¡ôhÜ eø Gd∏q¨á

Gd©ôH«qá GE¤ d¨Éä JƒDeqø d¡º ‰ƒvG Ÿ¡ÉQGJ¡º; aÉd∏q¨á ⁄ Jn©oór
hS°«∏á d∏àq©ÑÒ, Hπ GCU°Ñëâ MÉLá d∏Øμô hGdû° qîü°«qá

hGdμ«É¿.

6- V°©∞ ‘ Gd£qÓbá hGdàq©ÑÒ GdμàÉH»
q

:eø GdãqÉHâ GC¿q G’Efù°É¿

jμàù°Ö ‡qÉ jù°ª™ GCcÌ ‡qÉ jμàù°Ö ‡qÉ j≤ôGC. aÉEPG cÉ¿

G’Efù°˘˘É¿ Y˘˘∏˘˘≈ g˘˘ò√ G◊É∫ a˘˘μ˘˘«˘˘∞ H˘˘¬ GEPG Mo˘˘ôpΩn e˘˘¡˘ÉQI

G’S°àªÉ´ he¡ÉQI Gdàqμ∏qº. gòG jæ©μù¢ Y∏≈ flõhf¬

GŸ©ô‘
q

. hgòG G’Ceô ’ jàÓAnΩ hNü°ÉFü¢ n Gd∏q¨á Gd©ôH«qá

Gd¨æ«qá Ã©ÉQa¡É heØôOGJ¡É hbÉeƒS°¡É; hgòG GdØ≤ô ‘

Gıõh¿ Gd∏q¨ƒ…q jæ©μù¢ J∏μqƒDkG ‘ Gd£qÓbá hV°©ØkÉ ‘

Gdàq©ÑÒ GdμàÉH»
q

. c«∞ joØnù° sô
o

 gòG Gdàq∏μqƒD ‘ Gd£qÓbá

hgòG Gd†° q©∞ ‘ Gdàq©ÑÒ GdμàÉH»
q

?

cπq cÓΩ fù°ª©¬ jóNπ eæ£≤á Gd∏qëÉA Gdù° qª©»
q

, hGd≤û°ôI
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G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ

Gdù° q˘˘ª˘˘©˘˘«q˘˘á J˘˘ôS°˘˘π Gd˘˘μ˘˘ÓΩ GE¤ e˘æ˘£˘≤˘á aÒf˘˘˘˘«∂ )ekcinreW(.

heæ£≤á aÒf«∂eù°ƒDhdá Yø GdμÓΩ GdƒGQO. hgò√ GŸæ£≤á Joô
r

S°pπ

HóhQgÉ GdμÓΩ GdƒGQO GE¤ eæ£≤á HôhcÉ)akorB(. heæ£≤á

HôhcÉeù°ƒDhdá Yø GdμÓΩ Gdü° qÉOQ)11(.

hc˘˘πq c˘˘ÓΩ f˘˘≤˘˘ôGC√ j˘˘óN˘˘π GE¤ Gd˘˘≤û°˘˘ôI Gd˘Ñü°˘ôjq˘á, hGd˘≤û°˘ôI

GdÑü°ôjqá JôS°π GdμÓΩ GE¤ eæ£≤á aÒf«∂, heæ£≤á aÒf«∂JôS°∏¬

GE¤ eæ£≤á HôhcÉ)21(.

aÉEPG ⁄ JoõnhsO eæ£≤á HôhcÉHÉdμÓΩ eù°ªƒYkÉ he≤ôhAkG aªÉPG

jnü° róoQ eæ¡É? GE¿q Gd≤ôGAI GŸù°ªƒYá hGd≤ôGAI GŸôF«qá g» eÉA eæ¡π

GdƒGQOGä; h’ YéÖ H©ó gòG GEPG JƒbqØàÉ e∏«
v

É GCeÉΩ G’Bjá G’Ch¤

GŸæõdá ‘ Gd≤ôGB¿ GdμôË }GEbôGC|)31(.

heø NÓ∫ YôV¢ fàÉFè GEgªÉ∫ en¡ÉQnJn» G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ

J¶¡ô fàÉFè QYÉjá gÉJÚ GŸ¡ÉQJÚ.

QGH©kÉ- fàÉFè QYÉjá en¡ÉQJn» G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ:
GEPG OQqH˘æ˘É GCf˘Øù°˘æ˘É hOQqH˘æ˘É GCh’Of˘É Y˘∏˘≈ G’S°˘à˘ª˘É´ hGd˘àq˘μ˘∏q˘º

JóQjÑkÉ eóQhS°kÉ gÉOakÉ, aÉEfqæÉ Hòd∂ f†°ªø GdæqàÉFè G’BJ«á:

GdàqƒGR¿ HÚ e¡ÉQGä Gd∏q¨á; hgòG GdàqƒGR¿ jƒDOq… GE¤ Gcàù°ÉÜ

Gd∏q¨á H«ù°ô hS°¡ƒdá hGWªÄæÉ¿ hGCeÉ¿)41(.

M˘˘«˘˘ÉI ‘ Gd˘˘óqe˘˘ÉÆ; c˘˘πq e˘˘æ˘˘ÉW˘˘≥ Gd˘˘óqe˘˘ÉÆ J˘˘ôJ˘ƒ…, hG’Cfû°˘£˘á

eÉhDgÉ.

Gdæqû°É• ‘ GdóqeÉÆ; cπq T°»A jæ≤ü¢ HÉ’S°àîóGΩ GE’q GdóqeÉÆ,

aÉEfq¬ jæû°§, hjõOGO M«ƒjqá.

GdàqƒGU°π G’LàªÉY»
q

 GdØÉYπ; hgòG GdàqƒGU°π e«õI eø e«õGä

G’Efù°É¿.

Gd˘˘Ø˘˘ôì ‘ Mü°ü¢ Gd˘˘∏q˘˘¨˘Éä; h’ S°˘˘«q˘˘ª˘É Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á, M˘«å

fü°¨» HØôì, hfàμ∏qº HØôì, hf≤ôGC HØôì, hfμàÖ HØôì.

Gd≤ƒqI ‘ Gd£qÓbá hGdàq©ÑÒ GdμàÉH»
q

; GEP eø GŸù°∏qº GC¿q G’EU°¨ÉA

hGdàq©ÑÒ Gdû° qØƒ…q jôaóG¿  Gdàq©ÑÒ GdμàÉH»
q

.

NÉeù° kÉ- e≤ÎMÉä Yª∏«qá
Gf£ÓbkÉ ‡qÉ S°Ñ≥, hH¡ó± Jæª«á e¡ÉQnJn» G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ ‘

GCfØù°æÉ h‘ GCL«ÉdæÉ, ‘ GdÑ«ƒä hGŸóGQS¢ hGŸƒDS°qù°Éä f≤óqΩ

G’bÎGMÉä G’BJ«á:

1- aëü¢ OhQ…q:cªÉ ‚ô… aëƒU°Éä OhQjqá d∏óqΩ hZÒ√,

a˘˘ª˘˘ø G’Cg˘˘ªq˘˘«q˘á Ãμ˘É¿ GEL˘ôGA a˘ë˘ƒU°˘Éä OhQjq˘á J˘à˘©˘∏q˘≥

Ã¡˘˘ÉQI G’EU°˘˘¨˘˘ÉA; a˘˘ÉE¿ c˘˘Éfâ Oh¿ GŸù°˘˘à˘˘ƒi GŸ£˘∏˘ƒÜ

j˘˘˘î†°˘˘˘™ U°˘˘˘ÉMÖ Gd˘˘˘Ø˘˘˘ëü¢ ’Cfû°˘˘˘£˘˘˘á M˘˘˘à˘˘˘≈ j˘˘˘ôJ˘˘˘Ø˘˘˘™

GŸæù°ƒÜ. ŸÉPG gòG GdØëü¢ GdóqhQ…q dÓEU°¨ÉA?

GEPG cÉ¿ G’EU°¨ÉA L«uókG cÉ¿ d¬ GCKô Yª«≥ ‘ eû°ÉYô enø

fà©Éeπ e©¡º hfàëóqço e©¡º. aÑëù°ø G’EU°¨ÉA Jû°à©π GŸƒOqI,

hJû°ô¥ GÙÑqá, hjnù° r¡oπ Gd£qô
r

¥ Y∏≈ Gd≤∏ƒÜ.

hbó b«π:''GCfü°pâ joëpÑs∂n GdæqÉS¢''. aÉ’EU°¨ÉA eØàÉì Gd¡óGjá

hG◊ü°ø eø Gd†° qÓ∫, hgƒ eØàÉì Gdàq©≤qπ hG◊ü°ø eø Gdàq©ü° qÖ

hGd©nªn¬. hG’EU°¨ÉA a©πl ZÒ GCfÉÊq jëô
q

QfÉ eø Gd©õdá hGdóqNƒ∫

‘ OGFôI Mù°ø GdàqƒGU°π hGdóq±A G’Efù°ÉÊq.

2- GCfû°˘£˘á j˘ƒe˘«qá:e˘˘˘ø GŸØÎV¢ ‡ÉQS°˘˘˘á GCfû°˘˘£˘˘á j˘˘ƒe˘˘«q˘˘á ‘

G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ Gd¡ÉOaÚ, hPd∂ d∏ëØÉ® Y∏≈ fû°É•

G÷ù°º hGdØμô hGdƒLóG¿; ’C¿q GŸãπ j≤ƒ∫:''OQgº hbÉjá

NÒ eø bæ£ÉQ YÓê'')51(. hgò√ G’Cfqû°£á Jμƒ¿ ‘

GdÑ«â hGŸóQS°á hGd©ªπ, Jμƒ¿ ‘ Gdù° q«qÉQI hGdô
q

M∏á

hGd£qÑ«©á...

3- J£Ñ«≥ GŸæÉgè:QoÜs enø j≤ƒ∫:''gòG cÓΩ Lª«π, hdμø

eø GCjø fÉCJ» HÉdƒbâ? heà≈ foæ¡» GŸæ¡Éê?''. hfëø

‚«Ö:

- g˘˘π GS°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ôf˘˘É Gd˘˘ƒbâ GS°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ÉQkG Mù°˘˘æk˘É hc˘É¿ GCh’Of˘É

eàªμqæÚ ‘ Gd∏q¨Éä hMù°ø GdàqƒGU°π?

- gπ GCU°Ñí  GCh’OfÉ eàªμqæÚ ‘ G’EU°¨ÉA? h eàªμqæÚ ‘

Gdàqμ∏qº?

- GC⁄ j˘˘æü¢ q GŸæ˘˘¡˘˘Éê Y˘˘∏˘˘≈ J˘˘æ˘˘ª˘˘«˘á e˘¡˘ÉQGä GCh’Of˘É: GEU°˘¨˘ÉA

hJμ∏qªkÉ hbôGAI hcàÉHá?

- g˘˘π GCOQc˘˘æ˘˘É GC¿q G’EU°˘˘¨˘˘ÉA hGd˘˘àq˘˘©˘˘ÑÒ jù°˘¡q˘Ó¿ Y˘ª˘∏˘«q˘á GE“ÉΩ

GŸæ¡Éê hHæéÉì ‡«qõ?

GE¿q J˘˘£˘˘Ñ˘˘«˘˘≥ GŸæ˘˘Ég˘˘è hGLÖ, hJ˘˘óQjÖ GŸà˘˘©˘˘∏q˘˘ªÚ d˘˘à˘˘æ˘˘ª˘˘«˘˘á

e¡ÉQGJ¡º Gd∏q¨ƒjqá c∏q¡É eù°ƒDhd«qá GEfù°Éf«qá hhWæ«qá hGCNÓb«qá.

4- G’WqÓ´ Y∏≈ aƒGFó GCfû°£á G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ:eø G’Cgªq«qá GC¿

f≤ôGC cπq Lójó jà©∏q≥ HØƒGFó GCfû°£á G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ eø

GCHëÉç hOQGS°Éä; hgÉcº H©†¢ GdØƒGFó:

GC- G’S°˘˘à˘˘ª˘˘É´ GE¤ Gd˘˘àq˘©˘∏˘«˘ª˘Éä hJ˘æ˘Ø˘«˘òg˘É j˘æ˘ªq˘» G’EU°˘¨˘ÉA,
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hGŸù°ƒDhd«qá, hG’dàõGΩ, hGdóqbqá.

Ü- G’ELÉHá Yø GCS°Ä∏á Jà©∏q≥ Ãù°àæó eù°ªƒ´ Jæªq» e¡ÉQI

G’Nà«ÉQ, he¡ÉQI GJqîÉP Gd≤ôGQ.

ê-  Jóhjø QhDhS¢ G’CbÓΩ jæªq» Gdô
q

H§ HÚ e¡ÉQGä Gd∏q¨á

c∏q¡É, hS°ôYá GdÑój¡á.

O- GEYÉOI S°ôO fü¢ q eù°ªƒ´ Jæªq» GdòqGcôI, hJæû° q§ NÓjÉ

GdóqeÉÆ hGdóqhQI Gdóqeƒjqá.

√-G’Ed˘˘≤˘˘ÉA j˘˘æ˘˘ªq˘˘» G÷ôGCI, hGd˘˘óqe˘˘ÉÆ GŸƒS°˘˘«˘˘≤˘˘»
q

 hGd˘©˘ÉW˘Ø˘á,

hjæû° q§ eæÉW≥ OeÉZ«qá eà©óqOI.

Gdàq©ÑÒ Gdû° qØƒ…q jæªq» Gdàq©ÑÒ Yø GdòqGä hJ≤ójôgÉ, hjƒDOq…

GCM«ÉfkÉ GE¤ GdàqæØ«ù¢ Yø GŸμÑƒJÉä, a«ƒduó Gdô
q

GMá.

J≤óË YôV¢ T°Øƒ…q jæªq» GdÑëå, hGdàqî£«§, hGdàqƒGU°π

G’LàªÉY»
q

.

5- aàí eôGcõ dàæª«á G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ:JàμÉKô GŸû°μÓä ‘

GŸƒDS°qù°Éä h‘ GdÑ«ƒä hHÚ G’CRhGê. hdƒ f¶ôfÉ ‘

GCS°˘Ñ˘ÉÜ e˘©˘¶˘ª˘¡˘É d˘ƒL˘óf˘É f˘≤ü° k˘É ‘ e˘¡˘ÉQnJn˘» G’EU°˘¨˘ÉA

hMù°˘˘˘˘ø Gd˘˘˘˘àq˘˘˘˘ë˘˘˘˘óqç; d˘˘˘òG f˘˘˘≤Îì GEfû°˘˘˘ÉA e˘˘˘ôGc˘˘˘õ PGä

e˘ƒGU°˘Ø˘Éä Y˘Éd˘«˘á d˘à˘æ˘ª˘«˘á e˘¡ÉQGä G’EU°¨ÉA hGdàqëóqç

GCS°˘˘˘ƒI H˘˘˘ÉŸôGc˘˘õ Gd˘˘ô
q

j˘˘ÉV°˘˘«q˘˘á hG’Cf˘˘ój˘˘á he˘˘©˘˘Ég˘˘ó Gd˘˘ô
q

S°˘˘º

hZÒgÉ.

dƒ cÉ¿ Y∏»
q

 GC¿q GCNàÉQ GbÎGMkÉ hGMókG dƒV°™ Mπq ÷ª«™

GŸû°˘˘μ˘˘Óä Gdq˘˘à˘˘» f˘˘©˘˘Éf˘˘«˘¡˘É ’bÎMâo e˘¡˘ÉQI G’EU°˘¨˘ÉA he˘¡˘ÉQI

Gd˘àq˘©˘ÑÒ; a˘É’EU°˘¨˘ÉA hGd˘àq˘©˘ÑÒ GCd˘Ø˘Ñ˘ÉA Gd˘àq˘ƒGU°˘π Gd˘Ø˘©q˘É∫. G’EU°˘¨ÉA

hGdàq©ÑÒ GCdØÑÉA ''GbôGC''. G’EU°¨ÉA hGdàq©ÑÒ HòGQ W«qÑá d∏≤∏ƒÜ Gd£q«qÑá,

hGd≤∏ƒÜ Gd£q«qÑá ’ JoærÑpâo GE’q G÷æ≈ Gd£q«qÖ.

hGMàû°ó Lª™l cãÒl, hGCbÑπ GdæqÉS¢
o

 GE¤ Gdù° q«qó GŸù°«í eø coπq
eójæá, aμ∏qª¡º Ããπ, bÉ∫: ''Nôê GdõqGQ´ d«õQ´ RnQrYn¬o. hH«æªÉ

g˘˘ƒ jn˘˘õrQ´ hnbn˘˘™n Hn̆˘©r˘˘†¢ o G◊nÖu Y˘˘∏˘˘≈ L˘˘ÉfÖ Gd˘˘£q˘˘ôj˘˘≥, a˘˘óGS°n˘˘àr˘˘¬

G’CbóGΩ, hGCc∏à¬ W«ƒQo Gdù° qªÉA; heæ¬ eÉ hb™n Y∏≈ Gdü° qîô, aªÉ

fnÑnân Màq≈ jnÑ
pù¢, ’Cfq¬ ⁄ jéó QWƒHá; heæ¬ eÉ hb™ HÚ Gdû° qƒ∑,

aæÑân Gdû° qƒ∑ e©¬ aîæn≤n¬; heæ¬ eÉ hb™ Y∏≈ G’CQV¢ Gd£q«qÑá,

anænÑnân hGCKªô eÄá V°p©∞''. bÉ∫ gòG hU°Éì: ''GCn’ enør cÉ¿n d¬o GCPfÉ¿

Jù°ª©É¿ an∏r«nù° rªn™'')61(
g

Gd¡ƒGeû¢
)1( NÉdó hLó… NÉ¿, GCLªπ G’bàÑÉS°Éä eø GCY¶º GŸØμqôjø,  .moc.koobecaf.ra-ra

)2(GCMªó GŸ¡æóS¢, Jμ∏qº dμ» GCQG∑. LôjóI Gdô
q

jÉV¢ 91/7/3102. .moc.hdayirla.www

)3(GCf£ƒG¿ W©ªá, Gd∏q¨á KôhI aμ«∞ fù°ÉYó Gd£qØπ Y∏≈ Gcàù°ÉH¡É? e≤ÉH∏á eø GEYóGO cÉQ’ MóqGO heÉQ… Mü°ô…. ›∏qá G÷«û¢, Gd©óO 772, “qƒR

8002, .bl.vog.ymrabel.www

)4(Y∏» GCMªó eócƒQ, c«∞ Jæªq» e¡ÉQI WØ∏∂ Gd∏q¨ƒjqá? Gd≤ÉgôI- S°ØÒ. • 3991, U¢ 9, 01.

)5( joôGL™ f©ªâ GCMªó, OQqÜ fØù°∂ Y∏≈ Mù°ø G’S°àªÉ´ hG’Efü°Éä. eæàójÉä GŸ¡æóS¢ cƒΩ. ten.lla٢gne.www

)6(eØ«ó b¡ƒL»hGBNôh¿, Od«π Gdàq≤««º- Gd∏q¨á Gd©ôH«qá. GŸôcõ GdàqôHƒ…q d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA. •0002, U¢ 142. 

)7( GHø N∏óh¿: GŸ≤óqeá. HÒhä. OGQ GdμàÉÜ Gd∏qÑæÉÊq. •1691, U¢ 0801. 

)8( cÉeπ fiªqó Yƒj†°á, S°«μƒdƒL«qá Gd©≤π GdÑû°ô…q. HÒhä- OGQ GdμàÖ Gd©∏ª«qá. •1, 6991, U¢81.

)9( eóMâ N∏«π fiªqó, Y∏º Gd¨óO Gdü° qªqÉA. Gd©Ú/ G’EeÉQGä Gd©ôH«qá GŸàëóqI- OGQ GdμàÉÜ G÷Ée©»
q

. •2, 2002, U¢48.

)01( .٠٠٥.P .٠٧٩١ .ehparg ud euqèhtoilbiB -siraP .seugnal sed enigiro’l rus iassE.uaessuoR seuqcaJ - naeJ

)11(S°©ÉOI N∏«π, YÓbá GdóqeÉÆ HÉd∏q¨á hGdàq©∏qº. OGQ fÉT°ô… d∏æqû°ô G’EdμÎhÊq. ten.irihsan.www

)21(GŸôL™ Gdù° qÉH≥ fØù°¬.

)31( Gd≤ôGB¿ GdμôË, S°ƒQI Gd©∏≥, eø G’Bjá )1(.

)41( GŸôcõ GdàqôHƒ…q d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA. eæÉgè Gdàq©∏«º Gd©ÉΩq hGCgóGa¡É. hRGQI GdàqôH«á- dÑæÉ¿. 7991, U¢ 14.

)51( QhM» H©∏Ñμ», eƒS°ƒYá QhGF™ G◊μªá hG’CbƒG∫ GÿÉdóI. HÒhä- OGQ Gd©∏º d∏ªÓjÚ. •1, 7991, U¢ 483.

)61( G’E‚«π GŸ≤óqS¢, eãπ GdõqGQ´.
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1- eôJμõGä GŸæ¡é«qá hGET°μÉd«á J£Ñ«≤¡É:
jo©àÈ ''GŸæ¡è'' QhDjá, GCh f¶ôjá J¡ó± GE¤ J©ójπ GCh J¨«Ò ‘

H˘æ˘«˘á Gd˘æ˘¶˘ÉΩ GdÎH˘ƒ…q Gd˘≤˘óË, hGS°˘à˘Ñ˘óGd˘¬ H˘æ˘¶˘ÉΩ J˘ôHƒ…q Lójó,

jƒGcÖ Gdà£ƒQGä Gd©∏ª«qá hGdàëƒq’ä G’LàªÉY«á.

GCeq˘É ''GŸæ˘¡˘é˘«˘á'' a˘¡˘» Gd˘à˘£˘Ñ˘«˘≥ Gd˘©˘ª˘∏˘» d˘∏ªæ¡è, JæóQê YÈ

GEL˘˘ôGAGä J˘˘æ˘˘Ø˘«˘òj˘á, Jû°˘ª˘π Gd˘μ˘ãÒ e˘ø Gd˘à˘≤˘æ˘«˘Éä hGd˘μ˘Ø˘Éj˘Éä

hGŸØ˘˘Ég˘˘«˘˘º Gd˘˘à˘˘» Jo˘˘ù°˘¡˘º ‘ W˘ôj˘≤˘á J˘£˘Ñ˘«˘≤˘¡˘É hc˘«˘Ø˘«˘á J˘≤˘óÁ¡˘É

hYôV°¡É ‘ flà∏∞ GŸôGMπ Gdà©∏qª«á.

d˘˘òd∂, Qcq˘˘õä GŸæ˘˘¡˘˘é˘˘«q˘á, Y˘∏˘≈ S°˘Ñ˘«˘π GŸã˘É∫, Y˘∏˘≈ L˘©˘π

''Gd˘˘æü¢ q'' e˘˘æ˘˘£˘˘∏˘˘≤k˘˘É d˘˘∏˘˘≤˘˘ôGAI hGd˘˘Ø˘˘¡˘º hG’S°˘à˘«˘©˘ÉÜ hG’S°˘à˘æ˘Ñ˘É•

hGdà£Ñ«≥.. hY∏≈ L©π ''Gdà∏ª«ò'' fiƒQ Gd©ª∏«á GdÎHƒjá; a¡ƒ

GŸ≤ü°ó hgƒ Gd¡ó±, H¨«á HæÉA T°îü°«qà¬.. hcòd∂ Qcqõä

GŸæ¡é«á Y∏≈ G’fà≤É∫ eø eØ¡ƒΩ ''Gdà∏≤Ú'' GE¤ eØ¡ƒΩ ''G’EHóG´

GdòGJ»'' Gdò… j©àªó Y∏≈ GS°à©óGO Gdà∏ª«ò heói GgàªÉe¬.

hdμø eÉ bô
q

QJ¬ GŸæ¡é«á hS°©â GE¤ J£Ñ«≤¬ T°»A, hGdƒGb™

Gdò… j©«û°¬ Gdà∏ª«ò T°»A GBNô; hgòG eÉ jƒM» HƒLƒO GET°μÉd«á

‘ J≤««º GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ…q ‘ GeàëÉfÉä Gdû°¡ÉOGä GdôS°ª«á.

hGCHôR eÉ j©ªq≥ gò√ G’ET°μÉd«á jàªëƒQ Mƒ∫ GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ…q
‘ Gdü°Øƒ± eÉ bÑπ GŸæà¡«á.

2- GET°μÉd«á GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ…q ‘ Gdü°Øƒ± eÉ bÑπ GŸæà¡«á:
Jæ£∏≥ gò√ G’ET°μÉd«á eø Gd©æÉU°ô G’BJ«á:

GC- WÑ«©á Gdà©Éeπ e™ Gdæqü°ƒU¢ hGCS°Ä∏à¡É:

GJqù°º Gdà©Éeπ e™ Gdæqü°ƒU¢ HÉdμª«qá, hÃëÉhdá GŸ©∏uº GE‚ÉR

GÙÉhQ GŸ£∏ƒHá ‘ càÖ Gd≤ôGAI, e™ Gfà¡ÉA Gd©ÉΩ GdóQGS°»
q

,

hPd∂ Y∏≈ Mù°ÉÜ GdæƒY«á, hY∏≈ Mù°ÉÜ GET°ÑÉ´ Gdà∏ª«ò

HÉdàóQjÖ Y∏≈ J£Ñ«≥ Gdà≤æ«Éä hGdμØÉjÉä Hû°μπ a©qÉ∫.

aÉdæqü°ƒU¢, eø M«å GŸÑóGC, ’ ZÑÉQ Y∏«¡É, GEP GE¿ G÷¡ƒO

Gdà» Hòd¡É GŸƒDdqØƒ¿ ‘ GdÑëå Yø Gdæü¢ q GŸæÉS°Ö d∏ªëƒQ

GŸæÉS°Ö, ’ joù°à¡É¿ H¡É, h’ Áμø Gdà≤∏«π eø GCgª«à¡É.. hdμø

eÉ Áμø eÓM¶à¬ gƒ hLƒO aéƒI HÚ eôM∏á J©∏qª«qá heôM∏á

GCNôi; aØ» GŸôM∏á GŸàƒS°£á, eãÓk, jàºq GdÎc«õ Y∏≈ Gd∏q¨á

hGdƒXÉF∞ Gdæëƒjá hGdÑÓZ«á.. GCeqÉ ‘ GŸôM∏á GdãÉfƒjá a«àº

GdÎc˘˘«˘˘õ Y˘˘∏˘˘≈ e˘Ø˘¡˘ƒΩ G’COÜ hGd˘à˘ë˘∏˘«˘π G’COH˘», GCeq˘É Gd˘à˘£˘Ñ˘«˘≥

Gd∏q¨ƒ…q a«ªô
q

 eôhQ GdμôGΩ, M«å jμàØ» GŸ©∏qº HÉEYôGÜ H©†¢

GŸØôOGä... hQZº GC¿q càÖ G’COÜ Gd©ôH», GEeqÉ eôa≤á HμàÉÜ

''Gd≤ƒGYó hGdÑÓZá hGd©ôhV¢'' hGEeqÉ eoôan≤á Ã∏ë≥, cªÉ ‘ GBNô

c˘˘à˘˘ÉÜ ''G’COÜ Gd˘˘©˘˘ôH˘˘»'' d˘˘∏˘˘ã˘˘Éf˘˘ƒ… Gd˘ã˘ÉÊ Y˘∏˘ª˘»... hQZ˘º GC¿

GŸƒDdqØÚ GCT°ÉQhG ‘ e≤óqeá càÉÜ G’COÜ GE¤ hLƒÜ J©∏qº Gd∏¨á

GE¤ LÉfÖ eÉOI G’COÜ.. GE’q GC¿ gæÉ∑ bü°ƒQkG ‘ J©∏«º G÷ÉfÖ

Gd∏q¨ƒ…q.

J≤««º GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ…q
‘ GeàëÉfÉä Gdû°¡ÉOGä GdôS°ª«qá

O. bÉS°º fiªó Gd≤ÉOQ…

GCS°àÉP J©∏«º KÉfƒ… )eà≤ÉYó(

d¨á YôH«á hGBOGH¡É

HóGják, ’ Áμø Gdàq©ƒjπ Y∏≈ Gdà≤««º Gdæ¡ÉF»
q

 d∏ªù°àƒi Gd∏q¨ƒ…q ‘ GeàëÉfÉä Gdû°¡ÉOGä GdôS°ª«á, bÑπ GdÑëå ‘

GET°μÉd«á J£Ñ«≥ GŸæ¡é«á ‘ Gdü°Øƒ± eÉ bÑπ GŸæà¡«á, hGdà©ô
q

± GE¤ H©†¢ GŸ©ƒqbÉä, Kº GdÑëå Yø H©†¢ G◊∏ƒ∫ Gdà» bó

Joù°¡º ‘ –ù°Ú GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ…q GŸæû°ƒO.
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hgæÉ ’ Hóq eø Wôì H©†¢ G’CS°Ä∏á: ''gπ jƒXq∞ GŸ©∏qªƒ¿

a˘˘ôh´ Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘á GŸ£˘˘∏˘˘ƒH˘˘á e˘˘ø N˘˘Ó∫ Gd˘˘æq˘˘ü°˘ƒU¢ Gd˘à˘» j˘≤˘ô
q

Qhf˘¡˘É

d˘˘à˘˘Óe˘˘òJ˘˘¡˘˘º, GCh GCf˘˘¡˘˘º j˘˘μ˘à˘Ø˘ƒ¿ H˘≤˘ôGAI Gd˘æü¢ q b˘ôGAI Y˘ÉH˘ôI K˘º

jû°à¨∏ƒ¿ H≤ù°º eø G’CS°Ä∏á GŸ£ôhMá? gπ j∏éÉCh¿ GE¤ GET°ÑÉ´

PGcôI Gdà∏ª«ò ‘ eÉ jà©∏≥ HÉ’EYôGÜ, hGdü°ƒQ, hGdÎGc«Ö,

hJ˘˘ƒX˘«˘∞ Gd˘≤˘ƒGY˘ó Gd˘æ˘ë˘ƒj˘á hGd˘Ñ˘ÓZ˘«˘á e˘ø N˘Ó∫ Gd˘æq˘ü¢ b˘Ñ˘π

G’fà≤É∫ GE¤ G’CS°Ä∏á?

GCYà≤ó GC¿ J≤««º GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ…q ‘ GeàëÉfÉä Gdû°¡ÉOGä

GdôS°ª«á jæ£∏≥ eø G’ELÉHá Yø gò√ G’CS°Ä∏á. ’C¿ L©π ''Gdæqü¢''

eæ£∏≤kÉ d∏≤ôGAI hGdØ¡º, cªÉ GCT°ÉQä GŸæ¡é«á, j≤†°» HàØ©«π

bôGAJ¬ bôGAI e©ªq≤á.

Ü- WÑ«©á Gdà©Éeπ e™ Gdà©ÑÒ GdμàÉH»
q

:

jéù° qó Gdà©ÑÒ GdμàÉH»
q

 cπq aôh´ Gd∏q¨á, hdμø c«∞ jéô…

Gdà©Éeπ e™ gòG Gdæƒ´ ‘ Gdü°Øƒ± eÉ bÑπ GŸæà¡«á?

Gdà©ÑÒ GdμàÉH»
q

 gƒ G◊ü°«∏á Gdà» jàƒqê H¡É Gdà∏ª«ò cπq eÉ

J©∏qª¬ hGcàù°Ñ¬, hgƒ Gdód«π Y∏≈ eói “μqæ¬ eø ''GEfû°ÉA fü¢ q
eàªÉS°∂'' cªÉ GCT°ÉQä GŸæ¡é«qá.

hdμø gπ jéô… Gd©ªπ Y∏≈ JóQjÖ Gdà∏ª«ò Hû°μπm a©qÉ∫,

‘ Gdü°Øƒ± eÉ bÑπ GŸæà¡«á, d«μƒ¿ Gdà≤««º Gdæ¡ÉF»
q

 Y∏≈ bóQ

Pd∂ GdàóQjÖ? gæÉ∑ Y≤ÑÉä cãÒI –óq eø “μqø Gdà∏ª«ò eø

càÉHá J©ÑÒ S°ójó hL«qó, eø Pd∂ eãÓk: - GYàªÉO√ Y∏≈ G’Cgπ,

GCh Y˘˘∏˘˘≈ Gd˘˘æ˘˘≤˘˘π hGd˘˘æù°˘˘ï.. hY˘˘óΩ a˘˘©˘˘Éd˘˘«˘˘á Gd˘˘àü°˘˘ë˘˘«˘˘í OGN˘˘π

Gdü°∞...

hGf£ÓbkÉ eø gò√ Gd©≤ÑÉä, ‘ Gdà©Éeπ e™ Gdæqü°ƒU¢ he™

Gdà©ÑÒ GdμàÉH»
q

, ‘ Gdü°Øƒ± eÉ bÑπ GŸæà¡«á, aμ«∞ jù°à≤«º

J≤««º GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ…q ‘ GeàëÉfÉä Gdû°¡ÉOGä GdôS°ª«á?

3- J≤««º GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ…q ‘ GeàëÉfÉä Gdû°¡ÉOGä GdôS°ª«qá:
Gd˘˘μ˘˘πq j˘˘©˘˘∏˘˘º GC¿ J˘˘≤˘˘«˘˘«˘˘º GŸù°˘˘à˘˘ƒi Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘ƒ…q ‘ eù°˘˘ÉH˘˘≤˘Éä

G’eàëÉfÉä GdôS°ª«á jàºq eø NÓ∫ bù°ªÚ, gªÉ:

- Gd≤ù°º ''GC'' Gdò… jà©∏q≥ HÉ’ELÉHá Yø GCS°Ä∏á GdØ¡º hGdàë∏«π

hGdà£Ñ«≥.

- Gd≤ù°º ''Ü'' Gdò… jà©∏q≥ HÉdà©ÑÒ GdμàÉH»
q

.

aμ«∞ jéô… J≤««º cπx eø gòjø Gd≤ù°ªÚ?

GC- ‘ J≤««º Gdæqü°ƒU¢ hGCS°Ä∏à¡É:

GE¿q Gd©Óbá HÚ Gdæü¢ q hGCS°Ä∏à¬ YÓbá Lód«qá, ’C¿ cãÒkG eø

G’CS°Ä∏á jù°àƒLÖ eø Gdà∏ª«ò Gd©ƒOI GE¤ Gdæü¢ q, d«àÉCcqó eø

Gdù°«É¥ Gdò… jù°ÉYó√ ‘ G’ELÉHá.

hH˘˘Éd˘˘©˘ƒOI GE¤ GCS°˘Ä˘∏˘á G’e˘à˘ë˘Éf˘Éä G’CNÒI d˘∏˘©˘ÉΩ Gd˘óQGS°˘»
q

)3102(, ‘ eù°ÉH≤à» GŸàƒS°§ hGdãÉfƒ… Áμø eÓM¶á eÉ

j∏»:

- GdàØÉhä ‘ YóO G’CS°Ä∏á, M«å JôGhMâ ‘ GŸàƒS°§ eÉ

HÚ )11h21( S°ƒDG’k, h‘ GdãÉfƒ… eÉ HÚ )6h8(

GCS°Ä∏á.

- GdàØÉhä ‘ Gdƒbâ GÙóqO dμπq eù°ÉH≤á, aØ» GŸàƒS°§

)S°ÉYàÉ¿( h‘ GdãÉfƒ… )S°ÉYàÉ¿ hfü°∞(, ÃÉ ‘ Pd∂

Gdà©ÑÒ GdμàÉH»
q

.

hGdù°˘ƒDG∫ g˘æ˘É:c˘˘«˘˘∞ jo˘˘©˘˘£˘≈ Gd˘ƒbâ G’Cb˘πq d˘ÓCS°˘Ä˘∏˘á G’CcÌ

YóOkG, hGdƒbâ G’CcÈ dÓCS°Ä∏á G’Cbπq YóOkG?

hGEPG eÉ YôaæÉ HÉC¿ gæÉ∑ Jû°ÉH¡kÉ ‘ MƒG¤ S°Ñ©á GCfƒG´ eø

G’CS°Ä∏á, eÉ HÚ eù°ÉH≤à» GŸàƒS°§ hGdãÉfƒ… )= G◊≤π GŸ©éª»

- T°ôì YÑÉQI GCh H«â T°©ô - J∏î«ü¢ a≤ôI - J©ôj∞ Hæƒ´

Gd˘˘˘æü¢ q GCh ‰£˘˘˘¬ - V°˘˘˘Ñ˘˘˘§ G◊ôc˘˘˘Éä - hV°˘˘˘™ Y˘˘˘æ˘˘˘ƒG¿ L˘˘˘ój˘˘˘ó

hJù°ƒj¨¬ - G’EYôGÜ..(, GEPG eÉ YôaæÉ Pd∂, aμ«∞ Áμø

GELôGA J≤««º M≤«≤»
q

? GCV°∞ GE¤ Pd∂ U°©ƒHá H©†¢ G’CS°Ä∏á ‘

eù°ÉH≤á Gdû°¡ÉOI GŸàƒS°£á Gdà» ’ JàƒGRi e™ eù°àƒi J©∏qº

GdàÓeòI, h’ e™ eù°àƒi GCYªÉQgº, GEPG eÉ bÉQfqÉ Pd∂ e™

GŸù°˘à˘ƒi Gd˘à˘©˘∏q˘ª˘» d˘à˘Óe˘òI Gdû°˘¡˘ÉOI Gd˘ã˘Éf˘ƒj˘á hNÈJ˘¡º. eãÉ∫

Pd∂ GCS°Ä∏á Qbº )1- 2- 6- 8- 01- 11- 21(,

hc∏q¡É –àÉê GE¤ hbâ hJØμÒ, HÉdæù°Ñá GE¤ eù°àƒi JÓeòI

GŸàƒS°q§ )= fü¢ q ''GJμπ Y∏≈ fØù°∂'' ‰ƒPLkÉ(. 

hOd˘˘«˘˘π Pd∂, S°˘˘ƒDG∫ V°˘˘Ñ˘˘§ G◊ôc˘˘Éä, Y˘˘∏˘˘≈ S°˘˘Ñ˘˘«˘π GŸã˘É∫

hGŸ≤ÉQfá, aØ» gòG Gdù°ƒDG∫, ‘ eù°ÉH≤á Gdû°¡ÉOI GŸàƒS°£á, LÉA

Y˘˘óO Gd˘μ˘∏˘ª˘Éä GŸ£˘∏˘ƒÜ V°˘Ñ˘§ GChGN˘ôg˘É H˘É◊ôc˘Éä GŸæ˘ÉS°˘Ñ˘á

)22( c˘˘∏˘˘ª˘˘á, hGd˘˘©˘˘Óe˘˘á GÙóqOI d˘¡˘òG Gdù°˘ƒDG∫ )3YÓeÉä(,

hgòG eÉ jù°¡uπ GMàù°ÉÜ Gd©Óeá.. H«æªÉ Gdù°ƒDG∫ fØù°¬ a≈

GEMói eù°ÉH≤Éä GdãÉfƒjá Gd©Éeá, M«å LÉA YóO Gdμ∏ªÉä

)18( c∏ªá, hGd©Óeá GÙóqOI )YÓeá hfü°∞(, hgòG eÉ j©≤qó

GMàù°ÉÜ JƒRj™ Gd©Óeá hJ≤ójôgÉ eø bpÑπ GŸü°ëqí. hbpù¢ r Y∏≈

Pd∂ ‘ H≤«á G’CS°Ä∏á.
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J≤««º GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ… ‘ GeàëÉfÉä Gdû°¡ÉOGä GdôS°ª«qá

Ü- ‘ J≤««º Gdà©ÑÒ GdμàÉH»
q

:

GEPG eÉ JàÑq©æÉ ''e©ÉjÒ Gdàü°ë«í'' h ''e©ÉjÒ G’ELÉHá'' ‘ Gdà©ÑÒ

GdμàÉH»
q

 Ÿù°ÉH≤á Gdû°¡ÉOI GŸàƒS°£á, ‘ fü¢ q ''GJsμπ Y∏≈ fØù°∂''

eãÓk, a«ªμø eÓM¶á eÉ j∏»:

- hQhO c˘˘˘∏˘˘˘ª˘˘˘á ''eû°˘˘˘ƒqbk˘˘˘É'' ‘ GŸ©˘˘˘ÉjÒ, hY˘˘˘óΩ hQhOg˘˘É ‘

GŸƒV°ƒ´ GŸ©£≈.

- hQhO Nªù°á GCaμÉQ eàù°∏ù°∏á ‘ GŸ©ÉjÒ, hYóΩ G’ET°ÉQI

GE¤ YæÉU°ô Gd≤ü° qá Gdqà» JóQqÜ Y∏«¡É Gdà∏ª«ò.

- GEZØÉ∫ G’ET°ÉQI ‘ GŸ©ÉjÒ GE¤ G’C‰É• GdãÓKá Gdà» hQOä

‘ GŸƒV°ƒ´ GŸ©£≈ )GdƒU°∞ hGdù°ôO hG◊ƒGQ(.

- GdàØÉhä ‘ J≤ójô YÓeá Gdà©ÑÒ HÚ eü°ëqí hGBNô JØÉhJkÉ

cÑÒkG GCM«ÉfkÉ.

hGEPG eÉ Y∏ªæÉ GC¿q J≤««º Gdà©ÑÒ GdμàÉH»
q

 jôJμõ GCS°ÉS°kÉ Y∏≈

LƒOI G’COGA Yæó Gdà∏ª«ò dμπq eù°àƒjÉä Gd∏q¨á, hY∏≈ J≤ójô

Gd˘˘©˘˘Óe˘˘á Gd˘˘à˘˘» d˘˘¡˘˘É Gd˘˘à˘˘ÉCKÒ Gd˘˘μ˘˘ÑÒ ‘ GQJ˘˘Ø˘˘É´ GCh Jn˘˘ónfq̆˘» fù°˘˘Ñ˘á

GdæéÉì.. aÉE¿q Gd©ƒOI GE¤ GŸù°àƒi Gdà©∏qª» dàÓeòI Gdû°¡ÉOGä

GdôS°ª«á, hd∏ü°Øƒ± eÉ bÑπ GŸæà¡«á, JÑóh V°ôhQjqá dà≤ƒË eÉ

jéô….. hPd∂ H¨«á JØ©«π eÉOI Gdà©ÑÒ.. heø gæÉ jù°àªó

Gdà≤««º Lójqà¬, hGE’q aÉEf¬ jÑóh ÃãÉHá bü°ÉU¢ d∏à∏ª«ò. e™ G’CNò

H˘˘©Ú G’Y˘˘à˘Ñ˘ÉQ H˘©†¢ GŸ©˘ƒqb˘Éä Gd˘à˘» Jû°˘πq b˘óQI Gd˘à˘∏˘ª˘«˘ò Y˘∏˘≈

Gd©£ÉA hGdàéÉhÜ, hGdà» ’ YÓbá d∏éÉ¿ Gdà≤««º hGdàü°ë«í

H¡É, hGdà» Áμø G’ET°ÉQI GE¤ H©†°¡É HÉNàü°ÉQ, d∏©ªπ Y∏≈

e©É÷à¡É bóQ G’EeμÉ¿.

4- H©†¢ e©ƒqbÉä Gdà≤««º:
GC- góQ Gdƒbâ GÙóqO d∏ªù°ÉH≤Éä:

jÓMß GŸü°ëqëƒ¿ GC¿ Gdà∏ª«ò j¡óQ eÉ jõjó Y∏≈ K∏ã»

Gdƒbâ GÙóqO d∏ªù°ÉH≤á Y∏≈ G’ELÉHá Yø G’CS°Ä∏á, eÉ HÚ bôGAI

Gd˘˘æq˘˘ü¢, hG’CS°˘˘Ä˘˘∏˘˘á, hGd˘à˘Ø˘μÒ ‘ G÷ƒGÜ hU°˘ƒZ˘¬, hGd˘à˘∏˘Øq˘â

hJÑÉO∫ G’ET°ÉQGä... h’ jæàÑ¬ d∏à©ÑÒ GdμàÉH»
q

 GE’q H©ó GC¿ jòcqô√

GŸôGbÖ ÃÉ JÑ≤≈ eø hbâ. hgæÉ jóNπ ‘ GÛ¡ƒ∫ hGdØƒV°≈

hGdàù°ô
q

´, aàÉCJ» càÉHà¬ d∏à©ÑÒ gû° sá V°©«Øá.

Ü- GdØôGÆ Gdã≤É‘
q

 Gd∏q¨ƒ…q:

c∏qæÉ j©∏º GC¿ GdàÓeòI GHà©óhG Yø GŸ£Éd©á, hZôpbƒG Mà≈

GBPGf˘˘¡˘˘º ‘ fi«˘˘§ hS°˘˘ÉF˘˘π Gd˘˘à˘˘ƒGU°˘˘π G’L˘˘à˘˘ª˘ÉY˘»
q

 hGdû°˘ÉT°˘Éä

Gdü°¨ÒI, eÉ jæàè eø Pd∂ aôGÆ K≤É‘
q

 d¨ƒ…q, Nü°ƒU° kÉ hGC¿

GdôS°ÉFπ JμàÖ H∏¨á YÉe«á eμù° qôI, GCh Hëôh± GEfμ∏«õjá GCh

’J«æ«á.. eÉ jæù°«¡º d¨à¡º GdØü°ë≈ hGdà©ãqô ‘ càÉHà¡É.

5- e≤ÎMÉä Yª∏«á:
GChDcqó Y∏≈ U°Øá ''Gd©ª∏«á'' dÓET°ÉQI GE¤ GC¿q gò√ GŸ≤ÎMÉä

bÉH∏á d∏àæØ«ò, heæ¡É:

GC- Rj˘˘˘ÉOI Mü°ü¢ J˘˘óQjù¢ e˘˘ÉOI Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘á Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«˘˘á;a˘˘à˘μ˘ƒ¿ d˘μ˘πq e˘ø

G◊∏≤àÚ, G’Ch¤ hGdãÉf«á, Yû°ô Mü°ü¢ GCS°ÑƒY«
v

É - hd∏ë∏≤á

GdãÉdãá KªÉÊ Mü°ü¢ - hd∏ªôM∏á GdãÉfƒjá, S°Ñ™ Mü°ü¢

d˘˘∏˘˘Ø˘˘ôh´ G’COH˘«˘á hG’Efù°˘Éf˘«˘Éä, hN˘ªù¢ Mü°ü¢ d˘∏˘Ø˘ôh´

Gd©∏ª«á.

Ü- JØ©«π bôGAI Gdæqü¢ OGNπ Gdü°∞:

jæ£∏≥ gòG GdàØ©«π eø Gd≤ôGAI Gdμ∏«qá Gdù°∏«ªá d∏æqü¢ GCh’k, Kº

Gd≤ôGAI GdØ≤ôjqá; Hë«å ’ jæà≤π GŸ©∏qº eø a≤ôI GE¤ GCNôi, GE’

H©ó –∏«∏¡É ha¡º eÉ a«¡É eø J≤æ«Éä hcØÉjÉä; JÑóGC ‘ GdÑëå

Yø S°ÑÖ V°Ñ§ G◊ôcÉä, ha¡º GŸ©ÉÊ Gdà†°ª«æ«á, hGEYôGÜ

GŸØôOGä hG÷ªπ, hGdà©ô
q

± GE¤ Gdü°ƒQ hGÙù° qæÉä, he©ôaá

GCfƒG´ GdÎGc«Ö heÉ a«¡É eø J≤óË hJÉCNÒ, hWƒ∫ hGEjéÉR..

hgμòG Mà≈ Jæà¡» bôGAI Gdæü¢ q.

ê- GŸ£Éd©á G÷ÉOqI hGŸæàéá:

MóqOä GŸæ¡é«á càÉHkÉ ‘ Gdã≤Éaá Gd©ÉŸ«á, d∏ª£Éd©á dμπq
U°∞ eø Gdü°Øƒ± GdãÉfƒjá, hGCdõeâ GdàÓeòI H≤ôGAJ¡É eø

NÓ∫ –ójó YÓeá d¡É.. h⁄ JØ©π Pd∂ ‘ GŸàƒS°q§, a¡π jØ©π

Gd≤«qªƒ¿ Y∏≈ GŸæ¡é«á?

O- GEYÉOI Gdæ¶ô ‘ GŸóqI GÙóqOI d∏ªù°ÉH≤Éä:

Áμø GdØü°π HÚ bù°ª» ''GC'' GŸà©∏q≥ HÉ’CS°Ä∏á, h{Ü'' GŸà©∏q≥

HÉdà©ÑÒ; a«ëóqO S°ÉYá hfü°∞ d≤ù°º ''GC'', hS°ÉYá d≤ù°º ''Ü''

hGELôGA GeàëÉ¿ ‘ cπq bù°º eæØü°Ók Yø G’BNô, Kº jàº V°ºq
GdƒQbàÚ Hû°μπ KÉHâ heàÚ.hgòG e≤Îì e¡º ’EY£ÉA cπq
bù°º M≤q¬ eø Gdƒbâ hObqá G’ELÉHá.

hNàÉekÉ, GCLó GC¿ gò√ GŸ≤ÎMÉä, e™ JØ©«π bôGAI Gdæqü°ƒU¢

bÑπ G’eàëÉfÉä Gdæ¡ÉF«á, e™ J†°Éeø L¡ƒO G÷ª«™, bó jù°¡º

‘ Mπq GET°μÉd«á GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ…, h‘ U°ób«qá Gdà≤««º hLósjà¬,

bÑπ GC¿ Jàëƒq∫ G’CeƒQ GE¤ eû°μ∏á bó jü°©Ö M∏s¡É g

GŸ≤É’ä GdƒGQOI‘ GÛ∏áGdÎHƒjáJ©Ñqô YøGBQGA GCU°ëÉH¡É
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‘ fû°ÉCI Gd∏q¨á Gd©ôH«qá 

PgÖ H©†°¡º, ‘ fû°ÉCI Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, eòGgÖ T°àq≈, ’

›É∫ dòcôgÉ gæÉ)2( a¡» J¡ºq GdóqQGS°Ú GŸàîü° qü°Ú GCcÌ eø

GŸóQqS°Ú hGdàÓeòI, hGCcÌ eø bô
q

GA {GÛ∏qá GdÎHƒjqáz.

’CS°˘˘Ñ˘˘ÉÜ c˘˘ãÒI, QH˘˘§ GŸƒDQqN˘ƒ¿ Gd˘∏q˘¨á Gd©ôH«qáH` {Y˘óf˘É¿z

h{bë£É¿z)3( ... hfù°˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘¡˘˘˘˘É c˘˘˘˘πq a˘˘˘˘ôj˘˘˘≥ GE¤ f˘˘˘Øù°˘˘˘¬, GCh GE¤

LªÉYà¬. 

ha†° qπ GŸàÉCNqôh¿ eæ¡º Jù°ª«à¡É H∏¨á bôjû¢, GCh d¨á eμqá; dpªnÉ

Gcàù°Ñà¬ {bôjû¢z h{eμqáz eø eμÉfá Ojæ«qá S°«ÉS°«qá...

{ he¡ªÉ jμø eø GCeô G’CS°ªÉA Gdà» S°ª«qâ H¡É Gd∏q¨á Gd©ôH«qá

- {YófÉf«sáz, {bë£Éf«sáz, {eo†° nôjsáz, {bôjû°«qáz, {eμ«áqz,

{‚ójqáz, {MéÉRjqáz - aÉE¿q O’dà¡É hGMóI; g» Gd∏q¨á Gdà»

hU°∏â GEd«æÉ, hGdà» f©ôa¡É HÉd∏q¨á Gd©ôH«qá GdØü°ë≈)4(.

d¨á dμπ GdæÉS¢ 

eæò GC¿ hLó G’CYôGÜ GCfØù°¡º bÑÉFπ J©«û¢ Y∏≈ Gd¨õh,

hGdôY»,  hGdãÉCQ... hJîà∏∞ ‘ Gd∏¡éÉä, bÉeâ OhjÓä

M†°ÉQjqá, ‘ e≤óqeà¡É Ohdá G’CfÑÉ•.

cÉfâ M†°ÉQI G’CfÑÉ• S°Ée«qá ‘ OjÉfà¡É , jƒfÉf«qá - QheÉf«qá

‘ gæóS°à¡É, GBQGe«qá ‘ càÉHà¡É, hYôH«qá ‘ d¨à¡É)5(.

hG’CH˘˘é˘˘ójq˘˘á Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«q˘˘á b˘˘ó Gf˘˘ë˘˘óQä e˘˘ø G◊ôh± Gd˘˘æ˘Ñ˘£˘«q˘á

eÑÉT°ôI, hH≤«â, cªÉ cÉfâ, eø KªÉf«á hYû°ôjø MôakÉ.

he¡ªÉ b«π, ‘ gò√ Gd∏q¨á, GCbƒG∫, jÑ≤≈ GdàÉQjï T°ÉgókG Y∏≈

GCS°ƒG¥ G’COÜ, ‘ Gd©ü°ô Gdò… S°Ñ≥ X¡ƒQ G’ES°ÓΩ ;  hY∏≈ 

eÉ Yo∏u≥, Y∏≈ GCS°àÉQ Gdμ©Ñá, eø eògqÑÉä, he©∏q≤Éä, hS°Ñ™ GCh

Yû°ô WƒG∫.

he˘˘ø GŸ©˘˘ôh± GC¿ Gd˘˘≤n˘˘ù° n˘˘ÉhpS°n˘˘á hGd˘˘ôg˘˘Ñ˘˘É¿, c˘˘Éf˘˘ƒG jn˘©p˘¶o˘ƒ¿

hj˘˘Ñû° q˘˘ôh¿, ‘ GCS°˘˘ƒG¥ Gd˘˘©˘˘ôÜ, hj˘˘òc˘ôh¿ Gd˘Ñ˘©å hG◊ù°˘ÉÜ

hG÷æqá hGdæqÉQ, H∏¨ám YôH«qáaü°«ëá.

e™ X¡ƒQ G’ES°ÓΩ, J©õqRä Gd∏t¨áGd©ôH«qá HÉd≤ôGB¿, hGdØ≤¬,

hG◊ójå, hGdù°æqá ... hH∏¨â eôJÑá Gd≤óGS°á,  Hæ¶ô cÌI eø

GdæÉS¢.

he˘˘™ Gd˘˘Ø˘˘à˘˘ƒM˘˘Éä Gd˘˘©˘ôH˘«q˘á, h“ÉRê Gd˘∏q˘¨˘Éä, hGd˘àq˘ôL˘ª˘á

hGdæq≤π, Y∏≈ GCjó… GŸù°«ë«qÚ Gdù° qôjÉ¿, hŒÉhÜ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá

e™ G’CdØÉ® G’CYéª«qá - eø Wôj≥ G’T°à≤É¥- U°ÉQä Gd∏q¨á

Gd©ôH«qád˘¨˘á Gd˘à˘ÉCd˘«˘∞, hGd˘£Öq, hGd˘Ø˘∏ù°˘Ø˘á, hGd˘©∏º, hGd≤Éfƒ¿,

hGdàqéÉQI, hG’EOGQI, hGdàæ¶«º ...

GC… GCf¡É U°ÉQä d¨á YÉŸ«á, ‘ GEeÈGWƒQjqá eÎGe«á G’CWôG±.

GROgÉQ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá

GROgôä Gd∏q¨á Gd©ôH«qáGROgÉQkG ZÒ eù°Ñƒ¥. aÑ∏¨â Yü°ôgÉ

GdògÑ»
q

 ‘ Gd©ü°ôjø: Gd©ÑqÉS°»
q

 hG’Cfódù°»
q

.

hGE¤ Gdû°©ô Gdàéójó…q, hGdæÌ GdØæq»
q

, hG’COÜ Gd≤ü°ü°»
q

,

hGd˘Ø˘∏ù°˘Ø˘á, hGd˘£Öq hGd˘ôj˘ÉV°˘«q˘Éä... hoV°p˘©n˘â e˘ƒDdØqÉä cãÒI

e¡ªqá ‘ Gd∏q¨á , Y∏≈ hL¬ Gÿü°ƒU¢.

hŒ∏q≈ G’ET°©É´ G◊†°ÉQ…q hGd©≤∏»
q

 ‘ eôGcõ K≤Éa«qá e¡ªqá:

Gdμƒaá, hGdÑü°ôI, hGŸójæá, hG◊éÉR...

Gd∏t¨á Gd©nônH«sá
HÚG’Ceù¢ hGd«ƒΩ

GC.O.e«îÉF«π eù°©ƒO

GCOjÖ. hGCS°àÉP LÉe©»

Gd∏t¨á
Gd∏t¨á, ‘ G’CU°π, hS°«∏á GdàqîÉWÖ hGdàqØÉgº HÚ LªÉYá eø GdæqÉS¢.

hg» { J©Ñqô Yø hGb™ GdØÄá GdæqÉW≤á H¡É, hWÑ©¡É, hfØù°«qà¡É, hY≤∏«qà¡É, heoæÉN¡É G’LàªÉY»
q

 hGdàÉQjî»
q

z)1(.
hGCa†°π eÉ ‘ Gd∏q¨á GCfq¡É “«qõ G’Efù°É¿, cªî∏ƒ¥ fÉW≥, YªqÉ S°ƒG√ eø Gı∏ƒbÉä.
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Gfë£É• Gd∏q¨á Gd©ôH«qá

‘ Xπq Mμº G’CJôG∑ Gd©ãªÉf«qÚ, M∏qâ GdæqμÑá HÉdÑ∏óG¿

Gd˘˘˘©˘˘˘ôH˘˘˘«q˘˘˘á, {hN˘˘˘«q˘˘˘º G÷¡˘˘˘π Y˘˘˘∏˘˘˘≈ Gd˘˘˘Ñ˘˘˘ÓO G◊õj˘˘˘æ˘˘˘á Gd˘˘˘æ˘˘˘ÉW˘˘˘≤˘˘˘á

HÉd†° qÉOz)6(...

{ GCeqÉ G’BOGÜ Gd©ôH«qá, Y∏≈ G’ELªÉ∫, aÉCU°Ñëâ ‘ GCM§q
GCOhGQgÉ, hfóQ fÑƒÆ Gd©∏ªÉA hGŸØμqôjøz..)7(

hbó GCYôV¢ G’CJôG∑ Yø Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, hL©∏ƒG GdÎc«qá d¨á

QS°ª«qá... a¡Ñ£â Gd∏q¨á, ‘ Y¡ógº, haù°óä e∏μá GdÑÓZá,

{ hJü°∏Ñqâ GCPgÉ¿ G’COHÉA... hQG¿ Y∏«¡º Nªƒ∫ , ⁄ jù°àØ«≤ƒG

eæ¬GE’qY∏≈eóGa™ { fÉH∏«ƒ¿z, ‘ eü°ô, hfƒGb«ù¢ G’COjÉQ, ‘

dÑæÉ¿z)8(.

hY˘˘˘∏˘˘˘≈ Gd˘˘˘©˘˘˘ª˘˘˘ƒΩ, Gf˘˘ëq˘˘£â G◊†°˘˘ÉQI Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«q˘˘á GE¤ Gd˘˘óQ∑

G’CS°Øπ, hGCndpØnâ Gdû° q©ƒÜ gò√ G◊Édá Gdù°«qÄá ... ha≤ó Gdóqjø

QhM¬, hS°ÉOä GÿôGaÉä, hGCU°Ñí Gdàqü°ƒq± GCd©ÉHkÉ H¡∏ƒGf«qá,

hGdóqjø e¶Égô T°μ∏«qá...)9(

Gd∏q¨á ‘ Yü°ô Gdæ¡†°á

H©ó QcƒO hJ≤¡≤ô hGS°àμÉfá... JØàqí Gd©ôÜ Y∏≈ GŸØÉg«º

Gdù°«ÉS°«qá hGd≤ƒe«qá.

hH©ó Gf≤ù°Ée¡º, hJî∏qØ¡º, hGS°àÑ©ÉOgº, cÉ¿ ’ Hóq eø

JƒY«á; ‘ f¡†°áMójãá, bÉΩ H¡É G’COHÉA.

hjÑóh GC¿q j≤¶á Gdû° qô¥, bó GCYÉOä G’MÎGΩ GE¤ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá,

hGd˘˘≤˘˘ƒe˘˘«q˘˘á, hf˘˘Ñ˘ò Gd˘£˘ÉF˘Ø˘«q˘á, hGŸƒGb˘∞ Gd˘ƒW˘æ˘«q˘á... e˘ø W˘ôj˘≥

Gdü°ë∞ hGŸ£ÉH™ hG÷ª©«qÉä hGÿ£Ö... hc∏q¡É H∏¨á YôH«qá

aü°ë≈.

he™ j≤¶á Gdû° qô¥, cÉ¿ dÑæÉ¿ f≤£á GMàμÉ∑ eÑÉT°ô HÉdãq≤Éaá

Gd¨ôH«qá. hbó HôR a«¬ h‘ eü°ô, QhqGO f¡†°ácÑÉQ)01(.

he™ G’EQS°Éd«qÉä G’CLæÑ«qá Gdqà» Yªqâ GdÑÓO, GS°àØÉ¥ dÑæÉ¿

Y∏≈ aéô f¡†°á J©∏«ª«qá ZÒ eù°Ñƒbá.

he™ GC¿ gò√ GŸóGQS¢ cÉfâ J©∏qº d¨Éä eà©óqOI , a≤ó

MÉa¶â Y∏≈ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, h⁄ Jàæμqô d¡É HëÉ∫m eø G’CMƒG∫.

HÚ G’Ceù¢ hGd«ƒΩ

HÉ’Ceù¢ Gd≤ôjÖ, cÉfâ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá‘ GŸôJÑá G’Ch¤ HÚ

eƒGOq Gdà©∏«º.

hcÉ¿ e©∏qº Gd©ôH«qáhL¬ GŸóQS°á, hdù°É¿ MÉ∫ GÛàª™, hfi§q
GCf¶ÉQ GdæÉS¢, hN£«Ö GŸæÉS°ÑÉä, hMnμnº GŸÑÉQjÉä...

hcÉfâ cπq eƒDS°qù°á J©∏«ª«qá e©ôhaá, JØÉNô HÉC¿q G’COjÖ

GdØÓÊq j©∏qº Gd∏q¨á Gd©ôH«qáa«¡É...

aªÉ Gdqò… Lôi Gd«ƒΩ d∏q¨á Gd©ôH«qá Gdà» Jæμqô d¡É GCHæÉhDgÉ?!

J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá

d∏ªëÉa¶á Y∏≈ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, ’ Hóq eø J©∏«ª¡É ’CHæÉA G÷«π.

hdà©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, ’ Hóq eø:

1-J∏ª«ò:aÉdà∏ª«ò gƒ G’CS°ÉS¢ ‘ J∏≤» Gd©p∏º hGŸ©ôaá,

Hû°μπ hGV°í hU°ôjí, hgÉOÇ... hgƒ ‘ Gdæq¡Éjá

WÉdÖ; GC… WÉdÖ e©ôaá.  

hGdàqÓeòI, ›à˘˘ª˘˘©Ú, g˘˘º GÛà˘˘ª˘˘™ G◊†°˘ÉQ…q GŸæ˘àn˘¶n˘ô, hg˘º

GŸù°˘˘à˘˘≤˘˘Ñ˘˘π Gd˘˘ƒGYp˘˘ó, hGCY˘˘ª˘óI Gd˘ƒW˘ø, hc˘«˘Éf˘¬, hGCS°ù¢ H˘≤˘ÉF˘¬,

hJ≤óqe¬, hhL¡¬ G◊†°ÉQ…q G’CHôR...

2-he©∏qº:a˘˘˘˘ÉŸ©˘˘˘∏q˘˘˘º g˘˘˘ƒ GŸƒLq˘˘˘¬, hGŸù°˘˘˘ÉY˘˘˘ó, hGŸôHq̆˘˘»,

hU°ÉMÖ Gdô
q

S°Édá, hGŸãÉ∫...

3-hcàÉÜ:GCeq˘˘˘É Gd˘˘˘μ˘˘˘à˘˘˘ÉÜ, a˘˘¡˘˘ƒ hQ¥ Gd˘˘μ˘˘à˘˘ÉH˘˘á, hd˘˘ƒì

Gdæqü°ƒU¢, hGdμàÉHÉä GŸà≤ÉQHá, hGd≤ü°ÉFó, hG◊pμnº,

hG’CeãÉ∫... hgƒ eù°àƒO´ GŸ©ôaá, heôL™ Gd©ÉQaÚ

hGdæqîÑá... hGŸóQS°á, g» Gdqà» jéàª™ a«¡É GdãÓKá, dààºq
‘ QMÉH¡É GCQb≈ Yª∏«qá M†°ÉQjqá, ‘ JÉQjï GdÑû°ôjqá:

)Gdàq©∏«º(.

h‘ QS°Édá GŸ©∏qº, J©∏«º Gdàq∏ª«òGd≤ôGAI hGdμàÉHá. hJ©∏ª«¬ GC¿q
GdμàÉHá GCQb≈ eø Gd≤ôGAI, hGCS°ª≈, hGCcÌ bóS°«qá. 

hGC¿q eø e©ÉÊ GdμàÉHá:

f˘˘≤˘π Gd˘μ˘∏˘ª˘á GŸμ˘à˘ƒH˘á, e˘ø Gd˘æq˘£˘≥ GŸù°˘ª˘ƒ´, GE¤ Gd˘àq˘Ø˘μÒ

GŸôF»
q

. hY∏«¬, jμàÖ GdμÉJÖ fü° q¬ Hî§v hGV°í, hGCf«≥m, hY∏≈

GCQb≈ eÉ jμƒ¿ eø Gdòqh¥. hGC¿q gæÉd∂ YÓbá hK«≤á HÚ Gd∏q¨á

hG◊«ÉI, hHÚ Gd∏Øß hGdû°»A Gdqò… jó∫q Y∏«¬.

‘ Yª∏«qá J©∏«º Gd∏q¨á, jàëqƒ∫ GŸ©∏qº GdæÉLí GE¤ eóQS°á,

hcàÉÜ, heôL™, hHæ∂ e©∏ƒeÉä, heü°óQ Jû°ƒj≥... eø

Wôj≥ J©ôj∞ GdàqÓeòI Y∏≈ fü°ƒU¢ flàÉQI, bôjÑná eø YÉdnª¡º;

Gd∏t¨á Gd©ônH«sáHÚG’Ceù¢ hGd«ƒΩ
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d˘˘æ˘˘î˘˘Ñ˘˘á e˘˘ø QL˘˘É∫ G’COÜ hM†° u˘˘¡˘˘º Y˘˘∏˘˘≈ fiÉc˘˘ÉJ˘˘¡˘˘º hJ˘˘à˘˘Ñq˘˘™

N£Égº... hG’EU°ôGQ Y∏≈ GŸ£Éd©á, hGbàæÉA GdμàÖ...

h’ Mπq GE’q Hà©õjõ eμÉfá GŸ£Éd©á, hGNà«ÉQ càÉÜ GŸ£Éd©á,

eø bpÑnπ e©∏qº GŸÉOqI GŸàîü° qü¢.

bÉ∫ GCMó GŸôHqÚ GdμÑÉQ:

{ ‘ ›Édn» Gdà©∏«º hGdÎH«á, f©ô± GfëôGakÉ N£ÒkG ‘ JóQjù¢

Gd∏q¨á Gd©ôH«qá; GEP cãÒkG eÉ fû°óqO Y∏≈ Y∏ƒΩ Gd∏q¨á GCcÌ eø GEYÉOI

Gd∏q¨á cƒS°«∏á - G’Cgªq«qá GdƒGLÑá. heÉ jØ†°í gòG gƒ GEgªÉdæÉ

d˘∏ü° q˘ô±, hGg˘à˘ª˘Ée˘æ˘É Gd˘Ñ˘Éd˘≠ H˘Éd˘æq˘ë˘ƒ. Yp∏rªkÉ GC¿ Gd˘∏q˘¨˘á c˘Éfâ b˘Ñπ

bƒGYógÉz)11(.

M∏ƒ∫ hGbÎGMÉä)21(

‘ GÛàª™ GdμÑÒ GŸü°ÉÜ HëÉdá eø GdÓhY», hGdà©ü° qÖ

G’CYª≈, hGdàØàqâ, hG’fëÓ∫... hgóΩ G◊†°ÉQä, Yø S°ÉH≥

Jü°ƒqQ hJü°ª«º ... ’ Hóq hGC¿ jÑ≤≈ dÑæÉ¿‘ W∏«©á Gdóqh∫

GŸà≤óqeá, ‘ gòG Gdû° qô¥. hGC¿ JÑ≤≈ Gd∏q¨á Gd©ôH«qáeü°Éfá a«¬.

h’ jμƒ¿ gòG GE’q ÃÉ j∏»:

- Gd©ªπ Y∏≈ GEM«ÉA eû°ôh´ Œªq™ GŸóGQS¢: eƒDS°ù°á JôHƒjqá

cÑÒI, GCh GCcÌ, ‘ cπq b†°ÉA.

- GEbØÉ∫ GŸóGQS¢ Gdà» JàÉLô HÉd©p∏º, hGdμàÖ, hGdóaÉJô,

hGŸògÑ«qá...

- GEd¨ÉA HóYá Gdàq©Ébó ‘ GŸóGQS¢, hGEONÉ∫ GŸà©Ébójø ‘

e˘˘Ó∑ hRGQI GdÎH˘˘«˘˘á, H˘˘ëù°Ö GN˘˘àü°˘˘ÉU°˘˘ÉJ˘˘¡˘º.. hH˘©˘ó

GELôGA OhQGä JóQjÑ«qá d¡º.

- J£ƒjô GŸæÉgè GdÎHƒjqá Hû°μπ OGFº heù°àªô
q

, hJü°ë«í

G’CN£ÉA GdƒGQOI ‘ H©†¢ GdμàÖ, hhV°™ càÉÜ hGMó

eƒqMó d∏q¨á Gd©ôH«qá...

- GEH˘˘©˘˘ÉO Gd˘˘à˘˘óNq˘˘π e˘˘ø GC…q L˘˘¡˘˘á c˘˘É¿ Y˘˘ø GŸóGQS¢: f˘˘≤˘π,

heæÉbÓä, hJû°μ«Óä c«Ø«qá, haàí eóGQS¢, hJ¨«Ò

eójôjø, hJμÑ«π GCjó… GŸƒXqØÚ G’CcØ«ÉA... hGE¿ eø

GdØÄá G’Ch¤.

- Jû°˘é˘«˘™ GŸ£˘Éd˘©˘á, hGd˘æq˘óhGä, hGÙÉV°˘ôGä, hGS°˘à†°Éaá

GŸØμqôjø, hG’COHÉA, hGŸã≤qØÚ... ‘ GŸóGQS¢.

- GbÎGì GEd¨ÉA Gd≤ƒGYó eø GŸôM∏á G’HàóGF«á Y∏≈ G¿ j≤ƒΩ

GŸ©∏qº hGdàÓeòI HÉ’S°à≤ôGA hGS°àæàÉê Gd≤ÉYóI eø Gdæü¢ q.

Pd∂ GC¿ hX«Øá Gd≤ƒGYó g» L©π Gdà∏ª«ò bÉOQkG Y∏≈

GEfû°˘˘ÉA fü¢ q H˘˘∏˘˘¨˘˘ám S°˘˘∏˘˘«˘˘ª˘˘á hGEH˘˘©˘˘ÉO Gd˘˘à˘˘Óe˘˘òI Y˘˘ø G◊Ø˘˘ß

GdÑÑq¨ÉF». heø GŸ©ôh± GC¿ Gd©ôÜ bÉdƒG Gdû° u©ô GdØü°«í

hcàÑƒG Gd©ôH«qá  Gdü°ë«ëá bÑπ hLƒO bƒGYó Gd∏q¨á.

- GdÎc«õ Y∏≈ GEYóGO GŸ©∏qºGŸàªμqø eø Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, heàÉH©á

Gd˘˘©˘˘ª˘˘π GdÎH˘˘ƒ…q: H˘˘à˘˘Ø˘˘Ég˘º, hJ˘Ñ˘ÉO∫ Gd˘ôGC…, hGd˘àq˘ƒL˘«˘¬,

hGd˘˘àq˘˘û°˘˘é˘˘«˘˘™, hGEL˘˘ôGA eù°˘˘ÉH˘≤˘Éä aü°˘∏˘«q˘á HÚ Gd˘à˘Óe˘òI,

hGET°ôGc¡º Ãé∏qá MÉF§... hd∏Ñëå U°p∏nál, hU°pÓäl,

hU° nÓIl g

G◊ƒGT°»:
1- LÑqƒQ YÑó GdæƒQ: GŸ©éº G’COH»

q
, OGQ Gd©∏º d∏ªÓjÚ- HÒhä.

2- d∏ÑÉMãÚ hGŸàîü° qü°Ú, GCf¶ô e≤Édá: {Gd∏q¨á GU°£Óì ’ Jƒb«∞z,
GÛ∏á Gd©ôH«qá d∏©∏ƒΩ G’Efù°Éf«á, Gdμƒjâ, GÛ∏qó GÿÉeù¢, Gd©óO 81.

3- YófÉ¿: gƒ GHø GS°ªÉY«π Hø GHôGg«º Gÿ∏«π, hLóq Gd≤ÑÉFπ Gdû°ªÉd«qá.
bë£É¿: GCHƒ bÑÉFπ Gd«ªø Gd©ôH«qá. Gf≤ù°º Hæƒ√ GE¤: GCgπ Mn†° nô, hGCgπ
hnHnô. hb«π GE¿q bë£É¿ gòG, GCh∫ eø Jμ∏qº Gd©ôH«qá. aù°ªq» dòd∂
jn©rô

o
Ü.

4- GCf«ù¢ aôjë¬: ‘ Gd∏q¨á Gd©ôH«qáhH©†¢ eû°μÓJ¡É, OGQ Gdæ¡ÉQ d∏æû°ô.
5- e«îÉF«π eù°©ƒO: eù°ÉaÉä M†°ÉQjqá) Hëå ‘ GdÑ©ó Gd©ôH»

q
 Yø M†°ÉQI

Gd©ü°ô G◊ójå( , OGQ Gd©∏º d∏ªÓjÚ, HÒhä - dÑæÉ¿.
6- d˘˘ƒjù¢ T°˘«˘î˘ƒ: T°˘˘©˘˘ôGA Gd˘˘æü°˘˘ôGf˘˘«q˘˘á H˘˘©˘ó G’ES°˘ÓΩ, HÒhä , GŸ£˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘©˘˘˘˘á

GdμÉKƒd«μ∏«qá 4291.
7- LôL» RjóG¿: JÉQjï GBOGÜ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá) GCQH©á GCLõGA(, HÒhä, OGQ

eμàÑá G◊«ÉI 8791.
8- H£ôS¢ GdÑù°àÉÊ: GCOHÉA Gd©ôÜ ‘ G÷Ég∏«qá hU°óQ G’ES°ÓΩ) GCQH©á GCLõGA(,

HÒhä , OGQ G÷«π, hOGQ eÉQh¿ YÑqƒO 9791.
9- GCMªó GCeÚ: RYªÉA G’EU°Óì ‘ Gd©ü°ô G◊ójå, HÒhä- OGQ GdμàÉÜ

Gd©ôH» -9791.
01- eø QhqGO Gdæ¡†°á : LôeÉfƒS¢ aôMÉä- H£ôS¢ eÑÉQ∑- jƒS°∞ Gdù°ª©ÉÊ-

GS°˘˘£˘˘Ø˘˘É¿ Y˘˘ƒqGO- e˘˘ÉQh¿ f˘≤q˘ÉT¢-GCM˘ª˘ó T°˘ƒb˘»-f˘ÉU°˘«˘∞ Gd˘«˘ÉRL˘»-M˘Éa˘ß
GHôGg«º- aƒR… GŸ©∏ƒ±- H£ôS¢ GdÑù°àÉÊ- GCMªó aÉQS¢ Gdû°ójÉ¥-LªÉ∫
Gd˘˘ój˘˘ø G’Ca˘˘¨˘ÉÊ-Y˘Ñ˘ó Gd˘ôM˘ª˘ø Gd˘μ˘ƒGc˘Ñ˘»- GH˘ôGg˘«˘º Gd˘«˘ÉRL˘»- h‹ Gd˘ój˘ø
jμø- S°∏«ªÉ¿ GdÑù°àÉÊ- GCeÚ GdôjëÉÊ- LÈG¿ N∏«π LÈG¿ ... hZÒgº,

hZÒgº.
11- G’CS°àÉP GŸôHq»: T°Ø«≥ M«óQ.) eø fóhI Mƒ∫ càÉÜ: Gd©ôH«qá d¨á M«ÉI

hJ£ƒqQ, dÓCS°àÉP: LƒQê aôê. eôcõ Gdü°Øó… Gdã≤É‘- WôGH∏ù¢(.
21- GCYàòQ T°ójó Gd©òQ, Hù°ÑÖ gòG G’EjéÉR Gdû°ójó; ’C¿ hV°™ GdÑÓO

hGCMƒG∫ GdàqôH«á hGdàq©∏«º, hhV°™ GŸóGQS¢ hGŸ©∏qªÚ... GCeƒQ “æ™
eø e©É÷á GŸƒV°ƒ´ HÉES°¡ÉÜ, ‘ gòG Gdƒbâ HÉdòGä.

GŸ≤É’ä GdƒGQOI‘ GÛ∏áGdÎHƒjáJ©Ñqô YøGBQGA GCU°ëÉH¡É
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‘ cπu eôsIm fôhìo a«¡É GE¤ G◊ójå Y∏≈ Gd∏q¨á, jù°à≤«º ‘ PgææÉ GCeôG¿:
-G’Chq∫: Gdü° uôG´ HÚ Gd©Ée«sá hGdØü°ë≈.
-GdãÉÊ:eù°ÉCdá J«ù°Ò Gdæsërƒ Gd©ôH»

u
 GCh bƒGYó Gd∏t¨á Gd©ôH«sá,

he˘˘É j˘˘ôGa˘˘≤˘˘¡˘˘É e˘˘ø f˘˘¶˘˘ôGä ‘ Gd˘˘à˘˘©˘∏t˘º hGd˘às˘©˘∏˘«˘º.
hMójãæÉ gæÉ jæù°ëÖ Y∏≈ bƒGYó Gd∏q¨á hG’Cdù°æ«sá.

h‘ b†°«á Gd∏q¨á eø M«å g» GCOGI cÓΩ hcàÉHá, hU°p∏ná
GJü°É∫ hJƒGU°π hhS°«∏á an¡rº hGEa¡ÉΩ hJØ¡«º, jôJù°º eoû°ƒuQ
GCS°ÉS°»

w
 gƒ G◊ô±/Gdü°ƒä Gdò… H¬ joμàÖ Gdμn∏pº GCh joæ£≥.

hJÈR J˘˘˘ôS°˘˘«˘˘ª˘˘á )essiuqsE( Gdü° u˘˘˘ôG´ HÚ Gd˘˘˘∏t˘˘˘¨˘˘˘á Gd˘˘Øü°˘˘ë˘˘≈
hGd©Ée«sÉä )GC… Gd∏t¨Éä hGd∏s¡éÉä GÙμ«qá( eø L¡á, heø
L¡á KÉf«á eù°ÉCdá GdμàÉHá GC… G◊ô±, Gdò… jéÖ GC¿ JoμàÖ H¬

Gd∏q¨á, a¡π Jμƒ¿ Gd≤†°«qá ‘ JÑù°«§ G◊ô± Gd©ôH»
u

 Gd≤ÉFº, GCh
càÉHá Gd∏t¨á HÉ◊ô± GdÓsJ«æ»

q
? [cƒ¿ GŸÑëå gòG j¡àº H≤†°ÉjÉ

Gd©ôH«qá hbƒGYógÉ].
he¡ªÉ b«π ‘ Gd©Ée«sá, h‘ eù°ÉCdá e©É÷á GEMÓd¡É fiπs

GdØü°ë≈, aÉE¿q Gd≤†°«sá d«ù°â LójóI Yæó Gdô
t

hsGO, ’ ‘ Yü°ô
Gdæs¡†°á Gd©ôH«sá h’ ‘ Gd©ü°ô G◊ójå, a≤ó Yoæ» Gd©ôÜ bóÁkÉ
H¡É eø GCLπ Nóeá GdØü°ë≈ Y«æ¡É hGÙÉa¶á Y∏«¡É S°ÉŸá eø
Gd˘˘às˘ë˘ôj˘∞ hGd˘∏s˘ë˘ø hGd˘ósN˘«˘π. a˘∏˘ª˘É Gf˘àû°˘ô G’ES°˘ÓΩ hGe˘à˘óqä
a˘˘à˘˘ƒM˘˘ÉJ˘˘¬, GROGO GN˘˘à˘˘Ó± d˘˘¡˘˘é˘˘Éä GÙÉOK˘˘á Hù°˘˘ÑÖ GN˘à˘Ó•
Gd©ôÜ H¨Ògº eø G’C·, hcÉ¿ eø GChq∫ e¶Égô GHà©ÉOgÉ Yø
GdØü°ë≈ Gd∏sëø [hGd∏sëø gæÉ j©æ» Gÿ£ÉC ‘ Gd∏t¨á], hgƒ GChs∫
GCOhGA Gd©Ée«sá. hb«π: GE¿s Gd∏sëø X¡ô GChq∫ eÉ X¡ô ‘ Y¡ó GdæÑ»

u
Gd©ôH»

u
 )U¢(, a≤ó Qoh… GC¿q QLÓk ◊ø Hë†°ôJ¬, a≤É∫ )U¢(: 

''GCQT°óhG GCNÉcº a≤ó V°πq'' ... hQohjâ GCNÑÉQ cãÒI Yø
T°˘˘«˘˘ƒ´ Gd˘˘∏q˘˘ë˘˘ø e˘˘æ˘˘ò Gd˘˘≤˘˘ô¿ G’Chq∫ ‘ Yü°˘˘ô Gd˘˘óhd˘˘á G’Ce˘ƒjq˘á,
hGS°à¡éÉ¿ N∏ØÉF¡É hh’J¡É hGCOHÉF¡É d¬2.

hŸÉ GROGOä GCOhGA Gd∏sëø, Gdò… WôGC Y∏≈ Gd∏uù°É¿ Gd©ôH»
u

,
GJsé¬ Gd©∏ªÉA GE¤ cÓΩ Gd©Éesá fiÉhdÚ GEU°ÓM¬ ’ Jóhjæ¬ aÉCdsØƒG

‘ Pd∂ Yû°ôGä GdμàÖ eæÑq¡Ú GE¤ ◊ø Gd©nƒGΩq hGÿƒGU¢ q,
Gdsòjø J£ô

q
¥ GdØù°ÉO GE¤ GCdù°æà¡º. heø gò√ GdμàÖ fòcô Y∏≈

S°Ñ«π GŸãÉ∫: ◊ø Gd©ƒGΩq, GŸæù°ƒÜ GE¤ Y∏» Hø MªõI Gdμpù°ÉF»
q

)ä 981g`(. h◊ø Gd©Éesá, ’CH» RcôjsÉ GdØôsGA)ä 702g`(,
heÉ j∏ëø a«¬ Gd©Éesá, ’CH» YÑ«óI e©ªô Hø GŸãæ≈)ä 012g`(,
heÉ j∏ëø a«¬ Gd©Éesá d©Ñó GŸ∏∂ Hø boônjÖ G’CU°ª©»)ä 612
g`(.., hGEU°˘˘˘˘Óì GŸæ˘˘˘˘£˘˘˘≥, ’CH˘˘˘» j˘˘˘ƒS°˘˘∞ j˘˘©˘˘≤˘˘ƒÜ H˘˘ø GES°˘˘ë˘˘≥ H˘˘ø
Gdù° uμu«â)ä 442g`(, h◊ø Gd©Éesá ’CH» MÉ” S°¡π Hø fiªó
Gdù° qéù°àÉÊq)ä 552g`(, hcàÉÜ Gdæsërƒ henør cÉ¿ j∏ëø eø
GdæsërƒjuÚ, ’CH» Rjó Yªô Hø T°Ñá GdÑü°ô…)ä 262g`( .., h◊ø
GÿÉU° sá ’CH» gÓ∫ G◊ù°ø Hø YÑó Gd∏¬ Gd©ù°μô…)ä 593g`(,

hOQqI Gd¨ƒqGU¢ ‘ GChgÉΩ GÿƒGU¢, ’CH» fiªó Gd≤ÉS°º Hø Y∏»
G◊ôjô…q )ä 615g`( .., hGCZÓ• Gd†°©ØÉA eø GdØ≤¡ÉA, ’CH»

fiª˘˘ó Y˘˘Ñ˘˘ó Gd˘˘∏˘˘¬ H˘˘ø H˘˘ô… H˘˘ø Y˘˘Ñ˘˘ó G÷Ñ˘˘ÉQ)ä 285g`(, hJ˘≤˘ƒË
Gd∏uù°É¿, d©Ñó GdôMªø Hø Y∏» Hø fiªó Hø G÷ƒR…)ä 795g`(.

hZÒgÉ cãÒ. hGdò… GChQOfÉ√, GE‰É gƒ ‰ÉPê eø GdμàÖ Gdà»
Jódqπ Y∏≈ GgàªÉΩ G’CbóeÚ Ãù°ÉCdá Gd©Ée»

u
 hGdØü°«í3, GCh eÉ

jo˘˘û°˘˘ÉH˘˘¡˘˘¬. hGŸƒDds˘˘Ø˘˘Éä g˘ò√ ⁄ J˘μ˘ø OQGS°˘Éä ‘ Gd˘©˘Ée˘«s˘á, hGE‰É
cÉfâ J¡ó± GE¤ J≤ƒË GCdù°æá Gd©Éeqá, eø gæÉ cÉfâ ‘ Ho©ógÉ
Gd∏ẗƒ…u fƒYkÉ eø OQGS°á GdØü°ë≈ hG◊ØÉ® Y∏«¡É, S°ÉŸák eø
Gd∏sëø hGdàsëôj∞ hGdósN«π, h⁄ jû°òs Yø gò√ Gd≤ÉYóI ZÒ GHø

N∏óh¿M«å f¶ô GE¤ Gd©Ée«sá, ‘ e≤óqeà¬, f¶ôI bôjÑá eø f¶ôI
GŸù°àû°ôbÚ henør T°Éjn©n¡º ‘ Gd©ü°ô G◊ójå4.

‘ bƒGYó Gd∏q¨á Gd©ôH«sá hG’Cdù°æ«sá1*

GdÈhaù°ƒQ eæ«∞ eƒS°≈

GCS°àÉP ‘ G’BOGÜ hGdæs≤ó G’COH»
q

GŸ≤ÉQ¿hGdóuQGS°Éä Gd∏t¨ƒjsá

*    eÉCNƒP eø Hëå Wƒjπ YæƒGf¬ OaÉYkÉ Yø Gd∏q¨á Gd©ôH«sá . Hëå ‘ GHù°à«ªƒdƒL«á Gd∏q¨á.
1- QGL™, fØƒS°á RcôjÉ S°©«ó: JÉQjï GdóYƒI GE¤ Gd©Ée«qá hGBKÉQgÉ ‘ eü°ô, •1, OGQ GŸ©ÉQ±, Ãü°ô, 4691, U¢ 7.
2- QGL™ KÑàkÉ H¡ò√ GdμàÖ ‘ càÉÜ: YÑó Gd©õjõ e£ô: ◊ø Gd©Éeá ‘ V°ƒA GdóQGS°Éä Gd∏¨ƒjqá G◊ójãá, •2, OGQ GŸ©ÉQ±, eü°ô,  1891, U¢ 07- 49. hGCf¶ô GCj†° kÉ ›ªƒYá eƒDdØÉä Gd≤óeÉA ‘ Gd∏s¡éÉä

Gd©ôH«qá GCh GdóN«∏á GCh GŸ©ô
q

Há ‘ e≤ÉdàÚ d©«ù°≈ GS°μæóQ GŸ©∏ƒ± ‘:
1- ›∏á ›ª™ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, ê1, 4391, U¢ 253, WÑ™ Gd≤ÉgôI 2.5391
2- ›∏á ›ª™ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, ê3, 6391, U¢ 943, WÑ™ Gd≤ÉgôI 7391.

3- GHø N∏óh¿, YÑó GdôMªø Hø fiªó: GŸ≤óeá, •. OGQ GEM«ÉA GdÎGç Gd©ôH»
q

, ’. ä., HÒhä, U¢ 973, 455, 565.
4-Ω.¿., U¢ 645.

‘ S°Ñ«π bƒGYó Gd∏t¨á:
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PG∑ GC¿ Gd©∏ªÉA Gd≤óeÉA ⁄ jôhG ‘ Gd©Ée«sá d¨á ZÒ GdØü°ë≈,
hGE‰É QGChG a«¡É –ôjØkÉ d¡É [GC… GdØü°ë≈].hj≤ƒ∫ GHø N∏óh¿‘
gòG GŸƒb∞: ''hcÉfâ GŸ∏μá [GC… Gd∏q¨á] G◊ÉU°∏á d∏©ôÜ eø
Pd∂ GCMù°ø GŸ∏μÉä'' .. a∏ªÉ LÉA G’ES°ÓΩ haÉQbƒG G◊éÉR
d£∏Ö GŸ∏∂ Gdò… cÉ¿ ‘ GCjó… G’C· hGdóh∫ hNÉd£ƒG Gd©éº
J¨«sôä J∏∂ GŸ∏μá ÃÉ GCd≤≈ GEd«¡É Gdù° sªr™o eø GıÉdØÉä Gdà»
d∏ªù°à©ôHÚ, hGdù° sª™ GCHƒ GŸ∏μÉäp Gd∏uù°Éf«qá, aØù°óä ÃÉ GCod≤»

n
GEd«¡É ‡É j¨ÉjôgÉ dpéoæoƒM¡É GEd«¬ HÉYàÑÉQ Gdù° sªr™, hNnû°p»

n
 GCgπ

Gd©∏ƒΩ eæ¡º GC¿ JØù°ó J∏∂ GŸ∏μá QGCS°kÉ hj£ƒ∫ Gd©¡ó H¡É a«æ¨∏≥
Gd≤ôGB¿ hG◊ójå Y∏≈ GŸØ¡ƒΩ, aÉS°àæÑ£ƒG eø ›ÉQ… cÓe¡º
bƒGfÚ dà∏∂ GŸ∏μá e£sôOIk T°pÑ

r
¬n Gdμ∏u«Éä hGd≤ƒGYó, j≤«ù°ƒ¿

Y∏«¡É S°ÉFô GCfƒG´ GdμÓΩ hjo∏ë≤ƒ¿ G’CT°ÑÉ√ HÉ’CT°ÑÉ√ eãπ: GC¿q
GdØÉYπ eôaƒ´, hGŸØ©ƒ∫ eæü°ƒÜ, hGŸÑàóGC eôaƒ´, Kº QGChG
J¨«tô Gdó’dá Hà¨«tô MôcÉä gò√ Gdμ∏ªÉä, aÉU°£∏ëƒG Y∏≈
Jù°ª«à¬ GEYôGHkÉ. hJù°ª«á GŸƒLpÖ dòd∂ Gdà¨«tô YÉeÓk hGCeãÉ∫
Pd∂. hU°˘˘ÉQä c˘˘∏q˘˘¡˘˘É GU°˘˘£˘˘ÓM˘˘Éä N˘˘ÉU° s˘á H˘¡˘º, a˘≤˘«s˘óhg˘É
HÉdμàÉÜ hL©∏ƒgÉ U°æÉYá d¡º flü°ƒU°á, hGU°£∏ëƒG Y∏≈
Jù°ª«à¡É H©p∏rº Gdæsëƒ''5.

aÉEPG cÉ¿ aù°ÉO Gd∏uù°É¿ Gd©ôH»
u

 bóÁkÉ heÉ GYàƒQ Gd∏q¨á eø
–ôj∞ h◊ø hON«π bó GCOqä Lª«©o¡É GE¤ V°Ñ§ Gd∏q¨á hV°ôhQI
hV°™ bƒGYó d¡É –Ø¶¡É hJü°ƒf¡É; aªÉ Gdô

s
GC…, Gd«ƒΩ, hbó

GCU°ÉÜ dù°ÉfæÉ eø Gdô
s

WÉfá hGd©oérªá, hGCM«ÉfkÉ, eø Gd©óGF«qá eÉ bó
jƒDOq… H¬ GE¤ G’f¡«ÉQ.

hGd≤†°«qá ‘ Gd∏t¨á hJØôYÉJ¡É hJ©ótO d¡éÉJ¡É, GCh GEPG T°Äâ
J˘˘©˘˘ótO Gd˘˘∏t˘˘¨˘˘Éä OGN˘˘π Gd˘˘∏t˘˘¨˘˘á Gd˘˘ƒGM˘óI d˘«ù°â H˘é˘ój˘óI, d˘μ˘øq
GS°àØëÉ∫ Gd†° s©∞ hGdàsôgtπ ‘ Gd∏uù°É¿ Gd©ôH»

u
 ⁄ j©ô± hbàkÉ

MnôpLkÉ GCcÌ eø hbàæÉ G◊ÉV°ô. dòG cÉ¿ ’ Hós eø b«ÉΩ f¡†°á
d¨ƒjsá bƒGYójsá LójóI J≤æuø GCU°ƒ∫ J«ù°Ò bƒGYó Gd∏t¨á hJ≤ôjÑ¡É
GE¤ GdæsÉS¢ ..

hGCS°ÉQ´ GE¤ Gd≤ƒ∫: GE¿q Gdàsôgtπ ‘ Gd∏uù°É¿ Gd©ôH»
u

 ’ j©ƒO GE¤
Gd∏t¨á hbƒGYógÉ - hGE¿ cÉ¿ ‘ Gd≤ƒGYó H©†¢ Gdü° t©ƒHá - hGEfsªÉ
j©ƒO GE¤ U°ÉMÖ Gd∏t¨á GChq’k hGE¤ WôGF≥ GdàsóQjù¢, KÉf«kÉ.

hGEPG cÉfâ Gdû° sμƒi GC¿q GCh’OfÉ ’ jØ≤¡ƒ¿ Gd∏t¨á hbƒGYógÉ
h’ j©ôaƒ¿ eÉPG jóQS°ƒ¿ hjà©∏qªƒ¿, GCHÉOQ GE¤ GdàqòcÒ H≤ƒ∫
GCeÒ GŸƒDeæÚ Yªô Hø Gÿ£sÉÜ)´(: ''’ jo≤ôÇ Gd≤ôGB¿ GE’q YÉ⁄

HÉd∏t¨á''. dòd∂, ’ jéƒR GC¿ j©∏uº Gd©ôH«qá hjóQqS°¡É Màq≈ ‘
Gdü° tØƒ± G’HàóGF«sá GE’q YÉQ± HÉd∏t¨á, aÉgº H≤ƒGYógÉ, eóQ∑
GCS°ôGQgÉ, Yn∏p«º HÉCU°ƒd¡É, NÑÒ H£ôGF≥ GdàsóQjù¢ hGdàs©∏«º.

hbóÁkÉ, cÉ¿ d∏ætëÉI ZÉjàÉ¿, aÉCesÉ GdætëÉI Gd©ôÜ G’ChGFπ,
Gdòjø U°æsØƒG Gdæsërƒ, a≤ó bn©sóhG Gd≤ƒGYó hL©∏ƒG eø Gdæsëƒ

Yp∏rªkÉ e¡ªvÉ eø Y∏ƒΩ Gd©ôH«sá, hGCeqÉ GdætëÉI GŸƒG‹ a≤ó MƒsdƒG
Gd˘æs˘ër˘ƒ Gd˘©˘ôH˘»

s
 e˘ø e˘æ˘¡˘è Y˘∏˘ª˘»

x
 GE¤ e˘æ˘¡˘è J˘©˘∏˘«˘ª˘»

x
, hGCNòhG

j†°©ƒ¿ Gıàü°ôGä hGdû° tôhMÉä, hGJq†°ëâ Gd¨Éjá Gdæsërƒjá
Gdà©∏«ª«sá ‘ GCPgÉ¿ Gd©ôÜ GCj†° kÉ heæ¡º GCHƒ G’CS°ƒO GdóthD‹q
fØù°¬.

h‘ b†°«á J«ù°Ò Gdæsërƒ Gd©ôH»
u

, ⁄ jÉC∫o GdætëÉI G’Cbóeƒ¿
L¡ókG ‘ Gdæ¶ô GE¤ gò√ GŸù°ÉCdá. a¡òG, eãÓk, GHø Lpæu»)ä
293(, hgƒ jëμ» GBQGA GdæsërƒjÚ, hJ©éÑ¬ J©∏«ÓJ¡º d¶ƒGgô
G’EYôGÜ, hdμæs¬ jù°àû°©ô HÚ G◊Ú hG◊Ú V°©∞ J∏∂ Gd©p∏nπ.

’ Á∏∂ fØù°¬ eø Gdàsü°ôjí H†°©Ø¡É, cÉCf¬ jôGgÉ ’ Jî∏ƒ eø
Gdü° sæ©á hGdàμ∏q∞6.

hjμÉO jμƒ¿ GHø e†°ÉA Gd≤ôWÑ»
t

 )ä 295( GChY≈ enør hnYn≈
GET°μÉd«sá U°©ƒHá Gdæsërƒ hV°ôhQI J«ù°Ò√, hd¬ ‘ Pd∂ càÉÜ
''Gdô

s
Oq Y∏≈ GdætëÉI'', hgƒ càÉÜ géº a«¬ Y∏≈ foëÉI GŸû°ô¥,

haæsó H©†¢ bƒGYógº ‘ GYàÑÉQ Gd©Éeπ h‘ JƒL«¬ Gd©p∏nπ, h‘
GYàÑÉQ Gd≤«ÉS¢, h‘ Gdàs©ƒjπ Y∏≈ GdàsªÉQjø GdØôV°«sá''7. hQGCi
GC¿ GCcÌ J©ù° q∞ GdæëÉI GEfsªÉ LÉAgº eø GES°ôGa¡º ‘ Gdü° u«n≠

hG’CHæ«á, hMòqQ eø gò√ GdƒS°ÉFπ GŸàëéqôI G÷ÉeóI ‘ U°ƒÆ
Gd˘μ˘ÓΩ Gd˘©ôH»

q
8. hGEPG c˘˘˘˘˘É¿ b˘˘˘˘ó hb˘˘˘˘™ ‘ H˘˘˘˘©†¢ Gdû° s˘˘˘˘£˘˘˘˘§ GCh

GŸ¨Éd£á, aòd∂ Hù°ÑÖ MoÑu¬ Gdæsërƒ hnhodoƒY¬ HÉ’EYôGÜ, he™
Pd∂, ⁄ jÑ∏≠ Mós GEfμÉQ eÉ d∏ëôcá G’EYôGH«sá eø eódƒ∫, cªÉ
jØ©π H©†¢ enør jósY» J«ù°Ò Gdæsërƒ ‘ Gd©ü°ô G◊ójå.

hfù°éuπ gæÉ, GC¿ Yª∏«sá J«ù°Ò Gdæsërƒ d«ù°â hd«óI Gd©ü°ô
G◊ÉV°ô GCh Yü°ô Gdæs¡†°á, aÉE¿s GdÑòhQ GŸæ¡é«sá d©ªπ JôHƒ…x
J˘˘˘©˘˘∏˘˘«˘˘ª˘˘»

x
 fn̆˘ër˘˘ƒ…x, b˘˘óÁá ‘ Gd˘˘àt˘˘ôGç, hGE¿ GŸƒDds˘˘Ø˘˘Éä ‘ g˘˘òG

GŸ†°ªÉQ H∏¨â PQhJ¡É ‘ Gd≤ô¿ Gdô
s

GH™ Gd¡éô…u Yæó GdõsLsÉL»
)ä 043g`( ‘ càÉÜ ''G÷oªπ'', hGdõsH«ó… G’ET°Ñ«∏»

q
 )ä 973

g`( ‘ càÉÜ ''GdƒGV°í''. Kºs Jnànôi GdμoàoÖ eø gòG Gd≤Ñ«π ‘
Gd≤ô¿ GdãsÉeø Yæó GHø gû°ÉΩ G’Cfü°ÉQ…q )ä 167g`( ‘ ''T° oòohQ
GdòsgÖ'', dàÑ∏≠n Gd¨Éjá Gdàs©∏«ª«sá Yæó√ ‘ càÉH¬ ''eor̈æ» Gd∏sÑ«Ö'',

5-GHø Læ»
q

, GCHƒ GdØàí YãªÉ¿: Gÿü°ÉFü¢, •2, ê1, OGQ Gd¡ói, HÒhä, –≤«≥: fiªó Y∏» GdæéÉQ, ’. ä. 1/441-461. [HÉÜ ‘  Jîü°«ü¢ Gd©∏π]. hQGL™ GCj†° kÉ: U°Ñë» Gdü°Édí: OQGS°Éä ‘ a≤¬
Gd∏q¨á, • 11, OGQ Gd©∏º d∏ªÓjÚ, HÒhä, 6891, U¢ 531-631.

6-fiªó Gd£æ£Éh…: fû°ÉCI Gdæëƒ hJÉQjï GCT°¡ô GdæëÉI, ’.•., OGQ GŸ©ÉQ±, eü°ô, 3791, U¢ 132- 232.
7-U°Ñë» Gdü°Édí: OQGS°Éä ‘ a≤¬ Gd∏q¨á, • 11, OGQ Gd©∏º d∏ªÓjÚ, HÒhä, 6891, U¢ 531.
8-gÔ… a∏«û¢: Gd©ôH«á GdØü°ë≈, fëƒ HæÉA d¨ƒ… Lójó, •1, GŸ£Ñ©á GdμÉKƒd«μ«á, HÒhä, JôLªá: YÑó Gdü°ÑƒQ T°ÉgÚ, 6691, U¢ 63.
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‘ bƒGYó Gd∏q¨á Gd©ôH«sá hG’Cdù°æ«sá1*

Gd˘˘ò… j˘˘μ˘˘ÉO j†°˘˘Ég˘˘» c˘˘à˘˘Ñ˘˘æ˘˘É Gd˘˘©ü°˘˘ôjq˘˘á ‘ Gdû° s˘˘ôì hGd˘˘às˘Ñù°˘«˘§
hGdàs«r

ù°Ò. ''hGŸ¡ºt ‘ gò√ GdμàÖ GdàtôGK«sá Gdàs©∏«ª«sá, eæ¡é¡É
GŸ©Ñuô Yø GC¿s Gdæsëƒ ‘ G◊≤π GdÎHƒ…u jæ£∏≥ eø e©ÉjÒ J∏Ñq»

MÉLá GŸoà©∏qº.
a˘˘Éd˘˘æs˘˘ër˘ƒ Gd˘©˘ôH˘»

t
 d˘«ù¢ Y˘≤˘Ñ˘á c˘ª˘É j˘à˘ƒgs˘º H˘©†°˘¡˘º, hd˘μ˘æs˘¬

HëÉLá GE¤ WôGF≥ J©∏«ª«sá Y∏ª«sá JÑù° u£¬ hJ«ù° uô√ hJ≤ô
u

H¬ eø
G’Ca¡ÉΩ. h’ S°«sªÉ ‘ eóGQS°æÉ hLÉe©ÉJæÉ. hgòG eÉ Gf£ƒi Y∏«¬

‘ GŸósI G’CNÒI e˘˘ø OY˘˘ƒGä GE¤ hV°˘˘™ ''H˘˘«˘˘óGZ˘˘ƒL˘˘«˘˘á'' Y˘˘ôH˘«q˘á
J˘æ˘£˘∏˘≥ e˘ø GCU° n˘Éd˘á d˘¨˘à˘æ˘É hZ˘æ˘Ég˘É, a˘Éd˘∏t˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«s˘á bÉH∏á d∏às£ƒtQ

hG◊«ÉI hG’EaÉOI eø Gd©∏ƒΩ Gd∏uù°Éf«sá heÉ jóhQ ‘ an∏nμ¡É, ’Cfs¡É
''d¨á Jæ¶«ª«sá''9, h’Cfs¡É d¨á cù°ÉFô Gd∏t¨Éä, g» hYÉA dØμô eÉ

e˘˘©˘˘Ñu˘˘ô Y˘˘ø GCe˘ƒQ en˘ër˘†¢p Y˘≤˘∏˘«s˘á hY˘ø GCe˘ƒQ J˘à˘©˘∏s˘≥ H˘Éd˘©˘ƒGW˘∞
hG’CM˘˘ÉS°˘«ù¢ hGd˘ô

s
Z˘Ñ˘Éä G’Efù°˘Éf˘«s˘á. hGCfs̆¡˘É GCj†° k˘É, c˘ª˘É j˘Ø†° u˘π

Y˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘ª˘˘˘˘ÉA Gd˘˘˘˘∏u˘˘˘˘ù°˘˘˘˘Éf˘˘˘˘«q˘˘˘˘Éä, ‘ OQS¢ GC… d˘˘˘˘¨˘˘˘˘á - d˘˘˘˘¨˘˘˘˘á GJü°˘˘˘˘É∫
)noitacinummoC(01. GCeqÉ LÉfÑ¡É GŸ¡ºt - h’ Z∏ƒs ‘
Pd∂ - a¡ƒ cƒf¡É GCOGI GdØμô, hPd∂ ’C¿ GCHôR U°ØÉä Gdμ∏ªá
g» Gdàséôjó hGdàs©ª«º, hgòG Gdò… jé©π GdØpμrô G’Efù°ÉÊs fû°£kÉ
aÉYÓk eƒKqô

k
G11...

hGEPG c˘˘É¿ H˘˘æ˘˘É M˘˘ÉL˘˘á GE¤ hV°˘™ N˘£s˘á ''H˘«˘óGZ˘ƒL˘«s˘á'' Y˘ôH˘«s˘á
T°Ée∏á, JÉCNò H¡É hRGQGä GdÎH«qá hGdàs©∏«º Yæó Gd©ôÜ Hû°μπ

Lóu…u hGCS°ÉS°»m, c» ’ J¶πs G÷¡ƒO GdØôOjsá GCh Gdô
s

S°ª«sá Néƒdá
GCh MÈkG Y∏≈ hQ¥, fòcô GC¿ H©†¢ Gd¨«ÉQi GgàªtƒG HàÑù°«§
bƒGYó Gd∏t¨á Gd©ôH«sá. GCeãÉ∫: MØæ» fÉU°∞ hfiªó OjÉÜ h eü°£Ø≈

WªƒΩ hfiªƒO Yªô h S°∏£É¿ fiªqó‘ càÉH¡º càÉÜ ''GdótQhS¢
Gd©ôH«sá'', hcàÉH¡º càÉÜ ''bƒGYó Gd∏t¨á Gd©ôH«qá'' )9091(, h LÈ

V°ƒe§‘ ''GÿƒGWô Gd©pôGÜ ‘ Gdæsërƒ hG’EYôGÜ'' )9091(,
h‘ Gdæ¶ôjsÉä, fòcô Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫: GEHôGg«º eü°£Ø≈‘
''GEM«ÉA Gdæsërƒ'' )7391(, hGCf«ù¢ aôjëá‘: ''fnërƒ YôH«sá e«ù° sôI''

)5591(, h{J˘˘˘˘˘Ñù°˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘§ Gd˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘ƒGY˘˘˘˘˘ó Gd˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘ôH˘˘˘˘˘«s˘˘˘˘á'' )2591(, 
hT°ƒb» V°«∞‘ ''Œójó Gdæsërƒ'' )2891(. hjμÉO jμƒ¿ càÉÜ
j˘ƒS°˘∞ Gdù° t˘ƒOG''G’CM˘ôa˘«sá'', )•2, 0691(, ‡«q˘˘˘õkG e˘˘ø M˘˘«å
bƒGYó Gd∏t¨á GŸ≤ÉQfá ‘ Gdàsæ¶Ò hGdàs£Ñ«≥. gòG YóG Yø G÷¡ƒO
GdôS°ª«sá Gdà» GHàóGCä eæò Gd©ÉΩ 8291. dμøs hRGQI YôH«sá

flàü° sá ⁄ JÉCNò ÃÉ cÉ¿ jo≤Îì21.
Gd˘∏t˘¨˘á Y˘≤˘π hJ˘ÉQj˘ï, hX˘Ég˘ôI Hù°˘«˘μ˘ƒ- S°˘ƒS°˘«˘ƒ- K˘≤Éa«sá,

hNÉV°©á Ÿæ£≥ Gdætªƒu hGdàs£ƒtQ. hbƒGYó Gd∏t¨á, V°ôhQI dp†° nÑ§
f¶ÉΩ Gd∏uù°É¿, d«ù°â Gd≤ƒGYó Jnô

n
akÉ Y≤∏«

v
É GCh d¨ƒjvÉ, GEfs¡É Gd†°ÉH§

GŸÉg˘˘ô, Gd˘˘ò… j˘˘ë˘˘Ø˘ß Gd˘∏t˘¨˘á hd˘μ˘æq˘¬ V°˘ÉH˘§ en˘ôp¿, hG’ET°˘μ˘Éd˘«s˘á
d«ù°â ‘ Gdæsërƒ, G’ET°μÉd«sá ‘ WôGF≥ GdàsóQjù¢ - e™ Gdàsû°ójó

Y˘˘∏˘˘≈ GCU°˘˘ƒd˘˘«s˘˘á Gd˘˘∏t˘˘¨˘á hGCU°˘Éd˘à˘¡˘É hS°˘ª˘ƒug˘É Gd˘∏u˘ù°˘ÉÊu G◊†°˘ÉQ…u
Gd©ü°ô…u dpà¶πs d¨á Yü°ô hM«ÉI - heø gæÉ V°ôhQI J≤æÚ Gdæsërƒ
Gd©ôH»

u
 ‘ S°«É¥m j∏Ñu» GŸoàn¨«uô eø Oh¿ GES°ØÉ±31heø gæÉ GCj†° kÉ

V°ôhQI GC¿ jμƒ¿ eæ¡è J«ù°Ò bƒGYó Gd∏t¨á eæ¡ékÉ eàμÉeÓk
T°ÉeÓk ‘ Gd£sôGF≥ hG’CS°Éd«Ö, e∏õekÉ G’Coeá Lª©ÉA eø GCLπ
K≤Éaá d¨ƒjsá YôH«sá hGMóI eƒMuóI, ''anænü°pπ HÚ Y∏º Gd∏t¨á Gd≤óË

hY∏º Gd∏t¨á G◊ójå''41.
hfû°Ò GC¿q gòG GdÑëå d«ù¢ HëãkÉ ‘ Y∏º Gd∏t¨á )ecneicS

egagnaL ud( h’ ‘ Gd∏uù°Éf«sÉä )seuqitsiugniL(, h’ ‘
a≤¬ Gd∏t¨á )eigololihP(, hGEfqªÉ gƒ GEWÓdá Y∏≈ Gd∏t¨á, hY∏≈
bƒGYógÉ ‘ fëƒgÉ, GCeÓ√ gÉLù¢ Yæó…, hŒôHá hNÈI,
he˘ÓM˘¶˘Éä J˘ôH˘ƒjs˘á J˘©˘∏˘«˘ª˘«s˘á c˘ÉH˘óJo˘¡˘É ‘ GCK˘æÉA JóQjù°» Gd∏t¨á
Gd©ôH«sá hGBOGH¡É, hU°ôG´ G’CL«É∫. hfóQ∑ GC¿q cãÒkG eø eù°ÉFπ
Gdü° sô± ’ Áμø a¡ª¬ eø Oh¿ OQGS°á G’CU°ƒGä hHîÉU°á ‘
eƒV°ƒ´ c`{G’EYÓ∫z, h{G’EHóG∫z. cªÉ GC¿q YóOkG eø eù°ÉFπ
Gdæsërƒ ’ Áμø a¡ª¬ GE’q H©ó OQGS°á Gdü° sô±. heø gæÉ jóQS¢
e©¶º Gd∏t¨ƒjuÚ GŸoëróKÚ Gdü° sô± hGdæsërƒ –â YæƒG¿ hGMó
gƒ ''Gdæsërƒ'', hjù°ªtƒf¬ hG◊É∫ gò√ )eriammarG( ha«¬:

- Gdü°ô± eigolohproM,hgƒ jóQS¢ Hpæ«á ''Gdμ∏ªá''.
- Gdæs¶º exatnySGCh Gdæsërƒ hgƒ jóQS¢ G÷ª∏á hGChGNô

Gdμ∏ªÉä GEYôGHkÉ.
hgòG GdμÓΩ d¬ Yæó GHø Læq»G’CS°ÉS¢. j≤ƒ∫ GHø Læu»

x
 ‘

càÉH¬ GŸü°æ∞: ''aÉdàü°ôj∞ GEfsªÉ gƒ Ÿ©ôaá GCfØù¢ Gdμ∏ªá GdãsÉHàá,
hGdæsërƒ GEfsªÉ gƒ Ÿ©ôaá GCMƒGd¬ GŸàæ≤∏á ..'' hj†°«∞: ''hGEPG cÉ¿
Pd∂ còd∂ a≤ó cÉ¿ eø GdƒGLÖ Y∏≈ enør GCQGO e©ôaá Gdæsëƒ
GC¿ jÑóGC Ã©ôaá Gdàsü°ôj∞ ’C¿ e©ôaá PGä Gdû°»A GdãsÉHâ jæÑ¨» GC¿
jμƒ¿ GCU°Ók Ÿ©ôaá MÉd¬ GŸàæ≤∏á ...''51.

hfù°˘˘ÉC∫: g˘˘π GCH˘˘æ˘˘ÉA Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«q˘˘á Gd˘˘«˘˘ƒΩ jo˘˘é˘˘«˘óhf˘¡˘É hjo˘é˘«˘óh¿
bƒGYógÉ? GCQi GC¿q gòG fÉOQ, Hπ fÉOQ LókG ‘ gòG Gd©ü°ô: aÉEPG
cÉ¿ Gdæsërƒ bó hoV°p™ ‘ Reø bôjÖ dù°Óeá Gd∏uù°É¿ Gd©ôH»

u
fà«éá eÉ GYàƒQ√ eø ◊ø haù°ÉO, aμ«∞ G’Ceô Gd«ƒΩ hbó b£©æÉ

9- QGL™: fÉj∞ NôeÉ: ''GCV°ƒGA Y∏≈ GdóQGS°Éä Gd∏q¨ƒjqá GŸ©ÉU°ôI'', S°∏ù°∏á YÉ⁄ GŸ©ôaá, Qbº 9, GÛ∏ù¢ GdƒWæ» d∏ã≤Éaá hGdØæƒ¿ hG’BOGÜ, Gdμƒjâ, 8791, U¢ 802.
01- QGL™, fƒQ… L©Øô: Gd∏q¨á hGdØμô, ’.•., eμàÑá Gdàƒe», GdôHÉ•, 1791, U¢ 251.
11- QGL™: S°ªô QhM» GdØ«ü°π: GŸû°μ∏á Gd∏q¨ƒjá Gd©ôH«qá, • 1, Lô

t
hS¢ HôS¢, WôGH∏ù¢, dÑæÉ¿, 2991, U¢ 36- 46.

21- QGL™: eÉj«¬‘ ''Y∏º Gd∏uù°É¿'' ‘ càÉÜ eæ¡è GdÑëå ‘ G’COÜ hGd∏q¨á, dÓfù°ƒ¿ heÉj«¬, • 2, OGQ Gd©∏º d∏ªÓjÚ, HÒhä, JôLªá:   fiªó eæóhQ, 2891, U¢ 93- 371.
31- S°ªô QhM» GdØ«ü°π: GŸû°μ∏á Gd∏q¨ƒjqá Gd©ôH«qá, • 1, LôhS¢ HôS¢, WôGH∏ù¢, dÑæÉ¿, 2991, U¢ 07.
41- GHø Læu», GCHƒ GdØàí YãªÉ¿: GŸæü°∞ ‘ T°ôì càÉÜ Gdàü°ôj∞ d∏ªÉRÊ, –≤«≥: GEHôGg«º eü°£Ø≈ hYÑó Gd∏¬ GCeÚ, Gd≤ÉgôI, 4591,   U¢ 4.



GÛ∏á GdÎHƒjá - Gd©óO 65- GBÜ 4102 23

bôhfkÉ ‘ GdÑ©ó Yø Gdù° s∏«≤á Gd©ôH«sá. aÉdæsërƒ, GEPkG, jƒLs¬ GE¤ cπu
GEfù°É¿ jôjó Gdæt£≥ hGdμàÉHá HÉd©ôH«sá GE¿ cÉ¿ YôH«

v
É GCh ZÒ YôH»

x
,

h‘ GC…u d¨á ’ Hoóq eø Gd≤ƒGYó d†°Ñ£¡É hGdμàÉHá H¡É hGdæt£≥
Hû°μπ U°ë«í S°∏«º, aÉd≤ƒGYó J©∏uªæÉ GC¿ fàμ∏sº hGC¿ fμàÖ eø
Oh¿ GC¿ f˘˘ôJ˘˘μÖ G’CN˘˘£˘˘ÉA. hc˘˘ãÒ e˘˘ø GCH˘˘æ˘˘ÉA Gd˘˘©˘˘ôH˘«q˘á Gd˘«˘ƒΩ ’
joé«óhf¡É, h’ joé«óh¿ bƒGYógÉ.

hGd˘˘æs˘˘ër˘˘ƒ ‡ÉQS°˘˘á V°˘˘ª˘˘ø Gd˘˘æü¢ u GCh Gÿ£˘ÉÜ. a˘¡˘ƒ, ''hS°˘«˘∏˘á
d˘¨˘Éj˘á. a˘ÉEPG J˘©˘∏s˘ª˘æ˘É Gd˘ƒS°˘«˘∏˘á hW˘Ñs˘≤˘æ˘Ég˘É J˘£˘Ñ˘«˘≤kÉ eoëÑkÉ heÑóYkÉ,

hU°∏æÉ GE¤ ZÉjàæÉ ‘ fiÉcÉI cÓΩ Gd©ôÜ eø Oh¿ N£ÉC, ’Cn¿r ’
aÉFóI eø cπu Gd†° sƒGH§ hGd≤ƒGYó GŸƒLƒOI ‘ H£ƒ¿ GCoesÉäp

GdμàÖ Gd≤óÁá hG◊ójãá GEPG ⁄ JoªÉQS¢, jƒe«
v

É H∏òsI, hÃëÑá,
hHû°˘˘˘ƒ¥, h‘ GCK˘˘æ˘˘ÉA G’EU°˘˘¨˘˘ÉA hGd˘˘à˘˘μ˘˘∏q˘˘º, h‘ GCK˘˘æ˘˘ÉA Gd˘˘μ˘˘à˘˘ÉH˘˘á
hGd≤ôGAI, ’C¿ GfàëÉA S°nªrâp cÓΩ Gd©ôÜ jàºt HÉŸªÉQS°á''.

hfòcuô GC¿s Gdü° sô± QOj∞ e¡ºw d∏æsërƒ. dòG jàƒLsÖ OQS¢
Gdü° sô± bÑπ OQS¢ Gdæsërƒ, h’ S°«sªÉ OQS¢ Yp∏º G’CU°ƒGä.

hGd∏t¨á Gd©ôH«sá d«ù°â U°©Ñá, h’ bƒGYógÉ, aÉEJ≤É¿ bƒGYó Gd∏t¨á,
bƒGYó Gd∏uù°É¿, J©ªÒl d∏qù°É¿ H≤ƒGYó GdØü°ÉMá, hGEfû°ÉAl d©ªÉQI
G’Efù°É¿ Gdù°©«ó, hGEJ≤É¿ bƒGYó Gd∏uù°É¿ Gd©ôH»

u
 MØßl d∏àtôGç ..

hYnƒ¿l Y∏≈ an¡rº ''OjƒG¿ Gd©ôÜ'' [GC…r: Gdû° u©rô].
aÉCS°ÉS°«sÉä Gdæsërƒ Wªƒìo Y≤πm gÉO±, hG’EYôGÜ hGdÑæÉA

eæ¡éÉ¿ eàμÉeÓ¿ dpæo©ôÜ Yø PhGJæÉ HÉCU°ƒGäm GCU°«∏á, hGdØ©πo
GEYôGÜl Yø HæÉAm OGN∏»

x
 jëÉh∫ G’EYôGÜ Yø GdòGäp G’Efù°Éf«qá

d∏ƒU°ƒ∫ GE¤ G◊ôjá/ G’EHóG´, h‘ GdÑóAp cÉ¿ Gdμ∏ªá / GdØ©π /
)ebrev eL( )sogoL( hGd˘˘˘Ø˘˘˘©˘˘˘πo b˘˘˘ôGAIo G’EH˘˘óG´ ‘ Gÿ∏˘˘≥p/
G’EHóG´.

hG◊ójå Y∏≈: ‘ S°Ñ«π bƒGYó Gd∏t¨á jù°ƒbæÉ GE¤ bƒ∫ c∏ªá
‘ G’Cndrù°æ«qá.

‘ G’Cdù° oæ«sá:
jù°˘˘ÉC∫ H˘˘©†°˘˘¡˘˘º b˘˘ÉF˘˘Ók: GE¿s G’Cdù°˘˘æ˘˘«q˘˘á g˘˘» GŸæ˘˘¡˘˘è Gd˘˘æ˘˘≤˘˘ó…t

hGd©∏ª»
t

 Gdò… Áμø d¬ GC¿r jμƒ¿ eØàÉì GdótNƒ∫ GE¤ Gdætü°ƒU¢
G’COH˘˘«s˘˘á hZÒ G’COH˘˘«s˘˘á. GCeq˘˘É H˘˘©†°˘˘¡˘˘º G’BN˘˘ô aÒi GC¿ G’Cdù°˘æ˘«s˘á
Gfà¡â hGCHóä YnérõgÉ Yø Gd≤«ÉΩ Hòd∂ GdóshrQ?

‚«Ö: gπ eø GŸØ«ó gæÉ, hG◊ójå eƒLs¬ GE¤ Gd≤ô
s

GA cÉaá
Y∏≈ flà∏∞ eù°àƒjÉJ¡º he©∏ƒeÉJ¡º hK≤ÉaÉJ¡º, GC¿ f≤ƒ∫: GE¿
G’Cdù°æ«sá - hGCa†° uπ dØß ''Gd∏uù°Éf«sÉä'' - g» ''Yp∏rº Gd∏t¨á'' hf≤ü°ó
HÉd∏t¨á, Gd∏t¨á ‘ GChS°™ e©Éf«¡É HÉYàÑÉQgÉ XÉgôI GEfù°Éf«sá YÉesá.

hf†°˘˘«˘˘∞ GEfs̆˘¡˘É X˘Ég˘ôI e˘ø L˘ª˘∏˘á Gd˘¶s˘ƒGg˘ô G’L˘à˘ª˘ÉY˘«s˘á. hb˘ó

GU°˘˘˘£o˘˘˘∏˘˘˘í Y˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘¡˘˘É ‘ g˘˘òG Gdù° u˘˘«˘˘É¥ ÃÉ jù°˘˘ªs˘˘≈ ‘ Gd˘˘Ø˘˘ôfù°˘˘«q˘˘á
)egagnaL(.

hJÈR Gd∏t¨á HÉCfs¡É GCOGI GCh hS°«∏á JƒGU°π hGJü°É∫ HÚ GdæsÉS¢.
hGd˘˘∏t˘˘¨˘˘á GC…t d˘˘¨˘˘á Áμ˘˘ø GC¿ J˘˘æ˘˘óQê –â Y˘˘æ˘˘Éhj˘˘ø cÈi: Gd˘∏t˘¨˘á
GdØü°ë≈ GCh Gd∏t¨á GdμÓS°«μ«sá, hGd∏t¨Éä / Gd∏s¡éÉä, fiμ«sá

YÉesá GCh GEb∏«ª«sá. hÁμø GCj†° kÉ GC¿ JôJù°º –â: Gd∏t¨á GdÑnü° nôjsá,
hGd∏t¨á Gdù° sªr©«sá, hGdÑëå ‘ gòG GŸ≤ÉΩ jæù°ëÖ Y∏≈ Gd∏t¨á
Gdù° sªr©«sá GŸæ£ƒbá ha«¡É JóNπ Gd∏t¨á GŸμàƒHá Y∏≈ eÉ ‘ gòG
GdÑëå eø Jû°©tÑÉä hGBQGA hGLà¡ÉOGä.

hY∏≈ Gdô
s

Zº eø J©ótO GCS°ªÉA Gdsòjø GCS°sù°ƒG dÓCdù°æ«sá hY∏≈
Gdô

s
Zº  eø J©ótO GdóuQGS°Éä ‘ gòG GÛÉ∫ GCJƒbs∞ Yæó KÓKám eø

QhDhS¢ gòG Gd©p∏rº, hgº Áãu∏ƒ¿ eôGMπ GCS°ÉS°«sá ‘ JÉCS°«ù¢ Yp∏rº
G’Cdù°æ«sá.

GChs∫ gƒD’A ''aôOjæÉ¿ O… S°ƒS°Ò'' Gdò… j©ót eƒDS°uù¢ GŸóQS°á
G’LàªÉY«sá ‘ GdóuQGS°Éä Gd∏t¨ƒjsá, h’ jõG∫ d¬ G’CKô G’CcÈ ‘
GŸóQS°á GdØôfù°«sá Gdù° qƒjù°ôjsá. hjo©àÈ càÉÜ ''Gd∏t¨á'' d#æóQjuù¢'' eø
GdμàÖ GŸàÉCKuôI Hæ¶ôjsÉä O… S°ƒS°Ò, hcòd∂ GBQGA ''GCf£ƒG¿ eÉj«¬''

heÑÉMã¬. hGCPcô gæÉ eÑëã¬ Gdò… JôLª¬ fiªó eæóhQ. Yp∏rº
Gd˘˘˘˘∏u˘˘˘˘ù°˘˘˘˘É¿ M˘˘˘«å ''eÉj«¬'' f˘˘˘˘˘Øù°˘˘˘˘¬ j˘˘˘˘≤˘˘˘˘ƒ∫: ''GE¿ Yp˘˘˘˘∏r˘˘˘˘º Gd˘˘˘˘∏u˘˘˘˘ù°˘˘˘˘É¿
)euqitsiugniL( LõA eø Yp∏rº G’LàªÉ´. hgæÉ jë†°ôÊ GC¿
O… S°ƒS°ÒHæ≈ f¶ôJ¬ G’LàªÉY«sá ‘ Gd∏t¨á Y∏≈ GCS°ÉS¢ f¶ôjsá
)OhQc«º( G’L˘˘˘à˘˘˘ª˘˘˘ÉY˘˘˘«s˘˘˘á. hGd˘˘Ósaâ ‘ g˘˘òG GŸƒV°˘˘ƒ´ GC¿ O…
S°ƒS°ÒhV°™ Jü°ƒsQGä eàμÉe∏á dæ¶ôjsà¬ Gd∏t¨ƒjsá, aé©π Gd∏t¨á

‘ eù°àƒjÉä KÓKá, hg»:
1- Gd∏t¨á )egagnaL( hJ©æ» Gd∏t¨á ‘ GChS°™ e©Éf«¡É.
2- Gd˘˘∏q˘˘¨˘á GŸ©˘«s˘æ˘á )eugnaL( c˘˘Éd˘˘©˘˘ôH˘˘«s˘˘á GCh Gd˘˘Ø˘˘ôfù°˘«s˘á GCh

G’Efμ∏«õjsá.
3- Gd˘˘μ˘ÓΩ )eloraP( hGŸ≤ü°˘˘ƒO H˘˘¬ GEX˘˘¡˘˘ÉQ Gd˘˘Ø˘˘ôO Gd˘˘∏t˘¨˘án

h–≤˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘¬ GEjs˘˘˘Ég˘˘˘É e˘˘˘ø W˘˘ôj˘˘≥ G’CU°˘˘ƒGä GŸ∏˘˘Ø˘˘ƒX˘˘á GCh
Gd©ÓeÉä GŸμàƒHá.

hd˘˘˘¡˘˘˘ò√ GŸù°˘˘˘à˘˘ƒj˘˘Éä ›à˘˘ª˘˘©˘˘á he˘˘àû°˘˘©u˘˘Ñ˘˘á e˘˘Ñ˘˘ÉMå ’ ›É∫
d∏îƒV¢ a«¡É g¡æÉ, e™ G’ET°ÉQI GE¤ GC¿ GCdù°æ«uÚ GBNôjø ’ jnô

n
hr¿

gòG GdôGC… GCh ’ jù°à©ª∏ƒ¿ gò√ GŸü°£∏ëÉä ‘ eÑÉMã¡º.
hKÉÊ QhDhS¢ G’Cdù° oæ«uÚ ‘ gòG Gdô

s
GC…/ Gdμ∏ªá, gƒ ''d«ƒfÉQO

H∏ƒeØ«∏ó'' Gdò… GCbÉΩ OQGS°ÉJ¬ Y∏≈ GCS°ÉS¢ GŸògÖ Gdù°∏ƒc»
u

 ‘
Y∏º GdæsØù¢ hcÉ¿ dμàÉH¬ ''Gd∏t¨á'' G’CKô G’CcÈ ‘ Gdàsôhjè d¡òG
G’ŒÉ√ ... hGCS°éuπ GC¿ GdóuQGS°Éä Œó GC¿ Gd∏t¨á J≤ƒΩ Y∏≈ GCS°ÉS¢
GCfs̆˘¡˘˘É: a˘˘©˘˘π a˘˘«˘˘õj˘˘ƒd˘˘ƒL˘»

w
, ha˘©˘π f˘Øù°˘ÉÊw, ha˘©˘π GL˘à˘ª˘ÉY˘»

w
,
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‘ bƒGYó Gd∏q¨á Gd©ôH«sá hG’Cdù°æ«sá1*

hM˘˘≤˘«˘≤˘ál J˘ÉQj˘î˘«s˘á. hGCV°˘ôÜ U°˘Ø˘ëk˘É Y˘ø eo˘ôj˘ó… O… S°˘˘˘ƒS°Ò
hH∏ƒeØ«∏óhGCV°ôGH¡ªÉ.

hfü°˘˘˘π GE¤ QGCS¢m K˘˘˘Édå ‘ Yp˘˘˘∏r˘˘˘º Gd˘˘˘∏u˘˘˘ù°˘˘˘Éf˘˘«q˘˘Éä hg˘˘ƒ: f©ƒΩ
Jû°ƒeù°μ»hcàÉH¬ ... ''GdàsôGc«Ö Gdæsërƒjsá'', JôOtO a©π KƒQI Y∏≈
GŸæ˘˘˘Ég˘˘˘è hGŸØ˘˘˘Ég˘˘˘«˘˘º Gd˘˘à˘˘» S°˘˘ÉOä Gd˘˘æq˘˘ü°˘˘∞ G’Ch∫ e˘˘ø Gd˘˘≤˘˘ô¿
Gd©û°ôjø.

J˘˘˘ÉCKs˘˘ô ''Jû°ƒeù°μ»'' H˘˘Éd˘˘Ø˘˘∏ù°˘˘Ø˘˘á Gd˘©˘≤˘Óf˘«s˘á hGCT°˘¡˘ô GCY˘Óe˘¡˘É,
''OjμÉQä''. heø Gdü° s©rÖ Mü°ô eÉ LÉA H¬ Jû°ƒeù°μ»‘ Yp∏rº
Gd∏t¨á ‘ c∏ªà» gò√. hbó GS°à©ªπ gòG G’Cdù° oæ»

t
, d∏à©ÑÒ Yø

f˘˘¶˘˘ôGJ˘˘¬ eü°˘˘£˘˘∏˘˘ë˘˘Éäm U°˘˘©˘˘Ñ˘˘ák ’ j˘˘Ø˘˘≤˘˘¡˘˘¡˘É GE’q GŸà˘îü° u˘ü°˘ƒ¿.
hGdƒGV°í GC¿ Jû°ƒeù°μ»GCNò HÑ©†¢ J≤ù°«ªÉä ''O… S°ƒS°Ò'' eø
M˘˘«å Gd˘˘∏t˘˘¨˘˘á d˘˘¨˘á hc˘ÓΩ. hb˘ó GCW˘∏˘≥ Y˘∏˘≈ X˘Ég˘ôI Gd˘∏t˘¨˘á J˘©˘ÑÒ
)Gd≤óQI Gd∏q¨ƒjsá( ''ecnetépmoC'', hY∏≈ XÉgôI GdμÓΩ J©ÑÒ
)G’COGA Gd∏t¨ƒ…q( ''ecnamrofreP'', heóGQ QGCj¬ bÉFº Y∏≈ GC¿

›É∫ GŸ∏μá Gd∏qù°Éf«sá ''GŸ©ôaá Gd∏q¨ƒjsá''. hbó GCW∏≥ Y∏≈ bƒGYó
OQS¢ Gd∏t¨á GS°º ''Gd≤ƒGYó Gdàsëƒj∏«sá'' hg» Gdà» J†°Ñ§ Gd©ÓF≥
HÚ GŸÑæ≈ hGŸ©æ≈, hc∏t¡É JóNπ ‘ f£É¥ Gd≤ƒGYó Gdü°ôa«sá
Gd˘æs˘ër˘ƒjs˘á Gdü° s˘ƒJ˘«s˘á GŸ©˘æ˘ƒjs˘á. he˘ø g˘æ˘É c˘Éfâ Jù°˘ª˘«˘á Gd˘≤ƒGYó:
Gd˘≤˘ƒGY˘ó Gd˘às˘ëƒj∏«sá ''rammarG lanoitamrofsnarT''. h’
JõG∫ GdóuQGS°Éä Jnàrôi ‘ ›É∫ ''Jû°ƒeù°μ»'' T°ôbkÉ hZôHkÉ. hbó
GCK˘˘ôi g˘˘òG Gd˘˘©˘˘Édp˘˘º Yp˘∏r˘º Gd˘∏t˘¨˘á hY˘∏˘º G’L˘à˘ª˘É´ hYp˘∏r˘º Gd˘æs˘Ør˘ù¢

hGdØ∏ù°Øá hYp∏rº G’CLæÉS¢ ...
h‘ c˘˘˘πu e˘˘˘É j˘˘˘óhQ ‘ a˘˘˘∏∂ ''Yp˘˘˘∏r˘˘º Gd˘˘∏u˘˘ù°˘˘É¿'' GCh Gd˘˘∏t˘˘¨˘˘á, GCh

G’Cdù° o˘˘æ˘˘«s˘˘á, GCh Gd˘˘∏u˘˘ù°˘˘Éf˘˘«q˘˘Éä, J˘˘ôJù°˘º GCe˘Ée˘æ˘É Y˘æ˘Éhj˘ø e˘¡˘ªs˘á ‘
Gd˘˘Ñ˘˘ë˘˘ƒç Gd˘˘∏t˘˘¨˘˘ƒjs˘˘á. a˘˘¡˘˘æ˘˘É∑: G’Cdù° o˘˘æ˘«s˘á Gd˘ƒU°˘Ø˘«s˘á, hG’Cdù° o˘æ˘«s˘á
Gd˘˘às˘˘ÉQj˘˘î˘˘«s˘˘á, hG’Cdù° o˘˘æ˘˘«s˘˘á Gd˘©˘Ées˘á, hd˘μ˘πx e˘æ˘¡˘É b˘æ˘ƒGä H˘ë˘ƒç

hJû°©tÑÉä hGBQGA hJ≤ôjô f¶ôjsÉä. RpOr Y∏≈ Pd∂ JôGc«Ö Gd∏t¨á
hGCf¶ªà¡É Gıà∏Øá.

eø NÓ∫ Gd∏sªëÉä GŸà≤óueá, hg» S°ôj©á, heø eôGL©á
Gd˘˘Ñ˘˘ë˘˘ƒç ‘ Yp˘˘∏r˘˘º Gd˘˘∏u˘˘ù°˘˘Éf˘˘«s˘Éä, j˘às˘†°˘í d˘∏˘ª˘ôA GC¿ g˘òG Gd˘©p˘∏r˘º
j˘˘æü°˘˘ô± GE¤ OQGS°˘˘á Gd˘∏t˘¨˘á, ‘ flà˘∏˘∞ eù°˘à˘ƒj˘ÉJ˘¡˘É he˘ƒGRj˘æ˘¡˘É

hGCH©ÉOgÉ hGCa©Éd¡É. a¡ƒ GEPkG, Yp∏rº d¨ƒ…w fi†¢, ’ eæ¡è f≤ó…w
GCOH»

w
 HÉŸ©æ≈ GdØæq»

u
 Gd©∏ª»

u
 d¡òG GŸü°£∏í.

GEfsªÉ GCQOäo ‘ eÉ bóqeâ, hV°™ Gd≤ÉQÇ Y∏≈ S°μsá GŸæ¡è:
d¨ƒjvÉ hf≤ójvÉ, hGEPG cÉfâ G’Cdù° oæ«sá Wôj≤á ‘ Gdô

t
hDjá hGŸæ¡è ‘

e©Éjæá GdƒLƒO, a¡» JÉd«kÉ f¶ÉΩ jóQS¢ GdÑæ≈ Gd∏q¨ƒjsá hGdàsÓMº
Gd˘˘©†°˘˘ƒ…q HÚ GŸ©˘˘æ˘˘≈ hGŸÑ˘˘æ˘˘≈ hGŸù°˘˘à˘˘ƒi Gdü°˘˘ƒJ˘˘»

u
 hGŸù°˘à˘ƒi

Gd˘˘æs˘˘ër˘˘ƒ…u. hb˘˘ó J˘˘às˘˘ü°˘˘π G’Cdù° o˘˘æ˘˘«s˘˘á H˘˘ÉŸù°˘à˘ƒi Gd˘ós’‹u GCh H˘©˘∏˘º

G’CS°∏ƒÜ, hg» ’ JÉCNò U°Øá GŸæ¡è Gdæs≤ó…u GE’s HàÓMª¡É e™
S°ÉFô Gd©∏ƒΩ G’COH«sá / Gdæs≤ójsá. hGCZ∏Ö Gd¶sø GCf¡É Jü°Ñí eæ¡ékÉ
f≤ójvÉ eà≈ eÉ JƒcsÉCä Y∏≈ GdÑpæ«ƒjá HîÉU°á eã∏ªÉ a©π KõaàÉ¿
JƒOhQh±, GCh eã∏ªÉ a©π ''ZôÁÉS¢'' h{Lƒ‹ côjù°à«ØÉ''.

hGEPG c˘˘Éfâ G’Cdù° o˘˘æ˘˘«s˘˘á J˘˘à˘˘ƒLs˘˘¬ GE¤ Gÿ£˘˘ÉÜ J˘˘óQS°˘¬ h–∏u˘∏˘¬
hJû°ôM¬ hJØù° uô√ aÉE¿s JƒL¡¡É ’ jμƒ¿ GE¤ Gdæü¢ u Hπ GE¤ G÷ªπ
GCh Gdμ∏ªÉä/ G’CdØÉ®, GC…r GE¤ GdàsØμ«∂. g» J©õ∫ Gdæü¢ s Yø
H˘˘«˘˘Ä˘˘à˘˘¬ he˘˘æ˘˘ÉN˘˘¬ hYü°˘˘ô√ hGŸƒDKu˘˘ôGä c˘˘∏u˘¡˘É, a˘àü°˘Ñ˘í Gd˘μ˘à˘ÉH˘á/
Gÿ£˘˘ÉÜ, hGŸƒb˘˘∞ g˘˘òG, c˘˘∏˘˘ª˘˘Éä hGCU°˘˘ƒGJk˘˘É, J˘˘æ˘˘£˘Ñ˘≥ Y˘∏˘«˘¡˘É
GŸ≤Éj«ù¢ Gdæs≤ójsá Gd∏q¨ƒjsá hGdæsërƒjsá, “ÉekÉ cªÉ a©π bóÁkÉ - ‘
JôGKæÉ - Y∏ªÉA Gd∏t¨á hGdæsërƒ hGdÑ«É¿, GCh eÉ jü°ít GC¿ fo£∏≥ Y∏«¡º
GCU°˘˘ë˘˘ÉÜ ''Gd˘˘æs˘˘≤˘ó Gd˘∏q˘¨˘ƒ…q'' GÙ†¢, he˘™ G’Cdù° o˘æ˘«s˘á j˘Ø˘≤˘ó Gd˘æü¢ s
GŸæ˘≤˘ƒO hM˘óJ˘¬ Gd˘©†°˘ƒjs˘á hGŸƒV°˘ƒY˘«s˘á hGd˘ô

t
hDj˘á Gdû° s˘Ée˘∏˘á, c˘ªÉ

jo©rƒpR√ Gdæ¶ôI G÷ªÉd«sá hGdàsë∏«π GdæsØù°»
t

 GCh eÉ jü°ís GC¿ fù°ªu«n¬:
GdÑù°«μƒ- S°ƒS°«ƒ- K≤É‘

q
, hGE¿ GYàæâ G’Cdù° oæ«sá HÑ©†¢ e¶Égô

eæÉgè Gdæs≤ó GŸ©ôhaá, aÉEfq¡É J≤ü° uô Oh¿ GdóNƒ∫ ‘ G’CH©ÉO
Gd˘Ø˘μ˘ôjs˘á hGd˘æs˘Øù°˘«s˘á hG’L˘à˘ª˘ÉY˘«s˘á hGdù° u˘«˘ÉS°«sá hGdƒLóGf«sá ’C…u
fü¢ x. hg» GE¿ U°ësâr ‘ OQGS°á Gd∏t¨á aÉEfs¡É ’ Joƒas≥ ‘ GC¿
Jμƒ¿ eæ¡ékÉ f≤ójvÉ GCOH«

v
É HëàkÉ. hGd©ôÜ bóÁkÉ a¡ªâ Gd©ÓF≥

HÚ Y˘˘∏˘˘ƒΩ Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«s˘˘á. h⁄ Œó U°˘˘©˘˘ƒH˘˘á ‘ –ój˘ó GŸ©˘æ˘≈ hGŸÑ˘æ˘≈
hGdü° sô± hGdæsërƒ hGdü° sƒä hhX«Øà¬, dμør cπt gòG GCONπ ‘
Y∏ƒΩ Gd∏t¨á, eø YósI Gdæs≤ó, hGE¿r bÉQHâ GŸæÉgè Gdæs≤ójsá, hcoàoÖ
GdàtôGç e∏«Äá Ããπ gòG. aμÉCfsæ» GCQi GC¿ Gd©ôÜ a¡ªâ G’Cdù° oæ«sá

Y∏≈ bnórQ.

hGŸ£∏ƒÜ ‘ Gdæs≤ó GC¿r jà©Éeπ e™ Gdæü¢ u e©Ée∏á GEfù°Éf«sá, hGE¿r
cÉfâ Gd∏t¨á / Gd∏uù°É¿, GEfù°ÉfkÉ, aÉdæü¢ t GEfù°É¿ jØμuô hjoëù¢ t hd¬
YÓF≥ K≤Éa«sá heƒDKuôGä M«ÉJ«sá hhLóGf«sá, do¨ƒjsá hLªÉd«qá. d«ù¢
Gdæsü¢ s Lãsá Y∏≈ eû°ôMá, Gdæsü¢ q cnƒr¿ e¨∏≥ hcƒ¿m eØàƒì.

hG’Cdù° oæ«sá bó Jæü¢ t Y∏≈ eãπ gòG. hdμæs¡É heÉ jóhQ ‘ a∏μ¡É
d«ù°â eæ¡ékÉ f≤ójvÉ HÉŸ©æ≈ G◊ü°ô…u d∏μ∏ªá. hGEfsªÉ g» e≤ÉQHá
eæ¡é«sá GCh e≤ÉQHá do¨ƒjsá f≤ójsá. hGEPG cÉfâ Jü°∏í eæ¡ékÉ ‘
GŸÑÉMå Gd∏t¨ƒjsá, a¡» ’ Jü°∏í eæ¡ékÉ GCcÉOÁ«

v
É ‘ Yp∏rº Gdæs≤ó

hG’COÜ. hG’Cdù° oæ«sá e¨∏≤á ‘ e≤ÉQHÉJ¡É Y∏≈ Gd≤ÉQÇ Gd©ÉO…u
hGd˘˘£s˘˘ÉdÖ hGd˘≤˘ÉQÇ GŸã˘≤s˘∞, e˘æ˘Ø˘à˘ë˘á Y˘∏˘≈ GŸà˘îü° u˘ü¢ GŸ¡˘à˘ºu
H˘˘˘©˘˘˘∏˘˘ƒe˘˘¡˘˘É hf˘˘¶˘˘ôjs˘˘ÉJ˘˘¡˘˘É hGŒÉg˘˘ÉJ˘˘¡˘˘É. hOhQ Gd˘˘æs˘˘≤˘˘ó GC¿ j˘˘μ˘˘ƒ¿
d∏ªàîü° uü¢ hGd£sÉdÖ hGŸã≤s∞ hGd©ÉO…u Lª«©kÉ g
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1-bó joîn«qπ GE¤ Gd≤ÉQÇ GC¿q ‘ gòG Gd©æƒG¿ ›ÉRkG ’ jî∏ƒ eø
eÑÉdn¨á ‘ G◊oμº, GCnh eø Læƒìm ‘ Gdàü° qƒQ. hbó jæù°ëÖ gòG
GŸàî«qπ HƒL¡¬ Gdù° s∏Ñ» Y∏≈ GŸ≤Édá GŸóQLá –â gòG Gd©æƒG¿;
eÉ OeæÉ fÉCNòo HÉd≤ƒ∫ GŸàƒGJnô: ''GdμàÉÜ jo≤rôGC eø YæƒGf¬''. a«μƒ¿
Gd©æƒG¿, hG◊Édá gò√, eo†°pÓv Gd≤ô

q
GAn GCh eÑÉYóngº, GCh ‘ G’Cbπq

eoƒbp©¡º ‘ V°ÑÉH«sá eôHμá! hGŸ£∏ƒÜ eæ¬ GEfqªÉ gƒ G÷òÜ
hGdμû°∞ hG÷ÓA, ’ G’EQHÉ∑ GCh GdàæØÒ.

ZÒ GC¿q GŸàÉCeqπ bó jôi a«¬, ZÒ gòG Gdò… bó joî«sπo GE¤
Gd˘˘˘≤˘˘˘ÉQÇ; a˘˘˘μ˘˘˘πq GŸØ˘˘˘ôOGä Gd˘˘˘óGN˘˘˘∏˘˘˘á ‘ GdÎc˘˘˘«Ö GEfq̆˘˘ª˘˘˘É g˘˘˘»
eù°àîóeá GS°àîóGekÉ M≤«≤«

v
É ’ enénÉR a«¬, hGE¿r cÉfâ G’CT°¨ƒdá

Gdà» jƒeÅ GEd«¡É ZÒ eÉCdƒaá G◊óhç, hg» ’ Jù°∏qª∂ fØù°¡É
GE’q H©ó JÉCetπm hGLà¡ÉO.

a˘˘Éd˘˘Ø˘˘æ˘˘ƒ¿, c˘˘ª˘˘É G’Cnf˘˘ÉS°˘˘»
t

 hc˘˘ª˘˘É c˘˘πq G’CM˘˘«˘˘ÉAp, J˘˘à˘˘ë˘ÉÜt,
hJû°àÉ¥, hJàÓb≈ hJæéÖ, hJÉCJ» HÉCW«Ö GdãªÉQ, –ªπ eø
GŸÓeí hGdù°ªÉä eÉ joæª«¡É GE¤ G÷òhQ Gdà» eæ¡É GfÑã≤â, cªÉ

–ªπ, fà«éá gòG GdàõGhê GdƒndoƒO, GCnfrù°ÉZkÉ eÉ cæqÉ QGCjæÉgÉ ‘ GC…x
eø G’CnHƒjø GŸàõGhLÚ. hG’Ceã∏á cãÒI ‘ JôGKæÉ, fòcô: GCOnÜ
GŸæÉXôGä, GŸãπ GÿoôG‘, GŸƒT° qëÉä, Gdû° u©ô

n
 GŸôS°π, bü°«óIn

GdæÌ, hg» c∏q¡É KªÉQ eãπ gòG GdàÓb» cªÉ GŸ≤Édá Gd≤ü°ü°«qá
KªôI GdàÓb» HÚ aøq Gd≤ƒ∫ haøq Gd≤ü¢ q. hfëø G’B¿ ‘ U°óO
e≤ÉQHà¡É, d∏à©ô± GE¤ eμƒqfÉJ¡É hGŸÓeí Gdà» Joæª«¡É, hGE¤
G’Cfù°ÉÆ G÷ójóI GŸà¡ÉOjá ‘ Yôhb¡É hGdà» a«¡É eø Gd≤ü¢ q eÉ
GCcù°Ö GŸ≤Édá gò√ G÷ÉPH«qá.

hG’CgóG± Gdà» fù°©≈ GE¤ H∏ƒZ¡É, g»:
1- GdàÉCc«ó Y∏≈ GeqëÉA GdØƒGU°π hGdàîƒΩ Gdà» cÉ¿ Gdù° s∏∞

bó GCbÉe¡É HÚ aøq eø GdØæƒ¿ G÷ª«∏á hGBNô, hbó GCNòfÉ
H¡É QOMkÉ eø Gdõeø, h⁄ jμø GCMó eæqÉ jéôhD Y∏≈

Jî£q«¡É. heÉ g» ‘ M≤«≤à¡É S°ƒi MóhO eàƒgqªá,
’ JàéÉhR Gdû°μπ GE¤ GŸ†°ªƒ¿! Màq≈ ‘ GdóqGFôJÚ
Gd˘˘˘μ˘˘˘ÑÒj˘˘˘ø d˘˘˘ÓEH˘˘˘óG´ G’COH˘˘», Gdû°˘˘©˘˘ô hGd˘˘æÌ, f˘˘Ég˘˘«∂
HÉdóhGFô Gdü°¨ôi GŸàØô

q
Yá eø cπq eæ¡ªÉ. a¡π enør

jù°à£«™ Gd«ƒΩ GC¿ jódqæ» Y∏≈ G◊óq GdØÉU°π HÚ Gdû°©ô
hGdæÌ? GCΩ gπ enør jù°à£«™ GC¿ jÑÉYó ‘ Gd≤ü° qá, hg»
GCcÌ GdØæƒ¿ GdàõGekÉ HÉdƒGb™, HÚ Gdû°©ô…q hGdù°ôO…q?!

2- G’EŸÉì GE¤ GC¿q Gd˘˘˘Ø˘˘˘æ˘˘ƒ¿ hG’CT°˘˘μ˘˘É∫ G’COH˘˘«q˘˘á J˘˘à˘˘é˘˘ÉPÜ
a˘˘˘à˘˘˘à˘˘Ób˘˘≈ ‘ J˘˘ÉBd˘˘∞ hGfù°˘˘é˘˘ÉΩ, a˘˘à˘˘æ˘˘éÖ e˘˘ƒd˘˘ƒOGä

L˘˘ój˘˘óI, J˘˘à˘˘ª˘˘Éhê ‘ Y˘˘ôhb˘¡˘É Qhì G’CU°˘Éd˘á e˘à˘ÉCdq˘≤˘á
H˘˘ÉChT°˘˘ë˘˘á G◊óGK˘˘á Gd˘óGa˘≤˘áp e˘Éhjq˘ák hGET°˘ôGbk˘É hg˘» GBN˘òI

Wôj≤¡É GE¤ Gd≤∏ƒÜ hG’CPgÉ¿.
3- Gd˘˘˘à˘˘òcÒ H˘˘ÉC¿ GROg˘˘ÉQ g˘˘òj˘˘ø Gd˘˘Ø˘˘æs˘˘Ú Gd˘˘æÌjs˘˘Ú, GŸ≤˘˘Éd˘˘á

hGd≤ü° qá Gd≤ü°ÒI / G’Cbü°ƒU°á, QGa≥ GROgÉQ Gdü° qëÉaá
GŸμàƒHá, Gdà» QYà¬, hT°≤qâ d¡òjø GdØæsÚ Gd£ôj≥ GE¤
b∏ƒÜ Gd≤ô

q
GA, hPd∂ d≤óQI U°ØëÉJ¡É Y∏≈ GS°à«©ÉÜ

c˘˘πq e˘æ˘¡˘ª˘É, ’Y˘à˘óG∫ M˘é˘ª˘«˘¡˘ª˘É, hd˘à˘ÓhDΩ H˘æ˘«˘á c˘πq
eæ¡ªÉ e™ eÉ J≤à†°«¬ ‡ÉT°ÉI G◊«ÉI GŸàù°ÉQYá Gÿ£≈.

h⁄ j≤àü°ô OnhrQ Gdü°ëÉaá Y∏≈ GdÎhjè aëù°Ö, GE‰É f∏ªù¢
GBKÉQ√ ‘ GCH©ó eø Pd∂; ‘ WÑ™ G’CS°Éd«Ö GdæÌjqá, ‘ ›ª∏¡É,
H£ÉH™ G’CS°∏ƒÜ GŸ≤É‹ Hoær«ák, hU° nƒrÆn YÑÉQI, a≤∏sªÉ ‚ó aævÉ fÌjvÉ,
GE’q ha«¬ eø GŸ≤Édá hGCS°∏ƒH¡É eÓeí hGV°ëá, HóAkG HÉÿÉWôI,

hGf˘˘à˘¡˘ÉAk H˘Éd˘óQGS°˘Éä hG’CH˘ë˘Éç, hG’CW˘ÉQj˘í G÷Ée˘©˘«q˘á. G’Ce˘ô
Gdò… jé©∏æÉ fàæû° q≥o YÑÒn GŸ≤Édá ‘ e©¶º eÉ f≤ôGC hf£Éd™ eø
GBK˘˘ÉQ fÌjq˘á, hGd˘ò… j˘é˘©˘π e˘≤˘ÉQH˘à˘æ˘É GŸ≤˘Éd˘á hJ˘©˘ô

q
a˘æ˘É GEd˘«˘¡˘É, a˘æv˘É

hJÉQjîkÉ, V°ôhQI dà©ô
q

± gƒjqá G◊ôcá G’EHóGY«qá GdæÌjqá hJÑ«qø
eÓfi¡É GŸª«qõI.

GŸ≤Édá hG’Cbü°ƒU°á
aæqÉ¿ JÓb«É aÉC‚ÑÉ

O.GCS°©ó fü°ôGd∏¬ Gdù°μ```É± 

HÉMå do¨ƒ….c∏«qá GdÎH«á

G÷Ée©á Gd∏ÑæÉf«á )S°ÉH≤kÉ(

OQGS°`á ‘ S°````£ƒQ JàæÉh∫ h’OI GŸ≤Éd``á Gd≤ü°ü°«q`á ‘ G’COÜ Gd©`ôH»
q

 fà«é```á JÓb``» anæs» Gd≤ƒ∫ hGd≤ü¢ q Yæó QGF``óm eø QhqGO GŸ≤Éd```á
YæófÉ G’COjÖ GdæÉb`ó: Yª````ô aÉNƒQ….
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GŸ≤Édá hG’Cbü°ƒU°á

4- Gd˘˘à˘˘ÉCc˘˘«˘˘ó Y˘˘∏˘˘≈ GC¿q Gd˘˘à˘˘ª˘˘ô
q

S¢ H˘˘ÉŸ≤˘˘Éd˘˘á b˘˘ôGAI, h–∏˘˘«˘˘Ók,
hGc˘˘àû°˘˘É± e˘©˘É⁄, g˘ƒ Y˘∏˘≈ GCg˘ª˘«q˘à˘¬, fü°˘∞ Gd˘£˘ôj˘≥,
hd«ù¢ Gd£ôj≥ cÉe∏á; a∏ø fÑ∏≠ Gd¨Éjá GE’q HÉdàªô

q
S¢ H¡É

càÉHák hfiÉcÉIk, GCh ‘ G’Cbπq HàÑæq» GCS°∏ƒH¡É ‘ eÉ jü°óQ
YæqÉ eø GCYªÉ∫ GCOH«qá, eàƒNqÚ Hòd∂ U°≤π GCS°Éd«ÑæÉ,
hJî∏«ü¢ càÉHàæÉ eø GBaÉä GdôWÉfá hGd©oérªná, fÉg«∂ ÃÉ
J˘˘˘£˘˘˘Éd˘˘˘©˘˘˘æ˘˘˘É H˘˘˘¬ d˘˘˘¨˘˘á ''G’EfÎfâ'' e˘˘ø en˘˘ù°˘˘ÉNp˘˘ôp Gd˘˘àû°˘˘ƒj˘˘¬

hGdà¡éÚ. 
h–≤«≤kÉ d¡ò√ G’CgóG±, S°æ≤∞ Y∏≈ e≤Édá bü°ü°«qá dƒGMó

eø QhqGOgÉ GŸû°ÉgÒ, GdæÉbó G’COjÖ Yªô aÉNƒQ…)5981-
6491()1( hg» H©æƒG¿ ''S°ª∂ GdÑ∏û°Ø«∂''GCh RQj≥ Gdù°ªqÉ∑,
hGdà» JõGhê a«¡É gòG¿ GdØæqÉ¿ aÉC‚ÑÉ NÒ KªÉQ.

hdp∏≤nü¢ u LÉPH«qál, GS°àªÉdâ G’CaÄóI hGS°à¡ƒä G’CdÑÉÜ eæò
WØƒdá GdÑû°ôjqá Mà≈ jƒepæÉ gòG. hbó JƒS°s∏¡É G’Efù°É¿ eæò Gd≤póΩ

‘ GdàÉCKÒ ‘ fØƒS¢p G’BNôjø hGLàòGH¡º GEd«¬. Màq≈ GdμoàoÖ
Gdù° sªÉhjqá GJîòä eø Hn©r†¢p Gd≤ü°ü¢ S°Ñ«Ók GE¤ góGjá GdæÉS¢

hGfàû°Édp¡º eø –éqô GdƒKæ«qá GE¤ QMÉÜ GdƒnMróGf«qá hS°ªÉMnáp

GdàƒM«ó.
heÉRGdâ U°ƒQI G÷nóqGäp jàë∏q≥ Mƒdn¡ø Gdü° u¨ÉQ Jî£ô ‘

GdÑÉ∫ HÉYãák ‘ fØƒS°æÉ GCnQjékÉ W«qÑkÉ GCjøn epæ¬ eÉ J£Éd©æÉ H¬p GdƒS°ÉFπ
GdàμæƒdƒL«qáo Gd«ƒΩ eø YôhV¢m S°oôYÉ¿n eÉ Jæ≤†°» fl∏uØák hQGAngÉ

cãÒGk ‡qÉ ’ NÒn a«¬.
hbó eÉ∫ GŸÑóYƒ¿ eø GCoOHÉFæÉ GE¤ S°pëô Gd≤ü¢ q hLÉPH«qà¬

j†°˘˘«˘˘Ø˘˘ƒ¿ H˘˘¬ GE¤ S°˘˘ë˘˘ô GEH˘˘óGY˘˘¡˘˘º, T°˘˘©˘ôGk Œ∏q˘≈ GCΩr fÌkG, S°˘ë˘ô
k

G
LójókG. aμÉ¿ GC¿ HôRä GŸÓeí Gd≤nü° nü°«sá J∏ƒq¿ GEHóG´ T°©ôGFæÉ
HÉCdƒGf¡É Gdù°ÉMôI JØÏ H¡É G’CPhG¥ hGd≤∏ƒÜ.

2-Yªô aÉNƒQ… hGd≤ü¢q
Yªôf˘Éb˘ól f˘¶˘ô…w/J˘£˘Ñ˘«˘≤˘»

w
, hGb˘©˘»

t
 GŸògÖ, GCQS°˘à˘≤˘ôGW»

t
Gd©ÑÉQI, T°©Ñ»

t
 Gd¡ªƒΩ, Mô

t
 Gdà£∏t©Éä. cÉfâ d¬ e™ Gd≤ü° qá

Lƒ’ä cû°Øâ Yø e©ôaà¬ Gd©ª«≤á Gdób«≤á HÉCU°ƒ∫ gòG GdØøq,
a˘˘ÉCb˘˘óΩ Y˘˘∏˘≈ hd˘ƒê GCb˘óGS°˘¡˘É H˘©˘ó J˘¡˘«q˘Öm hGS°˘à˘©˘óGO, h⁄ j˘ÉCJ˘¡˘É
eôŒÓk aÎOq√o NÉFÑkÉ. hT° sí GCOH¬ HƒT°Éì Gd≤ü° qá, S°ôOkG, hhGb©«qá
GCM˘˘óGç, hhGb˘˘©˘˘«q˘˘á d˘˘¨˘˘ám hT°˘˘îü°˘˘«q˘˘Éä.an˘˘ƒoau˘˘≥n ‘ N˘˘∏˘˘≥ GŸæ˘Éñ
Gd≤ü°ü°»

q
 jëª∏æÉ GEd«¬ Kº Á†°» hcÉCfq¬ ’ jμàÖ bü° qá, hgæÉ S°ô

q
Gd©Ñ≤ôjqá ‘ cπq GEHóG´.

a˘˘Éd˘˘≤ü¢ q Y˘˘æ˘ó Yªô, c˘˘˘˘Éd˘˘˘ÓqRe˘˘˘á, ’Reâ GCnOH˘˘˘¬. c˘˘˘ª˘˘˘É ’RΩ
GdƒU°∞ T°©ô GHø Gdôhe», Y∏≈ GNàÓ± GCZôGV°¬. a©ªôGE¿ càÖ
e≤Édá GLàªÉY«sá GCh f≤ójsá OGN∏¡É Gd≤ü¢ q, hGE¿ GCd≤≈ c∏ªá ‘

fiØπ fëÉ a«¡É fëƒ Gd≤ü¢ q, hGE¿ Mμ≈ dæÉ MμÉjá ''MæqÉ GŸ«â''
GŸÉT°» ‘ LæÉRI fØù°¬: GHàó´ bü° qá MÉQn e©¡É eü°æqØƒ G’COÜ

hOGQS°ƒ√, GCg» bü° qá, GCΩ QhGjá GC‚õ eæ¡É aü°∏n«r
ø Kº YÉL∏¬ Gd≤óQ

a∏º jæéõgÉ cÉe∏á. Mà≈ GE¿q H©†¢ eø OQS¢ GŸ≤Édá Gdæ≤ójqá Yæó
YªôGfà¡≈, eÑÉdk̈É, GE¤ Gd≤ƒ∫:{ càÖ Yªô‘ f≤ó√ bü°á aæ«qá
PGJ«qá h⁄ jμàÖ f≤ókG eƒV°ƒY«

v
É, hcÉC¿s YªôGdæÉbó j¨∏q∞ ep£rôbà¬

HÉd≤£ø a«†°ôÜo h’ jƒDP…, hjÑóGC HæØù°¬ bÑπ ZÒ√z)2(.
hGdØÉNƒQ…‘ e≤Édà¬ Gd≤ü°ü°«qá jƒGR¿ HÚ Gd≤ü¢ q hGdμàÉHá

GŸ≤Éd«qá, a«îôêo HÉCS°∏ƒÜ Lójó “àõê a«¬ Gd≤ü° qá HÉŸ≤Édá. h⁄
jμø gòG G’CS°∏ƒÜ GCS°∏ƒÜ Hëå e≤É‹q, cªÉ ⁄ jμø GCS°∏ƒÜ
bü° qá, GEfqªÉ cÉ¿ gòG hPG∑ ‘ hbâm e©kÉ! a«¬ eø Gd≤ü° qá M«ƒjqà¡É
hLªÉdo¡É hLÉPH«qà¡É hS°ëô

o
gÉ, heø G◊«ÉI eôGQI hNÈI, heøn

GdØμô T°ôGQGäl eo†°«Äál Jn¡ró… Gdù°ÉdμÚ S°ƒGAn Gdù°Ñ«π.
hGEPG cÉ¿ GdØÉNƒQ…bó GCMù°ø GdàƒGR¿ HÚ gòjø GdØæqÚ aÓCfq¬

‘ G’CS°ÉS¢ GCnOjÖl bü° qÉU¢. fû°¡ó d¬ HôGYà¬ ‘''cæƒR GdØ≤ôGA''h
''GHø G÷ÒG¿ jÉCNò Gdû°¡ÉOI''h ''MæqÉ GŸ«â'', HÉŸμÉfá Gdà» GMà∏q¡É ‘

Y˘˘É⁄ Gd˘˘≤ü° q˘á Gd˘≤˘ÉF˘ª˘á Y˘∏˘≈ Jü°˘ƒj˘ô G◊«˘ÉI H˘ƒGb˘©˘«q˘á a˘æ˘«q˘á, hY˘∏˘≈
Gdà¨∏¨π ‘ GCYªÉ¥ GdæØù¢ GdÑû°ôjqá eù°àé∏«kÉ gªƒe¡É hQZÑÉJ¡É,

hf˘˘õhY˘˘¡˘˘É GE¤ N˘˘∏˘˘≥ hGb˘˘™ e˘˘à˘î˘«s˘πm L˘ój˘ó, hGdü°˘ôGń Gd˘ò… ’
jæà¡», HÚ eÉ gƒ cÉFø heÉ j∏òq d¡É GC¿ jμƒ¿... hGdÓqaâ GC¿
Gÿ§q Gdò… Jù°∏μ¬ G’CMóGç ‘ JæÉe«¡É ⁄ j©ó e™ YªôGCa≤«

v
É cªÉ

cæqÉ GCdØæÉ√ e™ S°ƒG√, Hπ GS°àƒi YªƒOjvÉ HÉMãkÉ Yø V°Édqà¬ ‘
G’CYªÉ¥.

hgòG eÉ GCaÉO eæ¬ ‘ càÉHà¬ GŸ≤Édá G’LàªÉY«qá hGdù°«ÉS°«qá
hGdæ≤ójqá G’COH«qá, aª†°≈ H©ªƒOjsám GCnKrô

n
ä càÉHÉJ¬ hGCncù°Ñà¡É gòG

GdõNº, haàëâ d¡É Gd£ôj≥ GE¤ b∏ƒÜ Gd≤ô
q

GA hY≤ƒd¡º Jù°∏μ¡É
e˘õOGf˘á H˘ôT°˘Éb˘á G◊ôc˘á Gd˘≤ü°ü°˘«q˘á hL˘ÉPH˘«q˘á e˘Ófi¡˘É, RGOJ˘¡ªÉ
S°oîrôjá YªôGd¡ÉOaá, haμÉgà¬ GdôU°«æá, hGCS°∏ƒÜ Yªô GdôT°«≥,
G’Cf«≥, GCndn≤kÉ hS°ëô

k
G hLªÉ’k. 

j≤ƒ∫ f©n«ªá:''GCS°∏ƒÜ YªôGCS°∏ƒÜ GÙóqç Gd∏qÑ≥, Áà∏∂
Y∏«∂ GfàÑÉg∂ heû°ÉYô∑. hGCfâ GEP JØàqû¢ Yø Gdù°ô

q
 ‘ Pd∂,

’ JóQ…, GCgƒ ‘ YÑÉQJ¬ GÙÑƒcá MnÑ
r

∂n GdõsQOp hg» GE¤ Pd∂
GCf©º eø G◊ôjô... GCΩ gƒ ‘ Gdù°îôjá Gd©Øƒjqá Gdà» Œ©π GdØμô
jæàØ†¢ hGd≤∏Ö j†°ÉY∞ fnÑr

†° n¬... GCΩ gƒ ‘ LªÉ∫ GdôS°ƒΩ
hGdàªÉK«π GdμÓe«sá j©ôV°¡É Y∏«∂ Yªô HàƒGV°™ GdØæqÉ¿ GdƒGK≥
eø anæu¬, hHù°îÉAp GdÌ…u Gdò… ’ jîû°≈ Y∏≈ KôhJ¬ GdæØÉO''.
)3(.

hj≤ƒ∫ Gdû°«ï Mù°Ú eôhqI eãæ«kÉ Y∏≈ JƒLq¬ GdØÉNƒQ…HÉCOH¬
GE¤ Gdù°ƒ¥ j©Édè eû°μÓä GdæÉS¢ hb†°ÉjÉgº:)4( 
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{G’COÜ hGdØøq fl∏ƒbÉ¿ GLàªÉY«qÉ¿ ÁƒJÉ¿ eƒJkÉ WÑ«©«
v

É GCh
jæàëôG¿ GEPG Yoõ’, GCh Ynõn’ fØù°«¡ªÉ Yø jæÉH«™ G◊«ÉI hG◊ôcá

hGdæªƒq hGdàéóqO ‘ b∏Ö GÛàª™''
hNÒ eãÉ∫ Áμø GC¿ fëàμº GEd«¬ dæàÑ«qø bü°ü°«qá GŸ≤Édá Yæó

Yªô heÉ GCV°ØÉ√ Gd≤ü¢ t Y∏≈ GCOH¬ H©Éeqá hGŸ≤Édá Yæó√ HîÉU° qá,
gƒ MμÉjá Gdù° qª∂ GdÑƒdû°Ø«∂, GCh RQj≥ Gdù°ªqÉ∑GCS°àÉP eóQS°á
Gdü°È G’HàóGF«qá Gdà» Jà∏ªò a«¡É Yªôha«¡É Jîô

q
ê.

3-Gdù° qª∂ GdÑƒdû°Ø«∂ / RQj≥ Gdù°ªqÉ∑)5(
‘ Gd˘˘ã˘˘Ée˘˘øp Yn˘˘û° n˘˘ô e˘˘ø T°˘˘Ñ˘˘É• Y˘˘ÉΩ GCd˘˘∞m hJù°˘˘©˘˘ª˘˘Ä˘á hK˘ÓK˘ám

hGCQH˘˘©Ú, Jo˘ër˘«˘» ''L˘ª˘©˘«˘á GCU°˘ób˘ÉA G’Jq˘ë˘ÉO Gdù°˘ƒa˘«ÉJ»''hc˘˘É¿ Yªô
Yª«ókG d¡É, d≤ÉAk K≤Éa«

v
É LªÉY«

v
É, GCd≤≈ a«¬ Yªôgò√ Gdμ∏ªá,

hGdà» Jü°óqQä a«ªÉ H©ó cà«qÑkÉ fû°ô H©æƒG¿: ''G’E–ÉO Gdù°ƒa«ÉJ»
Méô GdõGhjá''.

jù°à¡πt Yªô c∏ªà¬/ GÙÉV°ôI, Hàª¡«ó QT°«≥ jo∏ªí GE¤ fƒḿ
e˘˘˘˘ø Gdù° q˘˘˘˘ª∂ Y˘˘˘˘ôa˘˘˘˘¬ Gdù°˘˘˘˘ÉM˘˘˘˘π Gd˘˘˘˘∏˘˘˘Ñ˘˘˘æ˘˘˘ÉÊ, d˘˘˘«ù¢ c˘˘˘Édù° q˘˘˘ª∂
G’CQS°à≤ôGW», GdØô

q
jó…, GCh Gdù°∏£É¿, b«ªá heòGbkÉ, hdμæ¬

d«ù¢ HôO…A. ZÉjá eÉ jƒDNò Y∏«¬ GCf¬ ZÒ GCQS°à≤ôGW»...
Kº jî∏ü¢ GE¤ eÉ Áμø GC¿ f©àÈ√ e≤óqeá GCh “¡«ókG KÉf«kÉ, jôS°º

a«¬ T°îü°«qá RQj≥ Gdù°ªqÉ∑. H£π MμÉjà¬. QS°ªkÉ Ob«≤kÉ eû°ƒqbkÉ.
bó JÑóh gò√ GŸ≤óqeá GdãÉf«á, ’Chq∫ hg∏á GC¿ ’ U°∏á d¡É ÃÉ J≤óqΩ
GCh ÃÉ S°«∏«¡É, hdμø YÑ≤ôjqá YªôhU°ëÑà¬ Gd£ƒj∏á d∏ªàæÑq»,

L©∏àÉ√ NÑÒkG ‘ GET°ôG∑ Gd≤ÉQÇ ‘ JÉCd«∞ eÉ jƒDdq∞, h‘ Gdô
q

H§
HÚ eÉ bó jÑóh ZÒ eÎGH§.

jàÉH™ Yªô‘ GEYóGO Gd≤ÉQÇ ŸÉ S°«≤ôGC. a«≤ƒ∫ fÉbÓk Yø hGdó√
QMª¬ Gd∏¬, HÉC¿q d∏ü°È Gd©ª∏»

q
 eóQS°àÚ, Yo∏«É; hg» OcqÉ¿

G◊Óq¥ ‘ Gdü°«∞... hGHàóGF«qá, hg» U°«ó Gdù° qª∂ HÉdü°æqÉQI
‘ GCMó GCjÉΩ Gdæëù¢. hGC¿s hGdó√, d«©∏uª¬ Gdü°È, cÉ¿ jÉCP¿ d¬

ÃôGa≤á LÉQgº Gdü°«qÉO, GE¤ e≤ô
q

 Yª∏¬. U°îôIm Yæó eóNπ GŸ«æÉA
Gd≤óË... ''cæâ GCL∏ù¢ Kªqá S°ÉYÉä WƒG’k cÉdü° qæº... hcÉ¿

U°ÉMÑ» ’ jæÑù¢ HÑæâ T°Øá... eÉ NÓ c∏ªÉä ZÒ f¶«Øá cÉ¿
jôS°∏¡É c∏qªÉ GCc∏â S°nªnμá NÑ«ãál Gd£t©rºn, hGCndrë≤â Hü°æqÉQJ¬
GEgÉfá eø Pd∂ Gdæƒ´ Gdò… ’ j¨ù°π YÉQ√ GE’ Gÿp†°ºt GdØù°«í''!

hcº cÉ¿ U°ÉMÑ¬ Gdü°«qÉO j†°«≥ H¬ PQYkÉ, a«àªn∏rªπ, Kº
jëÉh∫ GEZôGAn√ HÎ∑ U°ëÑà¬ hGd©ƒOI GE¤ GdÑ«â bÉFÓ'': GC⁄ Jû°à≥
GE¤ GCe∂?... hdμøq YªôcÉ¿ jãÉCQ dæØù°¬ eø JÈqΩ U°ÉMÑ¬ H¬ HÉC¿

cÉ¿ jù°ªq«¬ ''RQj≥ Gdù°ªqÉ∑''cªÉ cÉ¿ j£«Ö ’CH» YªôGC¿ jóYƒ√
eà¡μªkÉ.

h“†°˘˘» G’Cjs˘˘ÉΩ, hjù°˘˘àû°˘˘ô… Gd˘˘©˘˘ª˘˘ôG¿, hj˘˘æ˘˘à˘˘≤˘π RQj≥eø

U°îôI Y∏≈ Gdù°ÉMπ GE¤ U°îôI Mà≈ jü°π YÚ GŸôjù°á, hj∏à≤«¬
Yªôeø Lójó, heø ZÒ JÈqΩ, j≤ƒ∫ d¬ RQj≥: ''hG’B¿ eÉPG Jôjó
eæ»?'' 

a«é«Ñ¬ Yªô:{ gò√ GŸô
q

I dø GCfü°ô± bÑπ GC¿ –μ»
n

 ‹ MμÉjá
GdÑ∏û°Ø«∂z. a«≤ƒ∫ RQj≥: {GC√, J©æ» Gdù° qª∂. MμÉjá bóÁá

M≤vÉ... heÉ j¡ªt∂ eæ¡É?z
hj≤ü¢ q RQj≥Y∏≈ Yªôbü° qá gòG Gdù° qª∂ ZÒ G’CQS°à≤ôGW»

hNÓU°à¡É: GC¿q GdÑëô ‘ G◊ôÜ Gd©¶ª≈ GŸÉV°«á cÉ¿ e≤ØÓk ’
jÉCJ» eæ¬ T°»Al dμør JæÉg≈ GE¤ Gdü°«qÉOjø hMógº GC¿q bƒekÉ jóYƒ¿
H˘Éd˘Ñ˘∏û°˘Ø˘«∂, K˘ÉQhG Y˘∏˘≈ Gdù°˘∏˘£˘É¿, hGCN˘∏q˘ƒG H˘Éd˘æ˘¶˘ÉΩ a˘ÉCoZr˘ôpb˘ƒG
H˘˘Éd˘˘Ñ˘˘ë˘˘ô G’CS°˘˘ƒO.. h⁄ j˘˘μ˘˘ø j˘é˘ôhD fl∏˘ƒ¥l Yn˘¡r˘ónF˘òm Y˘∏˘≈ Pc˘ô
GS°ª¡º... dμø ‘ J∏∂ GŸóqI X¡ô Yæó gòG Gdù°ÉMπ U°æ∞ eø
Gdù° qª∂ ’ f©ôa¬, S°ª∂ ZôjÖ, hbó S°ª«qæÉ√ GdÑ∏û°Ø«∂, c»
fØû°» Gdù° qô. hbÑπ GC¿ j¡ºq YªôHÉ’fü°ôG± j≤ƒ∫ RQj≥ QGL«kÉ:

{dμø GY∏º GCÊ QLπ Hù°«§, ’ GCT°à¨π HÉdù°«ÉS°á, aÓ JƒQWæ»z
a«≤ƒ∫ Yªô: {henø jû°à¨π HÉdù° q«ÉS°á ‘ gòG GdÑ∏ó?z

Kº jæà¡» Yªô, QGH£kÉ HÚ Gdàª¡«ójø, hG◊μÉjá, hGd¨Éjá Gdà»
eø GCL∏¡É hb∞ ‘ G÷ª¡ƒQ QGhjá, hN£«ÑkÉ hHÉMãkÉ S°«ÉS°«kÉ,
GE¤ Gd≤ƒ∫: { hGCMù°Ö GC¿q e©ôaàæÉ HÉ’E–ÉO Gdù°ƒa«ÉJ» Jõjó
G’B¿, H˘˘©†¢ Gdû°˘˘»A Y˘˘ø e˘©˘ôa˘á Gdü°˘«q˘ÉO/G’CS°˘£˘ƒQI, H˘é˘ª˘ÉY˘á
Gd˘˘Ñ˘∏û°˘Ø˘«∂, Gd˘òj˘ø K˘ÉQhG Y˘∏˘≈ Gdù°˘∏˘£˘É¿ hGCN˘∏q˘ƒG H˘Éd˘æ˘¶˘ÉΩ, H˘π

ŒÉhRfÉ WnƒrQn GŸ©ôaá GE¤ WƒQ Gdü°óGbáz.
GCeq˘˘É hb˘˘ó GWq˘˘∏˘˘©˘˘æ˘˘É, hd˘˘ƒ b˘˘Ø˘˘õkG, Y˘∏˘≈ M˘μ˘Éj˘á RQj≥Gdù°ªqÉ∑

hGdù° q˘˘ª∂ Gd˘˘Ñ˘˘∏û°˘˘Ø˘«∂, a˘≤˘ó H˘Éä H˘ÉEe˘μ˘Éf˘æ˘É Jn˘Ñn˘«t˘øo Y˘Ñ˘≤˘ôjq˘á Yªô
GdØÉNƒQ…‘ GEpMμÉe¬ GdàõGhên HÚ Gd≤ü° qá hGŸ≤Éd¬, h‘ YØƒjqá

gòG Gdóeè HÚ GdØæs«r
ø, aÑpàæÉ ’ fóQ…, hfëø HÚ jój¬, GCf≤ôGC

bü° qá GCΩ f≤ôGC e≤Édá GCΩ fù°àª™ GEd«¬ ‘ N£Ñá j∏≤«¡É!
hcº GC“æq≈ GC¿ j≤ôGC cπw eæqÉ Gd≤ü° qá ''bü° qá RQj≥ Gdù°ªqÉ∑''cÉe∏á

‘ ''G’E–ÉO Gdù°ƒa«ÉJ» Méô GdõGhjá''dàû°ÉQcƒÊ GŸà©á hGdógû°á,
hdàü°óqbƒÊ ‘ eÉ bóqeâ, h‘ GC¿ d∏≤ü¢ q c«ª«ÉAn Yé«Ñákg

GŸü°ÉOQ hGŸôGL™:
WÉd™ JôLªà¬ ‘ : ''GŸ≤Édá aøq hJÉQjï hflàÉQGä'', GCS°©ó fü°ôGd∏¬ Gdù°μÉ±, OGQ f¶Ò
YÑƒO, •1, 5991, U¢: 632
hOGO S°μÉcÚ, Yªô aÉNƒQ… GCOjÖ G’EHóG´ hG÷ªÉgÒ, Gd≤ÉgôI, 0791, U¢. 9
›∏qá Gd£ôj≥, ´: 4h 5, 0591, U¢. 7- 8
Mù°Ú eôhqI, ›∏qá Gd£ôj≥, ´: 5h 6, 6691, U¢. 65
WÉd™ Gd≤ü° qá/GŸ≤Édá ‘: ''GŸ≤Édá aøq hJÉQjï hflàÉQGä''eôL™ S°ÉH≥, U¢: 232-
532

GŸ≤É’ä GdƒGQOI‘ GÛ∏áGdÎHƒjáJ©Ñqô YøGBQGA GCU°ëÉH¡É
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eÉ eø T°∂x ‘ GC¿q Gd∏q¨á Gd©ôH«qá⁄ J©ó cªÉ cÉfâ d¨á G◊«ÉI
hGdã≤Éaá, heÉ eø T°∂x ‘ GC¿q GŸóGQS¢ heæÉgé¡É ⁄ Jù°à£™ ~ GE¤
G’B¿ ~ GC¿ Joërópçn Gdæ¡†°á Gd∏q¨ƒjqá GŸôŒÉI, hgòG GdÎGL™ Gd∏q¨ƒ…q

hGV°í ‘ fàÉFè G’eàëÉfÉä GdôS°ª«qá, hNü°ƒU° kÉ fàÉFè OhQI
3102Gd©ÉOjqá d∏û°¡ÉOI GŸàƒS°q£á, {Gd≤û° qá bÉU°ªá X¡ô H©Ò
GdØ†°«ëá Gdà©∏«ª«qáz, M«å H∏¨â fù°Ñá GdæéÉì, ‘ eÉOqI Gd∏q¨á
Gd©ôH«qá, 03% , hH∏≠ GŸ©óq∫ Gd©ÉΩq d∏ªÉOqI KªÉf«á Y∏≈ Yû°ôjø,
eÉ GCKÉQ V°éqá U°ÉQNá ‘ hS°ÉFπ G’EYÓΩ GŸ≤ôhAI hGŸù°ªƒYá
hGŸôF«qá; hJæÉhdâ e≤É’ä cãÒI XÉgôI GdôS°ƒÜ gò√, –∏«Ók
hJ©∏«Ók, hfiÉhdá –ójó GŸù°ƒDhdÚ Yæ¡É, hcÌä Gdæ≤ÉT°Éä
hGdù°éÉ’ä hG’Ju¡ÉeÉä. aÑ©†°¡º YõGgÉ GE¤ U°©ƒHá GŸù°ÉH≤á,
hGBN˘˘˘ôh¿ GE¤ Gd˘˘˘àû°˘˘˘ój˘˘˘ó ‘ Gd˘˘˘àü°˘˘˘ë˘˘«˘˘í, hGBN˘˘ôh¿ GE¤ J˘˘ófq̆˘»
GŸù°˘˘˘à˘˘˘ƒi Gd˘˘˘∏q˘˘¨˘˘ƒ…q hGd˘˘ã˘˘≤˘˘É‘

q
 Y˘˘æ˘˘ó Gd˘˘£˘˘ÓÜ, hZÒ Pd∂ e˘˘ø

G’CS°ÑÉÜ...
he˘˘¡˘˘ª˘˘É j˘˘μ˘˘ø e˘˘ø GCe˘ô, a˘Éd˘ƒGb˘™ GÙ≤q˘≥ g˘ƒ J˘ófq̆» eù°˘à˘ƒi

Gd£ÓÜ ‘ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá. hdƒ HëãæÉ ‘ gòG GdƒGb™, dƒLófÉ√
jo∏ƒuì HÉCS°ÑÉÜ eø Gd©ù°Ò Mü°ôgÉ ‘ H†°©á GCS°£ô, GCh Màq≈ ‘
e≤Édá hGMóI. a¡æÉ∑ LƒGfÖ YóqI jéÖ Gdæ¶ô eæ¡É dÓEMÉWá
HÉŸƒV°ƒ´, HóAkG eø GŸæ¡è hGdμàÉÜ, eôhQkG HÉŸ©∏qº hGdà∏ª«ò,

hU°ƒ’k GE¤ GŸù°ÉH≤á hGdà≤««º.
aªø M«å GŸæ¡èKnªsá GET°ÉQI GE¤ Gdà≤æ«qÉä hGŸü°£∏ëÉä Gdà»

GS°àëóKâ a«¬, hGdà» ’ jõG∫ Gd¡ó± eæ¡É ZÒ hGV°í dói
GdμãÒ eø GŸ©∏qªÚ hGŸà©∏qªÚ Y∏≈ Gdù°ƒGA. aÉE¿ cÉ¿ J©∏tº Gd∏q¨á
j¡ó± GE¤ a¡º eÉ jo≤ôGC GCh joù°ª™ hGdà©ÑÒ Yæ¬, aªÉ Lóhi
JóQjù¢ G’C‰É•, hG◊≤π GŸ©éª»

q
, hGdÎhjù°á, hZÒgÉ GdμãÒ?

heÉ OhQ gò√ GŸù°ªq«Éä ‘ gòjø GÛÉdÚ?! 
hGE¿ GCQGO Gd£ÉdÖ, eãÓk, GC¿ jóGa™ Yø QGC…, GCh GC¿ jÈgø

aμôI, a∏«ù¢ HëÉLá GE¤ e©ôaá Gdæª§ GdÈgÉÊq heƒDT° uôGJ¬, hGE¿
bôGC fü° vÉ GCOH«

v
É GCh e≤Édá Y∏ª«qá, GCh aμôjqá, ’ ‚ó√ jù°àîóΩ

e˘©˘ôa˘à˘¬ H˘à˘≤˘æ˘«q˘Éä G’C‰É• he˘ƒDT° q˘ôGJ˘¡˘É; hd˘ƒ W˘∏˘Ñ˘æ˘É e˘æ˘¬ hU°∞
GdÑëô, eãÓk, aÉEfq¬ ’ jù°àîóΩ G◊≤π GŸ©éª»

q
 d∏ªóQS°á, S°ƒGA

GCnOnQnS¢ eØ¡ƒΩ ''G◊≤π GŸ©éª»
q

'' GCΩ ⁄ jóQS°¬!! còd∂ ’ jàƒbq∞

a¡ª¬ ’C…q fü¢ q Y∏≈ OQGS°á GdÎhjù°á hG◊ƒGT°» hZÒgÉ eø
GŸù°ªq«Éä...

eÉ YÉO Gd£ÉdÖ Gd«ƒΩ jàòhq¥ LªÉ∫ d¨à¬, Hπ U°ÉQä Gd∏q¨á
Gd©ôH«qá fiü°ƒQI ‘ ›ªƒYá ''J≤æ«qÉä'' ’ Joãªô h’ Jor̈æ».. cªÉ
GC¿q JÑù°«§ GŸæ¡è GCOqi GE¤ a≤óG¿ GdÑæÉA GŸæ£≤»

q
 d∏q¨á, eÉ L©π

Yª∏«qá Gdà©∏qº GCU°©Ö ’ GCS°¡π!!
GCeqÉ eø L¡á GdμàÉÜ GŸóQS°»

q
 GdƒWæ»

q
,Gdò… gƒ hd«ó GŸæ¡è,

a«éÖ GC¿ jôGY» eà£∏qÑÉä G’eàëÉfÉä GdôS°ª«qá, GE¿ eø L¡á
GNà«ÉQ Gdæü°ƒU¢, GCh eø L¡á Wôì G’CS°Ä∏á. cªÉ jéÖ GC¿
jμƒ¿ eàÓFªkÉ e™ GŸæ¡è GdôS°ª».

hHÉdæù°Ñá GE¤ GŸ©∏qº,aª™ aÉF≥ G’MÎGΩ ’eàëÉfÉä ›∏ù¢
Gÿóe˘˘á GŸóf˘˘«q˘˘á, Gd˘˘ò… ’ j˘˘õG∫ j˘˘ë˘à˘Ø˘ß H˘Éd˘μ˘ãÒ e˘ø Gdû°˘Ø˘Éa˘«˘á
GŸ¡æ«qá, GE’ GCfq¬ ZÒ bÉOQ hMó√ Y∏≈ eæ™ YæÉU°ô ZÒ eƒDgq∏á
d∏à©∏«º eø Gd©ÑƒQ GE¤ G÷¡ÉR Gdà©∏«ª»

q
. dòd∂ ’ Hóq eø GEdõGΩ

GŸ©∏qº HÉÿ†°ƒ´ GdóGFº dóhQGä GdàÉCg«π hGdà£ƒjô, heø eàÉH©à¬
he˘˘ôGb˘˘Ñ˘à˘¬ Hû°˘μ˘π OGF˘º, hGEj˘é˘ÉO GBd˘«q˘á d˘∏˘àü°˘Ø˘«˘Éä, d˘«˘¶˘πs OGF˘º
Gd«≤¶á, Môjü° kÉ Y∏≈ J£ƒjô fØù°¬ ‘ GNàü°ÉU°¬.

hgæÉ ŒóQ G’ET°ÉQI GE¤ GC¿q eæ¡è OGQ GŸ©∏qªÚ hc∏q«qá GdÎH«á
jôcqõ Y∏≈ eƒGOq GdÎH«á hGdà©∏«º hGdà≤««º, hj¡ªπ GdÑæÉA Gd∏q¨ƒ…q
d∏ª©∏qº, a≤ó Œó eàØƒqbkÉ, ‘ OGQ GŸ©∏qªÚ, GEdqÉ GCfq¬ ’ jà≤ø Gdà©ÑÒ
HÉd∏q¨á Gd©ôH«qá GdØü°«ëá, hjØà≤ô GE¤ GdμãÒ eø bƒGYó Gd∏q¨á,

haÉbó Gdû°»A ’ j©£«¬. aμãÒkG eÉ ‚ó ''GŸ©ô
q

HÚ'' jù°àîóeƒ¿
Gd˘˘©˘˘Éeq˘˘«q˘˘á ‘ Mü°ü¢ Gd˘˘∏q˘˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á, f˘Ég˘«∂ H˘ÉS°˘à˘î˘óGe˘¡˘É ‘
J˘˘˘˘óQjù¢ GŸƒGOq G’CN˘˘˘˘ôi: c˘˘˘˘Éd˘˘˘˘à˘˘˘˘ÉQj˘˘˘˘ï, hG÷¨˘˘˘ôGa˘˘˘«˘˘˘É, hY˘˘˘∏˘˘˘º
G’LàªÉ´, hGdÎH«á GŸóf«qá... GE¿q Gdü°¨ÉQ HÉdμÑÉQ jàû°Ñq¡ƒ¿!!
aªÉPG fæà¶ô eø WÓHæÉ Gd«ƒΩ hGCS°ÉJòJ¡º joónQuS°ƒfn¡º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá
HÉd©Ée«qá?! 

’ T°∂q ‘ GC¿q d∏ª©∏qº OhQkG cÑÒkG ‘ L©π Gdà∏ª«ò jëÖq d¨à¬
G’CΩq, hgòG jàƒbq∞ Y∏≈ HôGYà¬ ‘ GEKÉQI GgàªÉe¬ H¡É, hJôZ«Ñ¬

‘ –ü°«∏¡É, hGEbÑÉd¬ Y∏«¡É Hû°àq≈ GdƒS°ÉFπ hG’Cfû°£á.
cªÉ GC¿q d∏ª©∏qº OhQkG ’ jù°à¡É¿ H¬ ‘ GEYóGO JÓeòJ¬ GEYóGOkG

cÉa«kÉ, a«ªμqæ¡º eø GdμØÉjÉä GŸ£∏ƒHá Gdà» fü¢ q Y∏«¡É GŸæ¡è,

hGb™ J©∏«º Gd∏t¨á Gd©ôH«sá
O.QhYá fiªó fÉL»

GCS°àÉP fiÉV°ô ‘ c∏q«qá G’BOGÜ 

G÷Ée©á Gd∏ÑæÉf«qá - GdØô´ GdãÉdå
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hj˘˘óQqH˘˘¡˘˘º Y˘˘∏˘˘≈ Wo˘ô
o

¥ G’EL˘ÉH˘á, a˘«˘ë˘Éc˘» ‰ÉPê G’e˘à˘ë˘Éf˘Éä
GdôS°ª«qá, S°ƒGA ‘ Pd∂ hV°™ GŸù°ÉH≤á GCh GCS°ù¢ Jü°ë«ë¡É;

heø gæÉ cÉ¿ dõGekÉ Y∏«¬ M†°ƒQ L∏ù°Éä GCS°ù¢ Gdàü°ë«í
hGŸû°ÉQcá a«¡É bóQ G’EeμÉ¿.

GCeÉ HÉdæù°Ñá GE¤ Gd£ÉdÖ,aÉŸ∏ëƒ® GS°àîØÉa¬ HÉd∏q¨á Gd©ôH«qá,
a¡ƒ ’ j©ÒgÉ eÉ jæÑ¨» eø GgàªÉΩ, Hπ fôG√ jü°Öq L¡ƒO√ Y∏≈
GŸƒGOq Gd©∏ª«qá hG’LàªÉY«qÉä, hJ©∏«π Pd∂ gƒ GdàƒLq¬ Gd©∏ª»

q
,

hG’Cgπ YÉeπ eƒDKqô ‘ gò√ GdæÉM«á, GEV°Éaá GE¤ GEeμÉf«qá V°ªÉ¿
–ü°«π Gd©Óeá GdμÉe∏á ‘ J∏∂ GŸƒGOq. hHÉdôZº eø GC¿q YÓeá
Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ Gdû°¡ÉOI GŸàƒS°q£á Jo©nóu∫ YÓeá eÉOqI GdôjÉV°«qÉä
)S°àƒ¿ YÓeá, hg» Gd©Óeá G’CY∏≈ HÚ GŸƒGOq(, aÉEfqæÉ fôi
G’Cg˘˘˘π hGd˘˘˘£˘˘ÓÜ, hM˘˘àq˘˘≈ GŸù°˘˘ƒDhdÚ GdÎH˘˘ƒjq˘˘Ú ‘ GŸóGQS¢,
jü°ôaƒ¿ Lπq GgàªÉe¡º hJôc«õgº Y∏≈ GŸƒGOq Gd©∏ª«qá, hfÉOQkG
eÉ ‚ógº jo©∏uªƒ¿ GCHæÉAgº hWÓHn¡º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá J©∏«ªkÉ GEV°Éa«

v
É,

H«æªÉ Jμàßq GŸæÉW≥ ÃôGcõ Gdà©∏«º Gÿü°ƒU°»
q

 d∏ªƒGOq Gd©∏ª«qá.
GCV°∞ GE¤ Pd∂ Yõh± Gd£ÉdÖ Yø GŸ£Éd©á, hg» G’CS°ÉS¢

‘ Jæª«á GŸ∏μá Gd∏¨ƒjqá hGdà©ÑÒjqá, hGEKôGF¡É Yæó√. hJàØÉbº gò√
GŸû°μ∏á e™ Gfàû°ÉQ eƒGb™ GdàƒGU°π G’LàªÉY»

q
 )GdØ«ù°Ñƒ∑ -

GdƒGJù°ÉÜ - GdàƒjÎ hZÒgÉ...( hGdà» GCKqôä S°∏ÑkÉ ‘ Gd∏q¨á
Gd©ôH«qá, HÉYàªÉO GdμàÉHá HÉd©Ée«qá, GCh HÉ◊ôh± G’CLæÑ«qá, GCh
HÉdôeƒR GŸà©ÉQ± Y∏≈ Jù°ª«à¡É H`{d¨á G’EfÎfâ'', eÉ GCV°©∞
b˘˘óQI Gd˘˘£˘˘ÉdÖ Y˘˘∏˘≈ Gd˘à˘©˘ÑÒ H˘Éd˘∏q˘¨˘á Gd˘Øü°˘«˘ë˘á; c˘ª˘É GCKs˘ôä ‘
GŸ£Éd©á, GEP jù°àù°¡π Gd£ÉdÖ GdÑëå Gdù°ôj™ eø Oh¿ Gd≤ôGAI
GŸàÉCfq«á, ’ Hπ J£ƒqQ G’Ceô GE¤ GCN£ô eø Pd∂ HμãÒ; aÑó∫ GC¿
J˘˘μ˘˘ƒ¿ J˘˘∏∂ GŸƒGb˘˘™ H˘˘ÉHk̆É d˘∏˘Ñ˘ëå hG’Wq˘Ó´ GŸ©˘ô‘

q
, U°˘ÉQä

hS°«∏á d∏q¡ƒ hGdàù°∏«á hGdà©ÉQ±.. hfÉOQkG eÉ fû°Égó WÉdÑkÉ jôJÉO
GŸμ˘˘à˘˘Ñ˘˘Éä, GCh j˘˘ë˘˘à†°˘˘ø c˘˘à˘˘ÉHk̆É; H˘«˘æ˘ª˘É f˘ôG√ e˘©˘Éf˘≤k˘É g˘ÉJ˘Øk˘É, GCh
eû°¨ƒ± GdØƒDGO HÉBdá j∏©Ö H¡É, GCh eù°∏ƒÜ Gd©≤π GCeÉΩ L¡ÉR
Gd˘˘μ˘ª˘Ñ˘«˘ƒJ˘ô, GCh T°˘ÉNü° k˘É GCe˘ÉΩ GEM˘ói GÙ£q˘Éä j˘à˘ÉH˘™ eù°˘∏ù°˘Ók
eμù°«μ«

v
É GCh Jôc«

v
É... heÉ gòG S°ƒi Z«†¢ eø a«†¢m, G’Ceô

Gdò… GCOqi GE¤ góΩ Lù°ƒQ GdàƒGU°π e™ d¨à¬ G’CΩq, GE¿ ⁄ f≤π
góΩ Lù°ƒQ GdàƒGU°π e™ b«ª¬ heÑÉOF¬ hK≤Éaà¬.

hGCeq˘˘É H˘˘Éd˘æù°˘Ñ˘á GE¤ GŸù°˘ÉH˘≤˘á,a˘∏˘©˘πq eù°˘ÉH˘≤˘á Gdû°˘¡˘ÉOI GŸàƒS°q£á
Gd˘©˘ÉOjq˘á, d˘∏˘©ÉΩ 3102, “ãq˘˘π ‰ƒPLk˘˘É hGV°˘ëk˘É d˘∏˘în˘∏n˘π GŸà˘©˘∏q˘≥
HÉŸù°ÉH≤Éä GdôS°ª«qá, hfμàØ» gæÉ HÉ’ET°ÉQI GE¤ f≤£àÚ:

G’Ch¤:GdôJÉHá hGdæª£«qá, Hë«å ’ Jù°àØõq PcÉA Gd£ÉdÖ, h’
JàØàq≥ e©¡É bóQGJ¬ Gdà©ÑÒjqá, hHÉdàÉ‹ jØ≤ó GdóGa™ HÉdôZº eø
Hù°ÉWá GŸù°ÉH≤á.

GdãÉf«á:cÌI G’CS°Ä∏á, GEP Jà†°ªqø GŸù°ÉH≤á GKæ» Yû°ô S°ƒDG’k ‘
Gdàë∏«π, hJØôj™ H©†°¡É )GdãÉÊ, hGÿÉeù¢, hGdàÉS°™, hG◊ÉO…

Yû°ô( GEV°Éaá GE¤ Gdà©ÑÒ GdμàÉH»
q

. hŒóQ G’ET°ÉQI GE¤ GC¿q G’ELÉHá
Yø gò√ G’CS°Ä∏á Jù°à¨ô¥ hbàkÉ ’ joù°à¡É¿ H¬, hcÉ¿ GdƒGLÖ GC¿
J©£≈ hbàkÉ GCWƒ∫ GCh GC¿ jo≤∏sπ YóO G’CS°Ä∏á.

hc˘˘˘òd∂ ‘ Gd˘˘˘à˘˘≤˘˘«˘˘«˘˘º,h’ f˘˘˘©˘˘æ˘˘» g˘˘æ˘˘É J˘˘≤˘˘«˘˘«˘˘º GŸü°˘˘ëq˘˘ëÚ
d∏ªù°ÉH≤Éä, h’ GCS°ù¢ Gdàü°ë«í, hGEfqªÉ fμàØ» HÉ’ET°ÉQI GE¤
G’NàÓ± ‘ Gdà≤««º HÚ GŸóQS°á hGdû°¡ÉOI GdôS°ª«qá, aØ»
GŸóQS°á Knªqá J≤««º d∏àƒGU°π Gdû°Ø¡»

q
, hjû°μqπ fù°Ñá GCQH©Ú ‘

GŸÄá eø Gd©Óeá, H«æªÉ jo©£≈ Gdà≤««º GdμàÉH»
q

 fù°Ñá S°àqÚ ‘ GŸÄá;
GCeqÉ ‘ Gdû°¡ÉOI GdôS°ª«qá aÉdà≤««º càÉH»

q
 U°ô±.

JƒU°«Éä he≤ÎMÉä:
Gf£ÓbÉk ‡qÉ J≤óqΩ, hS°©«kÉ ’EU°Óì Gÿ∏π, GCbÎì, ‘ GÿàÉΩ,

H©†¢ GdàƒU°«Éä:
nGC¿ j©ÉO Gdæ¶ô ‘ eæ¡è eÉOqI Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, aà©ƒO GEd«¡É

G◊«ÉI, hPd∂ HÉC¿ JôL™ GŸÉOqI GCOH«qá Hμπq eÉ ‘ Gdμ∏ªá
e˘ø e˘©˘æ˘≈ )hH˘î˘ÉU° q˘á ‘ GŸôM˘∏˘á Gd˘ã˘Éf˘ƒjq˘á( j˘à˘òhq¥ a˘«˘¡É
Gd£ÉdÖ G’COÜ T°©ô

k
G hfÌkG; GCeqÉ GdàòQq´ HÉC¿q gæÉ∑ aôhYkÉ

Y∏ª«qá, a¡òG joôGY≈ ‘ Gd©Óeá ’ ‘ G’ES°ÉAI GE¤ GŸÉOqI
hGd∏q¨á.

nGC¿ jëôU¢ ''GŸ©ô
q

Hƒ¿'' Y∏≈ GS°àîóGΩ Gd∏q¨á GdØü°«ëá ‘
GCKæÉA Mü°ü¢ GdàóqQjù¢, hcòd∂ GCS°ÉJòI G’LàªÉY«qÉä,
a˘˘«ù°˘˘à˘˘ÉCfù¢ Gd˘˘£˘˘ÉdÖ H˘˘∏˘˘¨˘˘à˘¬, hjü°˘Ñ˘í b˘ÉOQkG Y˘∏˘≈ Gd˘à˘©˘ÑÒ
Gdû°˘˘Ø˘˘¡˘˘»

q
 Gdù°˘˘∏˘˘«˘˘º H˘˘£˘Ób˘á; c˘ª˘É GC¿q Y˘∏˘«˘¡˘º GC¿ j˘£˘ƒqQhG

GCfØù°¡º ‘ ›É∫ GNàü°ÉU°¡º, hG’WqÓ´ Y∏≈ cπq Lójó
eØ«ó, GEV°Éaá GE¤ V°ôhQI eû°ÉQcà¡º ‘ L∏ù°Éä GCS°ù¢
Gdàü°ë«í, hjù°àëù°ø GC¿ jû°ÉQcƒG ‘ Yª∏«qá Gdàü°ë«í,

hdƒ H©óO b∏«π eø GŸù°ÉH≤Éä, dμ» jμƒfƒG Y∏≈ H«qæá eø
G’Ceô.
nGC¿ Jμƒ¿ GŸù°ÉH≤á GCcÌ Obqá, T°μÓk )Gdæù°≥ Gd£ÑÉY»

q
(,

he†°ªƒfkÉ )eø M«å WÑ«©á G’CS°Ä∏á hGdƒbâ GÙóqO d¡É(,
ÃÉ jàÓAΩ e™ bóQGä Gd£ÉdÖ.

nGC¿ j˘˘≤˘˘àü°˘˘ô Gd˘˘à˘˘≤˘˘«˘˘«˘˘º GŸóQS°˘˘»
q

, ‘ Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á, Y˘∏˘≈
GdàƒGU°π GdμàÉH»

q
 ‘ U°Øƒ± Gdû°¡ÉOGä GS°àãæÉF«

v
É.

nGC¿ f©õqR G’gàªÉΩ HÉd∏q¨á Gd©ôH«qá, hfôZqÖ Gd£∏qÉÜ a«¡É
HÉCfû°£á ’U°Øq«qá )S°ƒ¥ YμÉ®, GELôGA eÑÉQjÉä ‘ càÉHá
bü° qá, GCh JôLªá càÉÜ, GCh J©ÑÒ càÉH»

q
, GCh GEd≤ÉA, GCh Yªπ

eù°ôM»
q

...( g
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1- ‘ ZôV¢ Gdæü¢ q
1-1-JàéÉhR S°ÉYÉä J©∏qº Gd©ôH«á ''GŸ©«ÉQjá'' ‘ GŸôGMπ

eÉ bÑπ G÷Ée©á G’Cd∞ S°ÉYá. hj†°É± GE¤ gòG Gd©óO

QGa˘˘˘óG¿ Y˘˘˘Éeq˘˘˘É¿; GCohd˘˘¡˘˘ª˘˘É, ›ª˘˘ƒ´ S°˘˘ÉY˘˘Éä GŸƒGO

GŸ≤ô
q

QI ‘ GŸæ¡è )‘ GŸƒDS°ù°Éä Gdà» J©àªó Gd©ôH«á

‘ J˘˘©˘˘∏˘˘«˘˘º G÷¨˘˘ôGa˘˘«˘˘É hGd˘à˘ÉQj˘ï hGdÎH˘«˘á hG◊ù°˘ÉÜ

hGd˘˘©˘∏˘ƒΩ(, hK˘Éf˘«˘¡˘ª˘É, e˘É j˘à˘ƒGa˘ô e˘ø e˘æ˘Éñ d˘¨˘ƒ…,

JóGh‹ eø NÓ∫ GdƒS°§ G’LàªÉY».

1- 2-d˘˘˘μ˘˘˘øs ''eo˘˘îr˘˘ô
n

L˘˘Éä'' J˘˘∏∂ ''GŸoórNn˘˘Óä'' ⁄ J˘˘μ˘˘ø ‘

GŸù°àƒi GŸÉCeƒ∫ eæ¬; anªn∏nμá GŸà©∏qº Gd∏q¨ƒjá Hnónä,

‘ f¡Éjá GŸôM∏á GdãÉfƒjá, V°©«Øá eø M«å GŸ©éº

Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘ƒ… hG’COGA hJ˘˘ôc˘˘«Ö G÷ª˘∏˘á, hGd˘≤˘óQI Y˘∏˘≈

Gdà©ÑÒ Hû°μ∏«¬ Gdû°Ø¡» hGdμàÉH»,  eÉ MóG HÉŸ©æ«Ú

Hû°˘˘ÉC¿ GdÎH˘˘«˘á Gd˘∏q˘¨˘ƒj˘á GE¤ e˘ôGL˘©˘á f˘≤˘ój˘á d˘Ø˘∏ù°˘Ø˘á

GŸæ¡è, YªƒekÉ,h’ S°«qªÉ eù°ÉCdá G÷óhi.

1- 3-hc˘˘Éfâ e˘˘©˘˘¶˘˘º Gd˘óQGS°˘Éä, H˘¡˘òG Gÿü°˘ƒU¢, b˘ó

Qcq˘˘õä Y˘˘∏˘˘≈ e˘©˘É÷á K˘Óç eù°˘ÉF˘π, e˘©˘àÈIk GEjq˘Ég˘É

eù°ÉFπ NÓa«á, hg»: )1( eØ¡ƒΩ ''Gd∏q¨á G’CΩq'' ‘

eæÉgè Gdà©∏«º G’HàóGF»; )2( enƒGWø Gÿn∏nπ ‘ Hæ«á

GdÎH«á Gd∏q¨ƒjá, GŸ©àªóI ‘ GŸæ¡è; )3( enƒGWø

Gÿn∏nπ ‘ WôGF≥ Gdà©∏«º hGdà≤««º.

1- 4-hGCjvÉ cÉfâ JƒLt¡Éä GdÑÉMãÚ, ‘ gò√ GŸù°ÉFπ,

aÉE¿ fiƒQ eÉ Nn∏oü¢ n GEd«¬ GdÎHƒjƒ¿, Jnªãsπ ‘ GYàÑÉQ

J©∏qº Gd∏q¨á ‘ GŸôM∏á G’HàóGF«á, YªÓk JÉCS°«ù°«
v

É,

hgƒ Méô GdõGhjá ‘ Gdù°«£ôI Y∏≈ ''Gd∏q¨á G’CΩ'',

hgƒ GCS°ÉS¢ Gdàëü°«π ‘ GŸƒGO GdóQGS°«á Gıà∏Øá )=

Gdà» JóQqS¢ HÉd©ôH«á(, hHÉdàÉ‹ aÉE¿ –ójó G’CgóG±

Gd©Éeá dàóQjù¢ Gd∏q¨á Gd©ôH«á Gdà» Jàü°óqQ Gd©ªπ ‘

GŸæÉgè, ’ Áμø Gdû°ôh´ H¬, bÑπ LÓA a∏ù°Øá J©∏qº 

Gd˘©˘ôH˘«˘á, hH˘«˘É¿ GŸƒb˘∞ Gd˘ƒW˘æ˘» e˘ø ''T°˘ôY˘«q˘á'' Gd˘∏q¨á 

Gd©ôH«á G’CΩ, h‘ NÓ± gòG joªù°» Gdû°ôh´ ‘

hV°™ GŸæÉgè, hG’S°à¨ôG¥ ‘ eØôOGJ¡É hJØÉU°«∏¡É

GS°àÑÉbkÉ Ÿæ£≥ G’CeƒQ hG’CMƒG∫, hgƒ Jù°ô
q

´  jƒDO…

GE¤ aû°π ‘ eôGMπ JæØ«òjá.

2- ‘ f≤ÉT¢ GŸù°ÉFπ GdãÓç, GÿÓa«á

2- 1-M˘˘˘ƒ∫ e˘˘˘Ø˘˘˘¡˘˘ƒΩ ''Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘á G’CΩq'': ’ jû°˘˘μq˘˘π Gd˘˘æü¢ q ‘

GdóS°àƒQ Gd∏ÑæÉÊ, Gd≤ÉV°» HÉYàÑÉQ Gd∏q¨á Gd©ôH«á g»

Gd∏q¨á GdôS°ª«á ‘ Gdóhdá, GCeô
k

G cÉa«kÉ dàéÉhR Gdæ≤ÉT¢

‘ gò√ GŸù°ÉCdá. aÉŸæ¡è, ‘ GŸôM∏á G’HàóGF«á,

jù°˘˘Éh… HÚ Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«˘˘á hG’CL˘˘æ˘˘Ñ˘˘«˘˘á  )G’Ef˘μ˘∏˘«˘õj˘á GCh

GdØôfù°«á...( aØ» GS°à£Ó´ d∏ôGC…, HóG GC¿ Gd∏q¨àÚ

Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«˘˘á hG’CL˘˘æ˘˘Ñ˘˘«˘˘á g˘ª˘É d˘¨˘á G’EY˘óGO G’Chq‹, K˘º

Jü°Ñí Gd∏q¨àÉ¿ Gd©ôH«á hG’CLæÑ«á, ‘ eÉ H©ó, don̈àn»
r

J˘˘˘óQjù¢ H˘˘˘æù°Ö e˘˘˘à˘˘˘Ø˘˘ÉhJ˘˘á, hb˘˘ó GCjq˘˘ó g˘˘òG Gd˘˘ƒGb˘˘™

3^85%1)1(.

2-2-j†°˘˘˘É± GE¤ Pd∂ J˘˘˘©˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘º e˘˘ƒGO ‘ GŸæ˘˘¡˘˘è H˘˘Éd˘˘∏q˘˘¨˘˘á

G’CL˘˘æ˘˘Ñ˘˘«˘˘á, hc˘˘É¿ M˘≤˘¡˘É GC¿ J˘óQqS¢ H˘Éd˘©˘ôH˘«˘á. h‘

GÙü° q˘˘∏˘˘á j˘˘Ñ˘˘≤˘˘≈ d˘˘∏˘©˘ôH˘«˘á e˘É HÚ 5GE¤ 7Mü°ü¢

GCS°˘˘Ñ˘˘ƒY˘˘«k˘˘É, e˘É j˘æ˘õ´ Y˘æ˘¡˘É e˘Ø˘¡˘ƒΩ Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘ôS°˘ª˘«˘á,

HîÓ± eÉ fü¢ q Y∏«¬ GdóS°àƒQ Gd∏ÑæÉÊ.

g˘˘òG Gd˘˘ƒGb˘˘™, j˘˘μ˘˘ƒ¿ e˘˘≤˘˘ôhfk̆˘É, ‘ Mü°ü¢ Gd˘©˘ôH˘«˘á PGJ˘¡˘É,

HÉYàªÉO Gd©Ée«á hGdØü°«ëá ‘ GdàóQjù¢ hGdàëü°«π, hgƒ eÉ

jàμô
q

S¢, GCj†° kÉ, ‘ GŸ¡ÉQGä Gd∏q¨ƒjá, h’ S°«qªÉ G’COGA hGdà∏≤Ú

hG◊ƒGQ.

hLÉA ‘ GS°à£Ó´ GdôGC…, fØù°¬, GC¿ 75% eø GŸ©∏qªÚ,

GCL˘˘ÉH˘˘ƒG GCf˘˘¡˘˘º j˘˘∏˘˘ªù°˘ƒ¿ U°˘©˘ƒH˘á d˘ói GŸà˘©˘∏q˘ªÚ ‘ GS°˘à˘î˘óGΩ

GdØü°ë≈, hQGCi 75% eæ¡º GC¿ GŸà©∏qªÚ jéóh¿ U°©ƒHá ‘

Gd˘˘à˘©˘ÑÒ Gdû°˘Ø˘¡˘», hj˘∏˘ªù¢ 34% e˘˘ø GŸ©˘˘∏q˘˘ªÚ d˘˘ói W˘˘ÓH˘¡˘º

GS°àù°¡É∫ Gdà©ÑÒ Gdû°Ø¡» HÉd©Ée«á2)2(.

J©∏tº Gd©ôH«qá ‘ GŸôM∏á G’HàóGF«qá
eÓM¶Éä Y∏≈ KÓç eù°ÉFπ

O. QjÉV¢ bÉS°º 

Yª«ó c∏«á G’BOGÜ 

‘ G÷Ée©á Gd∏ÑæÉf«á )S°ÉH≤kÉ(
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2- 3-Kº, GE¿ eÉ jóYqº hGb™ J≤óË Gd∏q¨á G’CLæÑ«á Y∏≈

Gd©ôH«á hLƒO ''QGC… YÉΩ'' jõYº GC¿ J©∏qº G’CLæÑ«á,

YªƒekÉ, h‘ S°øx eÑμqôI, Nü°ƒU° kÉ, jé©π GŸà©∏qº

GCcÌ K˘˘˘˘≤˘˘˘˘Éa˘˘˘˘ák e˘˘˘˘ø S°˘˘˘ƒG√ ‡qø ⁄ jo˘˘˘àn˘˘˘í d˘˘˘¬ Pd∂, hGC¿

Gcàù°ÉH¡É ‘ Gdü°¨ô )bÑπ Gdù°ÉOS°á( jé©π Gd£Øπ

GCcÌ JØƒqbkÉ ‘ GŸôGMπ GdÓM≤á.

K˘˘º QoLu˘˘ën˘˘âr eù°˘˘ÉCd˘˘á J˘˘¨˘˘∏˘˘«Ö G’CL˘˘æ˘˘Ñ˘˘«˘˘á Y˘˘∏˘˘≈ Gd˘©˘ôH˘«˘á, GEP

GT°ÎWâ eƒDS°ù°Éä cãÒI, hWæ«á hGCLæÑ«á, GELÉOI G’Efμ∏«õjá

)GCh GdØôfù°«á( ‘ bÑƒ∫ GŸôT° qí d∏ƒX«Øá, hjØ†° qπ eø Jîô
q

ê ‘

LÉe©Éä J©àªó ‘ eæÉgé¡É GdàóQjù¢ HÉd∏q¨á G’CLæÑ«á.

g˘òG ''GŸæ˘Éñ Gd˘∏q˘¨˘ƒ…'' GCN˘ò J˘óQj˘é˘«
v
˘É j˘æù°˘ëÖ Y˘∏˘≈ J˘≤˘Éd˘«ó

G◊«ÉI G’LàªÉY«á, Mà≈ Zóä YÑÉQI ''Gd∏q¨á Gd©ôH«á g» Gd∏q¨á

GdôS°ª«á'' ›ôO fü¢ x eμàƒÜ, HÓ eØÉY«π e∏õeá. h‘ GS°à£Ó´

GdôGC…, GCaÉO eÉ fù°Ñà¬ 66% eø GŸoù° ràn£r∏n™ QGCj¡º GCf¡º ’ jôh¿

J£ÉH≥ GS°àîóGΩ Gd©ôH«á ‘ G◊«ÉI Gd«ƒe«á ÃÉ LÉA ‘ Môa«á Gdæü¢ q
GdóS°àƒQ…, hQGCi 07% GC¿ Gd©ôH«á eàóGhdá fù°Ñ«

v
É ‘ GdƒS°§

G’LàªÉY» e™ d¨á GCLæÑ«á GCNôi3)3(, hgòG e©ó∫ eôJØ™

jû°Ò GE¤ a≤óG¿ Gd©ôH«á S°«ÉOI Gdù°«£ôI ‘ GdàóGh∫.

2-4-‘ G÷ÉfÖ GdÑëã», hGQJμÉRkG Y∏≈ GS°àÑ«ÉfÉä QGC…,

fÓMß Lª∏á fàÉFè JƒLq¬ Gdæ≤ÉT¢ ‘ eù°ÉCdá ''Gd∏q¨á

G’CΩq'', GChd¡É, GC¿ GdóQGS°Éä ⁄ Jæéí ‘ J≤óË GCOdqá

cÉa«á Y∏≈ a©Éd«á J©∏«º G’CLæÑ«á ‘ S°pøx eÑμqôI,

hHÉdàÉ‹ ’ U°ëá ‘ Gd≤ƒ∫ GE¿ Gd£Øπ Gdò… jo∏≤sø

G’CL˘˘æ˘˘Ñ˘˘«˘˘á e˘˘Ñ˘˘μq˘˘ô
k

G S°˘«˘μ˘ƒ¿ GCcÌ J˘Ø˘ƒqbk˘É ‘ GŸôGM˘π

GdÓM≤á; a≤ó S°éq∏â H©†¢ GdóQGS°Éä GC¿ eà©∏qª»

G’CLæÑ«á, G’CcÈ S°ækÉ gº GCcÌ cØÉAI eø Gdü°¨ÉQ ‘

Gdù° qøq, hGC¿ OQGS°á Gd∏q¨á G’CLæÑ«á H©ó Gdàªμqø eø

Gd˘˘˘∏q˘˘˘¨˘˘˘á G’CΩq, GC… H˘˘óAkG e˘˘ø Gdü°˘˘∞ G’Ch∫ GŸà˘˘ƒS°˘˘§,

b˘˘óqeâ f˘à˘ÉF˘è e˘∏˘ª˘ƒS°˘á; hK˘Éf˘«˘¡˘É, GC¿ Gd˘óQGS°˘Éä ⁄

JãÑâ Hû°μπ e≤æ™ GC¿ YÉeπ Gdù° qøq GŸÑμqôI ‘ J©∏qº

G’CL˘˘æ˘˘Ñ˘˘«˘˘á g˘˘ƒ S°˘˘ÑÖ Gd˘˘æ˘˘é˘˘Éì, hN˘Óa˘¬ g˘ƒ S°˘ÑÖ

Gd†°©∞ ‘ GŸôGMπ GdÓM≤á, aÉŸæ£≥ GdÎHƒ… ’

j≤ƒΩ Y∏≈ GCMÉOjá Gd©Éeπ, Hπ jôU°ó ›ªƒYá YƒGeπ

J˘˘à†°˘˘Éa˘˘ô ‘ J˘˘ƒaÒ a˘˘ôU¢ Gd˘æ˘é˘Éì, e˘æ˘¡˘É e˘É j˘à˘©˘∏˘≥

HÉ’S°à©óGO Gd©≤∏» hGdæØù°» dói GŸà©∏qº, heæ¡É eÉ

jƒaqô√ GŸæÉñ Gd©ÉF∏», heÉ jà©∏≥ Hù°ÓS°á GdàƒGU°π

e™ G’BNôjø, GEV°Éaá GE¤ eÉ J≤óqe¬ GŸóQS°á eø WôGF≥

fÉLëá ‘ GdàóQjù¢, heÉ JàƒS°q∏¬ ‘ eù°àéóqGä

Gdà≤æ«qÉä Gdà©∏«ª«á, hS°ƒGgÉ4)4(.

eÉ Áμø G’ET°ÉQI GEd«¬, gæÉ, GC¿ J©∏qº G’CLæÑ«á GE¤ LÉfÖ Gd∏q¨á

G’CΩq )= Gd©ôH«á( ’ jÎ∑ GBKÉQkG S°∏Ñ«á, ‘ MÉ∫ cÉfâ Gd©ôH«á

PGä T°ÉC¿ bp«ª» eôeƒ¥ ‘ GÛàª™, hGd©μù¢ U°ë«í.

3- Mƒ∫ ''enƒGWø Gÿn∏nπ ‘ Hæ«á GdÎH«á Gd∏q¨ƒjá'', Gdà» Jæû°©Ö GE¤

eμƒqfÉä KÓKá: G’CaôGO, GŸƒGb™, GŸƒGO.

3-1-jàé¬ eμƒq¿ G’CaôGO )GŸà©∏uº, GŸ©∏uº, GCS°ôI GŸà©∏uº,

GÛàª™ GÙ∏» hGd©ÉΩ(, YæófÉ ‘ dÑæÉ¿, GE¤ bÑƒ∫

a˘˘˘∏ù°˘˘Ø˘˘á Gd˘˘à˘˘©˘˘óqOj˘˘á Gd˘˘ã˘˘≤˘˘Éa˘˘«˘˘á, hGd˘˘≤˘˘Ñ˘˘ƒ∫ H˘˘à˘˘Ø˘˘Éhä

GŸù°àƒjÉä G’LàªÉY«á, G’Ceô Gdò… GCaôR Hoæ≈
k

 JôHƒjá

d¨ƒjá, ’ JàéÉfù¢ GE’ HÉdû°μπ GŸàªãqπ ‘ H©†¢

Gÿ£˘˘˘˘ƒ• Gd˘˘˘˘©˘˘˘˘ôj†°˘˘˘˘á )= Y˘˘˘˘óO S°˘˘˘˘æ˘˘˘˘ƒGä GŸôM˘˘˘˘∏˘˘˘á

G’H˘˘à˘˘óGF˘˘«˘˘á, e˘ƒGO GŸæ˘¡˘è hd˘«ù¢ e˘Ø˘ôOGJ˘¬(. hJ˘Ñ˘≤˘≈

Gd˘˘˘˘ôc˘˘˘˘«˘˘˘˘õI ‘ g˘˘˘˘òG GŸμ˘˘˘˘ƒq¿, hg˘˘˘˘» GŸ©˘˘˘∏u˘˘˘º/I, ZÒ

eàîü° qü°á, ‘ Gd¨ÉdÖ. fû°Ò ‘ gòG Gdù°«É¥ GE¤ eÉ

GCaÉO H¬ GŸoù° ràn£r∏n™ QGCj¡º ‘ GÛÉe™ Gd∏q¨ƒjá heôGcõ

Gd˘˘˘Ñ˘˘ëå G’Cc˘˘ÉOÁ», a` 47% e˘˘æ˘¡˘º GCQL˘©˘ƒG S°˘ÑÖ

V°©∞ GŸà©∏qªÚ HÉd©ôH«á GE¤ JôGL™ eù°àƒi e©¶º

e©∏qª» Gd©ôH«á5)5(.

3-2-Kº jÑà©ó eμƒq¿ GŸƒbp™)6(, ‘ GdμãÒ eø eƒDS°sù°ÉJæÉ

GdÎHƒjá, Yø GdàéÉfù¢ GŸ£∏ƒÜ HÚ WÉH©¬ G◊≤«≤»

)flàÈ d¨ƒ…, eμàÑá eàîü°ü°á HÉŸôM∏á G’HàóGF«á,

J˘˘≤˘˘æ˘˘«˘˘Éä N˘˘ÉU°˘á H˘¡˘òG GŸƒb˘™( hW˘ÉH˘©˘¬ G’aÎGV°˘»

)J˘˘˘ƒGU°˘˘˘π GŸà˘˘©˘˘∏u˘˘º H˘˘É’EfÎfâ, hGd˘˘¡˘˘ÉJ˘˘∞ Gd˘˘òc˘˘»,

hGdμªÑ«ƒJô...(. hbó JàóGNπ GCMƒG∫ J©Éeπ GŸà©∏qº

e™ gòjø Gd£ÉH©Ú, ‘ MÉ∫ JƒGaôgªÉ, h’ S°«sªÉ

Gd˘˘˘£˘˘˘ÉH˘˘™ G’aÎGV°˘˘», Gd˘˘ò… j˘˘Ñ˘˘≤˘˘≈ N˘˘ÉQê Gd†°˘˘Ñ˘˘§

hGd˘˘˘ôY˘˘˘Éj˘˘˘á, ‘ c˘˘˘ãÒ e˘˘˘ø G’CM˘˘˘«˘˘˘É¿, e˘˘˘É j˘˘ƒDO… GE¤

eù°ÉQGä PGJ«á eôHμá Jû°àuâ Pgø GŸà©∏uº, hJæªq»

a«¬ S°∏ƒ∑ G’EOeÉ¿ Y∏≈ eÉ J¡ƒG√ Gd¨ôjõI.

3-3-GCeq˘˘É e˘˘μ˘˘ƒq¿ GŸƒGOq a˘˘Éd˘˘à˘˘ƒGa˘˘≥ Gdù°˘˘ÉF˘˘ó j˘˘≤˘˘ô
q

 H˘ÉY˘à˘ª˘ÉO

GdμàÉÜ eæò Gdù°æá G’Ch¤, hj≤ô
q

 HàóQjù¢ ''Gd≤ƒGYó''

HóAkG eø Gdù°æá GdôGH©á, GEV°Éaá GE¤ càÉÜ Gd≤ôGAI,
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hGBNô d∏î§..., hgƒ JƒRj™ jû°àqâ GdÑæ«á Gd∏q¨ƒjá

GdƒGMóI, hjÑ©Ì doërªná GdÎH«á Gd∏q¨ƒjá )Gd∏q¨á hG’COÜ

hGdã≤Éaá(.

4- Mƒ∫ ''enƒGWø Gÿn∏nπ ‘ WôGF≥ Gdà©∏«º hGdà≤««º''

4-1-e˘˘Ñ˘˘à˘˘óGC G’Ce˘˘ô g˘æ˘É g˘ƒ Gd˘à˘ƒa˘«˘≥ HÚ GCg˘ª˘«˘á GC¿ j˘à˘©˘∏s˘º

Gd˘˘£˘˘Ø˘˘π d˘˘μ˘» j˘≤˘ôGC, hGCg˘ª˘«˘á GC¿ j˘≤˘ôGC d˘μ˘» j˘à˘©˘∏s˘º.

hGŸóNπ GE¤ Gdàƒa«≥ HÚ gÉJÚ GŸù°ÉCdàÚ jàªãqπ ‘

GEM«ÉA GCS°∏ƒÜ ''Gdù° sªÉ´''6)7( Gdò… jû°àªπ Y∏≈

›É∫ G’COGA Gdù°∏«º Gdü°ÉOQ Yø GŸ©∏uº/I, GCh JƒGaô

e˘˘μ˘ƒqf˘Éä GŸoô
r

S°p˘π, e˘ø M˘«å Gd˘à˘îü° q˘ü¢ Gd˘∏t˘¨˘ƒ…,

hGdõGO Gdã≤É‘, hGdÈGYá ‘ Gdà∏≤Ú. gòG eø L¡á,

hj≤ÉHπ Pd∂ ›É∫ GŸà∏≤u», GCh GŸoô
r

S°nπ GEd«¬ )= GŸà©∏uº(

Gdò… jμàù°Ö Gd∏q¨á Yø Wôj≥ ''G’S°àªÉ´'', T°ôj£á

–≤«≥ eù°à∏õeÉä GÛÉdnÚ, GCh GŸ¡ÉQJÚ; aÉ’S°àªÉ´

ha≥ PG Áãqπ HóGjá Gcàù°ÉÜ Gd∏q¨á, S°ƒGA GCcÉfâ Gd∏q¨á

G’CΩq GCΩ Gd∏q¨á GdãÉf«á. hGf£ÓbkÉ eø gòG jμƒ¿ J©∏«º

Gd∏q¨á GdƒWæ«á eæ£∏≤kÉ eø G’S°àªÉ´ GEd«¡É, hgƒ eÉ

j˘à˘£˘∏q˘Ö hL˘ƒO hS°˘ÉF˘π S°˘ª˘©˘«˘á e˘æ˘ÉS°˘Ñ˘á H∏¨á S°∏«ªá

Œ©π Gd©ôH«á GŸæ£ƒbá hGŸù°ªƒYá eÉCdƒaá Yæó GŸà©∏qº

Y∏≈ fëƒ WÑ«©».

4-2-hGdû°ô• G’CS°ÉS°» ‘ ‚Éì GCS°∏ƒÜ ''Gdù° qªÉ´'' gƒ

JƒGaô KÓKá GCeƒQ: G’Ch∫, e©∏uº/I eƒDgqπ d¡ò√ Gd¨Éjá,

MÉFõ Y∏≈ T°¡ÉOI Jîü° qü¢ ‘ Gd∏q¨á Gd©ôH«á, e™

OH∏ƒΩ NÉU¢ H£ôGF≥ GdàóQjù¢, hNÈI J£Ñ«≤«á ‘

GELÉOI  Gdæ£≥, Hù°ÓS°á, HÉd©ôH«á GdØü°«ëá GŸ«ù° qôI.

G’Ceô GdãÉÊ, Ln©rπo gòG GŸ£∏Ö S°ÉQjkÉ, eø M«å

GEL˘ÉOI Gd˘©˘ôH˘«˘á Gd˘Øü°˘«˘ë˘á Y˘∏˘≈ b˘Ñ˘ƒ∫ e˘©˘∏q˘ª˘» eƒGO

GŸôM˘˘∏˘˘á G’H˘˘à˘˘óGF˘˘«˘˘á )Gd˘˘à˘˘ÉQj˘ï, G÷¨˘ôGa˘«˘É, Gd˘©˘∏˘ƒΩ,

G◊ù°ÉÜ, GdÎH«á...(,  c» Jü°Ñí Gd∏q¨á Gd©ôH«á eÉOI

J©∏qº ‘ eæë≈
k

 GCa≤»
q

, hd«ù°â YªƒOják, GCh bü°ô
k

G

Y˘˘∏˘˘≈ S°˘˘ÉY˘˘Éä e˘˘ÉOI Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«˘á; G’Ce˘ô Gd˘ã˘Édå,

GS°˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘ÉQ ''Gdù° q˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘É´'' ‘ ''GÙÉc˘˘˘˘ÉI'', GCh G÷ÉfÖ

Gd˘à˘£˘Ñ˘«˘≤˘», Gd˘ò… j˘μ˘ƒ¿ ‘ Gd˘à˘μ˘∏q˘º hGd˘μ˘à˘ÉH˘á Y˘æó

GŸà©∏uº.

4-3-GCeÉ Gdà≤««º ‘ GŸôM∏á G’HàóGF«á aé¡ó eƒU°ƒ∫, ‘

Gdù°˘˘æ˘˘ƒGä c˘˘∏q˘˘¡˘˘É, hg˘˘ƒ Y˘˘ª˘˘π a˘˘ôj˘˘≤˘˘» he˘˘æ˘˘¡˘˘é˘˘»

)e©∏qº/I GŸÉOI, e©∏uªƒ GŸƒGO ‘ Gdù°æá GdƒGMóI, ÷æá

GdàƒL«¬ GdÎHƒ… ‘ GŸóQS°á(, GEV°Éaá GE¤ GYàªÉO

G’CU°˘ƒ∫ Gd˘©˘∏˘ª˘«˘á ‘ Gd˘à˘≤˘«˘«˘º, h’ S°˘«q˘ª˘É GMàù°ÉÜ

Y˘˘óO Gd˘˘ôe˘˘ƒR hJ˘˘ôL˘˘ª˘˘à˘˘¡˘˘É GE¤ GCQb˘˘ÉΩ, c˘˘» j˘˘à˘˘ë˘óqO

eù°˘˘à˘˘ƒi Gd˘˘æ˘˘é˘˘Éì GCh G’EN˘˘Ø˘˘É¥ ‘ –≤q˘≥ GŸ¡˘ÉQGä

hGdμØÉjÉä Gd∏q¨ƒjá YªƒekÉ.

eÉ jù°éqπ eø f≤ó ‘ Gdà≤««º, ‘ T°≤q¬ Gdà£Ñ«≤», GCf¬, ZÉdÑkÉ,

eÉ joîrànõn∫ ‘ ''eù°ÉH≤á'' GCS°ÑƒY«á GCh T°¡ôjá, GCh GeàëÉfÉä )‘

eæàü°∞ Gd©ÉΩ GdóQGS°», GCh ‘ f¡Éjà¬(, hgòG T°μπ J≤««ª»

j©àªó ''Gd©Óeá'', a≤§, e©«ÉQkG ‘ GEWÓ¥ G◊μº GdÎHƒ…, dμæ¬

j¨Øπ ‘ Gdƒbâ fØù°¬, b«ÉS¢ Gd≤óQGä hGŸ¡ÉQGä, eÉ jëôΩ

g«Äá Gdà≤««º aôU°á Gdà©ô
q

± GE¤ GdØƒGQ¥, hQU°ó G◊É’ä Gdà»

–àÉê GE¤ YæÉjá GEV°Éa«á, hHÉdàÉ‹ YóΩ Gd≤óQI Y∏≈ hV°™ Gÿ£§

hGdÈGe˘˘è Gd˘μ˘Ø˘«˘∏˘á H˘ÉQJ˘≤˘ÉA eù°˘à˘ƒj˘Éä GŸà˘©˘∏u˘ªÚ, ÷¡˘á GŸ©˘ôa˘á

hGŸ¡ÉQI.

‘ NÉ“á gòG GŸ≤É∫ GdƒL«õ, f≤ƒ∫: GC’ jù°àë≥ J©∏«º Gd∏q¨á

Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«˘˘á, ‘ GŸôM˘˘∏˘˘á G’H˘˘à˘óGF˘«˘á, a˘à˘í H˘ÉÜ Gd˘æ˘≤˘ÉT¢ GŸù°˘ƒDh∫

d∏Ñëå ‘ flà∏∞ GŸù°ÉFπ GÿÓa«á Gdà» J©ôbπ ‰ƒ Gdà©∏qº ‘

S°æƒGä GdàÉCS°«ù¢, hPd∂ eø NÓ∫ fóhI eàîü° qü°á, jàóGh∫

a«¡É GŸ©æ«ƒ¿ eø Ph… GÿÈI hG’Nàü°ÉU¢, ›ªƒYá fiÉhQ

PGä U°∏á, hjé¡óh¿, eø Kºq, ‘ hV°™ NÉQWá Wôj≥ LójóI

Jo≤«π J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ GŸôM∏á G’HàóGF«á, eø YãÉQ√?! g

GŸôGL™:
nQGL™ GS°à£Ó´ GdôGC… Gdò… GCLôJ¬ eƒDS°ù°á GdØμô Gd©ôH» )HÒhä( ‘ Gd©ÉΩ

2102, V°ªø càÉÜ:dææ¡†¢ H∏¨àæÉ- eû°ôh´ ’S°àû°ôG± eù°à≤Ñπ Gd∏q¨á Gd©ôH«á,
U¢ 54.

nGŸôL™ fØù°¬, U¢ 001-101.
nGŸôL™ fØù°¬, U¢ 13- 23.
nQGL™ ‘ gòG Gdü°óO: O. QÁÉ S°©ó G÷ô±: gπ f©∏uº Gd∏q¨á G’E‚∏«õjá dÓCWØÉ∫ bÑπ S°ø

Gdù°ÉOS°á?V°ªø: Gd∏≤ÉA Gdù°æƒ… GdãÉÊ Yû°ô d∏éª©«á Gdù°©ƒOjá d∏©∏ƒΩ GdÎHƒjá
hGdæØù°«á, H©æƒG¿: {Gd£Øƒdá GŸÑμôI: Nü°ÉFü°¡É hGMà«ÉLÉJ¡Éz: 4-6Jû°ôjø

G’Ch∫/GCcàƒHô 4002.

ndææ¡†¢ H∏¨àæÉ, U¢ 001. eƒDS°qù°á GdØμô Gd©ôH» - HÒhä 2102. QjÉV¢ bÉS°º
hGBNôh¿.
reü°£∏í d¨ƒ…, j©æ» cπ GCOGI JƒGU°π GELàªÉY».
reü°£∏í d¨ƒ…, cÉ¿ bóÁÉk jû°ªπ Gdù° qªÉ´ hG’S°àªÉ´ heÉ jà£∏ÑÉ¿ eø J≤æ«Éä.

hMójãÉk S°ÉO GS°à©ªÉ∫ eü°£∏í ''G’S°àªÉ´''. hcÉ¿ ''Gdù° qªÉ´'' j≤Î¿ H` ''GŸû°Éa¡á'',
hcÉfƒG Á«qõh¿, eø M«å J≤æ«Éä Gdù° qªÉ´ HÚ Gdù° qªÉ´ Gdù°∏Ñ», ha«¬ joμàØ≈
HÉdù° qªÉ´ ŸÉ j≤ƒd¬ GŸ©∏qº; hGdù° qªÉ´ Gdæû°«§, ha«¬ jàóNπ GŸ©∏qº hjæû°§ a«¬, aÓ
jμàØ» HÉdù° qªÉ´ hGdàù°é«π Hπ jo©æ≈ HÉEd≤ÉA G’CS°Ä∏á Y∏≈ GŸà©∏qªÚ, hjμƒ¿ Pd∂

Y∏≈ T°μπ MƒGQ

J©∏tº Gd©ôH«qá ‘ GŸôM∏á G’HàóGF«qá

GŸ≤É’ä GdƒGQOI‘ GÛ∏áGdÎHƒjáJ©Ñqô YøGBQGA GCU°ëÉH¡É
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1- e≤óeá.
LÉA ‘ GŸ©ÉLº GC¿ Gd∏q¨á ''GCU°ƒGä j©Ñuô H¡É cπq bƒΩ Yø

GCZôGV°¡º'')1(. hL˘˘˘˘˘ÉA ‘ G’S°˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘É∫ GC¿ Gd˘˘˘˘˘∏q˘˘˘˘˘¨˘˘˘˘á X˘˘˘˘Ég˘˘˘˘ôI

Hù°«μƒdƒL«á K≤Éa«á JàÉCdq∞ eø QeƒR U°ƒJ«á d¨ƒjá, eù°ªƒYá

he˘˘μ˘à˘ƒH˘á, Gc˘àù°˘Ñâ e˘©˘Éf˘«˘¡˘É Y˘ø W˘ôj˘≥ G’N˘à˘Ñ˘ÉQ, hH˘¡˘É j˘à˘º

Gd˘˘à˘˘Ø˘˘Ég˘˘º hGd˘˘à˘˘Ø˘ÉY˘π. hGCf˘¡˘É ''X˘Ég˘ôI GL˘à˘ª˘ÉY˘«˘á J˘î†°˘™ d˘à˘ÉCKÒ

›àª©ÉJ¡É, K≤Éa«
v

É hS°«ÉS°«
v

É hGbàü°ÉOjvÉ hY∏ª«
v

É'')2(. hGCf¡É ''G’COGI

GŸ©ÑqôI Yø Môcá GÛàª™ hJ£ƒqQ√, hg» flõh¿ JôGç G’Ceqá

hb«ª¡É heØÉg«ª¡É, hGCOGI QH§ HÚ MÉV°ô G’Ceá heù°à≤Ñ∏¡É'')3(.

hMÚ jà©∏q≥ G’Ceô HÉd∏q¨á G’CΩ J¨óh Gd∏q¨á eμƒqfkÉ eø eμƒqfÉä

Gd¡ƒjqá G◊†°ÉQjá.

hY∏«¬, Jμƒ¿ Gd∏q¨á hS°«∏á JƒGU°π, hGCOGI GEHóG´, hfÉbπ

e˘˘©˘˘ôa˘˘á, hhY˘ÉA a˘μ˘ô, hM˘Éa˘ß J˘ôGç, he˘μ˘ƒqfk̆É e˘ø e˘μ˘ƒqf˘Éä

Gd¡ƒjá. hGf£ÓbkÉ eø GCgªq«qá gò√ GdƒXÉF∞ hN£ƒQJ¡É, ’ j©ƒO

GEJ≤É¿ Gd∏q¨á ›ô
q

O Jô± e©ô‘ Hπ j¨óh hGLÑkÉ GCNÓb«
v

É hGLàªÉY«
v

É

he©ôa«
v

É hhWæ«
v

É. eø gæÉ, eø Gd£Ñ«©» GC¿ j≤Î¿, GC…q GENÓ∫

H˘˘¡˘˘òG Gd˘˘ƒGLÖ GŸà˘˘©˘˘óqO, H˘˘Éd˘˘≤˘˘∏˘˘≥, hGC¿ j˘ãÒ J˘ôGL˘™ Gd˘à˘ëü°˘«˘π

Gdà©∏qª» Gd∏q¨ƒ… GgàªÉΩ GŸôGL™ GŸù°ƒDhdá, hjù°àóY» OQGS°á

G’CS°ÑÉÜ hGbÎGì S°Ñπ GŸ©É÷á.

2- Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ GŸæÉgè.
jàæÉh∫ M†°ƒQ Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ eæÉgè Gdà©∏«º Gd©ÉΩ Gdü°ÉOQI

H˘˘ÉŸôS°˘˘ƒΩ 72201J˘˘ÉQj˘˘ï 8GCj˘˘˘˘ÉQ 7991Y˘˘˘˘óO Mü°ü¢

GdàóQjù¢ G’CS°ÑƒY«á, G’CgóG± Gd©Éeqá, GÙàƒi, hJƒL«¡Éä ‘

WôGF≥ GdàóQjù¢.

=eø M«å YóO Mü°ü¢ GdàóQjù¢, Jù°Éh… GŸæÉgè HÚ

Gd∏q¨á Gd©ôH«á, Gd∏¨á G’CΩq d∏ªà©∏qº, hGd∏q¨á G’CLæÑ«á G’Ch¤

‘ Lª«™ U°Øƒ± Gdà©∏«º Gd©ÉΩ eÉ bÑπ G÷Ée©», hGEPG eÉ

GCV°ØæÉ G◊ü°ü¢ Gıü° qü°á d∏q¨á G’CLæÑ«á GdãÉf«á, HóAkG eø

Gdù°æá Gdù°ÉH©á eø eôM∏á Gdà©∏«º G’CS°ÉS°» Mà≈ Gdù°æá 

GdãÉdãá GdãÉfƒjá, jμƒ¿ GŸ«õG¿ bó eÉ∫ Ÿü°∏ëá Gd∏q¨á G’CLæÑ«á,

G’Ch¤ hGdãÉf«á. hcÉ¿ G’CMôi H¬ GC¿ Á«π Ÿü°∏ëá Gd∏q¨á G’CΩ ‘

GŸôM∏á G’HàóGF«á eø Gdà©∏«º G’CS°ÉS°» Y∏≈ G’Cbπ, ’Cf¡É GŸôM∏á

GŸ©˘˘æ˘«˘á H˘à˘μ˘ƒj˘ø GŸ©˘é˘º Gÿ£q˘» d˘∏˘£˘Ø˘π, h’Cf˘¡˘É ''GCcÌ GŸôGM˘π

Mù°˘˘ÉS°˘˘«˘˘á d˘˘à˘μ˘ƒj˘ø GŸà˘©˘∏q˘º ıõhf˘¬ GŸ©˘é˘ª˘», Pd∂ GC¿ GŸà˘©˘∏q˘º

j˘˘μ˘˘ƒ¿ ‘ g˘˘ò√ GŸôM˘˘∏˘˘á e˘˘ø Y˘˘ª˘˘ô√ G’CcÌ J˘≤˘Ñq˘Ók d˘∏˘ª˘Ø˘ôOGä,

hG’CcÌ b˘˘óQI Y˘˘∏˘≈ GS°˘à˘«˘©˘ÉH˘¡˘É hGd˘à˘óQqÜ Y˘∏˘≈ GS°˘à˘ã˘ª˘ÉQg˘É ‘

Gdù°«ÉbÉä Gıà∏Øá...'')4(.

=eø M«å G’CgóG± Gd©Éeqá, –óqO GŸæÉgè KÓKÚ góakÉ

YÉevÉ joù°¡º J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ –≤«≤¡É. j¡ó± K∏ãÉgÉ

GE¤ ''HæÉA T°îü°«á GŸà©∏qº GdØôO hGŸƒGWø'' HÉCH©ÉOgÉ GdØμôjá

hGd˘ƒL˘óGf˘«˘á hGdù°˘∏˘ƒc˘«˘á hGd˘ôhM˘«á hG’CNÓb«á hGd©∏ª«á

hGd˘æ˘≤˘ój˘á hGŸ©˘ôa˘«˘á hG÷ª˘Éd˘«˘á hGd˘Ø˘æ˘«˘á hGdÎGK˘«˘á hGdòGJ«á

hG’LàªÉY«á hGdã≤Éa«á hGdƒWæ«á hGd≤ƒe«á hG’Efù°Éf«á...,

hj¡ó± Gdã∏å G’CNÒ eø G’CgóG± Gd©Éeqá, GŸ≤àü°ô Y∏≈

Yû°ôI GCgóG±, GE¤ ''J©õjõ cØÉjá GŸà©∏º Gd∏q¨ƒjá'', hjàƒRq´

Y˘˘∏˘˘≈: QH˘˘§ Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘á H˘˘É◊«˘˘ÉI, eù°˘˘à˘˘ƒi Gd˘∏q˘¨˘á, b˘ƒGY˘óg˘É,

f˘¶˘Ée˘¡˘É, J˘≤˘æ˘«q˘ÉJ˘¡˘É, e˘©˘é˘ª¡É, e¡ÉQGä J©∏qª¡É, hc«Ø«á

Gcàù°ÉH¡É. hgμòG, jù°àÉCKô Gdû°≥q GdÎHƒ… HÉCH©ÉO√ Gıà∏Øá

Hã∏ã» G’CgóG± Gd©Éeqá, hjÑ≤≈ d∏û°≥q Gd∏q¨ƒ… K∏ãkÉ hGMókG,

hcÉ¿ G’Ca†°π J¨∏«Ö Gdû°≥q GdãÉÊ Y∏≈ G’Chq∫ GCh GdàƒGR¿

H«æ¡ªÉ, Y∏≈ G’Cbπ)5(.

=e˘˘ø M˘˘«å GÙà˘˘ƒi, hJ˘˘£˘˘Ñ˘˘«˘˘≤k˘˘É d˘˘∏˘˘ª˘ÉOI 6e˘˘ø GŸôS°˘˘ƒΩ

72201/7991, U°óQä Yø hRGQI GdÎH«á GdƒWæ«á

hGdû°ÑÉÜ hGdôjÉV°á, ‘ M«æ¬, KÓKá J©Ée«º –óqO JØÉU°«π

fià˘˘ƒi e˘˘ÉOqI e˘˘æ˘˘¡˘˘è Gd˘˘∏q˘˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«˘á e˘ø M˘«å GŸ†°˘ª˘ƒ¿

hG’Cg˘˘óG± Gd˘˘à˘˘©˘˘∏q˘˘ª˘˘«˘˘á hGd˘˘ƒS°˘˘ÉF˘˘π hG’Cfû°˘£˘á, hj˘à˘æ˘Éh∫

GÙàƒi S°ÉFô aôh´ GŸÉOqI, hjoôGY» e≤à†°«Éä GdàƒS°q™

hGdû°ªƒ∫ hGdàæƒq´, hjû°àªπ Y∏≈ JØÉU°«π hGV°ëá, eÉ

Gd∏q¨á Gd©ôH«á Gdà©∏tª«á
HÚ GdƒGb™ hGŸôŒ≈

)e≤ÉQHá f¶ôjsá - e«óGf«qá( S°∏ªÉ¿ Rjø Gdójø

eØàû¢ JôHƒ…, GCOjÖ hT°ÉYô 



GÛ∏á GdÎHƒjá - Gd©óO 65- GBÜ 410234

j˘é˘©˘π e˘æ˘¡˘è Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«˘á e˘æù°˘é˘ªk˘É e˘™ e©£«Éä Y∏º

GŸæÉgè ‘ GŸôM∏á Gdà» U°óQ a«¡É)6(.

=eø M«å GdàƒL«¡Éä ‘ WôGF≥ GdàóQjù¢, jÉCNò H©†°¡º

Y˘∏˘«˘¡˘É J˘≤˘∏˘«˘ójq˘à˘¡˘É, hY˘óΩ a˘à˘ë˘¡˘É GCa˘≤k˘É hGS°˘©k˘É d˘∏˘à˘é˘óqO,

hJ†°««≥ gÉeû¢ G’HàμÉQ GCeÉΩ GŸ©∏qªÚ)7(. e™ Gd©∏º GC¿

gò√ GdôhDjá ŒÉfÖ GdƒGb™, aÉdàƒL«¡Éä ‘ e≤óqeà¡É Jôcqõ

Y∏≈ ''GŸÑÉOQI Gdû°îü°«á hG’Nà«ÉQ G◊ô hGdÎH«á GdòGJ«á''

‘ GNà«ÉQ Wôj≤á GdàóQjù¢, hJo≤óqΩ ‘ GŸÏ ›ªƒYá eø

GŸÑÉOiA hGŸ≤ÎMÉä GdÎHƒjá Gdà» Joü°ƒqÜ GŸù°ÉQ, h’

J©∏qÖ Gd©ª∏«á Gdà©∏qª«á, ‘ Gdƒbâ fØù°¬)8(.

3-Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ GdƒGb™ GŸóQS°».
cãoô ‘ G’Bhfá G’CNÒI GdμÓΩ Y∏≈ JôGL™ J©∏qª«á Gd∏q¨á

Gd©ôH«á ‘ dÑæÉ¿ h’ S°«qªÉ H©ó Jófq» fù°Ñá GdæéÉì ‘ eù°ÉH≤á

Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ GeàëÉfÉä Gdû°¡ÉOI GŸàƒS°q£á ‘ GdóhQI Gd©ÉOjá

d∏©ÉΩ 3102, a©∏≈ GdôZº eø GŸƒb™ Gdò… Jû°¨∏¬ ''HÚ GŸƒGOq
Gd˘˘óQGS°˘˘«˘˘á ‘ L˘˘ª˘˘«˘™ e˘ôGM˘π Gd˘à˘©˘∏˘«˘º'', hGd˘óhQ GŸà˘©˘óqO Gd˘ò…

Jæ¡†¢ H¬ ‘ GÛàª™ ''cÉCOGI d∏àØμÒ hG◊«ÉI hhS°«∏á GJü°É∫

hJØÉgº, hf≤π GdÎGç GdØμô… hG’Efù°ÉÊ, Œª™ GCHæÉA GdƒWø

Y˘˘∏˘˘≈ hM˘˘óI e˘˘ø Gd˘˘Ø˘˘μ˘˘ô hGŸã˘˘π hGd˘˘à˘˘≤˘˘Éd˘˘«˘˘ó GÿÉd˘óI hGdû°˘©˘ƒQ

HÉdƒWæ«á hGd≤ƒe«á'', ''eÉ RGdâ J©ÉÊ MÉdá eø Gd≤ü°ƒQ ‘ –≤«≥

GdμØÉjÉä hG’CgóG± GÿÉU° qá hGd©Éeqá, Y∏≈ eù°àƒi GŸôOhO

GŸóQS°» ‘ J£Ñ«≥ GŸæÉgè, heÉ –àÉê GEd«¬ eø hS°ÉFπ JôHƒjá,

hcàÖ eù°ÉYóI, hŒ¡«õGä J©∏qª«á, hGEYóGO GŸ©∏qº Gdò… gƒ

Méô GdõGhjá ‘ cπq J£ƒqQ Y∏ª»'')9(.

Y∏≈ GC¿ GdÎGL™ ‘ J©∏qª«á Gd∏q¨á Gd©ôH«á ’ j≤àü°ô Y∏≈

dÑæÉ¿ hMù°Ö, Hπ jà©óqG√ GE¤ Oh∫ GCNôi ‘ Gd©É⁄ Gd©ôH», hbó

jμƒ¿ MÉdá YôH«á YÉeqá; aØ» G’CQO¿, Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, ''gæÉ∑

eÉ jû°Ò GE¤ hLƒO eû°μÓä dói GdμãÒ ‡qø jû°à¨∏ƒ¿ ‘

JóQjù¢ Gd∏q¨á Gd©ôH«á, Jàªãqπ ‘ U°©ƒHá J©∏qª¡É Hû°μπ YÉΩ,

hV°©∞ e¡ÉQI Gdà©ÑÒ Hû°μπ NÉU¢''. hKªá eø j©õh ''V°©∞

Gd£∏Ñá ‘ Gd∏q¨á YªƒekÉ hGdμÓΩ Nü°ƒU° kÉ GE¤ V°©∞ GŸæ¡è

hGÙàƒi, hZ«ÉÜ G’S°ÎGJ«é«Éä Gdà©∏qª«á Gdà» eø T°ÉCf¡É GEHôGR

G’Cfû°£á GŸóQS°«á Gdà» –Øqõ Y∏≈ ‡ÉQS°á gòG GdØø Gdà©ÑÒ…

HÉCT°μÉd¬ Gıà∏Øá eø N£ÉHá hOYƒI hT°μô hGYàòGQ hGS°à≤ÑÉ∫

hJƒOj™...''. hGŸû°μ∏á fØù°¡É bÉFªá ‘ eü°ô, ''heø e¶Égô

Gd†°©∞ Gd£ÓH» [gæÉ∑] eÉ jà©∏q≥ ÃƒGL¡á G÷ª¡ƒQ eø Nƒ±

hNéπ hGQJÑÉ∑, hYóΩ G÷ôGCI ‘ GdμÓΩ, heæ¡É eÉ jàqü°π

H˘É’Ca˘μ˘ÉQ, M˘«å Áμ˘ø hU°˘Ø˘¡˘É H˘Éd†°˘ë˘Éd˘á hGd˘¨˘ª˘ƒV¢ hY˘óΩ

GdÎGH§, eÉ jé©π JƒV°«ë¡É GCeô
k

G U°©ÑkÉ''
)01(.

hGEPG cÉfâ GCOhGä Gdà©∏qº Jàμƒq¿ eø: ''GŸæ¡Éê GŸóQS°»

HÉYàÑÉQ√ GdƒS°«∏á Gdà» jàºq GS°àîóGe¡É eø GCLπ N∏≥ L«π eà©∏qº

bÉOQ Y∏≈ Gdà©Éjû¢ ‘ Xπq GC…q ›àª™ h–â GC… Xô±, hWôGF≥

GdàóQjù¢ Gıà∏Øá Gdà» S°«àºq GEjü°É∫ GŸæ¡è eø NÓd¡É GE¤ Gd£∏Ñá,

hH˘«˘Ä˘á Gd˘à˘©˘∏q˘º Gd˘à˘» S°˘à˘ë˘à†°˘ø Y˘ª˘∏˘«˘á Gd˘à˘©˘∏qº OGNπ GŸóQS°á GCh

NÉQL¡É, hGŸ©∏qº Gdò… S°«≤ƒO Yª∏«á Gdà©∏«º eø NÓ∫ aμô√

hK˘˘≤˘˘Éa˘à˘¬, hGŸ¡˘ÉQGä Gd˘à˘» Áà˘∏˘μ˘¡˘É, hGd˘à˘óQjÖ Gd˘ò… j˘à˘∏˘≤q˘É√,

hGCNÒkG Gd£ÉdÖ Gdò… jo©àÑnô fiƒQ Gd©ª∏«á Gdà©∏qª«á'')11(, aÉE¿ QU°ó

JôGL™ J©∏qª«á Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ GdƒGb™ GŸóQS°» jù°àóY» Gdàƒbq∞

Yæó cπq eø gò√ G’COhGä, hJ∏ªqù¢ OhQgÉ ‘ Yª∏«á GdÎGL™.

GC- ‘ GŸæÉgè hGdμàÉÜ GŸóQS°» GdƒWæ».

T°μq∏â GŸæÉgè Gdü°ÉOQI YÉΩ 7991N£ƒI fƒY«á ‘

G’ŒÉ√ Gdü°ë«í, H©ó f«q∞ hKÓKÚ YÉekÉ eø G÷ªƒO. h‘

e≤ÉQfá HÚ gò√ GŸæÉgè hJ∏∂ Gdü°ÉOQI ‘ Gd©ÉeÚ 6491

h1791, jî∏ü¢ GdÑÉMå GdÎHƒ… GdócàƒQ GCf£ƒG¿ U°«qÉìGE¤

GC¿ G’Ch¤ ''g» G’CcÌ JØü°«Ók hG’CcÌ hV°ƒMkÉ hG’CcÌ J£ÉH≤kÉ

e™ e©£«Éä Y∏º GŸæÉgè Gdà» cÉfâ S°ÉFóI ‘ Gd©≤ó G’CNÒ eø

Gd≤ô¿ Gd©û°ôjø''.

ZÒ GCf¬ jÉCNò Y∏≈ eæÉgè Gd∏q¨á Gd©ôH«á: YóΩ JƒS°«™

G’CgóG± Gd∏q¨ƒjá, Z«ÉÜ eØ¡ƒΩ GdƒMóI Yø GCfû°£à¡É, YóΩ

Pcô eØ¡ƒΩ GdμØÉjá hG’càØÉA ÃμƒqfÉJ¬, YóΩ hV°ƒì G’CS°ù¢

Gdà» J©àªógÉ, J¨««Ö eØ¡ƒΩ Gdã≤Éaá Gd∏ÑæÉf«á GŸ©ÉU°ôI, Z«ÉÜ

eØ¡ƒΩ GdÎGaó Gd∏q¨ƒ…, Z«ÉÜ eØ¡ƒΩ Gd©Éeq«á, YóΩ Gdà£ô
q

¥ GE¤

eØ¡ƒΩ Gd∏q¨á Gd©ôH«á Gdû°Ø¡«á, hJ¡ª«û¢ GŸ£Éd©á...)21(. hGEPG

cÉ¿ H©†¢ gò√ GŸÉBNò jæ©μù¢ S°∏ÑkÉ Y∏≈ J©∏qª«á Gd∏q¨á Gd©ôH«á,

a˘˘˘ÉE¿ H˘˘˘©†°˘˘˘¡˘˘˘É G’BN˘˘˘ô d˘˘˘ø J˘˘˘μ˘˘˘ƒ¿ d˘˘˘¬, H˘˘˘Éd†°˘˘˘ôhQI, e˘˘ã˘˘π g˘˘òG

G’f©μÉS¢, c¨«ÉÜ eØ¡ƒΩ Gd©Éeq«á, hJ¨««Ö Gdã≤Éaá GÙ∏q«á... e™

Gd©∏º GC¿ eØ¡ƒΩ GdμØÉjá Lôi Pcô√ ‘ JØÉU°«π fiàƒi eæ¡è

eÉOqI Gd∏q¨á Gd©ôH«á hGBOGH¡É, Gdü°ÉOQI ‘ KÓKá J©Ée«º GEOGQjá)31(.

hHÉ’fà≤É∫ GE¤ GdμàÉÜ GŸóQS°» GdƒWæ», j≤™ GdócàƒQ

U°«qÉì‘ Gdà©ª«º, hjògÖ GE¤ G◊ó G’Cbü°≈, MÚ jôi GC¿

''GdμàÖ Gdà©∏qª«á Gdà» hV°©â HÚ GCjó… GŸà©∏qªÚ eæò Gd©ÉΩ

Gdq∏¨á Gd©ôH«á Gdà©∏tª«á
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7991, JÉQjï hV°™ GŸæÉgè Gdà©∏«ª«á eƒV°™ GdàæØ«ò, ⁄ J©ó

Ãéª∏¡É U°É◊á dû°©ƒQ GŸà©∏qªÚ Hü°©ƒHà¡É, hd£ƒ∫ fü°ƒU°¡É

hY˘˘óΩ J˘˘æ˘˘ÉS°˘˘Ñ˘˘¡˘˘É e˘˘™ e˘˘«˘˘ƒ∫ GŸà˘©˘∏q˘ªÚ, hd˘©˘óΩ J˘æ˘ÉS°Ö W˘ôj˘≤˘á

Gdàë∏«π GŸ©àªnóI a«¡É e™ GŒÉgÉä Gdàë∏«π Gd∏q¨ƒjá G◊ójãá'', eø

Oh¿ GC¿ jû°Ò GE¤ eÉ ‘ gò√ GdμàÖ eø GEjéÉH«Éä)41(.

hGEPG cÉ¿ GŸ≤ÉΩ ’ jàù°™ ’EHóGA S°ÉFô GŸÓM¶Éä Y∏≈

GdμàÉÜ GŸóQS°» GdƒWæ», ‘ Gdü°Øƒ± Gıà∏Øá, aÉEfæÉ S°æμàØ»

ÃÓM¶àÚ GKæàÚ; G’Ch¤, Jà©∏q≥ H£ƒ∫ Gdæü°ƒU¢ ‘ càÖ

G◊∏≤á G’Ch¤ eø Gdà©∏«º G’CS°ÉS°» e≤ÉQfák HÉ◊óq G’Cbü°≈ GŸ≤Ñƒ∫

d©óO Gdμ∏ªÉä JôHƒjvÉ. hGEPG cÉfâ Gd≤ÉYóI GŸ©àªnóI ‘ Pd∂

Jæ£∏≥ eø Gd©ªô Gdõeæ» d∏ªà©∏qº, aàëóqO G◊óq G’Cbü°≈ d∏æü¢ q
Ü89c∏ªá ‘ Gdù°æá G’Ch¤, h821c∏ªá ‘ Gdù°æá GdãÉf«á,

h861c∏ªá ‘ Gdù°æá GdãÉdãá, aÉE¿ e©¶º Gdæü°ƒU¢ ‘ càÖ

gò√ G◊∏≤á Jàî£q≈ G◊óq G’Cbü°≈ GŸ≤Ñƒ∫)51(.

GŸÓM¶á GdãÉf«á, Jà©∏q≥ HμàÉÜ Gd≤ôGAI ‘ Gdù°æá GdàÉS°©á

eø Gdà©∏«º G’CS°ÉS°», aØ» OQGS°á ZÒ eæû°ƒQI, jû°Ò GdÑÉMå

Gd˘∏q˘¨˘ƒ… Gd˘óc˘à˘ƒQ L˘˘ƒR± Gd˘«˘ÉS¢GE¤ Y˘˘˘˘óΩ U°˘˘˘∏˘˘˘á H˘˘˘©†¢ fiÉhQ

GdμàÉÜ HÉŸæ¡è, hbü°ƒQ√ Yø –≤«≥ G’CgóG±, hN∏ƒq√ eø

H©†¢ GŸü°£∏ëÉä hGdà≤æ«qÉä cÉ’C‰É• hGdà∏î«ü¢...)61(.

GE¿ gò√ GŸÓM¶Éä hS°ƒGgÉ, Y∏≈ GCgªq«à¡É, ’ jæÑ¨» GC¿

–éÖ G’Ej˘˘é˘˘ÉH˘˘«˘˘Éä Gd˘˘μ˘˘ãÒI ‘ GŸæ˘˘¡˘˘è hGd˘˘μ˘˘à˘˘ÉÜ, d˘˘μ˘˘æ˘˘¡˘˘É

Jù°˘˘à˘˘óY˘˘» GEY˘˘ÉOI Gd˘˘æ˘˘¶˘ô H˘μ˘∏˘«˘¡˘ª˘É, Y˘∏˘≈ hL˘¬ Gdù°˘ôY˘á hOh¿

Jù°ô
q

´, ÃÉ jƒDO… GE¤ JóGQ∑ Gdù°∏Ñ«Éä hJ©õjõ G’EjéÉH«Éä,

G’Ceô Gdò… JÉCNqô Yø eƒYó√ KÓKá Yû°ô YÉekÉ Mà≈ G’B¿)71(.

Ü- ‘ WôGF≥ GdàóQjù¢.

cãÒI g» WôGF≥ GdàóQjù¢ heàæƒqYá, hJîà∏∞ eø eÉOqI

J©∏qª«á GE¤ GCNôi, heø aô´ GE¤ GBNô V°ªø GŸÉOqI GdƒGMóI.

hjàƒbq∞ Y∏≈ GYàªÉO Gd£ôj≤á GŸæÉS°Ñá ‚Éì GŸ©∏qº ‘ Yª∏¬

h–≤«≥ GCgóG± GdóQS¢, hGS°à£ôGOkG GŸÉOqI. hg» Y∏≈ bóQ eø

Gÿ£ƒQI GE¤ Móq GC¿ jæù°Ö H©†°¡º GE¤ GdØ«∏ù°ƒ± GdØôfù°»

ZƒS°àÉ± dƒHƒ¿bƒd¬: ''GE¿ GNà«ÉQ Wôj≤á Gdà©∏«º GCgº ‘ eü°∏ëá

G’Ceqá eø GNà«ÉQ Mμƒeá eæÉS°Ñá.''

hY∏≈ cÌI Gd£ôGF≥ hJæƒqY¡É, Áμø Jü°æ«Ø¡É HÚ ›ªƒYàÚ

GKæàÚ; J∏≤«æ«á, J≤ƒΩ Y∏≈ fiƒQjá GŸ©∏qº, hGdæ¶ôjá, hGdù°∏£ƒjá,

hGÙÉV°ôI, hGdà©∏«º, hG’Ed≤ÉA, hG÷ªƒO. hfÉT°£á, J≤ƒΩ Y∏≈

fiƒQj˘˘á GŸà˘˘©˘˘∏q˘˘º, hGd˘˘©˘˘ª˘˘∏˘˘«˘˘á, hGd˘˘óÁ≤˘˘ôGW˘˘«˘˘á, hG’S°˘à˘é˘ƒGÜ,

hGd˘˘à˘˘©˘˘∏q˘˘º, hG◊ƒGQ, hGd˘˘à˘˘μ˘˘«q˘∞. hY˘∏˘≈ J˘ôH˘ƒj˘á g˘ò√ GÛª˘ƒY˘á

G’CNÒI hMóGKà¡É, aÉE¿ J£Ñ«≤¡É ‘ eóGQS°æÉ cãÒkG eÉ jü°£óΩ

H©ƒGF≥, eæ¡É: YóΩ hLƒO GdƒS°ÉFπ GŸ©«æá hGd∏ƒMÉä GŸù°ÉYóI

hGd≤ÉYÉä GdƒGS°©á hGŸ©∏qªÚ GŸóQqHÚ, eÉ jƒDOq… GE¤ GYàªÉO

Gdà∏≤Ú e™ eÉ jÎJqÖ Y∏«¬ eø fàÉFè S°∏Ñ«á ‘ JóQjù¢ Gd∏q¨á

Gd©ôH«á hS°ƒGgÉ)81(.

ê- ‘ H«Äá Gdà©∏qº.

GE¿ Gaà≤ÉQ H«Äá Gdà©∏qº GŸóQS°«á GE¤ G’CWô GŸÉOqjá dà£Ñ«≥

Gd£ôGF≥ GdæÉT°£á, hYóΩ GS°àîóGΩ GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ… GŸæÉS°Ö eø

GŸ©˘˘∏q˘˘ªÚ hGŸà˘˘©˘˘∏q˘˘ªÚ, hJ˘˘¡˘˘ª˘˘«û¢ e˘˘¡˘˘ÉQJ˘˘» G’EU°˘˘¨˘˘ÉA hGd˘à˘©˘ÑÒ

Gdû°Ø¡», hJ¨««Ö, aô´ GŸ£Éd©á, hYóΩ JƒGaô G◊ƒGaõ GŸæÉS°Ñá

g» YƒGeπ eƒDKqôI ‘ J©∏qª«á Gd∏q¨á Gd©ôH«á hGdàëü°«π Gdà©∏qª».

hGEPG eÉ Gfà≤∏æÉ GE¤ GdÑ«Äá G’LàªÉY«á G’ChS°™, fôi GC¿ Gdæ¶ôI GE¤

Gd˘˘˘∏q˘˘¨˘˘á Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«˘˘á JÎGhì HÚ M˘˘óqj˘˘ø GK˘˘æÚ: G’Chq∫ j˘˘©˘˘àÈg˘˘É e˘˘ø

GŸÉV°», hGdãÉÊ j©àÈgÉ YÉLõI Yø J∏Ñ«á WªƒMÉä GŸù°à≤Ñπ

hGS°à«©ÉÜ Gdà£ƒqQGä Gd©∏ª«á hGdàƒGU°∏«á GŸàù°ÉQYá, hG◊óqG¿

XÉŸÉ¿. fÉg«∂ HÉ’ROhGL«á Gd∏q¨ƒjá HÚ GdØü°ë≈ hGÙμ«á, e™

Gd©∏º GC¿ GŸù°Éaá GdØÉU°∏á HÚ gòjø GŸù°àƒjÚ g» ‘ Gd∏q¨á

Gd©ôH«á GCWƒ∫ eæ¡É ‘ Gd∏q¨Éä G’CNôi. hgò√ Gd©ƒGeπ Jæ©μù¢

S°∏ÑkÉ Y∏≈ GCOGA GŸà©∏qº h–ü°«∏¬ Gd∏q¨ƒ….

O- ‘ GŸ©∏qº.

GE¿ YóΩ JƒGaô GŸ©∏qº GŸæÉS°Ö, hGdæ¶ôI Gdù°∏Ñ«á GŸù°Ñ≤á GE¤

Yª∏«á GdàóQjÖ, hYóΩ GS°àîóGΩ GŸù°àƒi Gd∏q¨ƒ… GŸæÉS°Ö,

hb©ƒO GŸ©∏qº Oh¿ Gdù°©» GE¤ J©õjõ e©ÉQa¬ Gd∏q¨ƒjá hJ£ƒjô

b˘˘óQGJ˘˘¬ GdÎH˘˘ƒj˘˘á, hY˘˘óΩ GY˘˘à˘˘ª˘˘ÉO√ W˘˘ôj˘≤˘á Gd˘à˘óQjù¢ GŸæ˘ÉS°˘Ñ˘á,

h–ƒjπ Gd©ª∏«á Gdà©∏qª«á Gdà» jμƒ¿ GŸà©∏qº fiƒQgÉ GE¤ Yª∏«á

J©∏«ª«á fiƒQgÉ GŸ©∏qº, g» YæÉU°ô eƒLƒOI ‘ eóGQS¢ cãÒI,

h’ Hó GC¿ JÎ∑ GCKôgÉ  ‘ J©∏qª«á Gd∏q¨á Gd©ôH«á.

g`- ‘ GŸà©∏qº.

'' eø GCHôR GŸÑÉOiA GdÎHƒjá GdƒGLÖ eôGYÉJ¡É ‘ WôGF≥

GdàóQjù¢ GYàÑÉQ GŸà©∏qº fiƒQ Gd©ª∏«á GdÎHƒjá'')91(. ZÒ GC¿ GdƒGb™

GŸóQS°» ’ jôGY» gòG GŸÑóGC HÉd≤óQ GdμÉ‘, ‘ V°ƒA YóΩ bóQI

YóO cÑÒ eø GŸ©∏qªÚ Y∏≈ Gdàëô
q

Q eø G’EWÉQ Gdà≤∏«ó… d∏ª©∏qº,

G’Ceô Gdò… jæ©μù¢ Y∏≈ GCOGA GŸà©∏qº ‘ GŸƒGO Gıà∏Øá. hjôi

H˘˘©†°˘˘¡˘˘º GC¿ Gd˘˘ƒGb˘˘™ GdÎH˘˘ƒ… ‘ J˘˘©˘˘∏˘«˘º Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«˘á Á«˘π GE¤

GdÎGL™ ‘ eμàù°ÑÉä GŸà©∏qªÚ Gd∏q¨ƒjá, G’Ceô Gdò… jàòeqô eæ¬
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GŸ©˘˘∏q˘˘ª˘˘ƒ¿ ‘ G’Cfû°˘˘£˘˘á Gd˘˘à˘˘©˘˘∏q˘˘ª˘˘«˘á Gd˘∏q˘¨˘ƒj˘á c˘Éaq˘á. hj˘©˘õh g˘òG

GdÎGL™, ‘ LÉfÖ eæ¬, GE¤ ''GdØ≤ô GŸõeø d∏ªîõh¿ GŸ©éª»

d∏ªà©∏qªÚ Gdò… GEPG ⁄ fëù°ø YÓL¬ fnØnô
n

 GŸà©∏qªƒ¿ eø d¨à¡º

hGS°à≤ÉdƒG eø e¡ªqá J£ƒjôgÉ'')02(. hÁμø GC¿ f†°«∞ GE¤ Pd∂

GdØ≤ô GŸõeø ‘ Gd≤óQI Y∏≈ Jôc«Ö gòG Gıõh¿.

GE¿ J©∏qº Gd∏q¨á, GC… d¨á, ’ Áμø GC¿ jàë≤q≥ GE’q ÃªÉQS°á

GŸ¡ÉQGä G’CQH™ GŸ©ôhaá YÉŸ«
v

É, hg» Gd≤ôGAI hGdμàÉHá hGdàμ∏qº

hG’EU°¨ÉA. hYóΩ ‡ÉQS°á GC…q eø gò√ GŸ¡ÉQGä jÎ∑ JÉCKÒ√ ‘

Y˘˘˘ª˘˘∏˘˘«˘˘á Gd˘˘à˘˘©˘˘∏q˘˘º, hhGb˘˘™ G◊É∫ ‘ e˘˘óGQS°˘˘æ˘˘É g˘˘ƒ GC¿ GŸ¡˘˘ÉQJÚ

G’CNÒJÚ e¡ªqû°àÉ¿ GE¤ Móx cÑÒ GE¿ ⁄ JμƒfÉ ZÉFÑàÚ, eÉ joîπt
Hà©∏qª«á Gd∏q¨á Gd©ôH«á.

d©πq GEZôG¥ GŸà©∏qº ‘ YóO cÑÒ eø GŸƒGOq Gdà©∏qª«á,

hGfü°ôGa¬ Yø GŸ£Éd©á, hY«û°¬ GROhGL«á Gd∏q¨á G’CΩq ‘ GŸóQS°á

hGÛà˘˘ª˘˘™, hGfû°˘˘¨˘˘Éd˘¬ H˘ƒS°˘ÉF˘π Gd˘à˘ƒGU°˘π G◊ój˘ã˘á, hS°˘ƒGg˘É e˘ø

Gd˘˘©˘˘ƒGe˘˘π, J˘˘Øù° q˘˘ô GdÎGL˘˘™ ‘ e˘μ˘àù°˘Ñ˘ÉJ˘¬ Gd˘∏q˘¨˘ƒj˘á, S°˘ƒGAl Y˘∏˘≈

eù°àƒi GŸØôOI GCh GdÎc«Ö.

4- ‘ S°Ñπ GŸ©É÷á.
GEPG cÉ¿ Gdû°ÉYô Gd©ôH» GCHƒ fƒDGS¢ bÉ∫, PGä T°£ô:

''hOGhÊ HÉdà» cÉfâ g» GdóGA'', aÉE¿ e©É÷á GdÎGL™ ‘ J©∏qª«á

Gd∏q¨á Gd©ôH«á jæÑ¨» GC¿ Jæ£∏≥ eø Gdã¨ôGä Gdà» Jn©rànƒpQ cÓv eø

GCOhGä Gdà©∏qº GŸòcƒQI GCYÓ√, ‡qÉ fÑ«qæ¬ a«ªÉ j∏».

GC- ‘ GŸæÉgè hGdμàÉÜ GŸóQS°» GdƒWæ».

d©πq Gÿ£ƒI GdÑój¡«á G’Ch¤ Gdà» jæÑ¨» G’EbóGΩ Y∏«¡É, ‘

gòG Gdù°«É¥, g» JæØ«ò GŸÉOqI 3eø GŸôS°ƒΩ 72201JÉQjï 8

GCjÉQ 7991Gdà» Jæü¢ q Y∏≈ GC¿ ''Jo©àÈ GŸæÉgè Gdà©∏«ª«á b«ó

GdóQGS°á GŸù°àªô
q

I eø bÑπ GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA,

hŒô… GEYÉOI Gdæ¶ô a«¡É cπq GCQH™ S°æƒGä Y∏≈ G’Cbπ, Jo©óq∫

Hæà«éà¡É GŸæÉgè ha≤kÉ  dÓCU°ƒ∫''. heø Gd£Ñ«©» GC¿ J≤ƒΩ Hòd∂

÷É¿ eàîü° qü°á eø Ph… GÿÈI hGdμØÉAI, ‘ V°ƒA e©£«Éä

Y∏º GŸæÉgè GdôGgæá, hGC¿ JàóGQ∑ GŸÓM¶Éä GŸû°ÉQ GEd«¡É GCYÓ√

hS°ƒGgÉ, hGC¿ JoóNπ Gdà©ójÓä GdÓReá Y∏≈ GdμàÉÜ GŸóQS°»

GdƒWæ» ÃÉ jæù°éº e™ GŸæÉgè GŸ©óqdá, hjôa™ Gdà¡ª«û¢ Yø

a˘˘ôh´ GŸÉOqI PGä Gdü°˘˘∏˘˘á, hjo˘˘ƒ‹ e˘˘¡˘˘ÉQJ˘˘» G’EU°˘˘¨˘˘ÉA hGd˘˘à˘˘©˘ÑÒ

G’gàªÉΩ GdÓRΩ, hGC¿ Jû°ªπ Gdà©ójÓä GBd«qá GNà«ÉQ Gdæü°ƒU¢

hWƒd¡É hWôj≤á –∏«∏¡É...

Ü- ‘ WôGF≥ GdàóQjù¢.

GE¿ GNà«ÉQ WôGF≥ GdàóQjù¢ GdæÉT°£á ‘ V°ƒA GEeμÉfÉä

GŸƒGQO GŸÉOqjá GŸàÉMá ‘ GŸóQS°á eø T°ÉCf¬ GC¿ jæ©μù¢ GEjéÉHkÉ

Y∏≈ J©∏qª«á Gd∏q¨á Gd©ôH«á.  h’ T°∂ GC¿ G’EfàÉL«á GŸÎJqÑá Y∏≈

GNà«ÉQ eãπ gò√ Gd£ôGF≥ g» ZÒ J∏∂ GdæÉLªá Yø GNà«ÉQ

Gd£ôGF≥ Gdà∏≤«æ«á. hgòG jà£∏qÖ Gfà≤É∫ GÙƒQjá ‘ Yª∏«á Gdà©∏qº

eø GŸ©∏qº GE¤ GŸà©∏qº. hGEPG cÉ¿ Kªá U°©ƒHá ‘ H©†¢ GŸóGQS¢ ‘

J¨«Ò GŸƒGQO GŸÉOqjá eø bÉYÉä hZô± JóQjù¢ jü°©Ö a«¡É

J£Ñ«≥ Gd£ôGF≥ GdæÉT°£á, aÉE¿ J£ƒjô GŸƒGQO GdÑû°ôjá GCeô ‡μø GEPG

eÉ JƒGaôä G’EQGOI Gdü°ÉObá hGd©ªπ Gı∏ü¢.

ê- ‘ H«Äá Gdà©∏qº.

GEPG cÉ¿ eø Gdü°©ƒHá ÃμÉ¿ J¨«Ò H«Äá Gdà©∏qº G’ChS°™/

GÛàª™, ’YàÑÉQGä Jîôê Yø bóQI GŸ©æ«Ú H©ª∏«á Gdà©∏qº, aÉE¿

J¨«Ò GdÑ«Äá G’CV°«≥/ GŸóQS°á hGdü°∞q gƒ GCeô Áμø –≤«≤¬. GE¿

GdÑ«Äá GŸôfá, GÙØqõI, GdæÉT°£á, GdóÁ≤ôGW«á, eø T°ÉCf¡É GC¿ Œ©π

Y˘˘ª˘˘∏˘˘«˘˘á Gd˘˘à˘©˘∏q˘º GCcÌ GEe˘à˘ÉYk˘É ‘ GŸƒGO Gıà˘∏˘Ø˘á. hd˘©˘πq G’Cfû°˘£˘á

GdÓU°Øq«á Gdà» joªμø ‡ÉQS°à¡É ‘ eãπ gò√ GdÑ«Äá Jà«í d∏q¨á

Gd˘©˘ôH˘«˘á ›É’k GChS°˘™ d˘∏˘à˘ë˘≤q˘≥; a˘Éÿ£˘ÉH˘á, hG’Ed˘≤˘ÉA, hG’Efû°˘ÉO,

hG◊ƒGQ, hGEH˘˘óGA Gd˘˘ôGC…, hGd˘˘à˘˘ª˘˘ã˘˘«˘˘π... e˘˘¡˘˘ÉQGä d˘¨˘ƒj˘á Áμ˘ø

–≤˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘¡˘˘˘É OGN˘˘˘π Gdü°˘˘∞q, hN˘˘ÉQL˘˘¬, ‘ GŸ∏˘˘©Ö, hGŸù°˘˘ôì,

hG◊ØÓä GŸóQS°«á, hG’Cfû°£á Gıà∏Øá.

O- ‘ GŸ©∏qº.

GE¿ GŸ©∏qº Gdò… jμàØ» Ã©ÉQa¬ he¡ÉQGJ¬, h’ jù°©≈ GE¤

RjÉOJ¡É hJ£ƒjôgÉ, GEfqªÉ jëμº Y∏≈ fØù°¬ HÉd©≤º hG÷ªƒO,

hjoîôL¡É eø M«qõ GdØÉY∏«á hGdàÉCKÒ. hY∏≈ GŸ©∏qº jàƒbq∞ GE¤

Móq cÑÒ –≤«≥ J©∏qª«á Gd∏q¨á Gd©ôH«á. eø gæÉ, GE¿ GNà«ÉQ GŸ©∏qº

GŸæ˘˘ÉS°Ö, Y˘˘∏˘˘≈ eù°˘˘à˘˘ƒi G’EY˘˘óGO hGd˘˘à˘óQjÖ hGd˘∏q˘¨˘á hW˘ôj˘≤˘á

GdàóQjù¢ hGdàë†°Ò Gd©ª∏» hGdμàÉH», gƒ T°ô• ’RΩ d∏ëóq eø

JôGL™ Gd∏q¨á Gd©ôH«á, hGS°à£ôGOkG, –≤«≥ J©∏qª«à¡É.

g`- ‘ GŸà©∏qº.

d˘μ˘» j˘à˘©˘∏q˘º GŸà˘©˘∏q˘º Gd˘∏q˘¨˘á, GC…q d˘¨˘á, Y˘∏˘«˘¬ GC¿ jù°˘à˘îóΩ

e¡ÉQGä Gd≤ôGAI hGdμàÉHá hGdàμ∏qº hG’EU°¨ÉA. hKªá JôGaó HÚ

g˘˘ò√ GŸ¡˘˘ÉQGä H˘˘ë˘˘«å GE¿ GS°˘˘à˘˘î˘˘óGΩ GEM˘˘óGg˘É j˘©˘õqR G’CN˘ôi.

hY∏«¬, j≤Îì H©†¢ GdÑÉMãÚ Jæª«á Gıõh¿ GŸ©éª», hG’dàõGΩ

H˘˘ÉCU°˘˘ƒ∫ G◊ƒGQ, hJ˘˘óQjÖ GŸà˘˘©˘˘∏q˘˘ªÚ Y˘˘∏˘˘≈ G’QŒÉ∫ hJù°˘˘ƒj˘≠

G’BQGA, hGEOGQI GŸ©˘˘˘ÉÊ GŸ†°˘˘˘ª˘˘˘ôI, hGd˘˘˘≤˘˘ôGAI G÷¡˘˘ôj˘˘á ’Ecù°˘˘ÉÜ

Gdq∏¨á Gd©ôH«á Gdà©∏tª«á
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GŸà©∏qº e¡ÉQI GdμÓΩ hGdàëóqç GCeÉΩ G÷ª¡ƒQ hGdàƒGU°π e™ G’BNôjø. hjôi GC¿ Gcàû°É± eμÉeø G÷ªÉ∫ ‘ Gdæü°ƒU¢ Gdû°©ôjá

hGdæÌjá jæª»
q

 GdòGF≤á GdØæ«á d∏ªà©∏qº hGŸ«π GE¤ Gdà©ÑÒ GdØæ», hGC¿ Håq MÖq GdμàÉHá ‘ fØƒS¢ GŸà©∏qªÚ joμù°Ñ¡º gò√ GdμØÉjá)12(. Y∏≈

GC¿ –≤«≥ gòG c∏q¬ jù°à∏õΩ JƒGaô S°ÉFô GCOhGä Gdà©∏qº, hb«ÉΩ cπq eæ¡É HóhQgÉ h’ S°«qªÉ GŸ©∏qº.

5- NÉ“á.
GE¿ J©∏qª«á Gd∏q¨á Gd©ôH«á gƒ eù°ÉQ JôGcª», JμÉe∏» Wƒjπ, ’ Áμø –≤«≤¬ HÚ d«∏á hV°ëÉgÉ, hjù°àóY» J†°Éaô Lª«™ G÷¡ƒO

hb«ÉΩ cπq eø GCOhGä Gdà©∏qº GBfØá Gdòcô HóhQgÉ ‘ S°«É¥ JμÉe∏» a«ªÉ H«æ¡É, e™ Gd©∏º GC¿ gò√ G’COhGä d«ù°â Y∏≈ GdóQLá fØù°¡É

eø G’Cgªq«á.

d©πq G’COhGQ Gdà» Jæ¡†¢ H¡É Gd∏q¨á G’CΩq, eø M«å g» d¨á JƒGU°π hJØμÒ hJ©ÑÒ hGEHóG´ hgƒjá hJôGç he©ôaá, Œ©π Gdæ¡ƒV¢

H¡É hGLÑkÉ GCNÓb«
v

É hGLàªÉY«
v

É hhWæ«
v

É hbƒe«
v

É, hJù°à∏õΩ GS°àæØÉQ G÷¡ƒO Gı∏ü°á,  ‘ GŸóQS°á hGÛàª™ GŸóÊ, d∏≤«ÉΩ H¡òG GdƒGLÖ.

aÉdû°©ƒÜ Gdà» ’ –ÎΩ d¨ÉJ¡É fiμƒΩ Y∏«¡É HÉÿôhê eø GdàÉQjï hG◊†°ÉQI g

G◊ƒGT°».

1- dù°É¿ Gd©ôÜ, GÛ∏qó 21, eÉOI )d¨ƒ(. hGŸ©éº GdƒS°«§, GÛ∏qó 2, U¢ 738.

2- gói S°É⁄ W¬, ›∏á YÉ⁄ GdØμô, Gd©óO 3, GÛ∏qó 24, GBPGQ 4102, U¢ 142.

3- YÑó GdôMªø YÑó Gd¡ÉT°ª» haÉFõI fiªó Gd©õGh…, ›∏á Gd£Øƒdá Gd©ôH«á, G÷ª©«á Gdμƒjà«á dà≤óΩ Gd£Øƒdá Gd©ôH«á,Gd©óO 85, U¢ 45.

4- GCf£ƒ¿ U°«qÉì, J©∏qª«á Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ GŸôM∏á G’HàóGF«á, OGQ Gdæ¡†°á Gd©ôH«á, HÒhä 4102, U¢ 161, 261.

5- eæÉgè Gdà©∏«º Gd©ÉΩ hGCgóGa¡ÉGdü°ÉOQI HÉŸôS°ƒΩ 72201JÉQjï 8GCjÉQ 7991, U¢ 14.

6- Gdà©Ée«º GdãÓKá g»: 92/Ω/79JÉQjï 1GBÜ 7991, 13/Ω/89JÉQjï 1“ƒR 8991, 51/Ω/99JÉQjï 03f«ù°É¿ 9991.

7- GCf£ƒ¿ U°«qÉì, eôL™ S°ÉH≥, U¢ 12.

8- JØÉU°«π fiàƒi eæ¡è eÉOqI Gd∏q¨á Gd©ôH«á hGBOGH¡ÉGdü°ÉOQI HÉdà©ª«º 92/Ω/79JÉQjï 1GBÜ 7991, U¢ 59heÉ j∏«¡É.

9- jƒS°∞ eÉQh¿, WôGF≥ Gdà©∏«º HÚ Gdæ¶ôjá hGŸªÉQS°á, GŸƒDS°ù°á G◊ójãá d∏μàÉÜ, WôGH∏ù¢ 8002, U¢ 01.

01- YÑó GdôMªø YÑó Gd¡ÉT°ª» haÉFõI fiªó Gd©õGh…, eôL™ S°ÉH≥, U¢ 55.

11- Y«ù°≈ N∏«π GCMªó G◊ù°æÉä, ›∏á Gd£Øƒdá Gd©ôH«á, eôL™ S°ÉH≥, U¢ 01. 

21- GCf£ƒ¿ U°«qÉì, eôL™ S°ÉH≥, U¢ 02, 12, 22, 32, 42, 52, 62, 72.

31- Gdà©Ée«º GdãÓKá, eôL™ S°ÉH≥.

41- GCf£ƒ¿ U°«qÉì, eôL™ S°ÉH≥, U¢ 11.

51- GŸôL™ fØù°¬, eôL™ S°ÉH≥, U¢ 65, 75.

61- GdócàƒQ LƒR± Gd«ÉS¢, OQGS°á ZÒ eæû°ƒQI, U¢ 1, 3.

71- fü¢ q GŸôS°ƒΩ 72201‘ eÉOqJ¬ GdãÉdãá Y∏≈ ''GEYÉOI Gdæ¶ô ‘ GŸæÉgè cπq GCQH™ S°æƒGä Y∏≈ G’Cbπ, J©óq∫ Hæà«éà¡É ha≤kÉ dÓCU°ƒ∫''.

81- jƒS°∞ eÉQh¿, eôL™ S°ÉH≥, U¢ 991, 002, 102, 202, 302.

91- JØÉU°«π fiàƒi eæ¡è eÉOqI Gd∏q¨á Gd©ôH«á hGBOGH¡É, eôL™ S°ÉH≥, U¢ 59.

02- GCf£ƒ¿ U°«qÉì, eôL™ S°ÉH≥, U¢ 01, 271.

12- GŸôL™ fØù°¬, U¢ 04, 94, 05, 501, 911, 331, 431, 161.
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GCbü°ó GdμÓΩ Y∏≈ Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ eóGQS°æÉ Gd∏ÑæÉf«á dãÓKá GCS°ÑÉÜ g»:

1- GE¿ GdμÓΩ Y∏≈ Gd∏q¨á Gd©ôH«á H©Éeqá T°ÉC¿ eø T°ƒDh¿

GÛÉe˘˘™ Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘ƒj˘˘á a˘˘¡˘˘» H˘˘¡˘É GCOQi hY˘æ˘Éj˘à˘¡˘É H˘¡˘É GCnh¤,

heù°ƒDhd«ÉJ¡É Yæ¡É GCT°ªπo hGCgºq.

2- GE¿q GdμÓΩ Y∏≈ Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ eóGQS¢ Gdóh∫ Gd©ôH«á

jØÎV¢ G’EŸÉΩ hG’EMÉWá hGdà©«Ú hgò√ Lª«©¡É aƒ¥

WÉbà» Y∏«¡É.

3- GE¿ GdμÓΩ Y∏≈ Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ eóGQS°æÉ Gd∏ÑæÉf«á HÚ

GdμÑƒI hGdæ¡ƒV¢ ’ jëàÉê GE¤ GCOdqá cãÒI jØÎV¢ GC¿

j≤qóe¡É e©∏qº eø dÑæÉ¿ U°ô± QOMkÉ WƒjÓk eø M«ÉJ¬

HÚ J©∏«ª¡É hG’ET°ôG± Y∏≈ eæÉgé¡É hG’T°ÎG∑ ‘

›É’ä YóqI  eø ›É’ä GdàÉCd«∞ H¡É hJæ≤«í càÑ¡É

GŸóQS°«qá hZÒ GŸóQS°«qá hG’T°ÎG∑ ‘ hV°™ e≤ô
q

QGJ¡É

hJ˘˘ƒL˘˘«˘˘¬ W˘ôGF˘≥ J˘©˘∏q˘ª˘¡˘É hJ˘©˘∏˘«˘ª˘¡˘É hS°˘ƒi Pd∂ e˘ø

T°ƒDhf¡É GdμÌ ‘ GdàƒU°«∞ hG’EHóG´.

hGCS°ÉQ´ GE¤ Gd≤ƒ∫ GEf¬ Ÿø G’Efü°É± G’EbôGQ Héª∏á eø

G◊≤ÉF≥ Gdà» Jõc«¡É GdƒbÉF™ hGdà» Jü°Öt c∏q¡É ‘ Jõc«á GdØôU¢

Gdà» jàªà™ H¡É J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«á hJ©∏qª¡É ‘ dÑæÉ¿. hg» aôU¢

jØÎV¢ H¡É GC¿ Jù°¡º ‘ f¡ƒV¢ Gd∏q¨á Gd©ôH«á GŸóQS°«á eø

c˘˘Ñ˘˘ƒJ˘˘¡˘É hGd˘©˘ƒOI H˘¡˘É GE¤ G’Eeù°˘É∑ H˘æ˘ÉU°˘«˘á Gd˘©˘ôH˘«˘á hGd˘à˘Ñ˘Ég˘»

HÉeàÓc¡É hGdàªμqø eæ¡É heø gò√ GdØôU¢ YóvG ’ Mü°ô
k

G:

1- GŸù°àƒi Gdã≤É‘ GŸà≤óΩ ’Chd«ÉA G’Ceô, hbóQJ¡º Y∏≈

J≤óË GŸù°ÉYóI dƒdógº ‘ GdÑ«â GEPG GMàÉê GEd«¡É, hGE¿

GCY˘˘˘«˘˘˘à˘˘˘¡˘˘˘º J˘˘˘∏∂ GŸù°˘˘˘ÉY˘˘˘óI a˘˘˘ÉE¿ d˘˘˘¡˘˘˘º e˘˘˘ø GCb˘˘˘ôH˘˘˘ÉF˘˘¡˘˘º

hGCU°óbÉF¡º heø hS°ÉFπ G’Jü°É∫ GŸà©óqOI eÉ j©«æ¡º

Y∏≈ J∏Ñ«á MÉLá hdógº.

2- “à™ e©∏qº Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ cπ eôM∏á eø GŸôGMπ HÉCg∏«á

WôGF≤«á ⁄ jμø jàªàq™ H¡É e©∏qªƒ√ GCh eø S°Ñ≤¡º eø

GŸ©∏qªÚ. hbó GCcù°Ñà¬ d¨à¬ G’CLæÑ«á aôfù°«á cÉfâ GCΩ

GEf˘˘μ˘˘∏˘˘«˘õj˘á GEe˘μ˘Éf˘«˘á Gd˘à˘ã˘≤˘∞ GdÎH˘ƒ… hJ˘£˘ƒj˘ô GCOGAGJ˘¬.

hjàƒV°í Pd∂ Hàî∏q«¬ Yø Gdà∏≤Ú GE¤ G’S°à≤ôGA hYø

›ô
q

O GdàØù°Ò GE¤ Gdàë∏«π GC… Hî£ƒGJ¬ ‘ GEOGQI U°Ø¬

hHù°Óeá e©ôaà¬.

3- ha˘˘ôI Gd˘˘ƒS°˘˘ÉF˘π GdÎH˘ƒj˘á Gdù°˘ª˘©˘«q˘á Gd˘Ñü°˘ôj˘á hN˘óe˘Éä

hS°˘˘ÉF˘˘π Gd˘˘à˘˘ƒGU°˘˘π G’Ed˘˘μÎhÊ hJ˘˘óQjÖ G’Ch’O Y˘∏˘≈

GS°àîóGe¡É ‘ eóGQS°¡º hbó Gfàû°ôä G’CdƒGì Gdæû°£á

‘ e©¶º GŸóGQS¢.

4- J˘˘ƒGa˘ô GŸμ˘à˘Ñ˘Éä GŸóQS°˘«q˘á he˘ôGc˘õ Gd˘à˘ƒK˘«˘≥ hGŸû°˘ôaÚ

GŸà˘˘îü°ü°˘˘«Ú Y˘∏˘«˘¡˘É, Gd˘òj˘ø j˘≤˘óqe˘ƒ¿ G’EQT°˘ÉO Gd˘ÓRΩ

hjƒDeqæƒ¿ GCa†°π aôU¢ GdàƒL«¬.

5- fiÉhd˘˘á J˘˘£˘˘ƒj˘˘ô GŸæ˘˘¡˘è Gd˘∏˘Ñ˘æ˘ÉÊ GÿÉU¢ H˘Éd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«˘á

hGBOGH¡É hGE¿ T°ÉHà¬ T°ƒGFÖ YóqI bó jμƒ¿ d¶ôh±

Gd˘˘Ñ˘˘ÓO Gdù°˘˘∏˘Ñ˘«˘á Gd˘«˘ó Gd˘£˘ƒ¤ a˘«˘¡˘É h‘ J˘ÉCNq˘ô Gd˘à˘©˘ój˘π

GŸù°àªô hGdà£ƒjô GdóGFº Gdò… J©¡qó H¬ GŸôcõ GdÎHƒ…

d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA.

6- M«ƒjá OhQ fû°ô GdμàÖ GŸóQS°«á hJæÉaù°¡É G’EjéÉH»

Y∏≈ GCa†°π GEfàÉê hGCa†°π G’Nàü°ÉU°«Ú ‘ Gd∏q¨Éä

hGdÎH«á hGCS°Éd«Ö Gdà≤««º.

7- haôI '' e©óq…'' GdμàÖ GŸóQS°«á hS°©«¡º GE¤ Gdàéójó

ha˘˘Ébk˘˘É Ÿà˘˘£˘˘∏˘˘Ñ˘˘Éä Y˘˘≤˘˘π GŸà˘˘©˘∏q˘º hŒÉQÜ Oh∫ Gd˘¨˘ôÜ

Gd∏t¨á Gd©ôH«qá GŸóQS°«qá ‘ dÑæÉ¿ 
eø GdμÑƒI GE¤ Gdæ¡ƒV¢

Gd«ÉS¢ e£ô

GCS°àÉP Gd∏q¨á Gd©ôH«á hGBOGH¡É

‘KÉfƒjá QGgÑÉä Gd≤∏ÑÚ G’CbóS°Ú



GÛ∏á GdÎHƒjá - Gd©óO 65- GBÜ 4102 84

GŸà≤óqeá hhV°©¡É G’S°ÎGJ«é«qÉä GdÎHƒjqá. hHÉdôZº eø

ha˘˘ôI g˘˘ò√ Gd˘˘Ø˘˘ôU¢ a˘˘ÉE¿ X˘˘Ég˘˘ôI GdÎOq… e˘˘É J˘˘õG∫ g˘˘»

GŸù°«£ôI. hGEPG cÉ¿ GdμÓΩ GdμãÒ bó b«π ‘ G’CS°ÑÉÜ

hGd˘˘æ˘˘à˘ÉF˘è, a˘ÉE¿ Gd˘μ˘ÓΩ Gd˘≤˘∏˘«˘π b˘ó b˘«˘π ‘ Gd˘©˘ÓL˘Éä

GŸ≤ÎMá, hbó GCS°ªí dæØù°» Hà≤óË H©†¢ G’bÎGMÉä

Gdà» GCYà≤ó HÉCf¡É bó Jƒb∞ GdÎOq… hJ©«ó GE¤ Gd©ôH«á ‘

dÑæÉ¿ hgé¡É hGCd≤¡É HÉYàÑÉQgÉ Gd∏q¨á G’CΩ hd¨á GdÑÓO

GdôS°ª«qá. heø gò√ G’bÎGMÉä :

GChq’k : eù°ƒDhd«qá G’Cgπ.
eø eù°ƒDhd«á GChd«ÉA G’Ceô GC¿ jÑ«qæƒG ’Ch’Ogº GCgª«á Gd∏q¨á

Gd©ôH«á hOhQgÉ ‘ HæÉA T°îü°«à¡º Gdã≤Éa«á hGCKôgÉ ‘ eù°à≤Ñ∏¡º

Gd©ª∏»
q

 Hó’k eø G’S°àîØÉ± H¡ò√ Gd∏q¨á hPeq¡É hG’S°à©ÉV°á

Yæ¡É H∏¨á GCLæÑ«á, Hπ eø eù°ƒDhd«à¡º GC¿ j≤ôGChgÉ e™ GCh’Ogº

hjàëÉhQhG H¡É, h’ jë≥ d¡º HëÉ∫ eø G’CMƒG∫ GC¿ jü°ØƒgÉ

HÉdóhf«á cªÉ jëü°π ‘ GCM«É¿ cãÒI. aÉcàù°ÉÜ Gd∏q¨á G’CΩ

a†°«∏á hWæ«qá hbƒe«qá hb«ªá GCh¤ J†°Ég» b«ªá Gdàªμø eø d¨á

GCLæÑ«qá GCh GCcÌ hHôhR GdμàÉÜ Gd©ôH» ‘ GŸμàÑá GŸæõd«á j≤∞

Y∏≈ bóΩ GŸù°ÉhGI e™ HôhR GdμàÉÜ G’CLæÑ» a«¡É, aÉd©Ú Gdà»

Jà©ƒO GdôhDjá J¨ô… Gd«ó HàæÉh∫ GdμàÉÜ hJü°Øëq¬ hbôGAJ¬.

KÉf«É : eù°ƒDhd«qá GŸ©∏qº.
eø eù°ƒDhd«á GŸ©∏qº ’ GC¿ joëù°ø U°ô± Gd∏q¨á, hfëƒgÉ

hWôGF≥ GEjü°Éd¡É, Hπ GC¿ jéòÜ JÓeòJ¬ HÉCS°∏ƒH¬ hfÈJ¬ hYª≥

JØμÒ√ hS°©á GWÓY¬ hGJù°É´ K≤Éaà¬ hGC¿ jëªπ JÓeòJ¬ Y∏≈

GŸÑÉgÉI H¬ e©∏qªkÉ d¡º hGdôZÑá ÃëÉcÉJ¬ hGdàªãπ H¬. hGC¿ jμƒ¿

OGf«kÉ eæ¡º S°ÉFÓk GEjÉgº heû°éq©¡º heæƒqYkÉ ’Cfû°£à¡º Gdû°Ø¡«qá

hGÿ£«qá ‘ GdæÌ hGdû°©ô h‘ GŸ©ôaá hGdà£Ñ«≥.

U°˘˘ë˘˘«˘˘í GC¿ GŸ©˘˘∏q˘˘º d˘˘«ù¢ N˘˘õqG¿ GŸ©˘ôa˘á h’ b˘£˘Ñ˘¡˘É hd˘μ˘æ˘¬

GdÑƒU°∏á Gdà» J¡ó… GE¤ G’ŒÉ√ Gdü°ë«í, e™ G’ET°ÉQI GE¤ GC¿

›àª©Éä ZôH«á cãÒI bó GYàªóä Gdà©∏qº GŸæõ‹ YƒV° kÉ Yø

GŸóQS°»
q

 eù°àØ«óI eø T°ÑμÉä GdàƒGU°π GŸàæƒqYá. a©∏≈ GŸ©∏qº

GC¿ jëù°ø J©«Ú G’CgóG± hjù°à£∏™ GdμØÉjÉä hjû°ô∑ JÓeòJ¬

a«¡É hj©ôV°¡É hGMóIk hGMóIk hjóYƒ GE¤ G’S°à≤ôGA hGdà£Ñ«≥

hGd˘˘à˘˘ƒX˘˘«˘˘∞ hG’EH˘˘óG´. a†°˘˘Ók Y˘ø Gd˘à˘≤˘«˘«˘º he˘©˘ÉjÒ√ hGCf˘ƒGY˘¬

hQYÉjá GŸ£Éd©á hJƒX«Ø¡É.

KÉdãÉk : eù°ƒDhd«qá GŸ≤ôsQ.
WÉŸÉ GC¿ GŸ≤ô

s
Q GŸóQS°» ‘ G’Cf¶ªá GŸóQS°«qá Gd∏ÑæÉf«qá c∏q¡É

gƒ e≤ô
s

Q eôcõ… GEdõGe»
q

, aÉE¿ Y∏≈ GŸôcõ GdÎHƒ…  d∏Ñëƒç

hG’E‰ÉA U°˘˘ÉMÖ Gd˘˘≤˘˘ôGQ ‘ hV°˘˘™ GŸæ˘˘¡˘˘è H˘˘©˘˘æ˘˘Éhj˘˘æ˘˘¬  Gd˘μÈi

hJØü°«ÓJ¬ GC¿ j†°™ gòG GŸæ¡è ‘ V°ƒA Môcá Y≤π GŸà©∏qº

hb˘˘óQGJ˘˘¬ h‘ V°˘˘ƒA G’Cg˘˘óG± GŸà˘˘ƒN˘ÉI hGd˘μ˘Ø˘Éj˘Éä Gd˘ƒGLÖ

–≤˘˘«˘˘≤˘˘¡˘˘É, hGC¿ j†°˘˘©˘˘¬ e˘˘à˘˘óQqLk˘É Y˘∏˘≈ GŸôGM˘π Y˘ª˘ƒOjv˘É hY˘∏˘≈

S°æƒGä cπ eôM∏á GCa≤«
v

É hGC¿ jƒGcÑ¬ HÉS°àªôGQ ‘ '' Gdà≤««º''

hGd˘˘à˘˘©˘˘ój˘˘π hGd˘˘à˘˘£˘˘ƒj˘˘ô hGd˘˘õj˘˘ÉOI hG◊ò± hGd˘˘à˘ÉCd˘«˘∞ GŸóQS°˘»
q

hG◊μº d¬ GCh Y∏«¬.

d≤ó T°μƒfÉ WƒjÓk eø LªƒO GŸæÉgè Kº YófÉ hhb©æÉ ‘

eã∏¬. hgæÉ ’ Hoós eø GŸ£ÉdÑá:

GC- HÉYàÑÉQ Gd∏q¨á Gd©ôH«á hMóI aμôjqá hcÓe«qá ’ aôhYkÉ

eù°à≤∏qá.

Ü- GEYóGO càÉÜ hGMó dμπ aôh´ Gd∏q¨á Gd©ôH«á ‘ Gdù°æá

GŸæ¡é«qá GdƒGMóI GC… càÉÜ hX«Ø»
q

 ’ jØô
q

¥ GE’ T°μ∏«
v

É

HÚ Gd˘˘˘˘≤˘˘˘˘ƒGY˘˘˘˘ó hGd˘˘˘˘≤˘˘˘˘ôGAI hG’Efû°˘˘˘˘ÉA hG’Ee˘˘˘˘ÓA hGÿ§

hS°ƒGgÉ.

ê- GYàªÉO T°μπ eƒMqó dóaÎ Gÿ§ Gd©ôH»
q

 hgƒ GdóaÎ Ph

Gdù°˘˘˘˘£˘˘˘˘ô Gd˘˘˘˘ƒGM˘˘˘˘ó ’ OaÎ GŸôHq̆˘˘˘©˘˘˘Éä h’ OaÎ Gd˘˘˘∏q˘˘˘¨˘˘˘á

G’CLæÑ«qá. 

h’ S°«qªÉ GC¿ G◊ôh± Gd¡ÉH£á ’ Jà©óqi eÉ jîàü°ô√

)Lª©¬ = ê Ω ´ g`(. hHÉdàÉ‹ aôV¢ GYàªÉO T°μπ

WÑÉY» hGMó ‘ cπ GdμàÖ GŸóQS°«á Gdü°ÉOQI Yø GC…

OGQ fû°ô eóQS°»
q

.

O- GS°˘˘˘à˘˘˘î˘˘óGΩ G◊ô± Gd˘˘©˘˘ôH˘˘» ‘ Gd˘˘ôS°˘˘ÉF˘˘π G’Ed˘˘μÎhf˘˘«q˘˘á

hJ˘˘£˘˘ƒj˘˘ô Gd˘˘μ˘à˘ÉH˘á Gd˘ôb˘ª˘«q˘á dü°˘«˘Éf˘á G◊ôh± Gd˘¡˘é˘ÉF˘«q˘á

GdãªÉf«á  hGd©û°ôjø hV°ƒGH£¡É Lª«©kÉ.

hY∏≈ GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA GC¿ j©ƒO GE¤ eû°ôh´

Gd∏q¨á G’CS°ÉS°«qá Gdò… HóGC ‘ GChGFπ Gdù°Ñ©«æ«qÉä hL©∏¬ bÉYóI

GŸæÉgè hGdàÉCd«∞  GŸóQS°» hGdà£ƒjô GŸôJ≤Ö.

QGH©Ék: eù°ƒDhd«qá GŸóQS°á.
Y˘˘∏˘˘≈ GŸóQS°˘˘á c˘˘π e˘óQS°˘á GC¿ J˘à˘≤˘«q˘ó H˘Édù°˘ÉY˘Éä Gd˘ôS°˘ª˘«q˘á

GŸ≤ô
q

QI d∏q¨á Gd©ôH«qá hRjÉOJ¡É GEPG hLÖ G’Ceô. hGC¿ JØôV¢ Y∏≈

J˘Óe˘òJ˘¡˘É Gd˘à˘≤˘óqΩ e˘ø Gdû°˘¡˘ÉOI Gd˘ã˘Éf˘ƒj˘á Gd˘∏˘Ñ˘æ˘Éf˘«q˘á Gd˘©˘Éeqá hYóΩ



GÛ∏á GdÎHƒjá - Gd©óO 65- GBÜ 410294

G’càØÉA Ão©ÉOdá Gdû°¡ÉOI G’CLæÑ«á cªÉ gƒ MÉU°π ‘ H©†¢

GŸóGQS¢ hGC¿ J©ƒO GE¤:

GÛ∏á GŸóQS°«qá HÉd∏q¨á Gd©ôH«qá GE¤ LÉfÖ Gd∏q¨á G’CLæÑ«qá .

LÉFõI GdàØƒq¥ HÉd∏q¨á Gd©ôH«qá cªëØqõ heû°éq™.

GdæóhI dÓCfû°£á Gd©ôH«qá GŸàæƒYá.

eû°˘˘¨˘˘π Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘á Gd˘˘©˘˘ôH˘«q˘á d˘ÓEH˘óG´ hGES°˘æ˘ÉO√ GE¤ e˘à˘ª˘μq˘æÚ ‘

GEOGQJ¬.

aôV¢ G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ e©óq∫ e©«qø HÉd∏q¨á Gd©ôH«qá d∏Îaq™ ’

j˘˘à˘ófq̆≈ Y˘ø 21/02hQa†¢ e˘˘Ñ˘˘óGC Y˘˘Óe˘˘á G’S°˘à˘∏˘ë˘É¥ GE’ ‘

MÉ’ä bü°ƒi h‘ ›∏ù¢ GŸ©∏qªÚ.

GYàªÉO eÑóGC Gdà≤««º Gdàμƒjæ» ‘ cπ eμàù°Ö Lójó heÑóGC

Gdà≤««º Gdû°Éeπ ‘ G’eàëÉfÉä GdØü°∏«á.

NÉeù°Ék : eù°ƒDhd«qá e©óq… GdμàÖ GŸóQS°«qá.
Y∏≈ e©óq… GdμàÖ GŸóQS°«qá GC’s jàéÉhRhG Gdù°≤ƒ± Gdà»

j†°˘˘©˘˘¡˘˘É GŸôc˘˘õ GdÎH˘˘ƒ… hGC¿ j˘˘à˘˘î˘˘∏˘˘ƒG Y˘˘ø GŸõGj˘˘óGä GŸ©˘˘ôa˘«q˘á

GŸ†°˘˘ô
q

I H˘˘Éd˘˘à˘˘Óe˘˘òI, hGC¿ j˘˘∏˘˘à˘˘õe˘˘ƒG G◊óhO GŸ≤˘˘ô
q

QI e˘ø Oh¿ GC¿

jàî∏ƒG Yø S°«ÉS°á GdàæÉaù¢ eø GCLπ G’Ca†°π.

aÉdã≤á HÉdμàÉÜ GŸóQS°» J†°Ég» Gdã≤á HÉŸ©∏qº dòd∂ jéÖ

J£ƒjô√ haÉbkÉ ’CLói GdØ∏ù°ØÉä GdÎHƒjá eø e©ôa«á hŒôjÑ«á

hS°ƒGgªÉ hNü°ƒU° kÉ ‘ Xπ Môjqá GdàÉCd«∞ hGbÎGì Gd£ôGF≥.

S°ÉOS°Ék: eù°ƒDhd«qá GdôhGF«qÚ GdÎHƒj«qø.
’ jæμô GCMól, GC¿ aÉF†° kÉ eø GCOÜ G’CWØÉ∫ ÁÓC GŸμàÑÉä

Yæ«â JÓeòI G◊∏≤àÚ G’Ch¤ hGdãÉf«á eø J©∏«ªæÉ G’CS°ÉS°»,

hGC¿ càÖ GŸ£Éd©á eø GdôhGjá hGCOÜ Gdô
q

M∏á hGdÑëå G’COH»
q

heø Gdû°©ô GdƒLóGÊ hGdù°«ÉS°»
q

 h’ S°«ªÉ T°©ô G◊óGKá, ’ J≤π

ha˘˘ôI Y˘˘ø c˘˘àÖ G’CW˘˘Ø˘˘É∫. d˘˘μ˘˘ø GCOÜ GŸôGg˘˘≤Ú j˘μ˘ÉO j˘μ˘ƒ¿

eo©óekÉ, GE’ eÉ cÉ¿ eæ¬ eÎLªkÉ JôLªá ŒÉQjá GCh ZÒ NÉV°©á

d˘∏˘ª˘ôGL˘©˘á G’CS°˘∏˘ƒH˘«q˘á, d˘òd∂ a˘ÉEPG GCQOf˘É d˘à˘Óe˘òJ˘æ˘É ‘ GŸôM∏á

GŸàƒS°£á h‘ S°æƒGJ¡É GdãÓç GŸààÉd«á GC¿ jü°ôaƒG hbàkÉ Y∏≈

GŸ£˘˘Éd˘˘©˘˘á Gdû°˘˘îü°˘˘«˘˘á, a˘˘ÉE¿ L˘˘«˘˘Ók e˘˘ø GdÎH˘˘ƒjq˘˘Ú Gd˘˘ôhGF˘˘«q˘Ú GCh

Gd˘˘˘ôhGF˘˘˘«q˘˘Ú GdÎH˘˘ƒjq˘˘Ú ’ a˘˘ô¥, j˘˘éÖ GC¿ j˘˘¶˘˘¡˘˘ô. a˘˘ÉE¿ d˘˘¡˘˘ƒD’A

GdàÓeòI GŸôGg≤Ú b«ª¡º heû°ÉYôgº hfõhGJ¡º hQZÑÉJ¡º Gdà»

jéÖ GC¿ jôhgÉ ‘ T°îü°«qÉä bü°ü°«qá j≤ôGCh¿ Yæ¡É eà≈ GCQGOhG

hM˘˘«˘˘ã˘˘ª˘˘É GCQGOhG, e˘˘É b˘˘ó jü°˘˘ôa˘˘¡˘˘º H˘˘©†¢ Gd˘˘ƒbâ Y˘˘ø b˘˘æ˘ƒGä

GdàƒGU°π Gdà» ’ J¡óQ hbà¡º aëù°Ö Hπ JØù°ó fõYÉJ¡º. hgæÉ

’ Hoós eø GdàæÑ«¬ GE¤ GC¿ Gd≤ü°ü¢ Gd≤ôhjqá hGdôjØ«qá Gdà» QGLâ ‘

M≤Ñá eÉ, ⁄ J©ó eû°ƒqbá dØà«É¿ Gd«ƒΩ bôhjqÚ e≤«ªÚ cÉfƒG GCΩ

fÉRMÚ GCΩ eóf«qÚ GCU°∏«Ú, aÉŸû°ƒq¥ gƒ eÉ jôJÑ§ HÉdàëƒq’ä

G’LàªÉY«qá hGdù°∏ƒc«qá Gdà» jéÖ GC¿ jôGY«¡É càqÉÜ Gd≤ü° qá

hGŸù°ôì hGdôhGjá...

d≤ó GB¿ G’ChG¿ d©ôH«qàæÉ Gd∏ÑæÉf«qá GdØü°ë≈ GC¿ Jü°ëƒ eø

cÑƒJ¡É hdø jë≤≥ Pd∂ S°ƒi GŸóQS°á Y∏≈ GeàóGO eôGMπ

Gdà©∏qº hGdà©∏«º a«¡É. hgæÉ GCW∏≥ OYƒI U°ôjëá d∏©ƒOI GE¤ OhQ

GŸ©∏qªÚ GdãÓç:

Gd˘óGQ G’H˘à˘óGF˘«˘á Ÿø j˘ë˘ª˘π Gd˘ã˘Éf˘ƒj˘á Gd˘©˘Éeq˘á hj˘à˘ÉH˘™ GdàÉCg«π

dãÓç S°æƒGä.

GdóGQ GŸàƒS°£á Ÿø jëªπ GELÉRI ‘ Gdq∏¨á Gd©ôH«á hGBOGH¡É

eóqJ¡É KÓç S°æƒGä hS°æá QGH©á Jîü° qü¢ d∏£ôGF≥ Gdà©∏«ª«qá.

e©¡ó GŸ©∏qªÚ Gd©É‹ GCh c∏«á GdÎH«qá Ÿø jëªπ GdμØÉAI ‘

Gd˘˘£˘˘ôGF˘≥ j†°˘É± GEd˘«˘¡˘É S°˘æ˘à˘É¿ d˘à˘ÉQj˘ï G’COÜ Gd˘©˘ôH˘» hG’COÜ

GŸ≤ÉQ¿ hGdæ≤ó G’COH»
q

 ha≤¬ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá hG’Cdù°æ«qá GŸàæƒqYá.

h’ Hoós eø GEQaÉ¥ Pd∂ c∏¬ Hù° o∏qº QhGJÖ jëØß côGeá GŸ©∏qº

hM≤ƒb¬ haÄà¬ GdƒX«Ø«qá.

gò√ e≤ÎMÉä ’ GCOqY» hU°Ø¡É HÉdû°ªƒ∫ h’ HÉ◊≤ÉF≥

GŸ£∏≤á Hπ g» Hæâ GÿÈI hGŸƒGcÑá, aÉE¿ GCN£ÉCä a«¡É f∏â

GCLô
k

G hGE¿ GCU°Ñâ f∏â GCLôjø. hjÑ≤≈ Gd¡ºq G’CcÈ gƒ GCh’OfÉ

hM≤¡º Y∏≈ d¨à¡º G’CΩ hGCg∏¡É hM≥ d¨à¡º G’CΩ Y∏«¡º hY∏≈

Phj¡º hQYÉI J©∏qª¡º.

he™ Pd∂ aÉEÊ GC“ù° q∂ HƒGLÖ J≤óqΩ JÓeòJæÉ eø Gdû°¡ÉOGä

Gd∏ÑæÉf«qá GdôS°ª«qá bÑπ S°ƒGgÉ hGC’q “æí GŸ©ÉOdá GE’ d∏ª≤«ªÚ ‘

GÿÉQê, cªÉ GC“ù° q∂ HƒGLÖ GÙÉa¶á Y∏≈ GdØô´ G’COH»
q

 ‘

GdãÉfƒjá Gd©Éeqá hGC’ j≤™ ‘ Gdàù°£«í hGd†°ëÉdá, aÑÉ’BOGÜ jôb≈

GdØμô cªÉ HÉd©∏ƒΩ JÎbq≈ GŸóf«qá.

a†°Ók Yø MÉLá G’Efù°Éf«qá Lª©ÉA GE¤ M≤ƒb««¡É hT°©ôGF¡É

hQhGF««¡É hU°ëÉa««¡É hf≤ÉOgÉ hN£ÑÉF¡É hH∏¨ÉF¡É heû°ÎY«¡É

hbó ’ jàƒb∞ Gd©óq. aÉ’BOGÜ g» Gdæéº Gdù°ÉW™ ‘ S°ªÉA cπ

GCeqá henø eø G’C· Zæ«qá Yø ‚º d¡É jù°£™? g

Gd∏t¨á Gd©ôH«sá GŸóQS°«sá 
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h’ j¨ôÜ Yø HÉdæÉ GC¿q dμπq d¨á eæ¶ƒeák eø G’NàÑÉQGä

G◊†°ÉQjqá eôJÑ£á GQJÑÉWkÉ Y†°ƒjvÉ HæàÉê gò√ Gd∏q¨á, GCh J∏∂, ‘

GdØæƒ¿ hG’BOGÜ hGd©∏ƒΩ. aëÚ j©àÈ GERQG HÉhfó'' GC¿q Gdõeø HóGC

j˘˘ƒΩ H˘˘óGCäo GCg˘˘à˘˘ºt H˘˘é˘˘ª˘˘É’ä Gd˘ƒL˘ƒO...j˘ƒΩ H˘óGCä GCQi d˘ƒ¿

Gd¶qÓ∫...jƒΩ HóGCäo GCU°æ™o T°«ÄkÉ eø Gd†° qƒA hGd¶πq'' GEfqªÉ jƒDcqó

Y∏≈ Gd©Óbá Gd©†°ƒjqá HÚ d¨á Gdû° q©ô hd¨á GdØøq, HÚ GŸØôOI

hGdô
q

jû°á HÚ JôGc«Ö G÷oªπ hJôGc«Ö G’CdƒG¿, HÚ aøq GdμàÉHá

haøq Gdàqû°μ«π. ZÒ GC¿q GdμàÉHá MÚ Jàqîò dæØù°¡É d¨á eÉ, Oh¿

S°ƒGgÉ, GEfqªÉ JîàÉQ YÈ gò√ Gd∏q¨á eæ£≤¡É GŸ©«qø Gdqò… Jnμnƒs¿

Hàμƒt¿ J≤Éd«ó J∏∂ Gd∏q¨á hGCMÉS°«ù°¡É hGfØ©É’J¡É hGCMÓe¡É

heû°μÓJ¡É heói GS°àéÉHà¡É ’CReÉä GCHæÉF¡É.  a≤ó f≤™ gæÉ

Y∏≈ bü°«óJÚ GCh QhGjàÚ Mƒ∫ eƒV°ƒ´ hGMó jîà∏ØÉ¿ ‘

G’COGA hGdàq©ÑÒ hd¨á Gdù° qôO GCh G◊ƒGQ, GCh d¨á Gdü° qƒQI Gdû° q©ôjqá,

Ûô
q

O GC¿q cÓv eø Gdæqü° qÚ GŸàû°ÉH¡Ú jæõYÉ¿ GE¤ GCS°Éd«Ö J©ÑÒjqá

eàÑÉjæá ’Cf¡É eù°àªóI eø eæ£≥ Gd∏q¨á GŸ©«qæá Gdqò… jîà∏∞ Yø

eæ£≥ Gd∏q¨á G’CNôi.

a˘˘ÉEPG e˘˘É c˘˘Éfâ Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«q˘˘á e˘˘ã˘˘Ók d˘¨˘ák e˘à˘ë˘Øq˘¶˘ák ŒÉ√ Gd˘æq˘õhGä

G’Efù°˘˘Éf˘˘«q˘˘á hhL˘˘ƒ√ Gd˘˘àq˘˘ë˘˘ô
q

Q G’L˘˘à˘˘ª˘˘ÉY˘», a˘ª˘ø T°˘ÉC¿ Gd˘ôhGj˘á

GŸμàƒHá HÉd©ôH«qá GC¿ JôGY» gòG GdàqëØqß hHÉdàÉ‹ GC¿ JîØq∞ eø

hWÉCI GdæqõhGä he¶Égô Gdàqëô
q

Q GŸàØ∏qâ eø Gd≤«ƒO G’LàªÉY«qá.

HæÉAk Y∏≈ cπq eÉ J≤óqΩ aÉE¿q dμπq d¨á, h’ S°«qªÉ Gd©ôH«qá,

Nü°ƒU°«qá Jàqü°∞ H¡É. heø GŸ¡º G◊ØÉ® Y∏«¡É.

hd˘˘μ˘˘» j˘˘à˘˘ª˘˘μq˘˘ø Gd˘˘àq˘Óe˘òI e˘ø J˘©˘∏q˘º Gd˘©˘ôH˘«q˘á b˘ôGAI hc˘à˘ÉH˘á

hJ©ÑÒkG, hjàØÉY∏ƒ¿ e©¡É, dààëƒq∫ eø ›ô
q

O hS°«∏á JƒGU°π GE¤

hS°«∏á Nn∏r≥ hGEHóG´, ’ Hóq eø Pcô H©†¢ G’CS°ÑÉÜ hGdü° q©ƒHÉä

Gdqà» JæØuô Gdàq∏ª«ò eø Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, h’ Jû°éq©¬ Y∏≈ JƒX«∞

bóQGJ¬ hhbà¬ ‘ J©∏tº gò√ Gd∏q¨á.

GChq’k: G’CS°ÑÉÜ
hV°™ S°≤∞ d©Óeá Gd∏q¨á Gd©ôH«qá
1-jù°ÉCd∂ J∏ª«ò ŸÉPG Áμææ» GC¿ GCfÉ∫ Gd©Óeá Gd≤ü°ƒi ‘

GŸƒGO Gd©∏ª«qá h‘ G÷¨ôGa«É hGdàqÉQjï hGdàqôH«á GŸóf«qá,

h’ Áμææ» GC¿ GCJî£q≈ S°≤ØkÉ e©«qækÉ ‘ Gd≤ôGAI hG’Efû°ÉA

h–∏«π Gdæqü¢ q? ŸÉPG e¡ªÉ OQS°æÉ ‘ Gd≤ƒGYó jéó GŸ©∏qº

OGFªkÉ eÉ jù°ÉCdæÉ GEjqÉ√ NÉQê Gdqò… QcqõfÉ Y∏«¬ h–†° qôfÉ

d¬? ŸÉPG jîàÉQ GŸ©∏qº GCU°©Ö eÉ ‘ GdóqQS¢ d«£ôM¬

Y∏«æÉ? hfù°ÉC∫ GCfØù°æÉ ŸÉPG ’ fëóqO eÑ«qæÉä he©ÉjÒ

he˘˘©˘˘∏˘˘ƒe˘˘Éä e˘˘©˘˘«˘˘æ˘˘á ‘ e˘˘ƒV°˘ƒ´ G’Efû°˘ÉA e˘ã˘Ók? hGEPG

GS°˘à˘£˘É´ Gd˘àq˘∏˘ª˘«˘ò –≤˘«˘≤˘¡˘É hGEK˘Ñ˘Éä L˘óGQJ˘¬ a˘«˘¡˘É jæÉ∫o
Gd©Óeá Gdqà» jù°àë≥ ha≤kÉ Ÿ«õG¿ Jü°ë«í Y∏ª»

q
 Ob«≥

e¡ªÉ H∏¨â gò√ Gd©Óeá?

ŸÉPG jü°ô
q

 GŸ©∏qªƒ¿ Y∏≈ J≤««º GELªÉ‹q ŸƒV°ƒ´ G’Efû°ÉA?

hG◊μº HÉCfq¬ ’ Áμø GC¿ jo©£≈ Y∏≈ G’Efû°ÉA GCcÌ eø 41YÓeá

e˘˘ã˘˘Ók, a˘˘«ü°˘˘Ñ˘í GŸ©˘óq∫ S°˘Ñ˘™ Y˘Óe˘Éä H˘ó∫ Yû°˘ô H˘«˘æ˘ª˘É GŸ©˘óq∫

GŸ£∏ƒÜ d∏æéÉì gƒ 01YÓeÉä. a¡π ‘ Pd∂ Jû°é«™

d˘˘∏˘˘àq˘˘∏˘ª˘«˘ò Y˘∏˘≈ H˘ò∫ e˘õj˘ó e˘ø G÷¡˘ó d˘à˘ëù°Ú d˘¨˘à˘¬ hU°˘«˘ÉZ˘à˘¬

‘ S°Ñ«π Mπq H©†¢ Gdü°
q

©ƒHÉä

Gdqà» JƒGL¬ e©∏qº Gd∏t¨á Gd©ôH«sá
Yªô Hƒ YôΩ

QF«ù¢ bù°º Gd∏t¨á Gd©ôH«sá

GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA

LÉA Y∏≈ dù°É¿ ''ZƒJq¬'': GC¿q Gd∏q¨á Jü°æ™ GdæqÉS¢ GCcÌ ‡qÉ jü°æ™ GdæÉS¢ Gd∏q¨á.
eø O’’ä gòG Gd≤ƒ∫, JÉCc«ó Gd≤óQI Gd∏q¨ƒjqá GdØÉY∏á hWÉbÉJ¡É GÿÓqbá ‘ Gdàq©ÑÒ Yø M≤«≤á hLƒO GdμÉFø G’Efù°ÉÊq, Y∏≈ GNàÓ± eù°àƒjÉä gòG GdƒLƒO.

aμ«∞ Áμø d∏q¨á GC¿ Jü°æ™ G’Efù°É¿?
fëø fØ¡º GC¿q Gd∏q¨á Jƒdó Y∏≈ GCdù°æá GdæqÉS¢, hY∏≈ GCbÓΩ GdæqîÑá H«æ¡º. aªÉ e©æ≈ GC¿ J≤ƒΩ Gd∏q¨á Ã¡ªqá U°æ™ G’fù°É¿? c«∞ J≤ƒΩ Gd∏q¨á Hàμƒjø G’Efù°É¿? GC…q

HÉEYÉOI h’OJ¬.
gæÉ fÑÉOQ GE¤ Gd≤ƒ∫ HÉCgªq«qá h’OI G’Efù°É¿ eôqJÚ: G’Ch¤ h’OI Lù°ójqá, hGdãqÉf«á d¨ƒjqá. hcªÉ GC¿q GCS°ÉQjô GdƒL¬ he©ÉŸ¬ ’ JàμôqQ eôqJÚ HÚ eÓjÚ GdÑû°ô,

còd∂ aÉE¿q GCT°μÉ∫ Gd∏q¨á heõGjÉgÉ hNü°ÉFü°¡É ’ JàμôqQ eôqJÚ. a∏μπq GEfù°É¿ hL¡o¬ hHü°ªào¬ hd¨à¬. hdμπq aôOm Nü°ÉFü°¬ hNü°ƒU°«qÉJo¬ Gd∏q¨ƒjqá. 
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heù°àƒG√? hgμòG OhGd«∂ ‘ Gd≤ôGAI GCh Gdàq©ÑÒ Gdû° qØƒ…q M«å

Gd©ójó eø GŸóGQS¢ J†°™ S°≤ØkÉ d∏©Óeá ’ Áμø ’C…q J∏ª«ò GC¿

jàéÉhRgÉ e¡ªÉ cÉ¿ ›à¡ókG GCh eƒgƒHkÉ. hgæÉ jôi Gdàq∏ª«ò GCfq¬ ’

V°ôhQI dÑò∫ eõjó eø G÷¡ó WÉŸÉ Áμæ¬ Hé¡ó GCbπq GC¿ jÑ∏≠

Gd©Óeá PGJ¡É.

GE¿q f¶ÉΩ Gd©ÓeÉä GŸ©àªó Hû°μπ YÉΩ ‘ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ’

jû°éq™ J∏ª«ò gòG Gd©ü°ô Y∏≈ JƒX«∞ bóQGJ¬ hhbà¬ ‘ J©∏qº

Gd©ôH«qá, a≤ôGAI Yû°ôI càÖ YôH«qá bó ’ –ù° qø YÓeá G’Efû°ÉA

Yæó√ YÓeá hGMóI, H«æªÉ Mπq Yû°ô eù°ÉFπ ‘ Gdô
q

jÉV°«qÉä bó

jμù°Ñ¬ GCQH™ GCh Nªù¢ YÓeÉä.

2-YóΩ GCNò GŸæÉgè G÷ójóI H©Ú G’YàÑÉQ GdàæÉS°≥ HÚ

GÙà˘˘˘ƒi hGd˘˘˘£˘˘˘ôGF˘˘˘≥ hG’Cfû°˘˘˘£˘˘˘á e˘˘˘ø L˘˘˘¡˘˘á, hGd˘˘ƒbâ

Gıü° qü¢ ŸÉOqI Gd∏q¨á Gd©ôH«qá eø L¡á GCNôi, aÓ Hóq eø

RjÉOI YóO S°ÉYÉä JóQjù¢ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, Nü°ƒU° kÉ ‘

U°˘Ø˘ƒ± G◊∏˘≤˘àÚ G’Ch¤ hGd˘ãq˘Éf˘«˘á e˘ø e˘ôM˘∏˘á Gd˘àq˘©˘∏˘«º

G’CS°ÉS°».

3-G÷æ˘˘ƒì H˘˘ÉŸæ˘˘¡˘˘è G÷ój˘˘ó Hû°˘˘μ˘π Y˘ÉΩ f˘ë˘ƒ Gd˘æq˘ü°˘ƒU¢

Gd˘˘©˘˘∏˘˘ª˘˘«q˘á Gd˘àq˘ƒGU°˘∏˘«q˘á fià˘ƒki hGCS°˘∏˘ƒHk̆É, hNü°˘ƒU° k˘É ‘

eôM∏á Gdà©∏«º GdãqÉfƒ….hbó GCa≤ó Pd∂ GdàqÓeòI Gdòqh¥

G’COH» heæ©¡º eø Gdàq©ªq≥ ‘ GdÑ©ó G’Efù°ÉÊ dÓCOÜ

Gd˘˘©˘˘ôH˘», b˘óÁ¬ hM˘ój˘ã˘¬, hV°˘«q˘™ Y˘∏˘«˘¡˘º a˘ôU°˘á Yû°˘≥

G’COÜ hMØ¶¬. aÓ ‚ó Gd«ƒΩ eàîô
q

LkÉ ‘ Gdü° qØƒ±

GdãqÉfƒjqá, jëØß GCH«ÉJkÉ T°©ôjqá GCh e≤ÉW™ fÌjqá eø OQQ

GdàqôGç Gd©ôH» bóÁ¬ hMójã¬.

4-MÚ j†°˘«˘™ Gd˘¡˘ó± G’CS°˘ÉS°˘» d˘∏˘à˘≤˘«˘«˘º hj˘é˘ó Gd˘à˘∏ª«ò

fØù°¬ jîù°ô Gd©ÓeÉä Hù°ÑÖ Gd≤ƒGYó hG’EeÓA. hJôG√

jé¡ó fØù°¬ eãÓk ‘ GELôGA Hëå, a«ƒaqô GŸ©∏ƒeÉä

GŸ£∏ƒHá hjëÉh∫ U°«ÉZà¡É Hμπq eÉ Á∏∂ eø bóQI.

hJôGfÉ GCeÉΩ U°«ÉZá V°©«Øá GCh bƒGYó fÉbü°á ’ J©£»

g˘˘òG Gd˘˘à˘˘∏˘˘ª˘˘«˘˘ò M˘˘≤q˘˘¬ ‘ G÷¡˘˘ó Gdq˘˘ò… H˘˘òd˘¬ h’ J˘Ø˘«˘ó√

GŸ©˘∏˘ƒe˘Éä Gdq˘à˘» j˘é˘ª˘©˘¡˘É ‘ J˘ÉCeÚ Y˘Óe˘á e˘≤˘Ñ˘ƒd˘á GCh

G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ KæÉA jù°àë≤¬. a¡π JôG√ j¡àºq H©ó HÉC…

fû°É• eø GCfû°£á Gd∏q¨á Gd©ôH«qá?

5-MÚ jàî£q≈ H©†¢ GŸ©∏qªÚ ‘ JóQjù¢ Gd≤ƒGYó eôM∏á

G’c˘˘àû°˘˘É± hGd˘˘Ø˘¡˘º hG’S°˘à˘«˘©˘ÉÜ d˘«˘æ˘à˘≤˘∏˘ƒG GE¤ J˘∏˘≤Ú

Gd≤ÉYóI hGŸÑÉT°ôI HÉdà£Ñ«≥ hGdàë∏«π eàæÉS°Ú GC¿q Gd©≤π

Gd˘˘˘Ñû°˘˘˘ô…q ’ Áμ˘˘˘æ˘˘¬ GC¿ j˘˘ë˘˘∏q˘˘π hj˘˘£˘˘Ñq˘˘≥ hj˘˘ƒXq˘˘∞ GE¿ ⁄

jμàû°∞ hjØ¡º hjîàÈ. a¨ÉdÑkÉ eÉ j∏éÉC H©†¢ GŸ©∏qªÚ

‘ J˘˘˘óQjù¢ Gd˘˘˘≤˘˘˘ƒGY˘˘˘ó Gd˘˘˘©˘˘˘ôH˘˘«q˘˘á GE¤ Gd˘˘àq˘˘∏˘˘≤Ú GŸÑ˘˘ÉT°˘˘ô,

eàòQqYÚ GCfq¬ jü°©Ö, Hπ jù°àë«π H∏ƒÆ gò√ Gd≤ƒGYó

HÉ’S°à≤ôGA, hjû°μƒ GŸ©∏qªƒ¿ H©ó Pd∂ eø GC¿q Gdàq∏ª«ò

j¨«qÖ Gd≤ƒGYó, hdμæq¬ j©éõ Yø JƒX«Ø¡É ‘ Gdàq©ÑÒ.

GE¿q Gd˘˘˘˘àq˘˘˘˘é˘˘˘˘ÉQÜ GCK˘˘˘Ñ˘˘˘àâ GC¿q G’S°˘˘˘à˘˘˘≤˘˘˘ôGA hG’S°˘˘˘à˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘Éê

hG’càû°É± GdòqGJ»
q

 GCeƒQ ‡μæá ‘ JóQjù¢ Gd≤ƒGYó

Gd©ôH«qá, dμæq¡É WÑ©kÉ –àÉê GE¤ Gdƒbâ hGE¤ Wƒ∫ HÉ∫

GŸ©∏qº hM†°ƒQ√ Gdòqgæ»
q

 hcØÉAJ¬ Gd∏q¨ƒjqá GŸ©ªq≤á, c»

j˘˘à˘˘ª˘˘μq˘˘ø e˘ø e˘ôGa˘≤˘á Gd˘àq˘Óe˘òI ‘ Y˘ª˘∏˘«q˘ÉJ˘¡˘º Gd˘òqg˘æ˘«q˘á

h–∏«ÓJ¡º hGS°àæàÉLÉJ¡º, hGE¤ Gd≤óQI Y∏≈ Gcàû°É±

e˘˘ƒGW˘˘ø Gÿ£˘˘ÉC ‘ Y˘˘ª˘˘∏˘˘«q˘˘Éä Gd˘˘àq˘˘Ø˘μÒ Gdq˘à˘» J˘ƒDOq… GE¤

GS°àæàÉLÉä NÉWÄá.

6-MÚ f˘˘æ˘˘¶˘˘ô GE¤ d˘˘¨˘˘à˘˘æ˘˘É ‘ V°˘˘ƒA Gd˘àq˘£˘ƒqQ Gdq˘ò… Jû°˘¡˘ó√

Gd˘˘∏q˘¨˘Éä G’CN˘ôi, h’ S°˘«q˘ª˘É Gd˘Ø˘ôfù°˘«q˘á hG’Ef˘μ˘∏˘«˘õjq˘á,

Ãæ¶ÉQ GdàqÉCNqô hGdàq≤ü°Ò, hfëÉh∫ GC¿ f∏Ñù°¡É Gdæ¶ôjqÉä

G÷ój˘˘˘óI hGd˘˘˘à˘˘˘£˘˘˘ƒqQ Gd˘˘˘∏q˘˘˘¨˘˘˘ƒ…q Gd˘˘˘©˘˘˘ÉΩ Oh‰É Gd˘˘˘æq˘˘˘¶˘˘ô GE¤

Nü°ƒU°«qà¡É heø Oh¿ Gd©ƒOI GE¤ JÉQjî¡É heÉ ‚ó a«¬

eø HóGjÉä U°É◊á d¡òG Gdà£ƒqQ Gdqò… fû°¡ó√ Gd«ƒΩ

dææ£∏≥ eæ¬ hfëù° qø hf£ƒqQ, Hó∫ GC¿ fæù°∞ Gd≤óË

hf˘˘¨˘˘ô¥ PhGJ˘˘æ˘˘É hGd˘à˘Óe˘òI ‘ eü°˘£˘∏˘ë˘Éä he˘Ø˘Ég˘«˘º

LójóI, hZÉdÑkÉ eÉ Jμƒ¿ ZôjÑá Yø Gd∏q¨á Gd©ôH«qá a«ªÉ

f˘˘ë˘˘ø b˘˘ÉOQh¿ Y˘˘∏˘˘≈ J˘˘£˘ƒj˘ô GŸü°˘£˘∏˘ë˘Éä GŸƒL˘ƒOI,

hJ˘ƒS°˘«˘™ O’’J˘¡˘É H˘ó∫ Gd˘∏q˘é˘ƒA GE¤ GdÎL˘ª˘á hGd˘àq˘≤˘∏˘«˘ó

hGdàqÑæq», ’C¿q Pd∂ jù°»A GE¤ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá hjæØqô eæ¡É.

7-GEg˘˘ª˘˘É∫ Gd˘˘≤˘˘ƒGY˘˘ó GŸ©˘˘«˘˘ÉQjq˘˘á “ãq˘˘Ók H˘˘Éd˘˘∏q˘¨˘Éä G’CL˘æ˘Ñ˘«q˘á,

hNü°ƒU° kÉ G’Efμ∏«õjqá, eàæÉS°Ú GCh LÉg∏Ú GC¿q bƒGYó

G’Efμ∏«õjqá GCS°¡π hGCbπq J©≤«ókG eø bƒGYó Gd∏q¨á Gd©ôH«qá

hf¶ª¡É. GE¿q J«qÉQkG cÑÒkG HÉä j©ªπ HÉJqéÉ√ GdàqîØ«∞ eø

Gd≤ƒGYó GŸ©«ÉQjqá hGdàqôc«õ Y∏≈ Gd≤ƒGYó GdƒX«Ø«qá. hGE¿q
GdàqéôHá GCKÑàâ GC¿q ’ bƒGYó hX«Ø«qá eø Oh¿ bƒGYó

e©«ÉQjqá. hHÉä GdàqÓeòI j¡ª∏ƒ¿ Gd≤ƒGYó GŸ©«ÉQjqá h’

jôh¿ aÉFóI eø OQS°¡É hGdàq©ªq≥ a«¡É WÉŸÉ GCfq¬ ’ Mù°ÉÜ

Y∏«¡É h’ YÓeÉä.

8-GgàªÉΩ G’Cgπ Hû°μπ YÉΩ HÉdæqÉM«á Gd©∏ª«qá hf¶ôJ¡º GE¤

Gd∏t¨á Gd©ôH«sá: U°©ƒHÉä hGbÎGMÉä
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eù°à≤Ñπ GCh’Ogº eø eæ¶ÉQ S°ƒ¥ Gd©ªπ GÙ∏q» hMàq≈

S°ƒ¥ Gd©ªπ GÿÉQL», heø eæ¶ÉQ Gd©ƒŸá hGdóqhdôI,

aÎGgº jƒLq¡ƒ¿ GCh’Ogº hH≤ƒqI hGEU°ôGQ fëƒ GŸƒGOq
Gd©∏ª«qá hY∏ƒΩ GdàμæƒdƒL«É G◊ójãá. hJôGgº jàù°Ég∏ƒ¿

ŒÉ√ Gd∏q¨Éä YªƒekÉ, hj¡àªqƒ¿ HÉ’Efμ∏«õjqá. hJàù°Éhi

gæÉ Hæ¶ô… GE¤ Móq eÉ Gd∏q¨àÉ¿ GdØôfù°«qá hGd©ôH«qá, hGE¿ ⁄

j∂o Pd∂ XÉgô
k

G H©ó HƒV°ƒì, cªÉ GC¿q gæÉ∑ U°©ƒHÉä

heû°μÓä GCNôi fòcô eæ¡É:

GC- géôI G’COe¨á eø QS°Édá Gdàq©∏«º GE¤ GŸ¡ø G’CNôi,h–ÉT°»

Gd£qÓqÜ GdãqÉfƒjqÚ GdàqƒLq¬ fëƒ GdàqóQjù¢ YªƒekÉ hJóQjù¢ Gd∏q¨á

Gd©ôH«qá hGBOGH¡É Nü°ƒU° kÉ; Hù°ÑÖ fióhOjqá G’EaÉOI GŸÉOjqá HÉdæqù°Ñá

GE¤ GŸ¡ø G’CNôi, hHù°ÑÖ GdàØôj≥ ‘ Hó∫ Gdù°ÉYÉä GCM«ÉfkÉ

HÚ GŸƒGO Gd©∏ª«qá hGŸƒGO G’COH«qá. 

Ü- Gdû°©ƒQ HÉ’càØÉA Yæó Gd©ójó eø e©∏qª» Gd∏q¨á Gd©ôH«qá aÎGgº

j©«óh¿ eÉ j©ôaƒ¿ HÉd£ôj≤á PGJ¡É hHÉ’CS°∏ƒÜ PGJ¬ hHÉdæqÈI

PGJ¡É, Oh‰É S°©» GE¤ Gdàqã≤«∞ GdòqGJ»
q

 hG’EYóGO GdòqGJ»
q

 GŸù°àªô
q

,

e˘˘ø N˘˘Ó∫ Gd˘˘àq˘˘Ø˘˘à˘˘«û¢ hG’Wq˘˘Ó´ hGŸ£˘˘Éd˘˘©˘˘á d˘˘«˘˘é˘˘ÉQhG Gd˘àq˘£˘ƒqQ

GdØμô…q hJ£ƒqQ GCU°ƒ∫ GdàqóQjù¢ hWôGF≤¬, h–ójå GS°àîóGΩ

Gd˘˘˘˘ƒS°˘˘˘˘ÉF˘˘˘˘π hG’Cfû°˘˘˘˘£˘˘˘˘á hGS°˘˘˘˘à˘˘˘˘¨˘˘˘˘Ó∫ G’CM˘˘˘˘óGç hGd˘˘˘˘¶˘˘˘˘ôh±

hGŸæÉS°ÑÉä.

ê- G’EU°˘˘ôGQ Y˘˘∏˘˘≈ GŸæ˘˘ë˘˘≈ Gÿ£˘˘ÉH˘˘»
q

 Gd˘˘àq˘˘∏˘≤˘«˘æ˘»
q

,h’ S°˘˘˘«q˘˘ª˘˘É ‘

Gdü° qØƒ± GŸàƒS°q£á hGdãqÉfƒjqá. hPd∂ eø NÓ∫ Gdû° qôì hGES°≤É•

G’BQGA hGdàqë∏«Óä hG’CMμÉΩ Y∏≈ Gd£ÓqÜ eø Oh¿ GC¿ joÎ∑

d¡º ›É∫ eƒGL¡á Gdæqü¢ q T°©ô
k

G cÉ¿ GCΩ fÌkG GCh fiÉhdá Gcàû°É±

Y˘˘æ˘˘ÉU°˘˘ô√ hNü°˘˘ÉFü°˘˘¬ ha˘˘≤k˘˘É Ÿæ˘˘¡˘˘é˘˘«q˘˘á e˘˘©˘«q˘æ˘á. Pd∂ GC¿q a˘ôV¢

Gdæ¶ôjqÉä hGÿÓU°Éä hGd©È Áæ™ HæÉA T°îü°«qá Mô
q

I bÉOQI Y∏≈

GdàqØμÒ hG◊oμrº hU°«ÉZá gòG G◊oμrº H∏¨à¡É GÿÉU° qá, Gf£ÓbkÉ

eø flõhf¡É Gd∏q¨ƒ…q heù°àƒGgÉ GdØμô…q hŒôHà¡É G◊«ÉJ«qá.

O- ZÒI H©†°¡º Y∏≈ Gd∏q¨á

GE¿q YóOkG cÑÒkG eø GŸ©∏qªÚ hGŸù°ƒDhdÚ hGŸæù° q≤Ú, j¨ÉQh¿

Y∏≈ Gd∏q¨á GdØü°ë≈ hjôjóhf¡É U°Éa«á f≤«á aü°«ëá H∏«¨á, aÓ

j¨†° qƒ¿ Gd£qô± Yø Gdû°ÉF™ h’ jàù°Ég∏ƒ¿ ‘ JóGNπ Gd©Ée«qá

hd˘˘ƒ L˘˘õF˘˘«
v
˘˘É, M˘˘àq˘≈ GEfq̆¡˘º ’ j˘ôV°˘ƒ¿ H˘∏˘¨˘á G’EY˘ÓΩ hGdü° q˘ë˘Éa˘á

hGÛÓqä, h’ j˘˘ôV°˘˘ƒ¿ H˘˘Éd˘˘àq˘˘ôL˘ª˘á, h’ j˘ôV°˘ƒ¿ H˘Éd˘μ˘∏˘ª˘Éä

GdóqN«∏á hdƒ eôM∏«
v

É ‘ H©†¢ Gdü° qØƒ± G’Ch¤. hgòG eÉ jƒdqó

dói Gdàq∏ª«ò bæÉYá HÉC¿q GŸ©∏qº j£∏Ö GEd«¬ GŸù°àë«π, eÉ jé©∏¬

jàü°ƒqQ GC¿q d∏q¨á GCQHÉH¡É, hbÓFπ gº Gdqòjø jà≤æƒf¡É. hgæÉ ’ Hóq
eø hV°™ S°∏qº JóQqê ‘ Gdàû°óqO Gd∏q¨ƒ…q eø Gdü° qØƒ± G’Ch¤

Màq≈ Gdü° qØƒ± GdãqÉfƒjqá hHó∫ GC¿ fû°Ò OGFªkÉ GE¤ H©†¢ G’CN£ÉA

Yæó GdàqÓeòI, a∏æù°éqπ d¡º eÉ M≤q≤ƒ√ eø J≤óqΩ hdƒ LõF»
q

,

hd˘˘æ˘˘≤˘˘«q˘˘º GCY˘˘ª˘˘Éd˘˘¡˘˘º hGCfû°˘£˘à˘¡˘º ha˘≤k˘É ŸÑ˘«q˘æ˘Éä he˘©˘ÉjÒ J˘ôGY˘»

Yü°˘˘ôg˘˘º hH˘«˘Ä˘à˘¡˘º hJ˘©˘£˘» GŸ†°˘ª˘ƒ¿ hGd˘Ñ˘æ˘«˘á M˘≤q˘¡˘ª˘É e˘≤˘ÉH˘π

Gdû° qμπ U°«ÉZák hbƒGYón hGEeÓAk.

g`- G’EU°ôGQ Y∏≈ J≤óË GdμàÉH»
q

 Y∏≈ Gdû° qØƒ…q
GEPG cÉfâ Gdû° qμƒi eø Gÿ∏§ HÚ Gd©Ée«qá hGdØü°ë≈, aÓC¿q

Gdàq∏ª«ò ’ jù°ª™ GdØü°ë≈ MÚ jàμ∏qº H¡É hjμàÑ¡É. he©∏ƒΩ GC¿q
G’Efù°É¿ ‘ Gd£Ñ«©á jà©∏qº Gd∏q¨á HÉ’CP¿ GChq’k, hHÉd©Ú ’M≤kÉ,

a£Øπ ’ jù°ª™ ’ Áμø GC¿ jàμ∏qº. aÉdû° qØƒ…q GCgºq eø GdμàÉH»
q

,

Nü°ƒU° kÉ ‘ Gdü° qØƒ± G’Ch¤, heÉ jμàù°Ñ¬ GŸôA HÉdù° qªÉ´ bó

’ jμàù°Ñ¬ eø NÓ∫ Gd≤ƒGYó hGdóQhS¢ Gdæq¶ôjqá. GC⁄r jògÖ

GŸàæÑq» GE¤ GdÑÉOjá, GE¤ G’CYôGÜ dà≤ƒË dù°Éf¬, hcÉ¿ HƒS°©¬ GC¿

j≤ƒqe¬ Ã£Éd©á GdμàÖ? GE¿q e©¶º GŸ©∏qªÚ eÉ RGdƒG j©àÈh¿ GÛÉ∫

Gdû° qØƒ…q ZÒ P… GCgªq«á, hQHqªÉ e†°«©á d∏ƒbâ, hjôcqõh¿ Y∏≈

GÛÉ∫ GdμàÉH»
q

. ‘ MÚ GC¿q GŸæÉgè G÷ójóI hGdæq¶ôjqÉä GdàqôHƒjqá

G◊ój˘ã˘á J˘©˘£˘» GÛÉ∫ Gdû°˘Ø˘ƒ…q hGd˘ƒS°˘ÉF˘π Gdù° q˘ª˘©˘«q˘á hGdù° q˘ª˘©˘«qá

GdÑü°ôjqá GChdƒjqá GCKÑàâ LóhGgÉ haÉFóJ¡É, ’Cfq¡É Jƒaqô d∏à∏ª«ò

GŸƒGOq G’Chqd«qá d∏àq©ÑÒ. cªÉ GC¿q Gdàq∏ª«ò Gd≤ÉOQ Y∏≈ U°«ÉZá Lª∏á

U°ë«ëá T°ØƒjvÉ jù°à£«™ HÉdàqÉ‹ GC¿ jμàÖ Lª∏á U°ë«ëá, hdƒ

T°ÉHà¡É H©†¢ GCN£ÉA Gd≤ƒGYó hG’EeÓA. hbó GCLª™ GdàqôHƒjqƒ¿

Y∏≈ GC¿q Gcàù°ÉÜ GŸ¡ÉQGä Gdàq©ÑÒjqá, cÉ’S°àîóGΩ Gdü° që«í

’CReæá G’Ca©É∫, hGCbù°ÉΩ Gdμ∏ªá hGdàqù°∏ù°π Gdù° q∏«º d∏ü° qØÉä

hG’CS°ªÉA hG’Ca©É∫ hGd¶ôh± ‘ G÷ªπ, jμàù°Ñ¡É Gd£qØπ eø

Oh¿ J©∏qº eÑÉT°ô, hbó Qcqõä GŸæÉgè Y∏≈ GÛÉ∫ Gdû° qØƒ…q,

dμø b∏qá eø GŸ©∏qªÚ hGŸóGQS¢ GMÎeƒG gòG Gdàqôc«õ hNü° qü°ƒG

Gdƒbâ GdμÉ‘ d∏àq©ÑÒ Gdû° qØƒ…q GŸù°à≤π.

h- b∏qá eø GŸ©∏qªÚ Jàëóqç GdØü°ë≈ ‘ Gdü° q∞qHû°μπ OGFº,

hZÉdÑ«qá Jî∏§ ‘ Gdû° qôì HÚ Gd©Ée«qá hGdØü°ë≈. hb∏qá b∏«∏á

JØôV¢ Y∏≈ GdàqÓeòI Gdæq≤ÉT¢ HÉd∏q¨á GdØü°ë≈, Nü°ƒU° kÉ ‘

Gdü° qØƒ± GŸàƒS°q£á hGdãqÉfƒjqá. hcãÒh¿ jàù°Ég∏ƒ¿ ‘ GC¿ j£ôì

GdàqÓeòI GCS°Ä∏à¡º hjæÉbû°ƒf¡É HÉd∏q¨á Gd©Ée«qá GCh Gıà∏£á. hGEPG

cÉ¿ U°∞q Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ’ JoØôV¢ a«¬ Gd∏q¨á GdØü°ë≈ Y∏≈ GŸ©∏qº

hGdàq∏ª«ò, aÉCjø S°«ù°ª™ Gdàq∏ª«ò GdØü°ë≈? hGCS°àª«í ReÓAfÉ
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e˘˘©˘˘∏˘˘ª˘˘» Gd˘àq˘ÉQj˘ï hG÷¨˘ôGa˘«˘É hGd˘àq˘ôH˘«˘á GŸóf˘«q˘á Y˘òQkG, GE¿ “æq˘«â

Y∏«¡º GC¿ jû°ôMƒG hjæÉbû°ƒG HÉd∏q¨á GdØü°ë≈ hGC¿ jØôV°ƒgÉ

Y∏≈ GdàqÓeòI GCj†° kÉ.

R- GEgªÉ∫ GdƒS°ÉFπ GŸ©«æá hhS°ÉFπ G’Ej†°Éì, h’ S°«qªÉ Gdù° qª©«qá

hGdù° qª©«qá GdÑü°ôjqá eæ¡É hGCYªÉ∫ GdØô¥, hg» Lª«©¡É GCS°ÉS°«qá

‘ J˘˘μ˘˘ƒj˘˘ø T°˘˘îü°˘˘«q˘˘á Gd˘˘àq˘∏˘ª˘«˘ò hGEK˘ÉQI a†°˘ƒd˘¬ hJ˘¨˘òj˘á flõhf˘¬

Gd∏q¨ƒ…q.

ì- Z«ÉÜ G’COÜ GŸ©ÉU°ô GŸæÉS°Ö dæªƒq GdàqÓeòI hQZÑÉJ¡º eÉ

YóG b∏qá eø GdμàÖ, Nü°ƒU° kÉ HÉdæqù°Ñá GE¤ S°æƒGä G◊∏≤á GdãqÉdãá

e˘ø e˘ôM˘∏˘á Gd˘àq˘©˘∏˘«˘º G’CS°˘ÉS°˘». GEP GE¿q Z˘Éd˘Ñ˘«q˘á Gd˘μ˘àq˘ÉÜ j˘μ˘à˘Ñƒ¿

d∏ü° q¨ÉQ hd∏ªôGg≤Ú Ãæ£≥ GdμÑÉQ hd¨à¡º, HÉ’EV°Éaá GE¤ GdμàÖ

GŸÎLªá Gdqà» JÉCJ» d¨à¡É Oh¿ GŸù°àƒi GŸ£∏ƒÜ, hJÑ≤≈ ZôjÑá

Yø GdÑ«Äá hGd∏qƒ¿ GÙ∏q», hjØ†° qπ GdàqÓeòI bôGAJ¡É ‘ d¨à¡É

G’CS°ÉS°«qá.

•- GdÎGL™ GŸù°àªô ‘ eù°àƒi MÉe∏» G’ELÉRGä Gdàq©∏«ª«qáeø

G÷Ée©Éä heø GŸ©Égó GdØæq«qá ÷¡á Gd≤ƒGYó hGdμàÉHá hGCU°ƒ∫

GdàqóQjù¢. GE¿q eù°àƒi Gd©ójó eø MÉe∏» G’ELÉRGä ‘ Gd∏q¨á

Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«q˘˘á hGBOGH˘˘¡˘˘É d˘˘«ù¢ c˘˘ª˘˘É fû°˘˘à˘˘¡˘˘» hJû°˘˘à˘˘¡˘˘» L˘˘Ée˘˘©˘˘ÉJ˘˘¡˘º

he©Égógº.

GE¿q g˘˘ò√ Gdü° q˘˘©˘˘ƒH˘Éä Gdq˘à˘» J˘Ñ˘óh ‘ X˘ƒGg˘ôg˘É Hù°˘«˘£˘á, d˘μ˘æq˘¡˘É

GCS°ÉS°«qá hfù°à£«™ GEPG YÉ÷æÉgÉ GC¿ fëù° qø eø eù°àƒi JÓeòJæÉ

bÑπ GC¿ fëπq eû°μ∏á Gd∏q¨á hGdàqμæƒdƒL«É hGd∏q¨á heû°μ∏á YóΩ

hLƒO ›Ée™ d¨ƒjqá OhQjqá, heû°μ∏á J£ƒqQ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá heói

◊Éb¡É Hà£ƒqQ Gd∏q¨Éä ‘ Gd©É⁄, heÉ GE¤ gæÉd∂ eø Gdü° q©ƒHÉä

hG’ET°μÉd«qÉä Gdqà» fÉCeπ GC¿ –πq d«ü°Ñí J©∏«º Gd©ôH«qá hJ©∏tª¡É

eÑù° q£kÉ eôfkÉ he«ù° qô
k

G .

9-G’CS°ÑÉÜ GŸØà©∏á eø bÑπ GŸ©∏qªÚ hGŸôHqÚ

hGdq˘˘à˘˘» H˘˘ÉEe˘μ˘Éf˘¡˘º e˘©˘É÷à˘¡˘É Oh‰É M˘ÉL˘á GE¤ Gf˘à˘¶˘ÉQ ›ª˘™

d˘˘¨˘˘ƒ…q GCh K˘˘ƒQI d˘˘¨˘˘ƒjq˘˘á. hJ˘˘à˘˘éù° q˘ó g˘ò√ G’CS°˘Ñ˘ÉÜ ‘ Gd˘©˘ƒGF˘≥

hGŸƒGf™ Gdqà» ZÉdÑkÉ eÉ jî∏≤¡É gƒD’A eø HÉÜ dõhΩ eÉ ’ j∏õΩ GCh

eø HÉÜ Gd¨ÒI hG◊Öq GCh eø HÉÜ GEgªÉ∫ G’EYóGO GŸù°àªô
q

hYóΩ G’fØàÉì Y∏≈ Gd£qôGF≥ GdàqôHƒjqá G◊ójãá. YóG GCfq¡º ‘

ZÉdÖ G’CM«É¿ j¡àªqƒ¿ Ã©É÷á XƒGgô GŸôV¢ Ãù°μqæÉä, Hó∫

GdàØà«û¢ Yø GCS°ÑÉH¬ G◊≤«≤«qá hhU°∞ GdóhGA Gdû° qÉ‘ d¬:

GC- j©É÷ƒ¿ eãÓk Yéõ Gd£qØπ Yø Gdàqëμqº H©†°ÓJ¬ Gdü° q¨ÒI

HÉC¿ jéÈh√ Y∏≈ càÉHá G◊ô± GCh Gdμ∏ªá eô
q

Gä YóqI.

Ü- j©É÷ƒ¿ eû°μ∏á YóΩ a¡º Gd≤ƒGYó HÉ’EU°ôGQ Y∏≈

MØ¶¡É Z«ÑkÉ hGdàqû°ójó Y∏≈ Gd¨ôjÖ eæ¡É hGdü° q©Ö GŸ©≤qó. 

ê- j˘˘˘©˘˘˘É÷ƒ¿ U°˘˘©˘˘ƒH˘˘Éä J˘˘©˘˘óqO GCT°˘˘μ˘˘É∫ G◊ô± Gd˘˘©˘˘ôH˘˘»
q

HÉ’EU°ôGQ Y∏≈ J∏≤«æ¬ HÉd≤ƒqI; e¡ªÉ c∏q∞ G’Ceô h‘ S°øx eÑμôI.

hj©£ƒ¿ Gdàq∏ª«ò ‰ÉPê d∏æqù°ï JÉQI eø OaÎ√ GdàqÉH™ d∏μàÉÜ,

hJÉQIk GCNôi eø OaÎ N§q NÉU¢ q, hJÉQI GCNôi Hî§q GŸ©∏qªá,

a«†°«™ Gdàq∏ª«ò HÚ Gÿ£ƒ• GdãqÓKá Gdqà» ’ Áμø GC¿ Jμƒ¿ PGJ¡É.

O- j˘˘©˘˘É÷ƒ¿ Gd†° q˘˘©˘˘∞ ‘ Gd˘àq˘©˘ÑÒ H˘Éd˘£q˘∏Ö GE¤ Gd˘àq˘∏˘ª˘«˘ò GC¿

jëØß eƒGV°«™ GEfû°ÉF«qá LÉgõI... GEdï

g`- MÚ jàéÉhR GŸ©∏qªƒ¿ ‘ GCgóGa¡º Gdàq©∏qª«qá eù°àƒi

Gdà∏ª«ò Gdòqgæ»
q

 hGd∏q¨ƒ…q hGdù° q«μƒ-Môc»
q

. 

h- MÚ j˘˘à˘˘é˘˘ÉhRh¿ fià˘˘ƒi GŸæ˘˘¡˘˘è GŸ≤˘˘ô
q

Q d˘˘μ˘˘πq S°˘æ˘á e˘ø

S°æƒGä Gdàq©∏qº.

R- MÚ jî∏£ƒ¿ HÚ GCgóG± GdóQS¢ GÿÉU° qá hGCgóG±

GCN˘˘ôi ZÒ e˘˘μ˘˘àù°˘˘Ñ˘˘á, a˘˘«†°˘˘«˘™ J˘ôc˘«˘õ Gd˘à˘Óe˘òI Y˘∏˘≈ GCg˘óG±

GdóQS¢ hj©éõh¿ Yø a¡º ZÉjà¬ hGS°à«©ÉÜ eØÉg«ª¬.

ì- MÚ jØàqû°ƒ¿ Yø cπq ZôjÖ he©≤qó d«μƒ¿ LõAkG cÑÒkG

fù°Ñ«
v

É eø G’NàÑÉQ hG’eàëÉ¿, e©àªójø hV°™ GdàÓeòI GCeÉΩ

U°©ƒHÉä ZÒ eμàù°Ñá c∏q«v
É hZÉdÑ«qà¡º ZÒ eƒDgq∏Ú ŸƒGL¡à¡É

QZº eàÉH©à¡º GdóqQhS¢ hb«Ée¡º HÉdƒGLÑÉä. hgòG eÉ jƒdqó

G’EMÑÉ• Yæó GdàÓeòI a«û°©ôh¿ GC¿q GdóqQS¢ hGd©ªπ ’ jéójÉ¿

fØ©kÉ WÉŸÉ GC¿q eƒGV°«™ G’eàëÉ¿ GCh G’NàÑÉQ ’ JôJμõ Y∏≈ eÉ

OQS°ƒG ha¡ªƒG hWÑq≤ƒG...

W`- MÚ j©àªóh¿ Y∏≈ Gdàqéôjó ‘ Gdû° qôì, a«ªÉ GdàÓeòI

‘ S°æƒGJ¡º G’Ch¤ jëàÉLƒ¿ GE¤ GÙù°ƒS¢ Wôj≤kÉ GE¤ Gdàqéôjó.

…- MÚ jü°ô
q

h¿ Y∏≈ Gd©ªπ ha≤kÉ Ÿù°àƒi e©«qø, Y∏≈

Gdô
q

Zº eø GC¿q ZÉdÑ«qá GdàÓeòI ‘ Gdü° q∞q gº Oh¿ gòG GŸù°àƒi. 

∑- MÚ jëÉS°Ñƒ¿ Gdà∏ª«ò Y∏≈ GCN£ÉA ⁄ jóQS°¡É H©ó.

hÁÓC G’CMªô JƒS°«™ G’Efû°ÉA eø Oh¿ GdàØôj≥ HÚ G’CN£ÉA Gdqà»

j˘˘éÖ GC¿ j˘˘μ˘˘ƒ¿ g˘˘ƒ GŸù°˘˘ƒDh∫ Y˘˘æ˘˘¡˘˘É ’Cfq̆˘¡˘˘É j˘˘éÖ GC¿ J˘˘μ˘ƒ¿

eμàù°Ñá, hG’CN£ÉA Gdqà» ’ Áμø GC¿ jμƒ¿ gƒ GŸù°ƒDh∫ Yæ¡É

’Cfq¬ ⁄ jóQS°¡É H©ó ‘ OQS¢ NÉU¢.

KÉf«kÉ: Gdü° q©ƒHÉä 
hg˘˘» U°˘˘©˘˘ƒH˘˘Éä e˘˘©˘˘ôha˘˘á, hN˘ÉU° q˘á H˘æ˘¶˘ÉΩ Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á

Gd∏t¨á Gd©ôH«sá: U°©ƒHÉä hGbÎGMÉä
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hNü°ƒU°«qà¡É cà©óqO GCT°μÉ∫ G◊ôh± hG◊ôcÉä hU°©ƒHÉä

Gdü° qô± hGdæqëƒ... hGdü° qôG´ GdàqÉQjî»
q

 HÚ GdØü°ë≈ hGd©Ée«qá

hGdü° q©ƒHÉä GdæqÉŒá eø –óqjÉä Gd©ü°ô hGdàqμæƒdƒL«É G◊ójãá

Ãîà∏∞ hLƒg¡É. GEV°Éaá GE¤ Z«ÉÜ ›Ée™ d¨ƒjqá eƒMqóI... 

1- HÚ Gd©Éeq«qá hGdØü°ë≈ 

GE¿q Gıõh¿ Gd∏q¨ƒ…q d∏£qØπ Gdqò… jóNπ GŸóQS°á ‘ U°∞q
G◊†°Éfá GCh Gdô

q
hV°á G’Ch¤ gƒ flõh¿ YÉe»

q
 eÄá ‘ GŸÄá, e™ eÉ

jîÉd§ Gd©Ée«qá eø d¡éÉä fi∏q«qá hd¨Éä GCLæÑ«qá GCM«ÉfkÉ. hGEPG ⁄

j©Édè gòG G’Ceô ‘ NÓ∫ S°æƒGä G◊†°Éfá hGdô
q

hV°á, aÉEfq¬

S°«æ©μù¢ S°∏ÑkÉ Y∏≈ d¨á GŸà©∏qªÚ ‘ S°æƒGä Gdàq©∏qº GdÓqM≤á.

hHÉdØ©π aÉE¿q Gdàq∏ª«ò ‘ Gdü° qØƒ± GŸàƒS°q£á hGdãqÉfƒjqá Á«π GE¤

Gdàq©ÑÒ HÉd©Ée«qá, hZÉdÑkÉ eÉ Jμƒ¿ Gd∏q¨á YÉF≤kÉ GCeÉΩ Gdàq©ÑÒ Yø

GCaμÉQ√. d≤ó HÉä eø GdãqÉHâ GC¿q d∏q¨á OhQkG eÉ ‘ Yª∏«qá GdàØμÒ

hGŸ©ôaá, hGd©Óbá HÚ Gd∏q¨á hGdØμô, YÓbá Y†°ƒjqá hK«≤á; hbó

PgÖ H©†°¡º GE¤ Móq GYàÑÉQ GC¿q Gd∏q¨á g» Gd©æü°ô G’CS°ÉS¢

d∏Øμô. aÉdØμô hGd∏q¨á gªÉ T°»A hGMó, hZÒ bÉH∏Ú dÓfØü°É∫.

dòG, cÉ¿ ’ Hóq eø GdÑóA H©ª∏«qá JÉBd∞ HÚ Gd£Øπ hGd∏q¨á Gd©ôH«qá

GdØü°ë≈ GŸÑù° q£á ‘ Gdü° qØƒ± G’Ch¤, heæò ONƒd¬ GŸóQS°á.

hPd∂ ‘ GEWÉQ JóQqê Ob«≥ heóQhS¢ dÓfà≤É∫ eø Gd©Ée«qá GE¤

GdØü°ë≈. 

2- J˘˘˘©˘˘˘óqO GCT°˘˘˘μ˘˘˘É∫ G◊ô± Gd˘˘©˘˘ôH˘˘»
q

 e˘˘™ G◊ôc˘˘Éä hGdù° q˘˘μ˘˘ƒ¿, eÉ

jé©π dμπq Mô± YôH»
q

 GCQH©á GCT°μÉ∫ flà∏Øá, Hπ S°àqá Yû°ô

T°μÓk hU°ƒJkÉ: `Ñ`
n

 - `Ñ`
o

 - `Ñp̀ - `Ñ`
r

 - Ün - Üo - Üp - Ür -

`Ör - `Ön - `Öp - `Öo - `Ön - `Öp - `Öo - `Ör.

hY∏≈ Gdô
q

Zº eø cπq gòG jü°ô
q

 H©†¢ GŸ©∏qªÚ Y∏≈ J©∏«º

G◊ô± HÉCT°μÉd¬ cÉaqá Oa©á hGMóI ‘ Gdô
q

hV°á GdãqÉf«á hGCM«ÉfkÉ ‘

H©†¢ GŸóGQS¢ ‘ Gdô
q

hV°á G’Ch¤.

GE¿q ŒÉhR gò√ Gdü° q©ƒHá jàºq eø NÓ∫ J≤ù°«º J©∏qº G◊ô±

GE¤ eôGMπ, cÉC¿ fÑóGC Hû°μ∏Ú eø GCT°μÉd¬ e™ G◊ôcÉä Kºq ‘

hbâ ’M˘˘≥ hH˘˘©˘˘ó Gd˘˘à˘˘ª˘˘μq˘˘ø e˘˘ø g˘˘òj˘˘ø Gdû° q˘˘μ˘˘∏Ú f˘˘æ˘à˘≤˘π GE¤

Gdû° qμ∏Ú G’BNôjø hGdù° qμƒ¿, e™ G’bàæÉ´ HÉC¿q H©†¢ GdàqÓeòI

dø Áà∏μƒG gò√ GŸ¡ÉQI GE’q H©ó Gdù° qæá Gdù° qÉOS°á eø Gd©ªô.

3- càÉHá G◊ôh± càÉHá U°ë«ëá Ãîà∏∞ GCT°μÉd¡É ‘ U°Øƒ±

GdôqhV°á

‘ gòG GÛÉ∫ jo£∏Ö GE¤ GŸà©∏qªÚ eÉ jØƒ¥ bóQGJ¡º Gd©†°∏«qá

hGd˘òqg˘æ˘«q˘á hGdù° q˘«˘μ˘ƒ~M˘ôc˘«q˘á. hGd˘©˘é˘«Ö Gd˘Ñ˘óA e˘æ˘ò G◊†°Éfá H`

emsihparG,HÉdæqù°Ñá d∏q¨Éä G’CLæÑ«qá heø Gd«ù°ÉQ GE¤ Gd«ªÚ

–†°ÒkG d∏μàÉHá, a«ªÉ fÑóGC eÑÉT°ôI HμàÉHá G◊ô± Gd©ôH» eø

Gd«ªÚ GE¤ Gd«ù°ÉQ eø Oh¿ “ÉQjø Y∏≈ Gÿ£ƒ• hG’CT°μÉ∫

Gd¡æóS°«qá GÛ¡qõI d∏μàÉHá.

KÉdãkÉ: G’bÎGMÉä
GC- ‘ G◊∏≤á G’Ch¤ eø Gdà©∏«º G’CS°ÉS°»

GE¿q eø jàƒdq≈ JóQjù¢ Gd©ôH«qá, jƒGL¬ YóOkG eø Gdü° q©ƒHÉä

Gdqà» Jà£∏qÖ GEjéÉO G◊∏ƒ∫ GŸæÉS°Ñá d¡É. Y∏≈ GC¿ jo©àªó

dàë≤«≥ Pd∂, Hû°μπ GCS°ÉS°»
q

, Y∏≈ G’BJ»:

1- GC¿ Jàμ∏qº GŸ©∏qªá GdØü°ë≈ GŸÑù° q£á e™ GdàqÓeòI, hdƒ

cÉfâ GELÉHÉJ¡º HÉd∏q¨á Gd©Ée«qá.

2- GC¿ J©ªó GŸ©∏qªá GE¤ Jü°ë«í H©†¢ GdÑæ≈ Gd©Ée«qá ha≤kÉ

dàóQqê jóNπ ‘ GCgóG± GdóqQhS¢ Gd«ƒe«qá.

3- GC¿ Jû°˘˘óqO GŸ©˘∏q˘ª˘á Y˘∏˘≈ GS°˘à˘î˘óGΩ G’CS°˘ª˘ÉA Gd˘Øü°˘«˘ë˘á,

dμπq eÉ jë«§ HÉd£qØπ ‘ GŸóQS°á hGdÑ«â, Nü°ƒU° kÉ

J∏∂ G’CS°ªÉA Gdqà» J≤ôÜ cãÒkG eø Gd©Ée«qá hjù°¡π Y∏≈

Gd£qØπ GS°à©ªÉd¡É )WÉh‹ - WÉhdá( )QGS¢ - QGCS¢(.

4- GC¿ J˘˘©˘˘ª˘˘π Y˘˘∏˘˘≈ –ôj˘˘ô Gd˘˘£q˘˘Ø˘˘π J˘˘óQj˘é˘«
v
˘É e˘ø G’CS°˘ª˘ÉA

G’CLæÑ«qá Gdqà» jù°à©ª∏¡É ‘ M«ÉJ¬ Gd«ƒe«qá: )dƒì -

uaelbaT( )GBfù°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘á - ellM( ) L˘˘˘˘˘˘˘˘«q˘˘˘˘˘˘˘ó - ovarB(

)U°ÑÉì GÿÒ - ruojnoB(.

5- GC¿ Jù°àîóΩ Gdæqü°ƒU¢ hGd≤ü°ü¢ GŸù°éq∏á dààÉBd∞ GBPG¿

G’CW˘˘Ø˘˘É∫ hGCPg˘˘Éf˘˘¡˘º e˘™ Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á Gd˘Øü°˘ë˘≈, K˘ºq
Joéôi MƒGQGä Hù°«£á Mƒd¡É.

6- GC¿ Jù°àîóΩ G’CaÓΩ GdæqÉW≤á HÉd∏q¨á GdØü°ë≈ GŸÑù° q£á Kºq
Jnéô… MƒGQGä Hù°«£á Mƒd¡É.

7- GC¿ J˘˘©˘˘ôV¢ Oek˘≈ e˘à˘ë˘ô
q

c˘á hf˘ÉW˘≤˘á H˘Éd˘∏q˘¨˘á Gd˘Øü°˘ë˘≈,

hJ£∏Ö GE¤ G’CWØÉ∫ GC¿ jëÉhdƒG “ã«π H©†¢ GCOhGQgÉ.

8- G¿ J©ªπ Y∏≈ GEYóGO “ã«∏«qÉä bü°ÒI HÉd∏q¨á GdØü°ë≈

GŸÑù° q£á.

Ü- ‘ G◊∏≤àÚ GdãqÉf«á hGdãqÉdãá eø Gdàq©∏«º G’CS°ÉS°»

1- GbÎGì Rj˘˘ÉOI Y˘˘óO Gdù°˘˘ÉY˘˘Éä G’CS°˘˘Ñ˘˘ƒY˘˘«q˘˘á ŸÉOqI Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘á

Gd©ôH«á.

2- JƒaÒ GdƒS°ÉFπ GŸ©«æá e™ GdμàÉÜ GŸóQS°» dàÉCeÚ JμÉaƒD
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GdØôU¢ HÚ Lª«™ GŸà©∏qªÚ.

3- JóQjÖ GŸ©∏qªÚ Y∏≈ GS°àîóGΩ gò√ GdƒS°ÉFπ Hû°μπ

a©qÉ∫.

4- V°ôhQI GEYÉOI Gdæ¶ô ‘ LóGh∫ cØÉHÉä Gd∏q¨á Gd©ôH«á

dààæÉS°Ö e™ GÙàƒi.

5- –ój˘˘ó hGV°˘˘í he˘˘Øü° q˘˘π d˘˘∏˘˘ªü°˘˘£˘˘∏˘˘ë˘˘Éä )G’Cf˘˘ƒG´-

G’C‰É•-G◊≤ƒ∫...( ’ERGdá G’dàÑÉS¢ hGdàÑÉjø.

6- GEYÉOI JƒRj™ H©†¢ GdμØÉjÉä Hû°μπ jàÓAΩ hbóQGä

GŸà©∏qªÚ.

7- ŒæÖ JμôGQ GdμØÉjá HÚ G◊∏≤Éä hS°æƒGä cπq M∏≤á

Hóh¿ JæÉΩ.

8- –ój˘˘ó e˘˘Ø˘˘¡˘˘ƒΩ Gd˘˘à˘˘ƒGU°˘˘π Gdû°˘˘Ø˘˘¡˘˘» hGBd˘˘«q˘ÉJ˘¬ hJ˘óQqL˘¬

Hëù°Ö Gdù°æƒGä.

9- G’f£Ó¥ eø GdμØÉjÉä GdƒGQOI ‘ Od«π Gdà≤««º hhV°™

fiμqÉä J≤««º )eÑ«qæÉä( dμπq cØÉjá.

01- GdØü°π HÚ GÙÉOKá Gdàë∏«∏«qá hJ≤æ«qÉä Gdà©ÑÒ GdμàÉH».

11- hV°™ fiàƒi d∏ªëÉOKá Gdàqë∏«∏«qá.

21- GEY˘˘ÉOI J˘˘ƒRj˘˘™ OQhS¢ Gd˘˘≤˘˘ƒGY˘˘ó H˘˘æù°Ö e˘˘à˘˘ƒGRf˘á HÚ

U°Øƒ± G◊∏≤àÚ GdãqÉf«á hGdãqÉdãá.

31- –ójó eØ¡ƒΩ Gd≤ƒGYó GdƒX«Ø«qá Hóbqá.

41- Y˘˘˘˘óΩ GEd˘˘˘˘¨˘˘˘ÉA GC…q OQS¢ e˘˘˘ø OQhS¢ Gd˘˘˘≤˘˘˘ƒGY˘˘˘ó ’Cfq̆˘˘¡˘˘˘É

Joù°à©ªπ hX«Ø«
v

É ‘ Gdù° qæá GdàqÉS°©á h’M≤kÉ ‘ Gdàq©∏«º

GdãqÉfƒ….

51- GEKÑÉä S°∏qº eàóQqê ’CgóG± Gdà©ÑÒ GdμàÉH», HóAkG eø

JƒX«∞ GŸØôOI ‘ HæÉA G÷ª∏á, GE¤ GdàƒS°q™ ‘ càÉHá

a≤ôI, GE¤ JôGH§ gò√ GdØ≤ôGä ‘ eƒV°ƒ´ fióqO ha≤kÉ

dæª§ e©«qø.

61- Jîü°«ü¢ cπq S°æá eæ¡é«qá H©óO eø Gdàq≤æ«qÉä GŸ£∏ƒHá

hJ˘˘Ø˘˘ÉU°˘˘«˘˘∏˘˘¡˘˘É d˘˘à˘˘ÉCeÚ J˘óQqê Y˘ª˘ƒO… HÚ Gdù° q˘æ˘ƒGä

hG◊∏≤Éä.

71- Gdàæù°«≥ HÚ fiàƒi Gdà©ÑÒ GdμàÉH» hOd«π Gdà≤««º.

81- hV°™ GCS°ù¢ he©ÉjÒ hGV°ëá hOb«≤á dà≤««º Gdà©ÑÒ

GdμàÉH», eØü° q∏á Y∏≈ Gdù°æƒGä.

91- ŒõFá GdμØÉjÉä hJƒRj©¡É Y∏≈ Gdù°æƒGä. 

ê- ‘ GŸôM∏á GdãqÉfƒjqá

1- QU°ó Mü° qá dàóQjù¢ Gd≤ƒGYó hGdÑÓZá hGd©nôhV¢ ‘

GŸôM∏á GdãqÉfƒjqá.

2- L©π Gd≤ƒGYó hGdÑÓZá hGd©nôhV¢ ‘ Nóeá OQGS°á

Gdæqü°ƒU¢.

3- ‘ Gdã≤Éaá G’COH«qá Gd©ÉŸ«qá, GS°àÑóG∫ QGF©á LójóI, cπq
KÓç S°æƒGä HÉdô

q
GF©á GÙóqOI ‘ GŸæ¡è.

4- GNà«ÉQ QhGjá YôH«qá PGä GCH©ÉO GEfù°Éf«qá.

5- JôL«í Gdæqü°ƒU¢ G’EHóGY«qá Y∏≈ Gdæü°ƒU¢ G’EHÓZ«qá.

6- RjÉOI fü°ƒU¢ GCOH«qá eû°ƒqbá.

7- RjÉOI fü°ƒU¢ J©Édè b†°ÉjÉ hWæ«qá e©ÉU°ôI.

8- RjÉOI fü°ƒU¢ eù°ôM«qá T°©ôjqá.

9- RjÉOI fiƒQ ‘ ''GdƒLóGf«qÉä''.

01- GEYóGO fü°ƒU¢ eù°ªƒYá eù°éq∏á GCh eü°ƒqQI.

11- J˘˘ƒL˘˘«˘˘¬ Gd˘˘àq˘Óe˘òI GE¤ Gd˘μ˘à˘ÉH˘á G’EH˘óGY˘«q˘á ‘ Gd˘Ø˘ôh´

Gd©∏ª«qá, hYóΩ Mü°ôgÉ HÉdμàÉHá G’EHÓZ«qá a≤§.

O- ‘ GdàóQjÖ

1- J˘˘óQjÖ GŸ©˘˘∏q˘ªÚ hGŸ©˘∏q˘ª˘Éä Y˘∏˘≈ GS°˘à˘î˘óGΩ Gd˘£q˘ôGF˘≥

GdæÉT°£á.

2- J˘˘˘ƒaÒ GŸμ˘˘É¿ hGd˘˘ƒbâ hGd˘˘¶q˘˘ôh± )Y˘˘óO GŸà˘˘óQqHÚ -

eôcõ GdàƒK«≥ - GŸμàÑá - GdƒS°ÉFπ GŸ©«æá...(.

3- J˘˘˘óQjÖ GŸ©˘˘˘∏q˘˘˘ªÚ Y˘˘˘∏˘˘˘≈ Gd˘˘£˘˘ôGF˘˘≥ hGŸóGN˘˘π Gıà˘˘∏˘˘Ø˘˘á

d˘˘∏˘˘à˘˘óQjù¢, H˘˘ë˘«å j˘à˘ª˘μq˘æ˘ƒ¿ e˘ø J˘ƒX˘«˘Ø˘¡˘É H˘ëù°Ö

e≤à†°«Éä Gdà©∏qº Gıà∏Øá dàÓeòJ¡º.

4- hj˘˘˘éÖ Y˘˘˘∏˘˘˘≈ GŸ©˘˘∏q˘˘º GC¿ j˘˘à˘˘ª˘˘àq˘˘™ H˘˘≤˘˘óQ e˘˘ø GŸ¡˘˘ÉQGä

Gd˘˘à˘˘óQjù°˘˘«q˘á Gd˘ÓRe˘á d˘à˘ª˘μ˘«˘æ˘¬ e˘ø Gd˘≤˘«˘ÉΩ Ã¡˘ÉΩ Y˘ª˘∏˘¬,

hjû°˘˘ª˘˘π Pd∂ e˘˘¡˘˘ÉQGä J˘î˘£˘«˘§ Gd˘à˘óQjù¢ hJ˘æ˘Ø˘«˘ò√,

a†°Ók Yø e¡ÉQGä GEOGQI Gdü°∞q hGdà©∏qº Gdü°Øq». hgæÉ

’ Hóq eø G’ET°ÉQI GE¤ GCgª«qá JóQjÖ GŸ©∏qº Y∏≈ JƒX«∞

e©ÉQa¬ Gıà∏Øá ‘ GdàqóQjù¢ GdØü°∏»
q

.g

Gd∏t¨á Gd©ôH«sá: U°©ƒHÉä hGbÎGMÉä

GŸü°ÉOQ hGŸôGL™
GŸôS°ƒΩ Qbº 72201JÉQjï 8/5/7991, )eæÉgè Gdàq©∏«º Gd©ÉΩ

hGCgóGa¡É(.
Gdàq©Ée«º Gdü° qÉOQI Yø hRjô GdàqôH«á, Gdqà» –ªπ G’CQbÉΩ:

92/Ω/79, 13/Ω/89, 5/Ω/99.
càÖ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, S°∏ù°∏á GdμàÉÜ GŸóQS°»

q
 GdƒWæ»

q
.

Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘á Gd˘˘©˘ôH˘«q˘á... GE¤ GCj˘ø, eû°˘μ˘∏˘á J˘©˘∏q˘º GCΩ eû°˘μ˘∏˘á GEjü°˘É∫? M˘∏˘≤˘á
OQGS°«qá, LÉe©á S°«qóI Gd∏qƒjõI, 51GBPGQ 3002.

OjÉÜ, cƒcÖ: G’JqéÉgÉä G◊ójãá ‘ J©∏«º e¡ÉQGä Gd∏q¨á Gd©ôH«qá
SSERPKGY,WôGH∏ù¢, 2102.
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GBd«æÉ Y∏≈ GCfØù°æÉ, fëø Gd∏ÑæÉf«Ú, GC¿ fÉCNò HÉdμ∏ªá U°©ókG

eæò GC¿ hYÉgÉ G’Efù°É¿ hGChOYæÉgÉ PhGJæÉ aμô
k

G hYÉWØá hN«É’k
aμÉfâ G◊«ÉI Gdà» GCfû°ÉCfÉgÉ hH©ãæÉgÉ ‘ G’CMô± he¡qófÉ d¡É

Gd£ôj≥ Gdà» Joù°∏∂o ‘ GCH∏≠ hGCLªπ eÉ jo≤É∫. aÉCW∏≤æÉ Gdæ¡†°á

GEfÉQI k ‘ cπq eód¡ºq hfëàkÉ ‘ cπ LÉeó hWØô
k

G GE¤ cπ Z«Ö.

hcÉ¿ Gd≤ô¿ GdàÉS°™ Yû°ô MÉaÓk ÃƒGS°º GdÈcá. hL©∏æÉ eø

GŸû°˘˘˘ô¥ Gd˘˘˘©˘˘˘ôH˘˘˘» eû°˘˘˘ôbk˘˘˘É d˘˘∏q˘˘¨˘˘á Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«q˘˘á GŸ∏˘˘ë˘˘óI ‘ GCc˘˘Ø˘˘É¿

G’fë£É•. hQMæÉ fôU°∞ Y∏≈ Q· bôhf¬ T°ƒGg≥ e©ôaá J¨ó¥

h’ JÑéqí , h“àóq Gd«ó Gd≤ôT°«á Jù°à©«ó eÉ GfóKô, hGPG dæÉ ‘

Gd£∏«©á Gfàû°ÉQ GEHóG´ hGE¿ J©óqGfÉ S°ƒGfÉ GEHóGYkÉ hGfàû°ÉQkG, GCeÉ

Gd«ƒΩ a«ƒL©æÉ Gdù°ƒDG∫: c«∞ Jo©∏sº Gd∏q¨á Gd©ôH«á?

GE¿ eƒV°ƒ´ Gd∏q¨á gƒ eƒV°ƒ´ GdÑ«Äá Gdà» JƒLq¬ GdØ£ôI. hGCjkÉ

cÉ¿ GdàÉCKÒ Gdò… jù°«qô GŸ«π Gd£Ñ«©» ’bàÑÉS¢ d¨á eÉ aÉE¿q Gdæà«éá

J©Édè GCS°ÑÉH¡É e¡ªÉ YôGgÉ eø JÑÉjø, h’ fæμô GC¿q YæófÉ eø

GdàÓeòI hGd£ÓÜ eø gº GCU°∏í bÑƒ’k dóQS¢ Gd©ôH«qá hGCcÌ

T°¨ØkÉ H¡É, jƒQOhf¡É PhGJ¡º HÉCgÑá haôI. hJà©¡qógº GŸóQS°á

dàæ«∏¡º eÉ j¡àóh¿ GEd«¬. hdμø eÉPG j∏≤ƒ¿ GCcÌ G’CM«É¿?

GE¿ GCh∫ eÉ j£Éd©æÉ Hà¡«qÖ b†°«á Gd≤ÉYóI ‘ Gdü°ô± hGdæëƒ,

hg» GCY≤ó eÉ jæàÉÜ GŸôGMπ Gd©∏ª«qá eø T°¶∞ G’CNò hGd©£ÉA

GŸàÑÉOdÚ HÚ GŸ©∏qº hGdà∏ª«ò, hbó Wª≈ c«π Gdà¡º Y∏≈ Gd≤ƒGYó

Gd©ôH«qá, ha˘˘«˘˘¡˘˘É f˘˘¡û¢, hGe˘˘à˘˘¡˘˘É¿ hJ˘©˘∏˘«˘π GCHÎ e˘æû°˘ÉCg˘É Gd˘¨˘ôhQ

H˘˘ÉŸ©˘˘ôa˘˘á, ’C¿q e˘˘©˘˘¶˘˘º Gd˘òj˘ø ÁÉQS°˘ƒ¿ J˘©˘∏˘«˘º Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á ’

jàªô
q

S°ƒ¿ H¬, GE‰É j≤ü°ôh¿ G’Ceô Y∏≈ eû°ÉQaÉä S°£ë«á ’

Yª≥ a«¡É, aÓ j£q∏©ƒ¿ Y∏≈ GCU°ƒ∫ Gd∏q¨á ‘ eü°ÉOQ GCFªà¡É

d˘˘∏˘˘à˘˘Ñ˘˘ëq˘ô ‘ g˘òG Gd˘à˘ë˘ój˘ó GCh PG∑ hhY˘» S°˘Ñ˘Ñ˘¬ Gd˘©˘≤˘∏˘» Gd˘ò…

jù°àù°«¨¬ GdØ¡º d«àÓAΩ GCNÒkG e™ S°nøq Gd≤ÉYóI, hgº jôJÉMƒ¿ GE¤

G÷¡˘˘π hj˘˘àÈqe˘˘ƒ¿ H˘˘Édü°˘ô± hGd˘æ˘ë˘ƒ’¿ “ã˘˘«˘˘∏˘˘¡˘˘ª˘˘É ⁄ j˘μ˘à˘ª˘π ‘

GCOe¨à¡º a«ù°àÉCKô Hû°©ƒQgº GS°àæμÉ± eù°àªô haƒV°≈ e†°æ«á

jƒDOjÉ¿ H¡º GE¤ G’S°à≤ôGQ ‘ Gdæ≤ü¢, hj©éõh¿ Yø GC¿ j¡ÑƒG

GdàÓeòI cªÉ∫ Gd©∏º. hWÑ«©»
q

 GC¿ JμóqS¢ G’CU°ƒ∫ Gd∏q¨ƒjá ‘

a¡º GdàÓeòI. a¡º j≤Ñ∏ƒf¡É aôV° kÉ ’ YôV° kÉ eæ£≤«kÉ, GEP j©ƒRgÉ

Gdàë∏«π GŸ¡»
q

A dæàÉFé¡É Gdò… ‘ eμæà¬ hMó√ GC¿ jôS°qî¡É

›∏ƒqI ‘ hY» Gd£ÉdÖ, Kº jéãº Gd©ÖA Y∏≈ U°óQ GŸà©∏qº

Gdò… jû°ƒb¬ G¿ jù°à∏òq eÉ jù°à¡ƒj¬ a«à«¬ Yø –≤«≥ GEQH¬, h–Øß

Gd˘≤˘ÉY˘óI PGc˘ôJ˘¬ h’ jù°˘à˘ƒY˘Ñ˘¡˘É Y˘≤˘∏˘¬, a˘˘à˘˘Ñ˘˘∏˘≈ H˘©˘ó b˘∏˘«˘π ‘ RGF˘∏˘á

Gdæù°«É¿, hMù°Ñ¬ GC¿ ’ jØ≤¬ Gd≤ÉYóI Mà≈ Jà©ãqô d¨à¬ hjàØμq∂

Jôc«Ñ¡É heØôOGJ¡É hjëù¢ q ‘ fØù°¬ H©éõ Gdà©ÑÒ YªqÉ jôhGO

N∏ó√, a«∏ºq HàØμÒ√ H©†¢ l eø T°∏π Gd©ÑÉQI Mà≈ jØù°ó G’KæÉ¿

e©kÉ. GEfqªÉ Gd©∏º fƒQ hGdà©∏«º JƒRj©¬, hbó j¨û°É√ Xπq GCh Ocæá GCh

OLæá, GE’ GC¿ GŸƒR´ jéÖ GC¿ jàë∏q≈ HÉd«ó GŸ∏¡ªá Gdà» JàóHqô

eù°ë¡É d«àƒgqè G’ET°ôG± aμ«∞ j£ªÄø  Gdà∏ª«ò GE¤ aü°π eÉ GEPG

S°ÉC∫ Yø bÉYóI a«¬ :S°ÑÑ¡É he©æ≈ GS°ª¡É. GCL«Ö LƒGHkÉ bÉU°ªkÉ: GEf¡É

bÉYóI GNàÒ d¡É gòG GdƒV°™, a«î†°™ d¡òG G◊μº hGdÑ∏Ñ∏á JÉCc∏¬ hjƒDeø

ÃÉ j˘˘ÉCN˘˘ò√ Hü°˘˘ô√ h’ J˘˘à˘˘∏˘˘≤q˘Ø˘¬ Hü°ÒJ˘¬. b˘∏˘«˘∏˘ƒ¿ g˘º Gd˘à˘Óe˘òI Gd˘òj˘ø

jæ©ªƒ¿ HÉdàÑù° q§ ‘ e©É÷á GŸù°ÉCdá Gd∏q¨ƒjá, Mà≈ d«æƒ• GCeôgº

OGFªkÉ HÉ◊ß ‘ GCS°àÉPgº Gdò… GE¿ GCcÌ Y∏ªkÉ hS°nînÉ J©∏«ªkÉ

GC‚ë¡º hGE’ an¡oº go«sºl ‘ ›Ég∏¡º. aÉC… eø Gdæû¢A c∏¡º J≤ôjÑkÉ

j©ô± eÉ e©æ≈ GdØ©π GŸ†°ÉQ´ GCh fü°Ö Lª™ GŸƒDfå Gdù°É⁄ HÉdμù°ôI

YƒV° kÉ Yªø GdØàëá, GCh e©æ≈ Gdü°Øá GŸû°Ñq¡á GCh HæÉA GŸæÉOi GŸØôO, GCh

fü°Ö GŸ†°É± hZÒ√, GCh L©π G◊É∫ fμôI eû°à≤á GCh OnhQ G◊ôcÉä ‘

YªóI G÷ªπ ha†°∏à¡É GCh Œôjó GŸ†°É± GŸ©æƒ…q eø GC∫ hGdàæƒjø hfƒ¿

Gdàãæ«á hG÷ª™, hcƒ¿ GS°º -’- GdãÉbÑá d∏éæù¢ eÑæ«kÉ GCM«ÉfkÉ, GE¤

cπq eÉ gæÉd∂ eø GS°Ä∏á YóqI jØà≤ô G÷ƒGÜ Yæ¡É G¤ Gdàë∏«π

GŸæ£≤» GdÑ«qø Gdò… GEPG Moôpen¬ Gd£ÉdpÖ aÉEfqªÉ gƒ jù°à¶¡ô Gd≤ÉYóI

h’ jØ≤¡¡Ég

Gd∏t¨á Gd©ôH«sá f¡û¢ l hGeà¡É¿
HÚ GŸ©∏qº hGdà∏ª«ò

aôOQj∂ ‚«º

d¨á YôH«qá hGBOGH¡É

GŸ≤É’ä GdƒGQOI‘ GÛ∏áGdÎHƒjáJ©Ñqô YøGBQGA GCU°ëÉH¡É



GÛ∏á GdÎHƒjá - Gd©óO 65- GBÜ 410275

aƒGFó JóQjù¢ Gdû° u©ô hMØ¶¬p

eÉ GCY¶ºn fp©rªná Gdû° u©rô, j≤ƒ∫ Gdû°ÉYô LƒQê T°μtƒQ1, heÉ GCnbrô
n

Hn¡É

’ET°ÉYá Gd£oªÉCf«æáp hGeàÓ∑ G’CaÄóI.

hdpÉC¿s Gdû° u©ô j†°»A ‘ Yoªrô G’Efù°É¿p, hjé∏ƒ Gdòsh¥n hGŸnû°ÉYpô,

GChrU°≈ cpÑÉQo GŸØμuôjø HàóQjù°¬ hMpØ¶¬ ‘ eóGQS°æÉ, Kºq GCcsóhG

Y∏≈ V°ôhQJ¬ ‘ G÷Ée©Éä, XævÉ eæ¡º, GCfs¬ jnªrù° nío ZÑÉQn G◊p≤róp

e˘˘˘ø Gd˘˘˘æq˘˘˘Ø˘˘˘ƒS¢p, hjo˘˘˘≤n˘˘˘ô
u

Üo Gd˘˘˘≤˘˘∏˘˘ƒÜn hG’CQhGìn, hjo˘˘ôS°u˘˘ïo Mo˘˘Ös
GŸƒS°«≤≈ ‘ GdòsGäp GdÑû°ôjsáp, hjn©ªnπo Y∏≈ GdàÓb» hGÙÑsáp, hYÈn

gòG GŸØ¡ƒΩ GCW∏≥n Gdû° sÉYô T°μtƒQT°p©ÉQn√ Gdû° s¡Ò: {Yn∏uªoƒG GCHæÉAcº

Gdû° u©ô, aÉdû° u©ô Qohìo G’Coesáz.

hf¶ô
k

G dpànôGLo™p Gd©æÉjá HàóQjù¢ Gdû° u©ô h–Ø«¶¬ d∏æsÉT°Äá ‘ cãÒm

e˘ø e˘óGQS¢ d˘Ñ˘æ˘É¿ hGd˘Ñ˘∏˘óG¿ Gd˘©˘ôH˘«s˘á V° n˘©o˘Øn˘â PGF˘≤˘á Gd˘à˘ÓeòI,

hGCndr¡nàr¡º GdàμæƒdƒL«É Yø gòG GdØøu G÷ª«π Gdò… gƒ {OjƒG¿

Gd©ôÜz hQGF©á d¨á Gd†° qÉOp. hV° n©o∞n dØ¶o¡º hGEfû°ÉhDgº Mà≈ ‘

Gdü° tØƒ± Gdæu¡ÉF«á epøn GŸôM∏á GdãsÉfƒjsá, hnV° n©oØâr GCnj†° kÉ GŸƒS°«≤≈

‘ Gd≤ƒ∫p hGdμn∏pº hJæÉXoºp  GŸ≤Éj«ù¢p, aÉbà†°â G◊É∫  f¡†°á

d¨ƒjsá hGCOH«sá LójóI. hnenø ZÒo Gdû° t©ôGA GBHÉA d¡ò√ Gdæs¡†°á?

Obqá GNà«ÉQ Gdæü°ƒU¢ Gdû° u©ôjá
GERGAn gòG GdƒGb™p, cÉ¿ eø Gd£Ñ«©»

q
, GC¿q joÓMpßn Gdû° sÉYô hGŸ©∏uº

LƒQê T°μtƒQ, cªÉ ’Mß cãÒl eø ReÓF¬p XÉgôI Gd†°©∞ ‘

eóGQS°æÉ, aÉfàóÜ fØù°¬ d«μƒ¿ T°ôjμkÉ ‘ hQT°áp G’EU°Óì,

hGCYnós S°∏ù°∏ák eø Gd≤ü°ÉFó G÷ª«∏á H©æƒG¿: { T°p©ôofÉ G÷ª«πz

JàæÉS°nÖo e™ eù°àƒi GdàÓeòI ‘ GŸôGMπ G’CS°ÉS°«áp 

c∏u¡É HóAkG eø eôM∏á Gdô
q

hV°á hMà≈ Gdü°∞ GdàÉS°p™ G’CS°ÉS°»,

cªÉ GCfs¡É Jü°∏ío GCS°ÉS°kÉ d
pªμàÑám ‘ GŸóGQS¢p h‘ coπu H«âm.

hG÷ójô HÉdòcô GC¿ GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA, b«sº gò√

Gdù°∏ù°∏á hGCKæ≈ Y∏≈ G÷¡ƒO GŸÑòhdá eø bpÑnπp eo©óugÉ. a©ª∏«á

GNà«ÉQ Gdæqü°ƒU¢ Gdû° u©ôjá d«ù°â S°¡∏á. hZÉdÑkÉ eÉ jéó GŸ©∏uº

f˘˘˘Øù°˘˘¬ H˘˘ë˘˘ÉL˘˘á e˘˘∏˘˘ëq˘˘á d˘˘≤ü°˘˘«˘˘óI J˘˘æ˘˘ÉS°Ö eù°˘˘à˘˘ƒi Gd˘˘à˘˘Óe˘˘òI

hGCYªÉQgº hJàÓAΩ e™ fiÉhQ GdμàÉÜ GŸóQS°» GdƒWæ».

S°˘˘∏ù°˘˘∏˘á co˘ào˘Ö { T°p˘©˘ôof˘É G÷ª«πz H˘ÉCnL˘õGF˘¡˘É Gd˘àu˘ù°˘©˘á Gd˘à˘» GCYnósgÉ

T°μtƒQ GE¤ LÉfÖ: {MÑ«Ñà» G◊ôh±z, hg» KÓKá coàoÖm ‘

J©∏«º Gÿn§q h{ anôì G’CdƒG¿z hg» KÓKá coàoÖm ‘ J©∏«º Gdô
s

S°º,

Joù°p¡ºo GES°¡ÉekÉ a©qÉdkÉ ‘ Gdæ¡†°á Gdà©∏«ª«sá GŸnôLoƒqI.

hd≤ó GNàÉQ Gdû° sÉYôT°μtƒQeoæàîÑÉäm eø T°p©ô KÓKá hJù°©Ú

T°ÉYpô
k

G eø dÑæÉ¿ hGdÑÓO Gd©ôH«sá, HóAkG eø GCMªó T°ƒb» hG’CN£π

Gdü° s¨Ò hS°©«ó Y≤π hGCeÚ QR¥ hYªô GCHƒ Qjû°á hS°∏«ªÉ¿ Gd©«ù°≈

hHóh…q G÷Ñπ, hGEj∏«É GHƒ eÉV°», hfõGQ bÑsÉÊ hfiªsó Gd¡ôGh…, hU° oƒdkÉ

GE¤ H˘˘˘ÉS°˘˘ª˘˘á H˘˘£˘˘ƒ‹, hGCf˘˘£˘˘ƒG¿ QnYr˘˘ó hg˘˘ói e˘˘«˘˘≤˘˘ÉJ˘˘», hL˘˘ƒQê G◊Éê,

he«û°É∫ c©ó… he«û°É∫ LëÉ hfõGQ OfóT¢, hH∏≤«ù¢ GCHƒ GÿóhO,

hLƒR± gÉT°º hU°Édí GdóqS°ƒb» hQÁƒ¿ YÉRGQ hS°∏ªÉ¿ Rjø Gdóqjø,

Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫ ’ G◊ü°ô.

hgò√ H©†¢ o GCeã∏ám eø G’CnT°©ÉQp GıàÉQIp, GCnhsd¡É e≤£ƒYá d∏ën∏r≤áp

G’Coh¤ ep˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘øn Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘às˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘ºp G’CnS°˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉS°˘˘˘˘˘˘˘˘˘»
q

 d˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏û° s˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉY˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôp

GCf£ƒG¿ QYó

GCgª«sá Gdû° u©ô

‘ J©∏«º Gd∏t¨á Gd©ôH«sá
O. e«û°É∫ cp©ó… 

GCS°àÉP Gd∏t¨á Gd©ôH«sá hGBOGH¡É 

G÷Ée©á Gd∏ÑæÉf«á )S°ÉH≤kÉ(

‘ S°pôu Gdμ∏ªáp, GCaôGOl jnÑrù°£ƒ¿n S°o∏£Éfn¡º Gdû° u©ô…s Y∏≈ Gd©nü° rôp, hnjoãrÑpàoƒ¿n GC¿s Gdû° u©ôn epØàÉìo Gd≤o∏ƒoÜp hGd©≤ƒ∫p, hGdæsn̈ºo ‘ G’BPnG¿p. hGEfsªÉ

goƒn Gd∏q¨áo G’CnQb≈ hG’CnS°rªn≈ HÚn döÉäp G◊n«ÉIp.

Gdû° u©ôo c∏ªÉäl eôeƒbál Y∏≈ gnªrù¢m eƒS°«≤»
x

, jo¡nòuÜo GdæsØrù¢ n hG÷nƒGf«sá, Y∏≈ bôGQm Pnhb»
x

, YnÑrôn epõn¥m eø G◊ƒGS¢u Gÿªù¢p hnhne«†¢p

GdòqGäp, hGCoZæ«Éäm J£ƒ∫o GdôubÉń, hGCH©ÉOn Gd©«ƒ¿p.
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GE¿r Hpâv ‘ bn∏≥m GCh cæân ›¡ƒOkG, Po¥r anô
n

MkÉ, hT° nérƒn bnƒr∫m eoæns̈ºm, hnWp«Ön Qohìm, Jnæù°ÉÜo Y∏≈ Wnô
n

±p Qpjrû°ám  hndoƒḿ HÉdû° u©ôp hGdû° t©nôGAp hGCnQnêp
Gd≤ƒG‘, aàoØànío d∂n NnõGFøo Gdû° u©rôp G÷nª«πp, Y∏≈ hnbr™p GU° r£pμÉ∑p G◊oôh±p hGd©nô

o
hV¢ Gdà» jnërô

o
S°o¡É T°ÉYpô

o
 {G÷ªÉd«Éz LƒQê T°μqƒQ,

‘ ›ªƒYáp { T°p©ô
o

fÉ G÷ª«πz...
eø eƒDdØÉJ¬:
RngôI G÷nªÉd«É - OGQ G’CN£π Gdü°¨Ò 6991,   hnMóngÉ Gd≤nªnô - OGQ G’CN£π Gdü°¨Ò 1791,  epôGBI  e«``````ôG - OGQ G’CN£π Gdü°¨Ò 4002,  Yæ¡º hYæu» - OGQ G’CN£π
Gdü°¨Ò 9002,  PngnÖo Gdn̈õn∫ - OGQ G’CN£π Gdü°¨Ò 3102.

GCnQrS°o˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘````ºo an˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘``ƒr¥n Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏q˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘`````n
ƒrìp G’CnNr˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘†° n˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘```````ôr

an˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏s˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉMk˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘`````É, Mn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘≤r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘```````````````∏k˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É hnen˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘©``````````````Éhp∫r
GCnQrS°o˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘`````````ºo ep˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ër˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘``````````ôGKk˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É hS°n˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÉH`````````````````πr

hZp˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘```Ódk˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É a`````» Mp˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘†° r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘````øp Gd˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘```````ónQr
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p˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘````````````````ºr

GCnQrS°o˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘``````````ºo GCRg````````````````ÉQkG hHn̆˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôGYp˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘`````````````ºr
Hp̆˘˘˘˘˘˘˘ônM˘˘˘˘˘˘˘˘«`````````````≥p fn̆˘˘˘˘˘˘˘ù°˘˘˘˘˘˘˘˘ÉFp˘˘˘˘˘˘˘˘ªp˘˘˘˘˘˘˘˘````¡˘˘˘˘˘˘˘˘É fn̆˘˘˘˘˘˘ù° r˘˘˘˘˘˘˘μn˘˘˘˘˘˘˘```````````````ôr

hd∏ªôM∏á Gdàμª«∏«sá e≤£ƒYá eø bü°«óI d∏û° sÉYô LƒQê T°μtƒQ YæƒGf¡É { hJÉêo Gdæsãrôp LÈG¿oz

gp˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ºr, j```````É Rne˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É¿o, Ln˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ÑÚo GŸnér˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘`````óp gn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘«r˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É¿o
dp˘˘∏˘˘©n˘˘Ñr˘˘≤˘˘ôpjs˘˘```````````````á Hn̆˘©r˘˘````ón GŸn``````ƒräp Mo˘˘ôren˘ào˘`````¡```````É

hnen˘˘˘˘˘˘````ør Jo˘˘˘˘˘˘ôni go˘˘˘˘˘˘``````ƒn dŏ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘É¿o Gds̆˘˘˘˘``````ò… Zn˘˘˘˘˘æp˘˘˘˘˘«n˘˘˘˘˘```âr
T°˘˘˘˘˘˘˘˘»Al e`````ø Gd˘˘˘˘˘˘˘˘n̈˘˘˘˘˘˘˘«r˘˘˘˘˘˘˘Öp, dn˘˘˘˘˘˘˘ƒrM``````Éäl eo˘˘˘˘˘˘˘¨˘˘˘˘˘˘˘ÉRpdn˘˘˘˘˘˘˘`````ál
hGYr˘˘˘˘∏n˘˘˘˘````ƒr∫p, Hn̆˘˘˘``````©r˘˘˘˘````óo, gp˘˘˘Ñ```````Éäo Gd˘˘˘∏˘˘˘¬p Wn˘˘˘«u˘˘˘Ñ```````ál
g˘˘˘˘˘˘˘ƒ Gd˘˘˘˘˘˘˘≤n˘˘˘˘˘˘˘ü°˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘óIo ep˘˘˘˘˘˘˘``````ør fn̆˘˘˘˘˘˘¶r˘˘˘˘˘˘˘ºp G’Ed``¬p Zn˘˘˘˘˘˘˘``````ónär 
eo˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘òr c˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘É¿ dŏ˘˘˘˘˘˘˘˘˘Ñr˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘˘˘É¿o Yn˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôrT¢ n Gdû° u˘˘˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘˘˘ôp, c˘˘˘˘˘˘˘˘˘É¿ H˘˘˘˘˘˘˘˘˘¬p 

g˘˘˘˘˘Éfp̆˘˘˘˘``````» Hp̆˘˘˘˘`````»
n

 GKr˘˘˘˘˘æ`````````É¿p: d˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘æ˘˘˘˘É¿l hLo˘˘˘˘Ñ`r
```````ôG¿o

hndn˘˘˘˘˘˘```````ƒr Ong˘˘˘˘˘Ég˘˘˘˘˘É Hp̆˘˘˘˘∏n˘˘˘˘˘«r˘˘˘˘˘`````πp Gd˘˘˘˘˘©o˘˘˘˘˘ªr˘˘˘˘˘``````ôp Mp˘˘˘˘˘ôre`````É¿o
H````````````¬ Yo˘˘˘˘ü° o˘˘˘˘```````ƒQl, hZn˘˘˘˘æs˘˘˘˘```````É√o S°o˘˘˘˘∏n˘˘˘˘«r˘˘˘˘ª````````É¿o ?

Mo˘˘˘˘˘˘˘∏r˘˘˘˘˘˘˘``````ºn Gÿn«``````É∫p Zn˘˘˘˘˘˘˘``````óGIn Gdù° u˘˘˘˘˘˘˘ër˘˘˘˘˘˘˘ôo S°n˘˘˘˘˘˘μr˘˘˘˘˘˘ôG¿o
dŏ˘Ñ˘˘æ`````````````É¿o Mo˘˘``````Öw, hbn˘˘∏r˘˘````````Öo Gd˘˘∏˘˘¬p dŏ˘Ñ˘æ`````````É¿o
Hp̆˘˘˘ær˘˘˘˘``````ân Gd```````às˘˘˘˘Øn˘˘˘˘ôtOp, e``````É hnMr˘˘˘˘`````»

l
 ha˘˘˘˘æs˘˘˘``````É¿o?!

d˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘æs˘˘˘˘˘˘ã`````r
ôp Yn˘˘˘˘˘˘````ôrT¢l hJ``````Éêo Gd˘˘˘˘˘æs˘˘˘˘˘ã````r

ô Lo˘˘˘˘˘Ñr˘˘˘˘˘``````ôG¿

aÑªãπp gòG Gdû° u©ôp J©r∏oƒ GdætØoƒS¢
o

 hJoô
r

gn∞o G’CPhG¥o hG’CMÉS°«ù¢ o, hHîÉU°ám Yæó GdàÓeòI Y∏≈ e≤ÉYpóp GŸóGQS¢p, GCesÉ bnàrπo Gdû° u©ô GCh Jnr̈««Ño¬o
Yø GÛàª™ G’Efù°ÉÊq, a≤ó joƒDnOu… GE¤ GES°

r
ØÉ±m ‘ cãÒm eø GCS°Éd«Ö do¨áp Gdàs©ÉW» HÚn GdæÉS¢p hd¨áp G’LàªÉ´, hbó HóG Pd∂ ‘ Xo¡oƒQ HôGeè

J∏Øõjƒf«sá ’ J∏«≥o HÉ’Efù°Éf«sáp hGdàs¡òjÖ, GCbπq eÉ jo≤É∫ a«¡É, GE¿s Gdòh¥ jnªoét¡É hG’CNÓ¥ Jnô
r

ao†° o¡É, ’Cfs¡É dn«ù° nâr epø T°«nªpæÉ hYÉOGJpæÉ.

hGE¿ bnπs Gdû° u©ô
o

, bnπs Gdòsh¥, cªÉ bÉ∫ Yo¶nªÉAo GdàqôH«á hfòcô eæ¡º GŸ¨ØƒQ d¬ GdÑ£ôjô∑ GCZæÉW«ƒS¢ gõË Gdò… cÉ¿ d¬ jól Wƒo¤ ‘

›É∫p GdàqôH«áp, hjéÖo GC’q f¨Øπn Gd≤«qªÚ Y∏≈ GŸæÉgè Gdà©∏«ª«sáp ‘ dÑæÉ¿.

hGdû° u©ô
o

, GE¤ LÉfÖ coπu eÉ PncnôfÉ, jn∏oºt T° nªrπn GdƒWø hG’Coesá,  hGd©n∏nºp  G÷Ée™p MoÖs GŸô
r

Ap d∏ªnô
r

Ap, hnMoÖs Gd≤p«nº hGŸoãoπ hG’CQV¢

hGŸƒGWæá, hgòG eÉ GCnT° nÉQnär GEd«¬  bü°«óI '' Gd©n∏nº'' d∏û° qÉYô e«û°É∫ c©ó… heæ¡É:

en˘˘˘˘˘˘˘```````ÓCn Gd˘˘˘˘˘˘˘Øn˘˘˘˘˘˘˘†° n˘˘˘˘˘˘˘`````ÉAn Jn˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘Éjo˘˘˘˘˘˘```Ók hJn˘˘˘˘˘˘Ñn˘˘˘˘˘˘```î˘˘˘˘˘˘ào˘˘˘˘˘˘`````````ôG
Yn˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏n˘˘˘˘˘˘˘˘˘ª```» an˘˘˘˘˘˘˘˘˘ónjr˘˘˘˘˘˘˘˘˘ào˘˘˘˘˘˘˘˘˘∂n c˘˘˘˘˘˘˘˘˘Éar˘˘˘˘˘˘˘˘˘àp˘˘˘˘˘˘˘˘˘````óGF˘˘˘˘˘˘˘˘˘» en˘˘˘˘˘˘˘˘˘ƒrWp˘˘˘˘˘˘˘˘˘æ```»
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u
 GS°r˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘ÉCKn˘˘˘˘˘```````````ôG
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’F`````````````ëá G’CS°```````````````````````````````©ÉQ

dÓT°ÎG∑ ‘ {GÛ∏á GdÎHƒjáz

b«ªá G’T°ÎG∑ Gdù°æƒ… 000^52∫.∫. )Nªù°á hYû°ôh¿ GCd∞ dÒI dÑæÉf«á a≤§(.

joôS°π Gd£∏Ö GE¤ QF«ù°á –ôjô {GÛ∏á GdÎHƒjáz Y∏≈ YæƒG¿ GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA  eôa≤kÉ H≤«ªá G’T°ÎG∑ GŸóaƒYá ÃƒLÖ:

1-  T°∂ eü°ô‘ HÉS°º GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA .
GCh

2-  MƒGdá Hôjójá Hàù°ójó GŸÑ∏≠  GE¤ GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA.
GCh 

3- GEjü°É∫ jãÑâ GEjóG´ GŸÑ∏≠ ‘ Mù°ÉÜ GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA Qbº )011160017( ‘ eü°ô± dÑæÉ¿.

W∏Ö GT°ÎG∑ ‘ {GÛ∏á GdÎHƒjáz 

G’S°º:

GŸ¡æá:

GŸóQS°á GCh GŸƒDS°ù°á Gdà» jæàª» GEd«¡É WÉdÖ )I( G’T°ÎG∑:

Gd¡ÉJ∞:

U¢.Ü.:

Gd©æƒG¿:

Gd©æƒG¿ G’EdμÎhÊ:

GCS°©ÉQ G’EYÓfÉä ‘ {GÛ∏á GdÎHƒjá z

{GÛ∏á GdÎHƒjáz, Jù°à≤Ñπ G’EYÓfÉä, hHîÉU°á eø GŸμàÑÉä heø S°ÉFô GŸƒDS°ù°Éä GŸ©æ«sá HÉdû°ÉC¿ GdÎHƒ… heø S°ÉFô GŸ©∏æÚ GdμôGΩ, T°ô• GC¿ ’

Jà©ÉQV¢ e™ G’CgóG± GdƒWæ«á hGdÎHƒjá d∏ªé∏á, hHÉdàÉ‹ ’ joù°ªní HÉ’EYÓfÉä ‘ ›É∫ GdàóNÚ hGŸû°ôhHÉä GdôhM«sá hG’COhjá GŸªæƒYá hcπ eÉ

jàæÉa≈ e™ G’CNÓ¥ hjãÒ Gdæ©nôGä Gd£ÉFØ«á hGŸògÑ«á GCh jù°»A GE¤ YÓbÉä dÑæÉ¿ GdóGN∏«á hGÿÉQL«á GCh jù°ƒu¥ ’CaμÉQ e©ÉOjá d∏ù° u«ÉOnI GdƒWæ«sá.

GCeÉ GS°à«ØÉA Hó∫ G’EYÓfÉä, a«μƒ¿ ÃƒLÖ T°∂ HÉS°º GŸôcõ GdÎHƒ… d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA GCh GEjóG´ b«ªá G’EYÓ¿  Mù°ÉÜ GŸôcõ ‘ eü°ô± dÑæÉ¿. Qbº

G◊ù°ÉÜ )011160017(

ZÓ± NÉQL» KÉ¿m 0051$

ZÓ± OGN∏» GCh∫0521$

ZÓ± OGN∏» KÉ¿m0521$

Gdü°Øëá GdóGN∏«á0001$

fü°∞ U°ØëáOGN∏«á 006$

QH™ U°ØëáOGN∏«á 004$

GÛ∏á GdÎHƒjá - Gd©óO 65- GBÜ 410295



GÛ∏á GdÎHƒjá - Gd©óO 65- GBÜ 4102 06

GCg˘˘ª˘˘«˘˘á Gdü° q˘ë˘Éa˘á hGd˘óhQ Gd˘ò… J˘ƒDOqj˘¬ ‘ Y˘ª˘∏˘«˘á Gd˘æ˘¡˘ƒV¢ H˘Éd˘∏q˘¨˘á
Gd©ôH«á

d«ù¢ eø GŸÑÉd¨á ‘ T°»A GEPG b∏æÉ HÉC¿q Gdü°ëÉaá GŸμàƒHá “ãqπ

G’COGI G◊ójãá ’EM«ÉA Gd∏q¨á Gd©ôH«á hfû°ôgÉ. h‡qÉ ’ T°∂q a«¬ GC¿q
Gd˘˘ƒS°˘˘ÉF˘˘§ GŸμ˘˘à˘˘ƒH˘á e˘ø U°˘ë˘∞ h›Óä, J˘ƒaq˘ô Gf˘àû°˘ÉQ Gd˘∏q˘¨˘á

Hû°μπm S°∏«º hJ†°ªø G’CdØá ‘ S°ªÉY¡É, dòG hLÖ G’gàªÉΩ

H∏¨á Gdü° qëÉaá f¶ôGk dμƒf¡É Gdû° qÉgó G’Chq∫ Y∏≈ M«ƒjá Gd∏q¨á

Gd©ôH«á, Gdà» bó GCU°ÉH¡É bóQ cÑÒ eø G’EgªÉ∫ heø JóÊ G’EŸÉΩ

H¡É.

GCKô Gdü° qëÉaá GŸμàƒHá ‘ J≤ƒj†¢ OYÉFº Gd∏q¨á Gd©ôH«qá :
JƒDO… Gdü° qëÉaá GŸμàƒHá, GCh¤ hS°ÉFπ G’EYÓΩ X¡ƒQkG ‘

Gd©É⁄ Gd©ôH», OhQkG e¡ªvÉ ‘ fû°ô GdƒY» G’LàªÉY»
q

 hGd©∏ª»
q

hGdù°«ÉS°»
q

 HÚ GCaôGO GÛàª™, a†°Ók Yø cƒf¡É GCS°∏ƒHkÉ JƒGU°∏«
v

É

HÚ flà˘˘˘˘∏˘˘˘˘∞ G◊†°˘˘˘˘ÉQGä hGdû°˘˘˘˘©˘˘˘˘ƒÜ. he˘˘˘˘ø GCg˘˘˘˘ºq Nü°˘˘˘ÉFü¢

Gdü° q˘˘ë˘˘Éa˘˘á, G’S°˘à˘ª˘ôGQj˘á GŸæ˘à˘¶˘ª˘á hGdù° q˘ôY˘á ‘ f˘≤˘π G◊óç,

h’CLπ Pd∂ GJqé¡â Gd∏q¨á Gdü° qëØ«á, eò hoLpóä, GE¤ GdæqõYá

GdƒXÉFØ«qá G’ENÑÉQjqá, GCcÌ ‡qÉ GYàæâ HÉdƒL¡á G÷ªÉd«qá GdμÉeæá

‘ Gd∏q¨á. hQHqªÉ GYàoÑpô
n

ä gò√ GdæõYá eø e«õGä Gdü° qëÉaá,

M«å GS°à£ÉYâ Hù°ÑÑ¡É GC¿ Jæû°Å d¨á Œª™ HÚ aü°ÉMá Gd©ÑÉQI

hS°˘˘¡˘˘ƒd˘à˘¡˘É, a˘≤˘ô
q

Hâ Gd˘Øü°˘ë˘≈ e˘ø GCPg˘É¿ Gd˘©˘Éeq˘á. d˘μ˘øq J˘∏∂

Gdù° q¡ƒdá hGdÑù°ÉWá bó LæëàÉ ‘ cãÒ eø G’CM«É¿ fëƒ Gÿ£ÉC,

M˘˘à˘˘≈ J˘˘©˘˘óqOä YÌGä Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘á Gdü° q˘˘ë˘˘Ø˘˘«˘˘á, hL˘æâ Y˘∏˘≈ Gd˘∏q˘¨˘á

GdØü°ë≈. 

‘ GŸ«óG¿ Gdü° qëÉ‘:
cãÒkG eÉ jî£Å càqÉÜ G’CNÑÉQ hGŸ≤É’ä ‘ fü°ƒU°¡º Gdà»

jμàÑƒf¡É hjù°àîóeƒ¿ c∏ªÉä ‘ ZÒ eμÉf¡É Gdü°ë«í, ’C¿

H˘˘©†°˘˘¡˘˘º j˘˘é˘˘¡˘˘π GCU°˘˘ƒ∫ Gd˘˘∏q˘˘¨˘˘á he˘©˘ÉÊ Gd˘μ˘∏˘ª˘Éä, hGBN˘ôh¿

jù°àù°¡∏ƒ¿ GŸ©ÉÊ GdóGQLá ‘ Gd©Ée«á d«†°©ƒgÉ fiπ GdØü°ë≈

Gdü°ë«ëá.

eø GCgºq Gd©ÌGä hG’CN£ÉA Gdû°ÉF©á ‘ càÉHÉä Gdü° qëÉa«Ú:
1- GES°≤É• G’CdØÉ® Gd©Ée«qá Y∏≈ fiàƒi Gdü° që∞ hGÛÓqä,

hgòG eø GCY¶º eÉ Læà¬ Gdü° qëÉaá Y∏≈ GdØü°ë≈, ’Cfq¬

‘ T°˘˘«˘˘ƒ´ G’Cd˘˘Ø˘˘É® hG’CS°˘Éd˘«Ö Gd˘©˘Ée˘«q˘á ‘ Gdü° q˘ë˘Éa˘á

Jμôjù¢ d¡É ‘ GChS°É• GÛàª™ eø L¡á, hOaø d∏qØß

GdØü°«í eø L¡á GCNôi.

hMéqá GÙô
q

Qjø ‘ GS°àîóGΩ Gd©Ée«á GCfq¡º j£∏Ñƒ¿ G’CS°¡π

hG’Cb˘˘ôÜ d˘˘Ø˘˘¡˘˘º Gd˘˘≤˘˘ô
q

GA, d˘˘μ˘˘ø d˘˘«â G’Ce˘˘ô j˘˘≤˘˘àü°˘ô Y˘∏˘≈ g˘ò√

GŸü°£∏ëÉä! Hπ GEf¬ jà©óqG√ GE¤ càÉHá e≤É’ä cÉe∏á HÉd∏q¡éá

Gd©Ée«á, hJoòjqπ gò√ GŸ≤É’ä HÉCS°ªÉA cÑÉQ GdμqàÉÜ hG’COHÉA ‘

Gd˘˘˘˘©˘˘˘˘É⁄ Gd˘˘˘˘©˘˘˘ôH˘˘˘». c˘˘˘ª˘˘˘É “à˘˘˘∏˘˘˘Å U°˘˘˘Ø˘˘˘ë˘˘˘Éä G÷ôGF˘˘˘ó hGÛÓä

HÉ’EYÓfÉä GŸü°ƒZá H∏¡éá YÉe«á, hGdód«π Y∏≈ Pd∂, GC¿

GCZ˘˘∏Ö ›Óä G’CW˘˘Ø˘˘É∫ jü°˘˘ÉÆ fià˘˘ƒGg˘˘É H˘˘Éd˘©˘Ée˘«˘á, e˘™ GCfq̆¬ e˘ø

GŸØÎV¢ H˘˘¡˘˘ò√ GÛÓä GC¿ “ã˘˘π GEM˘˘ói hS°˘˘ÉF˘˘π J˘˘ôS°˘˘«˘ï Gd˘∏q˘¨˘á

Gd©ôH«á GdØü°ë≈ dói GdæÉT°Äá, hGC¿ J≤ô
q

H¡º eæ¡É hJû°éq©¡º

Y∏≈ GS°à©ªÉd¡É.

2- G’H˘˘à˘˘©˘˘ÉO Y˘˘ø Gd˘˘ôb˘˘»
q

 ‘ GCS°˘˘Éd˘˘«Ö Gÿ£˘˘ÉÜ G’EY˘˘Óe˘˘»

hGd˘˘μ˘˘à˘˘ÉH˘˘á Gdü° q˘˘ë˘˘Éa˘˘«˘˘á e˘˘™ T°˘˘«˘˘ƒ´ G’CN˘˘£˘˘ÉA Gd˘æ˘ë˘ƒj˘á

hGb™ Gd∏t¨á Gd©ôH«sá hS°Ñπ Jôb«à¡É
‘ hS°ÉFπ G’EYÓΩ GŸμàƒHá)Gdü° qëÉaá(

RjæÖ fiªƒO YãªÉ¿

U°ëÉa«á

⁄ Jμø Gd∏q¨á Gd©ôH«á jƒekÉ eÉOqI LÉaqá GCh c«ÉfkÉ gÉeókG ’ jƒDh∫ fëƒ G’S°àªôGQ hGdàéójó, Hπ GEf¡É GCT°Ñ¬ eÉ jμƒ¿ HÉdμÉFø G◊»
q

 Gdò… jæªƒ hjà£ƒqQ

hjà©ôqV¢ eø MÚ GE¤ GBNô dÓfμù°ÉQ hGŸôV¢. hGÿƒ± G’CcÈ ‘ MÉdàæÉ Gd«ƒΩ jμªø ‘ J≤ÉYù¢ GdæÉW≤Ú HÉd∏q¨á G’CΩ Yø Gdàü°óq… d£ÉYƒ¿ G’fëÓ∫

Gd∏q¨ƒ… hHÉdàÉ‹ G’ES°àù°ÓΩ d∏ôcƒO G◊†°ÉQ… hGŸ©ô‘. HÉEeμÉfæÉ Jù°ƒj≠ G’CS°ÑÉÜ GŸÑÉT°ôI hZÒ GŸÑÉT°ôI d∏†° q©∞ Gd©ÉΩq ‘ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, YÈ flà∏∞

G’CWô GŸôJÑ£á Hæû°ÉCI gò√ Gd∏q¨á. GE’ GC¿ hGb™ Gd∏q¨á GŸà≤¡≤ô heù°àƒi G’fëóGQ Gdò… GBdâ GEd«¬ G’CeƒQ,’ jÑû° qô HîÒ. a¡π HÉS°à£ÉYá Gdü° qëÉaá GŸμàƒHá

Gd«ƒΩ JãÑ«â OYÉFº Gdq∏¨á Gd©ôH«á hGEMóGç f≤∏á fƒY«á ‘ eù°ÉQ J£ƒjôgÉ?
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hG’CS°˘Éd˘«Ö Gd˘∏q˘¨˘ƒj˘á Gd˘ôc˘«˘μ˘á. hH˘ÉS°˘à˘£˘ÉY˘àæÉ GC¿ f©ªqº

J∏∂ G’CN£ÉA Y∏≈ GCZ∏Ö GdƒS°ÉFπ G’EYÓe«á Gd©ôH«á

GŸμàƒHá hGŸù°ªƒYá. h’ Hó gæÉ eø Pcô GMó GCgº

G’CS°ÑÉÜ Gd≤ÉH©á N∏∞ Gdû°ôhO GŸ¡æ» V°ªø GBd«á càÉHá

GC… NÈ. a˘˘Éÿ£˘˘ÉC Gd˘˘ôF˘˘«ù¢ j˘˘μ˘˘ª˘˘ø ‘ J˘˘ƒU°˘˘«˘˘∞  d˘˘¨˘˘á

G’EYÓΩ cÉCS°∏ƒÜ jæóQê V°ªø GBd«á GdμàÉHá Gdü° qëÉa«á,

hHÉdàqÉ‹ –ôjôgÉ eø Gd≤ƒGYó Gdæqëƒjá hGdü° qôa«á, ha≤kÉ

dòQj©á GS°àæÉOgÉ GE¤ G’CMóGç GdØéÉF«qá. GEP GE¿q Gfàû°ÉQ

GdƒS°«∏á G’EYÓe«qá hJ¨£«à¡É eù°ÉMÉä T°ÉS°©á jëàqº

Y∏«¡É GC¿ JÑëå Yø Gdô
q

b»
q

 ‘ N£ÉH¡É G’EYÓe»
q

, Mà≈

Jμƒ¿ GEMói GCOhGä Gdæq¡ƒV¢ H∏¨á G’EYÓΩ.

- Gd∏éƒA GE¤ S°Ñ≠ G’CdØÉ® hJμôGQgÉ ‘ S°«É¥ càÉHá GÿÈ

Gdü° qëØ». aØ» Gd∏q¨á G’EYÓe«qá YªƒekÉ, hGd∏q¨á Gdü° qëØ«á 

Y˘˘∏˘˘≈ hL˘˘¬ Gÿü°˘˘ƒU¢, g˘æ˘É∑ e˘É Áμ˘ø Jù°˘ª˘«˘à˘¬ H˘Éd˘≤˘ƒGdÖ

G÷ÉgõI Gdà» Jü°Öq a«¡É GŸÉOI Gdü° qëØ«qá, a∏ƒ JàÑ©qæÉ Wôj≤á càÉHá

NÈ e©«qø ‘ YóO eø Gdü° që∞, aù°æéó GC¿q U°«ÉZá GÿÈ JμÉO

J˘˘μ˘ƒ¿ e˘à˘ª˘ÉK˘∏˘á e˘ø M˘«å GŸØ˘ôOGä GŸù°˘à˘î˘óe˘á, hG’CS°˘Éd˘«Ö

Gdà©ÑÒjqá, ‘ GCZ∏Ö gò√ Gdü°ë∞. hdμƒ¿ Gd∏q¨á G’EYÓe«qá

J˘˘à˘˘£˘˘∏q˘˘Ö Gd˘˘ƒV°˘˘ƒì hGd˘˘Ñ˘˘©˘˘ó Y˘˘ø G’Cd˘Ø˘É® GŸÑ˘¡˘ª˘á hG’CS°˘Éd˘«Ö

Gd¨Ée†°á, aÉE¿ Pd∂ ’ j©æ» GC¿ j∏éÉC GÙô
q

Q OGFªkÉ GE¤ G’CdØÉ®

fØù°¡É hGdü° q«ÉZá GŸ©àÉOI.

GCS°ÑÉÜ Gÿ£ÉC Gd∏q¨ƒ… ‘ Gdü° qëÉaá GŸμàƒHá :
GC- Gd†° q©∞ Gd©ÉΩq Gdqò… j©ÉÊ eæ¬ G÷«π G÷ójó, hGdò… ’

jæéƒ eæ¬ S°ƒi Gd≤∏«π.

Ü- G’CN£ÉA Gd∏q¨ƒjá GdæqÉŒá eø GdàqôLªá G’QŒÉd«qá Gdqà»

j≤ƒΩ H¡É Gd©ójó eø Gdü° qëÉa«qÚ, M«å j¶¡ô GŸü°£∏í

GŸÎL˘˘º Qc˘«˘μk˘É hH˘©˘«˘ókG c˘π Gd˘Ñ˘©˘ó e˘ø GŸ©˘æ˘≈ GÙà˘ª˘π

GEjü°Éd¬.

ê - Z«ÉÜ Gd≤ƒGfÚ GÿÉU° sá HëªÉjá Gd∏t¨á Gd©ôH«sá.

O- GdØû°π GdòqQj™ ‘ GS°à©ªÉ∫ YÓeÉä Gdƒb∞ hGdàqôb«º,

hd©πq Pd∂  jôL™ GE¤ L¡π H©†¢ Gdü° qëÉa«Ú HÑæÉA

G÷ª∏á.

g`- GdàqÉCKÒ GdƒGV°í d∏q¨á GŸæ£ƒbá ‘ Gd∏q¨á GŸμàƒHá. 

h- Y˘˘óΩ J˘˘£˘ƒj˘ô e˘æ˘Ég˘è Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á ‘ G’N˘àü°˘ÉU°˘Éä

cÉaqá, h‘ c∏«qÉä G’EYÓΩ Hû°μπm NÉU¢ q.

’ J¶¡ô GıÉh± a©∏«
v

É GE’ H©ó G’WqÓ´ Y∏≈ GdæàÉFè Gdà»

J˘˘ƒU° q˘˘π GEd˘˘«˘˘¡˘˘É H˘˘©†¢ GŸØ˘μq˘ôj˘ø Gd˘òj˘ø  GCT°˘ÉQhG GE¤ e˘ƒä Gd˘∏q˘¨˘á

HÉŸ©æ≈ GdƒV°©» d∏μ∏ªá GC… G’f≤ôGV¢ Gdæ¡ÉF» eø GdƒLƒO.gòG

GdõhG∫ GŸæƒ• HØÎI Reæ«á dø Jõjó Yø H†°©á Y≤ƒO ’M≤á JàÑóqi

hQGA GCS°ƒGQgÉ eÓeí Gdæ¡ƒV¢ H∏¨á YôH«á eà«æá. Gdù° qƒDG∫ Gdqò…

jØôV¢ fØù°¬ G’B¿: eÉ gƒ Gd©Óê? GEP ’ jμØ» GC¿ f©óqO GCYôGV¢

GŸôV¢ hfëòqQ eø YƒGbÑ¬ GdƒN«ªá, Kºq ’ fü°∞ YÓLkÉ h’

fà∏ªqù¢ Wôj≤kÉ d∏îÓU¢.

GCS°Éd«Ö Gdæq¡ƒV¢ HÉd∏q¨á hc«Ø«qá J£ƒjôgÉ:
‘ eÉ jÉCJ»  e≤ÎMÉä Yª∏«qá a≈ GEWÉQ Jü°ƒqQ eà©óqO G’ChL¬

d˘˘ÓQJ˘˘≤˘˘ÉA H˘˘Éd˘˘∏q˘˘¨˘˘á Gd˘˘©˘ôH˘«q˘á e˘ø N˘Ó∫ hS°˘ÉF˘π G’EY˘ÓΩ h–ój˘ókG

Gdü° qëÉaá GŸμàƒHá:

GC- OY˘˘ƒI Gd˘˘≤˘˘ÉF˘ªÚ Y˘∏˘≈ G’EY˘ÓΩ hGdü° q˘ë˘Éa˘á d˘∏˘©˘ª˘π Y˘∏˘≈

J˘©˘ª˘«˘º Gd˘©˘ôH˘«˘á Gd˘Øü°˘ë˘≈ c˘∏˘¨˘á GCS°˘ÉS°˘«˘á ÷ª˘«˘™ hS°ÉFπ

G’EYÓΩ Gd©ôH«á.

Ü- GEOQGê eÉOI bƒGYó Gd∏q¨á Gd©ôH«á hY∏º Gdó’’ä ‘

GŸ≤ô
q

Q GdóQGS°» dμ∏q«Éä G’EYÓΩ.

ê- GEU°˘óGQ b˘ƒGe˘«ù¢ J˘à˘©˘∏q˘≥ H˘Éÿü°˘ƒU°˘«˘Éä Gd˘∏q˘¨˘ƒj˘á d˘μπ

GŸƒDS°ù°Éä G’EYÓe«á. 

O- JØ©«π Gdà©Éh¿ HÚ GCbù°ÉΩ Gd∏t¨á Gd©ôH«sá ‘ G÷Ée©Éä eø

fÉM«á, hGd¡«ÄÉä GdôS°ª«á d∏óhdá hhS°ÉFπ G’EYÓΩ eø

fÉM«á KÉf«á.

g`- Jæ¶«º e¡æá GŸü° qëëÚ Gd∏q¨ƒjÚ d∏ª≤É’ä Gdü° qëØ«á

hGEfû°ÉA f≤ÉHá NÉU°á H¡º .

H˘˘˘æ˘˘˘ÉAk ŸÉ J˘˘˘≤˘˘˘óqΩ, a˘˘˘ÉE¿q GŸ£˘˘˘∏˘˘˘ƒÜ e˘˘ø hS°˘˘ÉF˘˘∏˘˘æ˘˘É G’EY˘˘Óe˘˘«q˘˘á,

hGdü° qëÉaá GŸμàƒHá Y∏≈ hL¬ Gÿü°ƒU¢, cãÒ hcÑÒ. GE’ GC¿

GdμÓΩ hMó√ dø joéó…n fØ©kÉ, GE¿ ⁄ jóQ∑ Gd≤ÉFªƒ¿ Y∏≈ gò√

GdƒS°ÉFπ Y¶º G÷ôΩ Gdò… j≤©ƒ¿ a«¬, ’C¿q GEOQG∑ Gÿ£ÉC gƒ GCgºq
N£ƒGä G’EU°Óì. dòG Y∏«æÉ GC¿ fëÉQÜ Zõh Gd©Ée«qá d∏ü°ë∞

hGÛÓqä hGd≤æƒGä, Kº ŒôË cπq eø jàëóqç GCh jμàÖ H¡É ‘

GC…q hS°˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘á GEY˘˘˘Óe˘˘«q˘˘á c˘˘Éfâ, hH˘˘Éd˘˘à˘˘É‹ GEd˘˘õGΩ G’EY˘˘ÓΩ H˘˘ôa†¢

G’EYÓfÉä GdàqéÉQjá GŸü°ƒZá HÉd©Ée«qá GCh H∏¨á GCLæÑ«qá, hYóΩ Hãq¡É

GCh fû°ôgÉ Mà≈ –ƒq∫ GE¤ GdØü°ë≈. a∏æ©ªπ –â QGjá GMà†°É¿

eÉBKô Gd∏q¨á eø Lójó ‘ S°Ñ«π G◊ØÉ® Y∏≈ G’EQç GdØμô…

hG◊†°ÉQ… d∏©ôÜ g

hGb™ Gd∏t¨á Gd©ôH«sá hS°Ñπ Jôb«à¡É ‘ hS°ÉFπ G’EYÓΩ GŸμàƒHá
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GQJ˘˘Ø˘˘©â Gd†°˘˘éq˘˘á ‘ Gdü°˘˘«˘˘∞ GŸÉV°˘˘» H˘˘©˘ó U°˘óhQ f˘à˘ÉF˘è

G’eàëÉfÉä GdôS°ª«qá  d∏û°¡ÉOJÚ GŸàƒS°£á hGdãÉfƒjá HØôhY¡É

cÉaqá, Mƒ∫ Jófq» eù°àƒi GdàÓeòI Gd∏ÑæÉf«qÚ ‘ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá,

hHóGCä G’BQGA hGdôOhO JàƒG¤ ‘ Gdà©∏«≥ Y∏≈ gò√ Gd¶ÉgôI

JØù°ÒkG hJ©∏«Ók hGEOGfá, oKºq eÉ dÑãâ gò√ Gd†°éqá GC¿ Nªóä

e˘˘˘Øù°˘˘˘ë˘˘á ‘ GÛÉ∫, QHq̆˘ª˘˘É, d†°˘˘éq˘˘á GCb˘˘ƒi GCh GCcÌ GEj˘˘Óek˘˘É, ‘

jƒe«qÉJæÉ GŸ∏«Äá HÉŸØÉLÉBä GŸØôMá hGÙõfá ‘ Gdƒbâ Y«æ¬. hbó

hU°π G’Ceô HÑ©†°¡º GE¤ Gd≤ƒ∫ GE¿q dÑæÉ¿ QS°Ö ‘ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá,

gÉOaÚ eø hQGA Pd∂ GEKÉQI Gd¡ªº Yæó Lª«™ Gd∏ÑæÉf«qÚ d∏©ƒOI

GE¤ G◊ØÉ® Y∏≈ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, hG’EbÑÉ∫ Y∏≈ J©∏«ª¡É hJ©∏qªn¡É ÃÉ

j©«ógÉ GE¤ GŸù°àƒi Gdò… cÉfâ JàÑƒqGC√ eæò S°æƒGä e†°â.

ZÒ GC¿q GdàØμÒ ‘ eƒV°ƒ´ ‚Éì dÑæÉ¿ GCh QS°ƒH¬ ‘ Gd∏q¨á

Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«q˘˘á ‘ G’e˘˘à˘˘ë˘˘Éf˘˘Éä Gd˘˘ôS°˘˘ª˘˘«q˘á, H˘©˘ó GC¿ g˘óGCä Gd†°˘éq˘á

G’EYÓe«qá GŸãÉQI Mƒd¬, jóa©æÉ GE¤ OQGS°á eà©ªq≤á dƒGb™ J©∏«º

Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ dÑæÉ¿, d«ù¢ ‘ S°æƒGä Gdû°¡ÉOGä Gdæ¡ÉF«qá, GEfqªÉ

‘ c˘˘π Gdù°˘˘æ˘˘ƒGä Gd˘à˘©˘∏˘«˘ª˘«q˘á e˘æ˘ò ON˘ƒ∫ GŸà˘©˘∏q˘ªÚ GE¤ Qj˘ÉV¢

G’CWØÉ∫ Mà≈ f¡Éjá GŸôM∏á GdãÉfƒjqá HØôhY¡É cÉaqá. hG◊≤«≤á GC¿q
OQGS°àæÉ d¡òG GdƒGb™ S°ªëâ dæÉ Hàû°î«ü°¬ HÉdƒGb™ GŸÉCRhΩ Gdòq…

f˘˘˘ôZÖ ‘ Gÿôhê e˘˘æ˘˘¬, Y˘˘ø W˘˘ôj˘˘≥ GEM˘˘óGç f˘˘¡†°˘˘á e˘˘ÉCe˘˘ƒd˘˘á

fëÉh∫ QS°º eù°à∏õeÉJ¡É, H©ó Gcàû°É± GŸÓeí Gdà» JódqæÉ Y∏≈

GCReá GdƒGb™ GdÎHƒ… Gdà©∏«ª» d∏q¨á Gd©ôH«qá.

eÓeí GdƒGb™ GŸÉCRhΩ:

Gf£∏≥ Jû°î«ü°æÉ dƒGb™ J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá eø eû°ÉgóGJæÉ

G◊«q˘˘˘á ‘ GŸóGQS¢ Gd˘˘˘ôS°˘˘ª˘˘«q˘˘á hGÿÉU° q˘˘á Y˘˘∏˘˘≈ M˘˘óx S°˘˘ƒGA, he˘˘ø

JƒGU°∏æÉ GŸù°àªô e™ WÓqHæÉ he™ Nô
q

jé«æÉ Gdqòjø j≤ƒeƒ¿ Hà©∏«º

Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ GŸôGMπ Gdà©∏«ª«qá cÉaqá h‘ GŸóGQS¢ GdôS°ª«qá

hGÿÉU° qá, hbó H«qø dæÉ gòG Gdàû°î«ü¢ GC¿q eÓeí gòG GdƒGb™

GŸÉCRhΩ g» G’BJ«á:

1-d¨á J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ GŸóGQS¢.)Gd©Ée«á hGdØü°«ëá(

2-eà©∏qªƒ¿ ’ jëÑqƒ¿ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá.

3-GEOGQI JôHƒjqá J©∏«ª«qá ’eÑÉd«á.

4-GCgπ ZÒ e©æ«qÚ HÉCeô Gd∏q¨á Gd©ôH«qá.

5-GŸƒb∞ eø GŸ£Éd©á.

6-GdμàÉÜ GŸóQS°»
q

 : T°ƒDh¿ hT°éƒ¿.

7-f¶ôI GŸ©∏qªÚ hG’CS°ÉJòI GE¤ eØ¡ƒΩ GEJ≤É¿ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá.

hS°˘˘æ˘˘©˘˘ª˘ó ‘ g˘ò√ Gd˘óQGS°˘á GE¤ J˘Øü°˘«˘∏˘¡˘É e˘∏˘ª˘ëk˘É e˘∏˘ª˘ëk˘É

fiÉhdÚ G’YàªÉO Y∏≈ GdƒbÉF™ Gd©∏ª«qá GŸóQhS°á ‘ JÑ«É¿ QGCjæÉ

h‘ Jù°ƒj¨¬.

1- d¨á J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ GŸóGQS¢:) Gd©Ée«á hGdØü°«ëá(.

joØÉLÉC H©†°¡º MÚ jù°ª™ GC¿q d¨á J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá GdØü°ë≈

‘ GŸóGQS¢ GdôS°ª«qá  hGÿÉU° qá Y∏≈ hL¬ Gd©ªƒΩ g» Gd∏q¨á

Gd©ôH«qá Gd©Ée«qá Gd∏ÑæÉf«qá; a≤ó H«qæâ dæÉ OQGS°á GCLôjæÉgÉ ‘ GChGFπ

Gdàù°©«æ«qÉä eø Gd≤ô¿ GdØÉFâ ,)U°«qÉì, 1991(  GC¿q GŸ©∏qªÚ

jù°˘à˘î˘óe˘ƒ¿ Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á Gd˘©˘Ée˘«q˘á Gd˘∏˘Ñ˘æ˘Éf˘«q˘á H˘æù°˘Ñ˘á J˘õjó Y∏≈

Gÿªù°Ú HÉŸÄá ‘ J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, eØ†° q∏Ú GS°à©ªÉd¡É ‘

Gd˘àû°˘Éa˘¬ Gdü°˘Øq˘» he˘≤˘àü°˘ôj˘ø Y˘∏˘≈ Gd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á Gd˘Øü°˘ë≈ ‘

GŸù°˘˘à˘˘ƒi GŸμ˘˘à˘ƒÜ a˘≤˘§, hc˘ÉCfq̆» H˘¡˘º Á«q˘õh¿ ‘ G’S°˘à˘©˘ª˘É∫

Gd∏q¨ƒ…q d¨á T°Ø¡«qá flà∏Øá eø Gd∏q¨á GŸμàƒHá.

2- eà©∏qªƒ¿ ’ jëÑqƒ¿ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá:eÉ gƒ eƒb∞ GŸà©∏qªÚ

eø J©∏qº Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ eóGQS°æÉ?

‘ OQGS°á ’EYóGO T°¡ÉOI GŸù°Î GdÑëã» ‘ c∏q«qá GdÎH«á d∏©ÉΩ

G÷Ée©» 3102- 4102, hg» b«ó GŸæÉbû°á, bÉeâ Gd£ÉdÑá

fói T°ÉJ«Ó HÉEYóGO GS°àªÉQI WôMâ a«¡É H©†¢ G’CS°Ä∏á Y∏≈

Gd£ÓqÜ ‘ Gdü°∞ G’Chq∫ GdãÉfƒ…q ‘ KÉfƒjqá Lª«π GdôhqGS¢

GdôS°ª«qá, eù°àμû°Øá eƒGbØ¡º eø Gd∏q¨á Gd©ôH«qá aàÑ«qø d¡É GC¿q :

- 07% eæ¡º j©àÈh¿ GC¿q Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ’ –¶≈ HÉgàªÉΩ

G’Cgπ hGÛàª™, hGC¿q 06% eæ¡º j©àÈh¿ GC¿q Gd∏q¨á Gd©ôH«qá g»

d˘˘¨˘˘á Y˘˘óÁá Gd˘˘Ø˘ÉF˘óI ‘ Yü°˘ô Gd˘à˘μ˘æ˘ƒd˘ƒL˘«˘É, hGC¿q 08% e˘æ˘¡º

j©õh¿ GCS°ÑÉÜ YóΩ J©∏qª¡º Gdà©ÑÒ Gdû°Ø¡»
q

 hGdμàÉH»
q

 GE¤ f¶ôI

G’Cgπ GE¤ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá hYóΩ GaàîÉQgº H¡É.

J©∏«º Gd∏t¨á Gd©ôH«sá ‘ dÑæÉ¿
eø GdƒGb™ GŸÉCRhΩ

GE¤ Gdæ¡†°á GŸÉCeƒdá
O.GCf£ƒG¿ U°«qÉì

J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá hGBOGH¡É

c∏«á GdÎH«á. G÷Ée©á Gd∏ÑæÉf«á
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3- GEOGQI J˘˘ôH˘˘ƒjq˘˘á J˘˘©˘˘∏˘˘«˘ª˘«q˘á ’e˘Ñ˘Éd˘«˘á:Jo˘˘©˘˘Éep˘˘π G’EOGQI GdÎH˘ƒjq˘á

Gdà©∏«ª«qá GŸôcõjqá Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ G’eàëÉfÉä GdôS°ª«qá e©Ée∏á

Jó∫q Y∏≈ b∏qá G’gàªÉΩ, GEP “«qõgÉ b∏«Ók eø Gd∏q¨Éä G’CLæÑ«qá ‘

Gdàã≤«π, ‘ MÚ J¨«Ö Gd©Óeá GdÓZ«á ‘ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, cû°ô•

eø T°ôh• GdæéÉì ‘ G’eàëÉfÉä GdôS°ª«qá. a«μØ» G¿ jæÉ∫

WÉdÖ eø Gd£ÓqÜ YÓeá hGMóI eø GCQH©Ú GCh eø Nªù°Ú c»

jæéí GEPG eÉ GCeqø Gd©ÓeÉä GŸ£∏ƒHá eø NÓ∫ GŸƒGO G’CNôi ‘

GC…q GeàëÉ¿. GEV°Éaá GE¤ GC¿q YÓeá Gd∏q¨á Gd©ôH«qá Jû°μqπ 95,8%

eø ›ªƒ´ YÓeÉä GdÑμÉdƒQjÉ, ‘ aôY» Gd©∏ƒΩ Gd©Éeqá hY∏ƒΩ

G◊«ÉI, hJü°π ‘ GdÑμÉdƒQjÉ GdØôfù°«qá GE¤ 52,01% ‘ aô´

Gd©∏ƒΩ Gd©Éeqá h95,01% ‘ aô´ Y∏ƒΩ G◊«ÉI,  h21% eø

›ªƒ´ YÓeÉä aô´ G’bàü°ÉO hG’LàªÉ´.

4- GCgπ ZÒ e©æ«Ú HÉCeô Gd∏q¨á Gd©ôH«qá:’ j©Ò G’Cgπ , Y∏≈ hL¬

Gd©ªƒΩ, Gd∏q¨á Gd©ôH«qá G…q GgàªÉΩ, a¡» ‘ f¶ôgº, d«ù°â d¨á

Gd©∏ƒΩ h’ d¨á GdôjÉV°«qÉä, hbó X¡ô Pd∂ ‘ QS°Édá fói

T°ÉJ«Ó MÚ GCLÉÜ GCgπ WÓqÜ Gdü°∞ G’Chq∫ GdãqÉfƒ… Y∏≈

G’S°˘˘à˘ª˘ÉQI Gd˘à˘» OGQä M˘ƒ∫ GS°˘à˘μû°˘É± e˘ƒGb˘Ø˘¡˘º e˘ø Gd˘∏q˘¨˘á

Gd©ôH«qá, GEP GYàÈ09% eæ¡º GC¿q J©∏qº Gd∏q¨á Gd©ôH«qá gƒ eø Oh¿

aÉFóI ‘ GÛàª™,cªÉ j©àÈ 06% eæ¡º GC¿q Gd∏q¨á Gd©ôH«qá H©«óI

Yø GEgàªÉeÉä Gd©ü°ô hGdàμæƒdƒL«É. h’ jîØ≈ Y∏≈ Hü°Ò GC¿q
QGC… Gd£ÓqÜ eÉCNƒP eø QGC… GCg∏¡º Nü°ƒU° kÉ YæóeÉ jóYƒ

G’Ceô GE¤ GdÎGN» hYóΩ Hò∫ G÷¡ó.

5- GŸƒb˘˘˘˘∞ e˘˘˘˘ø GŸ£˘˘˘˘Éd˘˘˘˘©˘˘˘˘á:e˘˘˘ø j˘˘˘ôGbÖ e˘˘˘ƒGb˘˘˘∞ GŸ©˘˘˘∏q˘˘ªÚ

hGŸà©∏qªÚ eø GŸ£Éd©á, jóQ∑, HƒV°ƒìm ’ dÑù¢ a«¬, GC¿q GŸ£Éd©á

g˘˘˘» Gd˘˘˘æû°˘˘˘É• Gdq˘˘˘ò… j˘˘ë˘˘¶˘˘≈ H˘˘É’g˘˘à˘˘ª˘˘ÉΩ G’Cb˘˘πq e˘˘ø GŸ©˘˘∏q˘˘ªÚ

hGŸà©∏qªÚ Y∏≈ Móx S°ƒGA; aÉŸà©∏qªƒ¿ ’ j£Éd©ƒ¿ hPd∂ ’C¿q
J©∏«º GŸ©∏qªÚ d∏q¨á Gd©ôH«qá ’ j≤ƒΩ Y∏≈ GS°àãªÉQ GŸ£Éd©á ‘

Gdà©∏qº; hGŸæÉgè Gd∏ÑæÉf«qá Gdü°ÉOQI ‘ Gd©ÉΩ 7991J©Ñqô GCa†°π

J˘˘©˘˘ÑÒ Y˘˘ø g˘˘òG Gd˘à˘ƒLq˘¬ Y˘æ˘óe˘É J˘£˘ÉdÖ GŸà˘©˘∏q˘º GC¿ j˘≤˘ôGC c˘à˘ÉHn̆»

e£Éd©á a≤§ ‘ cπq S°æá eø S°æƒGä  G◊∏≤á GdãÉdãá eø Gdà©∏«º

G’CS°ÉS°»
q

 hGEYóGO H«É¿ e£Éd©á dμπx eæ¡ªÉ. a¡π jμØ«É¿ dÎS°qï

GŸà©∏qº ‘ GŸ£Éd©á?

6- Gd˘˘˘μ˘˘˘à˘˘˘ÉÜ GŸóQS°˘˘»
q

:T°˘˘ƒDh¿ hT°˘˘é˘˘ƒ¿. J˘˘Ø˘˘à˘≤˘ô Gd˘μ˘àÖ

GŸóQS°˘˘«q˘˘á Gdü°˘˘ÉOQI ‘ d˘˘Ñ˘˘æ˘˘É¿ G¤ G’CS°ù¢ Gd˘˘©˘˘∏˘˘ª˘˘«q˘˘á Gd†°˘ôhQjq˘á

d∏μàÉÜ GŸóQS°» GdØ©qÉ∫, GE¿ dæÉM«á GŸ©ÉjÒ Gd∏q¨ƒjqá GCh dæÉM«á

QH§ Gdà©∏«º HÉ◊«ÉI,GCh dæÉM«á G’Cfû°£á Gdà©∏«ª«qá, GCh dæÉM«á

–Ø«õ GŸà©∏qªÚ Y∏≈ G’EbÑÉ∫ Y∏≈ J©∏qº Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, d¨á M«ÉI

hd¨á M†°ÉQI. hN«ÉQGä GŸóGQS¢ GÿÉU° qá ‘ GNà«ÉQ GdμàÖ

Jæ£∏≥ eø GYàÑÉQGä ZÒ Y∏ª«qá ‘ ZÉdÖ G’CM«É¿, hGdód«π

Y∏≈ Pd∂ GC¿q Ga†°π hGCMóç S°∏ù°∏á dà©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá dàªàq©¡É

ÃƒGU°ØÉä Y∏ª«qá YÉd«á, ’ –¶≈ GE’ H`5% eø S°ƒ¥ GdμàÉÜ

GŸóQS°»
q

 GÿÉU¢ q ‘ dÑæÉ¿ cªÉ X¡ô ‘ GCWôhMá GCYóqJ¡É GEMói

Gd˘˘£˘˘Éd˘˘Ñ˘˘Éä ‘ GŸ©˘˘¡˘˘ó Gd˘˘©˘˘É‹ d˘˘∏˘˘óc˘à˘ƒQG√ ‘ G’BOGÜ hGd˘©˘∏˘ƒΩ

G’Efù°Éf«qá hG’LàªÉY«qá, hg» b«ó GŸæÉbû°á.

hÃÉ GCf¬ ’ jéƒR GC¿  j≤∞ GdμàÉÜ MÚ GC¿ Gd∏q¨á Jàëô
q

∑ eø

Mƒd¬, hGŸØÉg«º GdÎHƒjqá ‘ U°ÒhQI eàéóqOI, a≤ó HóGC GŸôcõ

GdÎH˘˘ƒ… d˘˘∏˘˘Ñ˘˘ë˘˘ƒç hG’E‰ÉA H˘à˘£˘ƒj˘ô e˘æ˘Ég˘è G◊∏˘≤˘á G’Ch¤ e˘ø

Gdà©∏«º G’CS°ÉS°», hJÉCd«∞ càÖ Gdù°æàÚ G’Ch¤ hGdãÉf«á. hbó ”q
ŒôjÖ gò√ GdμàÖ ‘ Y«qæÉä eø GŸóGQS¢ hj≤ƒΩ GŸôcõ MÉd«kÉ

Héª™ GŸÓM¶Éä Gd≤«qªá hJ©ójπ GdμàÖ Y∏≈ GCS°ÉS°¡É.

7- f¶ôI GŸ©∏qªÚ hG’CS°ÉJòI GE¤ eØ¡ƒΩ GEJ≤É¿ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá:GE¿

eÓM¶ÉJæÉ Y∏≈ S°∏ƒc«qÉä e©∏qª» hGCS°ÉJòI  Gd∏q¨á Gd©ôH«qá jû°Ò

ÃÉ ’ j≤Ñπ Gdû°∂q GCfq¬ Jù°ƒO Yæógº f¶ôI eÎGN«á GE¤ eØ¡ƒΩ

GEJ≤É¿ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, a«¨«Ö Yø Gdàü°ë«í GŸóQS°»
q

 hGdôS°ª»
q

,

‘ Gdû°¡ÉOGä GdôS°ª«qá, h‘ S°ÉFô Gdù°æƒGä, G’dàõGΩ ÃØ¡ƒΩ

G’EJ≤É¿ Gd∏q¨ƒ…q GŸàªãqπ HÉ◊ØÉ® Y∏≈ eù°àƒi d¨ƒ…q eà≤ø ‘

Gdà©ÑÒ GdμàÉH»
q

, Y∏≈ GYàÑÉQ GCfqæÉ ’ f¡àº HÉdà©ÑÒ Gdû°Ø¡»
q

 ’ ‘

GŸóQS°˘˘á h’ ‘ G’e˘˘à˘˘ë˘˘É¿ Gd˘˘ôS°˘˘ª˘˘»
q

, c˘˘ª˘˘É ’ f˘˘¡˘˘à˘˘º H˘Éd˘à˘©˘ÑÒ

GŸμàƒÜ ‡qÉ jé©π GŸà©∏qªÚ jÎGNƒ¿ ‘ GEJ≤É¿ Gd∏q¨á Ãù°àƒj«¡É

Gdû°Ø¡»
q

 hGdμàÉH».

H˘˘©˘˘ó c˘˘πq g˘˘ò√ GŸÓe˘˘í GŸ≤˘˘∏˘˘≤˘˘á g˘˘π Áμ˘˘æ˘æ˘É GY˘à˘Ñ˘ÉQ Gd˘ƒV°˘™

Gdà©∏«ª»
q

 d∏q¨á Gd©ôH«qá ZÒ eÉCRhΩ? hc«∞ Gdù°Ñ«π GE¤ Gÿôhê eø

gòG GdƒGb™ GŸÉCRhΩ GE¤ Gdæ¡†°á GŸÉCeƒdá?

GEfqæÉ f©àÈ GC¿q d∏æ¡†°á GŸÉCeƒdá eù°à∏õeÉä YójóI f≤àü°ô Y∏≈

GEjôGO G’BJ» eæ¡É:

1- GEYóGO GŸ©∏qªÚ hG’CS°ÉJòI hJóQjÑ¡º.

2- OnhQ GŸ£Éd©á.

3- GdØü°ë≈ d¨á Gdà©∏«º.

4- GŸƒb∞ eø Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ G’eàëÉfÉä GdôS°ª«qá.

5- J£Ñ«≥  e©ÉjÒ G◊óq G’COf≈ d∏μàÉÜ GŸóQS°»
q

.

6- Gd©ªπ Y∏≈ J¨«Ò f¶ôI G’Cgπ GE¤ Gd∏q¨á Gd©ôH«á.

7- eü°É◊á Gd©Ée«qá hGdØü°ë≈.

J©∏«º Gd∏t¨á Gd©ôH«sá ‘ dÑæÉ¿
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1- GEYóGO GŸ©∏qªÚ hG’CS°ÉJòI hJóQjÑ¡º:’ J¨«Ò eø Oh¿

e˘˘©˘˘∏q˘˘ªÚ GCc˘˘Øq˘˘ÉA, h’ J˘˘μ˘˘ƒ¿ Gd˘˘Ñ˘˘óGj˘á S°˘ƒi ‘ GEY˘óGO e˘©˘∏q˘ªÚ

hGCS°ÉJòI eàªμqæÚ eø Gd∏q¨á Gd©ôH«qá dà©∏«ª¡É hdà©∏«º cπ GŸƒGO

Gdà» JóQqS¢ HÉd∏q¨á Gd©ôH«qá HÉS°à©ªÉ∫ d¨á YôH«qá aü°ë≈ PGä

eù°àƒi L«qó. h’ jμƒ¿ Pd∂ GE’q HÉEN†°É´ cπ eø jôZÖ ‘

GC¿ j©óq Ÿ¡æá Gdà©∏«º ’eàëÉÊq LóGQI HÉd∏q¨á Gd©ôH«qá, G’Chq∫

eæ¡ªÉ jμƒ¿ bÑπ eôM∏á G’EYóGO, hGdãÉÊ bÑπ GdóNƒ∫ GE¤ e¡æá

Gdà©∏«º.

2- OnhQ GŸ£Éd©á:’ Áμø GEJ≤É¿ Gd∏q¨á Gd©ôH«á GE’q GEPG JôS°qï

GŸà©∏qº ‘ GŸ£Éd©á, dòd∂ Y∏«æÉ GYàªÉO GŸ£Éd©á cæû°É•m GCS°ÉS°»
q

e˘˘ø GCfû°˘˘£˘˘á J˘˘©˘˘∏˘˘«˘˘º Gd˘˘∏q˘˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á ÃÉ ’ j˘≤˘π Y˘ø K˘∏å Gd˘ƒbâ

Gıü° q˘˘ü¢ d˘˘à˘˘©˘˘∏˘˘«˘ª˘¡˘É, e˘™ e˘É jù°˘à˘∏˘õe˘¬ Pd∂ e˘ø J˘¨˘«Ò d˘∏˘μ˘àÖ

GŸóQS°«qá, heø J¨«Ò d£ôj≤á J©ÉW» GŸ©∏qªÚ hG’CS°ÉJòI e™ gòG

Gdæû°É• Gdqò… jéÖ GC¿ jëàπq GŸμÉfá Gdà» jù°àë≤q¡É HÚ S°ÉFô

GCfû°£á J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ GŸôGMπ Gdà©∏«ª«qá cÉaqá eø QjÉV¢

G’CWØÉ∫ M«å f≤ôGC dÓCWØÉ∫ GE¤ f¡Éjá GŸôM∏á GdãÉfƒjqá eôhQkG

HÉdà©∏«º G’CS°ÉS°»
q

 M«å jàºq Gdà©∏qº  HÉŸ£Éd©á.

3- GdØü°ë≈ d¨á Gdà©∏«º:eø Gd†°ôhQI ÃμÉ¿ JÉCc«ó G’dàõGΩ

HÉYàªÉO Gd∏q¨á Gd©ôH«qá GdØü°ë≈ GŸÑù° q£á hMógÉ ‘ J©∏«º Gd∏q¨á

Gd˘˘©˘˘ôH˘˘«q˘˘á, h‘ J˘˘©˘˘∏˘˘«˘˘º S°˘˘ÉF˘˘ô GŸƒGOq  Gd˘à˘» J˘©˘∏q˘º H˘Éd˘∏q˘¨˘á Gd˘©˘ôH˘«q˘á

cÉ’LàªÉY«qÉä hGd©∏ƒΩ hGdôjÉV°«qÉä, h’ jμƒ¿ Gd∏éƒA GE¤

Gd∏q¨á Gd©ôH«qá Gd©Ée«qá  Gd∏ÑæÉf«qá GE’q GEPG J©òqQ Y∏≈ GŸà©∏qªÚ GdØ¡º ,

a«μƒ¿ GS°à©ªÉ∫ Gd©Ée«qá Ÿù°ÉYóI GŸà©∏qº Y∏≈ a¡º GdØü°ë≈

hGEJ≤Éf¡É.

4- GŸƒb∞ eø Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ G’eàëÉfÉä GdôS°ª«qá:’ Áμø

GEY£ÉA b«ªá d∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ G’eàëÉfÉä GŸóQS°«qá hGdôS°ª«qá Y∏≈

Móx S°ƒGA GEPG ⁄ J¨«qô G’EOGQI GdÎHƒjqá GŸôcõjqá GdôS°ª«qá f¶ôJ¡É eø

eØ¡ƒΩ GEJ≤É¿ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá, hGEPG ⁄ JóNπ YÓeá ’Z«á Y∏≈

eù°ÉH≤á Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ cπq Gdû°¡ÉOGä, cªÉ gƒ e©ªƒ∫ H¬ ‘

H∏óG¿ YôH«qá GCNôi.

5- J˘˘£˘˘Ñ˘˘«˘˘≥ e˘˘©˘˘ÉjÒ G◊óq G’COf˘˘≈ d˘˘∏˘˘μ˘˘à˘˘ÉÜ GŸóQS°˘˘»
q

:’ Áμ˘˘˘ø

Gdæ¡ƒV¢ HÉd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ dÑæÉ¿ h‘ GC…q H∏óm YôH»
q

 GBNô GEPG ⁄

JØôV¢ e©ÉjÒ Y∏ª«qá dƒV°™ GdμàÖ GŸóQS°«qá g» e©ÉjÒ G◊óq
G’COf≈, heù°ÉYóI OhQ Gdæû°ô heƒDdqØ»

q
 GdμàÖ Y∏≈ G’dàõGΩ

H˘˘¡˘˘ò√ GŸ©˘˘ÉjÒ, hY˘˘óΩ GdÎN˘˘«ü¢ ’C…q S°˘˘∏ù°˘˘∏˘˘á ’ J˘˘∏˘˘à˘˘õΩ H˘É◊óq
G’COf≈ eø gò√ GŸ©ÉjÒ Gd©∏ª«qá. cªÉ f≤Îì ‘ gòG GdÑÉÜ QH§

QNü°á Gdæû°ô Gdà» jù°ªí H¡É GŸôcõ GdÎHƒ…q d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA

HàƒGaô T°ôh• Y∏ª«qá ‘ Gdù°∏ù°∏á hYóΩ G’bàü°ÉQ Y∏≈ GŸ©ÉjÒ

GdƒWæ«qá a≤§ ‘ GdôNü°á GŸªæƒMá.

6- Gd©ªπ Y∏≈ J¨«Ò f¶ôI G’Cgπ GE¤ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá:Gd∏q¨á Gd©ôH«qá

g» d¨àæÉ GdƒWæ«qá, GEfq¡É MÉe∏á JôGKæÉ hK≤ÉaàæÉ, dòd∂ Y∏» G’Cgπ

Gd˘˘˘©˘˘˘ƒOI Y˘˘ø e˘˘ƒb˘˘∞ Y˘˘óΩ Gd˘˘à˘˘≤˘˘ój˘˘ô Gdq˘˘ò… j˘˘∏ü°˘˘≤˘˘ƒf˘˘¬ H˘˘Éd˘˘∏q˘˘n̈˘˘á

Gd©ôH«qá,’C¿q Pd∂ ’ jàæÉa≈ e™ J≤ójô Gd∏q¨Éä Gd©∏ª«qá GdôGFéá ‘

Gd©É⁄ e™ GdàÉCc«ó Y∏≈ GC¿q gò√ Gd∏q¨Éä ’ –πq fiπq Gd∏q¨á Gd©ôH«qá,

Gd∏q¨á G’CΩq d∏æÉW≤Ú H¡É. GCV°∞ GE¤ Pd∂ GC¿q Gd∏q¨á g» Qeõ d¡ƒqjæàÉ

Gdà» Jàé∏q≈ a«¡É eø NÓ∫ GS°à©ªÉ’J¡É Gd¨æ«qá Gdà» Jàéù° qó ‘

Gdû° q©ô hGd¨æÉA hGŸù°ôì h‘ S°ÉFô eƒGb™ G◊«ÉI Gd«ƒe«qá  GŸØôMá

hGÙõfá.

7- eü°É◊á Gd©Éeq«qá hGdØü°ë≈:GE¿q GS°àªôGQ Gdü°ôG´ ‘ GCPgÉ¿

H©†°¡º HÚ GdØü°ë≈ hGd©Ée«qá dø jØ«ó ‘ GEJ≤É¿ Gd∏q¨á Gd©ôH«qá

Gd˘˘Øü°˘˘ë˘≈, hGŸƒb˘∞ Gd˘©˘∏˘ª˘»
q

 hGd˘ƒGb˘©˘»
q

 j˘≤˘ƒΩ ‘ f˘¶˘ôf˘É Y˘∏˘≈

eü°É◊á GdØü°ë≈ hGd©Ée«qá Yø Wôj≥ GS°àãªÉQ G’Cfû°£á Gdã≤Éa«qá

HÉd∏q¨á Gd©Ée«qá cÉdõLπ hGdØƒdμ∏ƒQ hG’CZÉÊ hGŸù°ôì hGEONÉd¡É

‘ GŸæÉgè cÉCfû°£á Jã≤«Ø«qá T°Ø¡«qá Gf£ÓbkÉ eø GŸÑóG Gd∏q¨ƒ…q
Gd≤ÉFπ GE¿q Gdæû°É• Gd∏¨ƒ…q dÓEfù°É¿ J«qÉQl d¨ƒ…q eàƒGU°π eø Gd∏q¨á

Gdû°Ø¡«qá GE¤ Gd∏q¨á GŸμàƒHá, h’ Zæ≈ dμπx eæ¡ªÉ Yø G’BNô,

cªÉ ’ Zæ≈ dμπx eæqÉ Yø Gd∏q¨á Gdû°Ø¡«qá h’ Yø Gd∏q¨á GŸμàƒHá

T°˘˘˘ô• Gd˘˘˘ôb˘˘˘»
q

 H˘˘μ˘˘πx e˘˘æ˘˘¡˘˘ª˘˘É GE¤ eù°˘˘à˘˘ƒj˘˘Éä G÷ƒOI hG’EJ˘˘≤˘˘É¿

hG’EHóG´.

GEfq¡É eù°à∏õeÉä f¡†°á eÉCeƒdá dø JÉCJ» GE’q GEPG Yª∏æÉ d¡É

Lª«©kÉ, e©∏qªÚ hGCS°ÉJòI hGEOGQI JôHƒjqá, fi∏q«qá heôcõjqá, hGCgπ

heƒDS°qù°Éä GLàªÉY«qá, d∏ëØÉ® Y∏≈ d¨àæÉ hJôGKæÉ hgƒqjàæÉ eø

G’fóKÉQ ‘ Reø Gd©ƒŸá Gdò… Jü°ÉQ´ a«¬ d¨Éä Gd©É⁄ GCLª™

d˘˘∏˘˘Ñ˘˘≤˘˘ÉA GCe˘ÉΩ Gd˘∏q˘¨˘á GŸ©˘ƒŸá GŸà˘Ø˘ƒqb˘á Y˘∏˘ª˘«
v
˘É fiÉhd˘á H˘òd∂ a˘ôV¢

JØƒqb¡É Gd∏q¨ƒ…q g

GŸôGL™ hGŸü°ÉOQ:
1- J£ƒjô eæÉgè Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ dÑæÉ¿, )1002(. HÒhä, GdæÉO… Gdã≤É‘ Gd©ôH»

q
.

2- Mƒ∫ Œójó J©∏«º Gd∏q¨á Gd©ôH«qá hGBOGH¡É ‘ GŸæÉgè Gdà©∏«ª«qá G÷ójóI ‘ dÑæÉ¿,)2002(.
HÒhä, Lª©«qá GŸ≤ÉU°ó GÿÒjqá G’ES°Óe«qá.

3- ‘ eæÉgè Gd∏q¨á Gd©ôH«qá: H©†¢ GŸÓM¶Éä, ‘ J©∏qª«qá Gd∏q¨á Gd©ôH«qá ‘ GŸôM∏á G’EHàóGF«qá.
HÒhä, OGQ Gdæ¡†°á Gd©ôH«qá. U°«qÉì GC. )4102(.

4-GŸæ˘˘¡˘˘Éê Gd˘à˘©˘∏q˘ª˘» hGd˘à˘óQjù¢ Gd˘Ø˘ÉY˘π. Y˘˘˘˘ªq˘˘˘˘É¿ , OGQ Gdû°˘˘˘˘ôh¥. Gd˘˘˘˘Ø˘˘˘˘à˘˘˘˘Óh…q S¢.Ω.∑.
)7002(.

5-HÒhä, GŸôcõ GdÎHƒ…q d∏Ñëƒç hG’E‰ÉA, e£Ñ©á U°ÉOQ. eæÉgè Gdà©∏«º Gd©ÉΩ hGCgóGa¡É.
)7991(.

GŸ≤É’ä GdƒGQOI‘ GÛ∏áGdÎHƒjáJ©Ñqô YøGBQGA GCU°ëÉH¡É



MÉeÓk G’CHéójsá, Gf£∏≥ bóeƒS¢ Y∏≈ eÏ
eôcÖ a«æ«≤», GCb∏q¬ eø dÑæÉ¿ GE¤ Gd«ƒfÉ¿

Gf£n∏n≤â G’CHéójsá eø T°ƒGWÅ H«Ñ∏ƒS¢

jnëànØpπo doÑæÉ¿
H©«ó G’CHéójsá
‘ GdãÉeø eø GBPGQ,
Ynû°p«sá Y«ó GŸ©∏uº



GŸ£Ñ©á G’Ch¤ ‘ dÑæÉ¿ hGdû°ô¥
Ojô eÉQ GCf£ƒf«ƒS¢ GdμÑÒ

bpõMn«É - dÑæÉ¿

GŸ£Ñ©á G’Ch¤ d∏ënô± Gd©ôH»
Ojô eÉQ jƒMæÉ Gd£Ñû°»

Gÿæû°ÉQI - dÑæÉ¿


